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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

催 し 物

０歳からでも楽しい広場
親子で遊べるおおたがわ

時　5/16（木）～ 17（金）
　　13:00 ～ 17:00
　　5/18（土）10:00 ～ 15:00
場　太田川駅西側大屋根広場
対　０歳～小学生
問　㈱まちづくり東海
　　☎ 0562-77-0789

パン＆スイーツ
マルシェ太田川

時　5/18（土）10:00 ～ 15:00
場　太田川駅前東側どんでん広場
内　パン屋やスイーツ店による出店販

売、ワークショップの出店
問　㈱まちづくり東海
　　☎ 0562-77-0789

母の日用アンスリウム
販売注文受付中

時　5/5（日）まで
場　観光物産プラザ
内　光沢のあるハート形がとても印象

的な「母の日用アンスリウム」を期
間限定販売

￥　2,750 円
　　（税・送料・箱代・手数料込み）
申 /問　東海市観光物産プラザへ
　　　　☎ 0562-77-2233

子育てサークル交流会
はじめましてのつどい

時　5/16（木）10:00 ～ 11:30
場　市民活動センター
対　未就学児と親
内　サークル紹介と会員募集、人形劇

団「とらぃあんぐる」の人形劇や、
ふれあい遊び

定　30 組（先着順）
申　5/1（水）～7（火）にQRコードへ
問　子育て総合支援センター
　　☎ 0562-85-6177

ふるさと再生
プロジェクト

時　5/11（土）9:30 ～ 12:00
場　加木屋緑地（成長の森ゾーン）
対　市内在住・在勤・在学者（小学生

以下は保護者同伴）
内　自然観察の先生と一緒に春の生き

物を見つけて観察し、ホタルの幼虫
放流と植栽を行う

定　50 人程度（先着順）
申 / 問　5/1（水）～申込フォームま

たは花と緑の推進課へ

保育園で親子一緒に
遊びましょう

時　5/14（火）10:00 ～ 11:00
場　市立 18 保育園
内　保育内容の見学や活動（遊び）へ

の参加
問　各市立保育園

第 39 回東海いけ花展

時　5/12（日）10:00 ～ 16:00
　　茶席は 15:00 まで
場　芸術劇場多目的ホール
内　東海市文化協会加盟の各流派を一

堂に集めてのいけ花展示
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

大池公園
花しょうぶまつり

時　5/20（月）～ 6/9（日）
場　大池公園花しょうぶ園
内　100 種類 5,600 株のしょうぶが

白や紫、紅紫の花を咲かせる
他　土・日曜日は大池公園の駐車場が

混雑しますので、市役所駐車場をご
利用ください

問　東海市観光協会
　　☎ 0562-32-5149

いきいき元気メニュー
体験クッキング

時　5/22（水）9:45 ～ 13:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　料理初心者向けの調理実習（キャ

ベツの焼きメンチカツ、ひじきとミ
ニトマトのサラダ、なすの南蛮煮、
デザート）、調理の基本についての
話、健康応援メニューの判定

定　20 人（初めての方優先）
￥　600 円
申 /問　5/14（火）までに、QR コード

またはしあわせ村健康推進課へ

▲申込フォーム

　　　　　　 　あなたの子育て 応援します！　　　　　　 　あなたの子育て 応援します！

行事名 対象 内容 申し込み

両親学級 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など

しあわせ村
健康推進課ベビーサロン ０～ 6 か月頃 参加者同士の交流や親子遊び、母乳相談など

あかちゃん相談 ５か月～１歳 栄養相談や育児相談、赤ちゃんの計測など

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10 か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

子育て広場 ３か月～３歳 参加者同士の交流や、親子遊びなど
子育て
支援センター

ひよこサロン ４～ 11 か月 体重測定や参加者同士の交流など

児童館
つどいの広場 乳幼児親子 参加者同士の交流や、親子遊びなど 不要

✿中央図書館
◆おやつの本展
　家に届いた冷蔵庫は魔法の冷蔵庫。「だれよりもママ
をアイスクリーム！」とだじゃれで冷蔵庫を笑わせる
と、アイスクリームが出てきて…。
　今月は「まほうのれいぞうこ」を始め、おやつに関す
る絵本や児童書を展示します。
時　5/1（水）～ 31（金）

◆お話友の会
時　5/5（日）・11（土）・19（日）・25（土）・26（日）
　　14:30 ～ 15:00
対　幼児・低学年
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆本のリサイクル日
時　5/4（土）9:00 ～
場　２階展示コーナー

♦ひよこの会
時　5/17（金）11:00 ～ 11:20
対　未就園児
内　赤ちゃん絵本の読み聞かせなど

♦しかけえほんのせかい
時　5/15（水）～ 31（金）
内　美しいしかけ絵本を展示

♦わくわく　いっぱい
　第 66 回お話友の会フェスティバル
時　5/12（日）14:00 ～ 15:00
対　幼児・小学生
内　腹話術の「あっちゃん」や大型紙芝居、人形劇、パ

ネルシアターなど
　当日は会場内が大変暑くなることがありますので、調
節できる服装でお越しください。

♦名作映画会
時　5/18（土）14:30 ～ 15:00
対　幼児・小学生
内　「はらぺこあおむし」

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　5/10（金）11:00 ～ 11:15
対　未就学児
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222図書館だより
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 講 座

家庭園芸講座 
果樹コース

時　6/15（土）10:00 ～ 12:00
場　農業センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　ミカン・カキ・ウメなど家庭果樹

の初夏の管理について学ぶ
定　30 人（先着順）
￥　340 円
申 / 問　6/14（金）までに QR コー

ドまたは農業センターへ（電
話可）

　　　　☎ 052-601-8731

♦フレッシュ朝市
時　5 月の土曜日
　　7:00 ～ 7:30
内　生産者が行う農産物の直売

♦農家直売にっこり市
時　5/19（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家などによる農産物の

直売、物販、ワークショップ

農業センターだより
☎ 052-601-8731

元浜なぎさコンサート

時　5/26（日）10:00 ～ 12:30
場　元浜公園なぎさステージ
内　アマチュアグループによる野外コ

ンサート
他　コンサートの実行委員を募集
申 /問　東海市施設管理協会へ
　　　　☎ 052-603-4155

親子で保育園に 
体験入園しませんか

時　6/11（火）10:00 ～ 13:00
場　市立 18 保育園
対　1 歳以上のお子さんと保護者 1 人
内　保育園児や保育士と一緒に遊んだ

り、給食を食べたりする
定　各親子 10 組（抽選・初めての方

優先）
￥　580 円 / 組（お子さんの追加 1

人につき 290 円）〔当日徴収〕
申 /問　5/20（月）～ 21（火）10:00

～ 15:00 に電話で参加する保育
園へ

フリーマーケット 
in よこすか

時　5/26（日）10:00 ～ 14:00
場　元浜公園
￥　市内在住者は 1,500 円
申 /問　リサイクル運動推進の会へ
　　　　☎ 090-6474-1538東海市吹奏楽団 

第 51 回定期演奏会

時　6/9（日）開演 14:00 ～
場　芸術劇場大ホール
曲目　祝典のための音楽など
￥　1,000 円（前売り券 800 円）
申　①紙チケット
　　・東海市文化協会
　　・バルドン・フィルステージ
　　・ドルチェ楽器名古屋店
　　・ミュージックメイトマツイシ
　　・ミュージックスポットマツイシ
　　②電子チケット
　　　QR コードへ
他　親子席あり〔5/11（土）10:00 ～

メールで受付（先着順）〕
　※親子席以外の未就学児の入場は不可
問・東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530
　・東海市吹奏楽団演奏会実行委員会
　　 tb_ej.rf_17@softbank.ne.jp

ひとり親家庭等就業支援講習会

① パソコン講習初級
時　6/29 ～ 10/12 の土曜日
　　10:00 ～ 15:40
場　ヒューマンアカデミー（名古屋市

中村区）
② 調剤薬局事務講習Ⅰコース
時　7/1 ～ 8/26 の月曜日
　　10:00 ～ 15:40
場　ニチイ名古屋校（名古屋市中村区）
③ 介護職員初任者研修Ⅰコース
時　7/3 ～ 10/30 の水曜日 9:30 ～

17:30（日程により多少時間が異な
る）

場　未来ケアカレッジ
　　（名古屋市中村区）
◎共通
対　全日程参加できる市内在住の母

子・父子家庭の母・父及び寡婦
定　各 20 人（抽選）
￥　無料（交通費・教材費は自己負担）
申 / 問　5/7（火）～ 28（火）に規

定用紙（申込先で配布）を福祉・
介護保険関係窓口へ

しあわせ村指定管理者 
☎ 052-689-1288

① 子供パン教室
時　5/25（土）9:30 ～ 11:30
対　小中学生
定　15 人（先着順）
申 / 問　5/1（水）9:00 ～しあわせ村

指定管理者へ
② 未就学児対象親子パン教室
時　5/15（水）10:00 ～ 12:00
対　未就学児と保護者
定　10 組 20 人（先着順）
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ
◎共通
内　ふわふわツナ＆コーンのマヨロー

ル・チョコチップまるパン
￥　各 1,750 円

♦オカリナ教室
時　毎月第２・第４水曜日
　　10:30 ～ 11:30
内　素敵な音色のオカリナを吹く
定　5 人
￥　各 550 円
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

家庭園芸講座 
野菜コース

時　6/8（土）10:00 ～ 12:00
場　農業センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　菜園における病害虫防除について

学ぶ
定　30 人（先着順）
￥　240 円
申 / 問　6/7（金）までに QR コード

または農業センターへ（電話
可）

　　　　☎ 052-601-8731

おしゃべりポケット 
「イヤイヤ期」

時　6/13（木）10:00 ～ 11:00
場　子育て総合支援センター
内　日頃の子育てについて一緒にお

しゃべり
定　6 組（先着順）
申 / 問　5/10（金）～ 6/9（日）に

子育て総合支援センターへ
　　　　☎ 0562-85-6177

地域防災リーダー 
養成講座

時　６月～７年１月の土曜日を中心に
全８回

場　地域防災センターなど
対　16 歳以上の市内在住・在勤・在

学者（修了後、地域で防災リーダー
として活躍してもらえる方）

内　防災の基礎を学ぶ座学、避難生活
に役立つ炊き出し、家具の転倒防止
対策を学ぶ実技講習など

定　30 人（抽選）
他　講座修了者に「東海市地域防災

リーダー養成講座修了証（東海市防
災リーダーの称号）」を交付

申 / 問　5/31（金）までに QR コー
ドまたは防災危機管理課（２
階）へ

初めてのお点前体験

時　5/18（土）
　　10:30 ～、11:30 ～、13:30 ～
場　しあわせ村茶室嚶

お う め い

鳴庵
内　抹茶を点てる（未経験者大歓迎）
定　各５人（先着順）
￥　各 550 円
申 /問　随時、茶室嚶鳴庵へ
　　　　☎ 052-601-0005

地域を学ぶ歴史講座

時　① 6/14（金）10:00 ～ 11:30
　　② 6/21（金）10:00 ～ 11:30
　　③ 6/28（金）10:00 ～ 11:30
場　芸術劇場多目的ホール
内　テーマ「20 世紀前期の知多半島

とその周辺」
①「昭和前期の知多半島の社会」
②「鳴海の名古屋俘

ふ

虜第二分所」
③「20 世紀前期の知多半島の産業」
定　①②各 175 人　③ 100 人
　　①～③抽選
申 /問　5/20（月）までに QR コード

または FAX（0569-20-0128）
〔郵便番号・住所・氏名・年齢・
性別・電話番号・参加希望の日
程を明記〕で日本福祉大学知多
半島総合研究所へ

　　　　☎ 0569-20-0112

平洲椿挿し木講習会

時　6/2（日）10:00 ～ 11:00
場　平洲記念館
対　一般
内　細井平洲先生と上杉鷹山公のいわ

れの椿について学び、挿し木を育てる
定　20 人（先着順）
￥　350 円
申 / 問　5/1（水）～ 19（日）に平

洲記念館へ
　　　　☎ 052-604-4141

初夏の園芸展

時　5/25（土）9:00 ～ 16:00
　　5/26（日）9:00 ～ 15:00
場　上野公民館
内　さつき・山野草の展示
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

in
fo
rm
at
io
n

3130
◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600



　2024.5.1･152024.5.1･15　

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

時 /場　表のとおり
対　65 歳以上の市内在住者
内　◎基礎・応用編…基本的な使い方から、スマートフォ

ンを活用したらんらんバス運行状況の確認やあいち
健康プラスの使い方

　　◎スマホ決済編…スマートフォンを利用したキャッ
シュレス決済（PayPay、auPay）について学び、

アプリの登録と近くの店舗での実践を行う
定　 各６人（先着順）
申　5/14（火）からの 9:00 ～ 17:00（土・日曜日、祝日

を除く）に知多メディアスネットワーク㈱（☎ 0120-
23-7707）へ（音声案内に従い７番を押す）

※ 5/20（月）からしあわせ村高齢者支援課でも取次可
問　しあわせ村高齢者支援課

基礎・応用編
基礎編 
応用編

フォローアップ 
講習会 会場

１ 8/27（火） 9/17（火）、10/22（火） 大池健康交流の家
２ 8/29（木） 9/26（木）、10/24（木） しあわせ村
３ 8/30（金） 9/27（金）、10/25（金） 芸術劇場
４ 9/10（火） 10/8（火）、11/12（火） 養父健康交流の家
５ 9/12（木） 10/17（木）、11/14（木） しあわせ村
６ 9/24（火） 10/15（火）、11/19（火） 芸術劇場
7 10/3（木） 10/31（木）、11/28（木） 富木島公民館
8 10/4（金） 11/1（金）、12/6（金） しあわせ村
9 10/10（木） 11/7（木）、12/5（木） 芸術劇場
10 10/11（金） 11/6（水）、11/29（金） 加木屋市民館
※フォローアップ講習会のみの参加は不可
※基礎編・応用編セットで受講

スマホ決済編
アプリ編
実践編

フォローアップ 
講習会 会場

１ 7/2（火）

8/2（金）・8（木）・14（水）
会場：観光物産プラザ

大池健康交流の家
２ 7/3（水） しあわせ村
３ 7/4（木） 加木屋市民館
４ 7/6（土） 観光物産プラザ
５ 7/9（火） 養父健康交流の家
６ 7/11（木） しあわせ村
7 7/17（水） しあわせ村
8 7/18（木） 富木島公民館
9 7/23（火） 観光物産プラザ
10 7/30（火） 観光物産プラザ
※フォローアップ講習会のみの参加は不可
※アプリ編・実践編をセットで受講

高齢者スマートフォン活用支援講習会 ス ポ ー ツ

みんなでウォーキング 
～春の健康ウォーキング～

時　5/11（土）受付 13:15 ～ 13:30
場　おおすが整形外科グラウンド
対　市内在住・在勤・在学者
内　加木屋緑地約 3.5㎞のウォーキング
他　ウォーキングに参加して、スタン

プを５個集めるとへいしゅうくんの
ピンバッジをプレゼント（詳しくは、
しあわせ村健康推進課へ）

問　おおすが整形外科
　　☎ 0562-34-3400

市民体育館 
☎ 0562-32-2311

♦ pon!pon! トランポリン
時　5/13 ～ 27 の月曜日
　　14:00 ～ 15:00
対　16 歳以上
定　各 20 人（先着順）
￥　各 700 円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦スタイルアップボクシング
時　5/14 ～ 28 の火曜日
　　19:30 ～ 20:30
対　16 歳以上
定　各 20 人（先着順）
￥　各 700 円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦心と体のためのヨガ
時　5/1 ～ 29 の水曜日
　　10:45 ～ 11:45
対　16 歳以上
定　各 40 人（先着順）
￥　各 700 円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦かんたんストレッチポール
時　5/2 ～ 30 の木曜日
　　10:30 ～ 11:30
対　16 歳以上
定　各 10 人（正規品ストレッチポー

ルを持参者は別途参加可）
￥　各 700 円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦トランポリン教室
時　6/17 ～ 8/26 の月曜日（全 6 回）
　　① A クラス…16:10 ～ 17:10
　　② B クラス…17:20 ～ 18:20
　　③ C クラス…18:30 ～ 19:30

対　①年長児～小学 2 年生
　　②小学生（初心者から）

③小学３年生～中学生（小学生は
リピーターのみ）

定　① 22 人　②③各 24 人
　　①～③先着順
￥　各 7,260 円
申 / 問　5/8（水）～ 6/10（月）に

市民体育館へ

♦高齢者の健康体操＆ヨガ
時　6/19～9/18の水曜日（全10回）
　　13:00 ～ 15:00
対　16 歳以上
定　40 人（先着順）
￥　5,500 円
申 / 問　5/1（水）～ 6/12（水）に

市民体育館へ

♦眠りを深めるまったりヨガ
時　6/17 ～ 7/22 の月曜日（全 5 回）
　　19:00 ～ 20:00
対　16 歳以上
定　20 人（先着順）
￥　4,950 円
申 / 問　5/6（月）～ 6/10（月）に

市民体育館へ

♦木曜体操教室
時　6/6 ～ 7/11 の木曜日（全 6 回）
　　17:00 ～ 18:00
対　小学生
内　鉄棒・マット・とび箱を中心とし

た学校体操やボール・縄跳びなど
定　30 人（先着順）
￥　7,260 円
申 / 問　5/2（木）～ 30（木）に市民

体育館へ

♦現役陸上選手が教える足が速くなる
　俊足教室 !!
時　6/18 ～ 7/16 の火曜日（全５回）
　　① A クラス…16:30 ～ 17:30
　　② B クラス…17:45 ～ 18:45 

　　③ C クラス…19:00 ～ 20:00
対　①年少～年長児　
　　②小学１～３年生　
　　③小学４～６年生
内　速く走るための必要な基礎運動を

行い、最終回はタイムの測定を行う
定　各 20 人（先着順）
￥　各 6,050 円
申 /問　5/14（火）～ 6/11（火）に

市民体育館へ

　市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QR コード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ

スタジオプログラム 
やさしい yoga

時　月曜日（変更あり）
　　10:45 ～ 11:45
対　16 歳以上
内　ゆっくり呼吸を感じて、自分の体

を優しくいたわる
定　25 人（先着順）
￥　500 円（体育館券売機でチケッ

トの購入が必要）
問　勤労センター
　　☎ 0562-33-3377

無料税務セミナー 
賢い相続 ･ 贈与の仕方

時　6/17（月）13:30 ～ 15:00
場　商工センター
内　相続税と贈与税に関する基礎知識

を学びながら 6 年度の税法改正を
踏まえて、賢い相続・生前贈与の仕
方について解説

定　30 人（先着順）
申 /問　5/1（水）～商工センターへ
　　　　☎ 0562-33-7772

子どもの事故予防教室

時　６年５月～７年 2 月の毎月第３
金曜日　10:00 ～ 11:00

場　あいち小児保健医療総合センター
事故予防ハウス

対　妊婦、乳幼児の保護者、子どもの
事故予防に興味のある方

内　事故予防体験と救急蘇生法の実習
など

他　別日の見学可
申 / 問　電話であいち小児保健医療総

合センター保健室へ
　　　　☎ 0562-43-0500

ゼロからのスペイン語入門講座
（初級編）

時　6/2（日）・9（日）
　　13:30 ～ 15:30（全２回）
対　市内在住の勤労者、市内在勤者
内　初歩的な会話や観光情報などを交

えて、楽しくスペイン語を学ぶ
定　10 人（先着順）
申 / 問　5/1（水）～勤労センターへ

（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377

◎午前の部 9:30 ～ 12:15
◎午後の部 13:30 ～ 16:15

◎午前の部 9:30 ～ 12:15
◎午後の部 13:30 ～ 16:15

対

in
fo
rm
at
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n

3332
◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600



　2024.5.1･152024.5.1･15　

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

♦レディースのびのびストレッチ
　～代謝 UP でキレイに変身
時　6/4 ～ 7/16 の火曜日（全 7 回）
　　19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　年齢に関係なく負担の軽い体操

で、眠っていた細胞を目覚めさせる
定　15 人（抽選）
￥　5,600 円
申　5/2（木）～ 15（水）

♦レディースソフトエアロ
　～めざせ、美ボディ！ Let's エアロ
時　6/13 ～ 7/25 の木曜日（全 7 回）
　　19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　楽しく体を動かし、コリや緊張をほ

ぐして眠っている筋肉を呼び起こす
定　16 人（抽選）
￥　5,600 円
申　5/2（木）～ 15（水）

場　市民体育館
対　市内在住の未就園児と保護者（兄

弟姉妹の同伴可）
内　ボールやフープ、かけっこなどの

自由遊びや体操などで友達づくり、
基礎体力づくりをする

定　20 家族（抽選）
￥　3,500 円 / 家族
申　5/2（木）～ 10（金）

♦小学生テニススクール
　～初歩からのテニススクール
時　5/20 ～ 7/29 の月曜日（全 8 回）
　　18:30 ～ 20:00
場　市民体育館
対　市内在住の小学生
内　基礎から学び、試合を楽しむ
定　20 人（抽選）
￥　5,600 円
申　5/2（木）～ 15（水）

♦社交ダンススクール
　～輝く自分を見つけよう！「ルンバ」
時　5/25（土）13:30 ～ 16:00
場　商工センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　社交ダンスの基礎を学び楽しく踊

る（初心者歓迎）
定　50 人（抽選）
￥　800 円
申　5/2（木）～ 15（水）

♦バドミントンスクール
　～初歩からのバドミントン
時　6/8 ～ 7/6 の土曜日（全 5 回）
　　18:30 ～ 20:00
場　市民体育館
対　小学 4 年生以上の市内在住・在勤・

在学者
内　基礎から各種ストロークやショッ

トの打ち方まで幅広く学ぶ
定　30 人（抽選）
￥　3,500 円
申　5/2（木）～ 15（水）

スポーツクラブ東海
☎ 0562-39-4050

✿競技スポーツ
♦日本ハンドボールリーグ東海市大会
時　5/19（日）13:00 開場
　　　　　　 　14:00 試合開始
場　市民体育館
内　大同特殊鋼フェニックス vs 福井

永平寺ブルーサンダー
￥　一般…2,000 円、中高生…1,000

円、小学生…500 円
申　QR コードへ
　　（当日券なし）

♦市民バドミントン大会
時　5/25（土）9:00 開場
場　市民体育館
対　中学生以上の市内在住・在勤・在

学者
定　ダブルス
　　①男子１部　②男子２部
　　③男子３部　④女子１部
　　⑤女子２部　⑥女子３部
￥　3,000 円 / 組
申　5/18（土）まで

♦市民卓球大会（個人戦・ダブルス戦）
時　6/15（土）9:15 受付
場　市民体育館
対　本クラブ卓球部登録者（当日登録可）
内　①個人戦（小学生の部・中学生の

部・一般の部）　②ダブルス戦（一
般の部）

定　中学生以下…70 人、高校生以上
…130 人

￥　① 500 円　② 1,000 円 / ペア
申　5/2（木）～ 15（水）

✿スポーツ振興
♦親子ふれあいスクール
　～はじめてのおともだちづくり
時　5/16 ～ 6/13 の木曜日（全 5 回）
　　10:00 ～ 11:00

◀スポーツ振興

◀競技スポーツ

JAPAN RUGBY
LEAGUE ONE 入替戦

時　5/18（土）12:00 キックオフ
場　パロマ瑞穂ラグビー場
　　（名古屋市瑞穂区）
対　市内在住者
内　本市の小中学生を対象にスポーツ

出前授業でラグビーを実施している
「豊田自動織機シャトルズ愛知」が
DIVISION2 から DIVISION1 に昇
格するための入替戦に市民を無料招
待（メイン指定席・１人 6 枚まで）

定　200 人（先着順）
申　5/1（水）10:00 ～ QR コードへ
問　豊田自動織機シャトルズ愛知事務局
　　　 shuttles_@mm.toyota-shokki.
　　　co.jp

保 健

アレルギー予防相談

時　5/29（水）14:00 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　アレルギー疾患で悩んでいる方
内　医師や管理栄養士、保健師による

アトピー性皮膚炎やぜん息、食物ア
レルギーなどの個別相談

定　６人（予約制）
申 / 問　5/1（水）から QR コードま

たは電話でしあわせ村健康推
進課へ

お口と体の
健康イベント

時　6/9（日）10:00 ～ 13:00
　　（受付 12:30 まで）
場　しあわせ村健康ふれあい交流館・

保健福祉センター
対　市内在住者
内　歯科健診、歯科相談、お口のがん

チェック、歯みがき指導（歯垢の染
め出し）、フッ化物塗布（小学生ま
で）、ちびっ子歯医者さん、ちびっ
子薬剤師さんなど

問　しあわせ村健康推進課

休日歯科健診

時　5/12（日）受付 9:30 ～ 11:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　歯科健診、歯科相談、歯みがき指

導〔歯垢の染め出し（任意）〕、フッ
化物洗口体験（５歳以上）

問　しあわせ村健康推進課

献血会
～ 400ml 献血～

時　① 6/2（日）9:30 ～ 11:30
　　② 6/2（日）14:00 ～ 16:00
　　③ 6/9（日）9:30 ～ 11:30
　　④ 6/9（日）14:00 ～ 16:00
　　⑤ 6/23（日）9:30 ～ 11:30
　　⑥ 6/23（日）14:00 ～ 16:00
場　①渡内小学校
　　②船島市民館
　　③明倫小学校
　　④しあわせ村保健福祉センター
　　⑤加木屋南市民館
　　⑥加木屋市民館
対　17 ～ 64 歳の男性、18 ～ 64 歳

の女性（男女ともに体重 50㎏以上）　　　　
60 ～ 64 歳の間に献血した方は、

69 歳まで可
問　しあわせ村健康推進課

元気かい（若年性認知症
本人・家族交流会）

時　5/11（土）13:30 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　若年性認知症の人と家族
￥　500 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

認知症介護者交流会

時　5/13（月）13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　認知症の方を介護している家族
￥　200 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

第 37 回知多北地区レクリエー
ション・インディアカ大会

時　6/23（日）9:30 ～
場　メディアス体育館おおぶ
対　中学生以上の東海市・大府市・知

多市・東浦町在住・在勤・在学者
定　1 チーム 4 ～ 7 人
￥　1,000 円
申 / 問　5/24（金）までにスポーツ

課へ
カバディ体験会
in 東海市

時　5/26（日）13:30 ～ 15:00
場　星城大学
対　高校生以上
他　未経験者、初心者参加可
申 / 問　QR コード（日本カバディ協

会愛知県支部）へ

年金相談について

in
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3534
◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

▲ LINE▲ HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

おわびと訂正
　広報とうかい 4/1 号 33 ページ
の問合先の QR コードに誤りがあ
りました。
　正しくは次のとおりです。おわ
びして訂正します。

問　西知多医療厚生組合施設管理課
　　☎ 0562-32-2030

５月の 
ケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
① 認知症総合相談センター
時　火～土曜日　10:30 ～ 15:00
　　〔5/7（火）、祝日は除く〕
対　認知症の人や家族、地域の方
内　介護経験者や専門職による対面で

の認知症介護相談やカフェ、交流会、
講座など

② 認知症予防イベント
時　毎週（金）百歳体操～貯金じゃな
　　　　　　　いよ貯筋だよ
　　5/15（水）介護保険でこんなも
　　　　　　　 の借りれるよ
　　5/21（火）看護師と話そう
　　　　　　　 ～健康相談
　　5/28（火）ニコニコおはなしボ
　　　　　　　 ラによる読み聞かせ
　　いずれも 13:30 ～ 14:30
③ ジェントルマンの会
時　5/18（土）
　　13:00 ～ 15:00
内　家族を介護している男性
￥　250 円
◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家
時　5/8（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店 2 階
￥　100 円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

そ の 他

市教育委員会第 5 回定例会

時　5/24（金）13:30 ～
場　市役所 603 会議室（６階）
問　学校教育課

フリーマーケットの出店者

時　6/16（日）9:00 ～ 14:00
対　市内及び近隣に在住・在勤の個人、

グループ
定　多目的ホール内…20 店（雨天決

行）、屋外…12 店（雨天中止）
　　いずれも先着順
￥　1 ブース 500 円
申 / 問　5/1（水）～多目的ホール出

店希望者は勤労センター（☎
0562-33-3377）、屋外出店希
望者は市民体育館（☎ 0562-
32-2311）へ（電話可）

ファミサポ依頼会員 
説明会

時　5/29（水）9:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対　0 歳～小学６年生を養育している

市内在住・在勤・在学者
内　子育ての手助けをして欲しい人が

会員登録するための説明会
申 / 問　5/1（水）～ファミリー・サ

ポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

木曽町の宿泊施設の 
助成券を発行

　東海市と長野県木曽町は、愛知用水
の水源地と受益地という関係から、市
民交流を促進しています。
時　発行期間…7 年 3 月 28 日（金）

まで　
　使用期間…7 年 3 月 31 日（月）
まで

場　木曽町が指定する対象宿泊施設
（木曽町観光協会 HP に掲載）

対　市内在住・在勤・在学者（グルー
プは、代表者が市内在住・在勤・在
学者で全員が同じ宿に宿泊）

定　180 件（先着順）
￥　１泊１人 2,000 円の補助
申　①対象宿泊施設を予約

　②商工労政課（５階）で手続を行
い助成券を発行（申請者の住所、
氏名、在勤または在学が確認で
きる書類などを持参）

問　商工労政課

会計年度任用職員 
一般事務補助員

時　6 月 1 日～７年３月 31 日
①月～金曜日　9:00 ～ 17:00
②週４日勤務　8:30 ～ 17:15

場　職員課（３階）
定　１人
報酬　1,100 円
試験　あり（面接）
申 / 問　規定用紙（市 HP に掲載）を

職員課へ

アダプトプログラム 
（公共施設の里親）

　道路や公園などの公共施設の里親と
なって、清掃や花壇手入作業などを行
うボランティアです。
対　高校生以上の市内在住・在勤・在

学者または各種団体など
　次に該当する場合は対象外
　・自宅の敷地前だけの清掃などを行
　　う者
　・対象業務を 1 月当たり概ね 1 回
　　以上実施することができない個人
　　または団体
申　里親届、合意書、実施場所の位置

図、構成員名簿（3 人以上の場合）
を実施場所の管理担当課へ

問　実施場所の管理担当課または花と
緑の推進課

縦覧します

時　5/16（木）～ 30（木）8:30 ～
17:15（土・日曜日、祝日を除く）

場　下水道課（５階）
内　5/31（金）から新たに公共下水

道の供用を開始する区域（名和町下
大廻間・後酉・三ツ屋・汐田東・寝
覚及び中大廻間の一部）を表示する
図面

問　下水道課

知多都市計画用途地域の 
変更等に関する説明会

時　6/2（日）
　　① 10:00 ～　② 14:00 ～
　　※①と②は同じ内容
場　緑陽コミュニティセンター
　　※緑陽小学校の駐車場も利用可
対象地域　名和駅西地区計画区域に関

連する地区で、名和町二番
割下・三番割下・五番割・
五ノ横物の各全部及び名和
町背戸田・下新屋敷・一番
割中・一番割下・二番割中・
三番割中・四番割・汐田西
の各一部

内　名和駅西地区計画区域内の東海名
和駅西土地区画整理事業の進捗に伴
い、用途地域、準防火地域及び地区
計画の変更に関する説明会

問　都市計画課

募集します

第 1 回全国一斉 
情報伝達訓練を実施

時　5/22（水）11:00
内　コミュニティ FM（防災ラジオを

自動起動）や防災スピーカーなどで
試験放送を実施（災害の発生状況、
気象状況により、訓練を中止する場
合あり）

問　防災危機管理課

西知多医療厚生組合議会 
臨時会傍聴

時　5/24（金）15:30 ～
場　西知多医療厚生組合衛生センター
（知多市）
定　10 人（先着順）

　当日事務所で傍聴券を交付（定員
を超えた場合、最大 20 人まで控室
で音声だけの傍聴可）

問　西知多医療厚生組合総務課
　　☎ 0562-32-1597

ありがとうございます

♦㈱合同防災、㈱中京銀行から名和小
学校へマット運搬用台車１台

♦坂野文徳さんから郷土資料館へ「薬
引札（江戸時代）」１点

東海市　5/1 ～ 14
 8：30～　14：30～　20：30～
 地域で支える中学校スポーツ
 ～東海市ジュニアスポーツフェス
ティバル～（再放送）

大府市　5/1 ～ 14
 8：45 ～　14：45 ～　20：45 ～
 そうだ、公園へ行こう！（再放送）

知多市　5/1 ～ 14
 9：00～　15：00 ～　21：00 ～
 ４月 OPEN ！西知多医療厚生組合アクアマリン
 プラザ
東浦町　5/1 ～ 14
 9：15 ～　15：15 ～　21：15 ～
 あったかいいまちひがしうら

5/15 ～ 31
 8：30～　14：30～　20：30～
 花・緑・生き物豊かな東海市
 ～後世に残す自然環境の保護に取り
組んでいます～（再放送）

5/15 ～ 31
 8：45 ～　14：45 ～　20：45 ～
 ポートフィリップ市との友好都市提携 30 周年
 を振り返る
5/15 ～ 31
 9：00～　15：00 ～　21：00 ～
 あなたも展示しませんか？まちかどギャラリー
 （再放送）
5/15 ～ 31
 9：15 ～　15：15 ～　21：15 ～
 あったかいいまちひがしうら

　ハロー！とうかいは、市 HP からもご覧になれます。
　また、DVD は広報課でお貸ししています。
　最新の２回分は、中央図書館でもお貸ししています。

▲西知多医療
　厚生組合 HP

▲西知多
　クリーンセンター
　建設工事 HP
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◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch



　2024.5.1･152024.5.1･15　

議会からのお知らせ議会からのお知らせ
正副議長 ・各委員会委員などを選出正副議長 ・各委員会委員などを選出

６年第２回市議会臨時会が開催されました６年第２回市議会臨時会が開催されました

問合先　議事課問合先　議事課
　　　　☎ 052-603-0031　　　　☎ 052-603-0031 　臨時会では、正副議長の選挙、議会運営委員会委員の指名、常任委員会委員の指名が行われました。

　また、「東海市税条例の一部を改正する条例の専決処分の承認を求めることについて」を始め２件の承認議案
が上程され、承認と決定し、監査委員の選任に対する同意、西知多医療厚生組合など一部事務組合議会議員の選
挙２件と知多北部広域連合議会議員の選挙が行われました。
　正副議長の選挙は、投票の結果、議長に北川明夫議員、副議長に今瀬和弘議員が選出されました。
　なお、臨時会で指名 ･ 選出された方は、次の皆さんです（敬称略・順不同）。

◎議会運営委員会
●委員長　　冨田博巳
●副委員長　佐藤友昭
●委員　　　早川康司、早川直久、井上正人、坂本拓也、成田佳勉、工藤政明、蓑手純一、坂ゆかり
　　
◎常任委員会
■総務消防委員会
●委員長　　早川直久
●副委員長　坂本拓也
●委員　　　冨田博巳、北川明夫、佐藤友昭、工藤政明、蓑手純一、村瀬進治
■文教厚生委員会
●委員長　　石丸喜久雄
●副委員長　中村義幸
●委員　　　加藤菊信、井上正人、成田佳勉、今瀬和弘、坂ゆかり
■建設環境経済委員会
●委員長　　江川祐之
●副委員長　秋葉みどり
●委員　　　早川康司、磯部秋廣、蔵満秀規、井上純一、加藤典子

♦監査委員
　蔵満秀規
♦西知多医療厚生組合議会議員
　北川明夫、今瀬和弘、石丸喜久雄、江川祐之、中村義幸、秋葉みどり、工藤政明
♦知北平和公園組合議会議員
　北川明夫、早川直久、佐藤友昭
♦知多北部広域連合議会議員
　北川明夫、今瀬和弘、加藤菊信、蓑手純一

正副議長就任あいさつ正副議長就任あいさつ

東海市議会議長 東海市議会副議長

北川　明夫 今瀬　和弘

　このたび、４月 11 日の東海市議会臨時会におきまし
て、市議会議長の要職を担うこととなりました。誠に光
栄に存じますとともに、その職責の重さに身の引き締ま
る思いです。
　本市は、今年で市制 55 周年を迎えますので、さまざ
まな記念事業やシティプロモーション推進事業の実施が
予定されています。また、６年度からスタートする第７
次総合計画のもとで、未来に向かって希望が持てるまち
づくりを進めるため、新たな一歩を踏み出す一年でもあ
ります。
　市議会といたしましては、市民の負託に応えるため、
市民目線を大切にするとともに、さらに市民にわかりや
すい議会を目指して、議員一丸となり誠心誠意取り組ん
でいく所存です。
　市民の皆様には、今後ともご支援、ご協力を賜ります
よう、心からお願い申し上げまして、議長就任のあいさ
つといたします。

　このたび、東海市議会臨時会におきまして、副議長の
大役を拝命いたしました。身に余る光栄に感じますとと
もに、その重責を痛感しています。微力ではございます
が、議長の補佐役として、円滑な議会の運営につながる
よう一意専心にその職責を果たしていく所存です。
　市議会といたしましては、市民の皆様が住んでよかっ
たと実感していただけるまちとなるよう、議長始め議員
各位とともに精一杯努めてまいります。
　市民の皆様の一層のご支援とご協力をいただきますよ
う、お願い申し上げまして、副議長就任のあいさつとい
たします。

▲委員会 ▲議員名簿

3938



1（水） 消費者月間（～ 31 日）

2（木）

3（金） 憲法記念日

4（土） みどりの日

5（日） こどもの日

6（月） 振替休日

7（火） 市民体育館休館日

8（水）

9（木）

10（金）

11（土）

12（日） 民生委員・児童委員の日

13（月）

14（火）

15（水） 総合治水推進週間（～ 21 日）

16（木）

17（金）

18（土） 市制 55 周年記念式典
シティプロモーションイベント

19（日）

20（月） 大池公園花しょうぶまつり（～ 6/9）

21（火）

22（水）

23（木）

24（金）

25（土）

26（日） 市消防団消防操法大会

27（月）

28（火）

29（水） 平洲祭

30（木）

31（金）

※すべて先着順です。

相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による法律相談 ① 5/17（金）② 6/7（金）
13:30 ～ 16:30

市役所市民相談室
（１階）

① 5/7（火）～　定員 14 人
② 5/28（火）～　定員７人
市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕

よろず相談 5/10（金）・24（金）
13:00 ～ 16:00（受付：15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階）

年金相談
5/28（火）
9:45 ～ 10:30、10:30 ～ 11:15、
11:15 ～ 12:00、13:00 ～ 13:45、
13:45 ～ 14:30、14:30 ～ 15:15

市役所 501 会議室
（5 階）

5/7（火）～ 23（木）　定員各２枠
市役所国保課（１階）

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

（受付：15:00 まで）
市役所消費生活セン
ター（１階）

当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター

創業相談 5/23（木）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談 5/2（木）① 13:00 ～ 13:50
② 14:00 ～ 14:50　③ 15:00 ～ 15:50

市役所商工労政課
（５階）

前日 10:00 まで（完全予約制）
市役所商工労政課（5 階）

職業相談
月～金曜日
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00

（求人探索機：9:30 ～ 17:00）
市役所職業相談室

（１階）
当日、会場へ
市役所商工労政課（５階）

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

（受付：14:30 まで）
市役所市民相談室

（１階）
当日、会場へ（電話相談も可）

〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所商工労政課（５階）

住宅リフォーム相談会 5/18（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 5/22（水）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション　
☎ 0569-89-7947

多重債務・相続登記
相談 5/9（木）13:00 ～ 15:00 市役所 501 会談室

（5 階）
随時、申込先へ（定員６人）
市役所商工労政課（５階）

空き家（不動産）相談 5/16（木）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（定員６人）
市役所建築住宅課（４階）

女性のための悩みごと相談
（夫婦間や子育て・ＤＶなど）

① 5/14（火）② 5/28（火）
10:00 ～ 16:10

市役所市民相談室
（１階）

① 5/7（火）～　② 5/21（火）～
f コール　☎ 052-604-9191

教育相談
（就学、いじめ・不登校など )

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階） 学校教育課

家庭児童相談
（児童の養育・虐待・家庭など）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市役所こども課
（６階）

家庭児童相談室
直通☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 17:00

子育て総合支援
センター

相談専用電話
☎ 0562-85-6668

若者のための悩みごと相談
（学習・就労・居場所など）

火～土曜日（祝日・横須賀図書館休
館日を除く）
9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ（まな
ぶん横須賀２階）

☎ 0562-33-7321
　 hot-puraza@ma.medias.ne.jp

成年後見制度や
権利擁護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

（特非）知多地域権
利擁護支援センター

☎ 0562-39-3770
FAX   0562-39-3774

障がいのある方やその家族
の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障がい者相談
支援センター

荒尾事業所（身体・知的・難病・児童）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

認知症電話相談 月～金曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用☎ 0562-31-1911

在宅医療に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

介護サービス利用に
関する法律相談

6/6（木）
13:30 ～ 16:30 大府市役所

5/8（水）～ 21（火）8:30 ～ 17:00
定員６人（同一案件３回まで）
知多北部広域連合☎ 052-689-1651

ケアラーズカフェ日向家（面談） 火～土曜日〔5/7（火）、祝日を除く〕
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日
向家（まなぶん横須
賀２階）

予約優先
認知症の人と家族の会
☎ 0562-33-7048

各種相談のご案内 My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

2024.5.1･15　 　2024.5.1･15

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所は QR コードへ

救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス（休日・夜間のみ）
　☎ 050-5865-1571

消費者月間 （５月）

　テーマは「デジタル時代に求められる消費者力
とは」
　社会のデジタル化により便利になった一方で、
新たな消費者トラブルも増加しています。身の回
りのさまざまな情報を正確に見極め、より豊かで
安心・安全な消費生活を営みましょう。

民生委員 ･ 児童委員の日 (5/12)

　民生委員 ･ 児童委員は、地域で生活上の相談や
福祉サービスのサポートなどの活動を行なってい
ます。
　地域の民生委員・児童委員活動に関心を持って
いただき、ご理解とご協力をお願いします。

大雨から守ろう大切な町
総合治水推進週間 （5/15 ～ 21）

　「総合治水対策」とは、川を流れやすくする「治
水対策」、雨を溜める・しみ込ませる「流域対策」、
洪水に備える「ソフト対策」の３つを合わせた取
り組みです。
♦本市での取り組み
①雨水を貯留・浸透させるための施設を設置する

方に、設置費の一部を補助する「雨水貯留浸透
施設設置費補助制度」の実施

②水害が発生した際に的確な判断と正しい行動が
できるよう、手作りハザードマップの作成や大
雨行動訓練の支援

♦ビジュアルボードフェアの開催
時　7/23（火）～ 30（火）
場　市役所ロビー（１階）
問　土木課（４階）または下水道課（５階）

人権擁護委員の日 （6/1）

　いじめ・虐待・差別などの人権にかかわる悩み
ごと・心配ごとなどの相談に応じる特設人権相談
所を開設します。相談内容についての秘密は固く
守られますので、お気軽にご相談ください。
時　5/24（金）13:00 ～ 16:00
場　市役所 102 会議室（1 階）
問　社会福祉課（１階）

時

時

場

場
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問
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5月

40
◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600


