
東海市は令和４年３月に
「ゼロカーボンシティ宣言」

を表明しました。
カーボンニュートラル実現
に向けて取り組みを行っています。

太陽光発電などの再生可能エネルギーは、発電時にCO2を排出
しません。さらに、作った電気を蓄電池にためると夜間や天気の
悪い日にもクリーンな電気を使って過
ごせます。また、使用する電力を再エ
ネ由来の電力に切り替えることで、排
出されるCO2を大幅に削減すること
ができます。

再生可能エネルギーの導入

使用する電気やガスなどのエネルギーを減らすことはCO2の
排出量を減らすことにつながります。エアコンの温度の調節、
お風呂のシャワーの使用時間を短くするなどカンタンにできる
こともあります。また、家電を購入するときには省エネ機器を
選ぶことで排出されるCO2を減らすことができます。

省エネルギーの推進

カーボンニュートラル
に向けた取り組み

カーボンニュートラル
ってなに？
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二酸化炭素などの
温室効果ガス
排出量を

できるだけ減らし、

減らしきれない

温室効果ガスを

吸収または除去して

プラスマイナス「ゼロ
」に
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待機電力を減らすために、スイッチ付
きのタップを使ったり、こまめにコンセ
ントを抜くようにすると、年間約57kgの
CO2を削減でき、約3,020円の節約に
なります。

12畳の部屋を仕切って8畳にすること
で、年間約309kgのＣＯ2を削減でき、
約16,360円の節約になります。

お部屋の10畳用蛍光灯をLED灯に買
い換えると、年間約38kgのCO2を削減
でき、約2,000円の節約になります。

家に太陽光発電施設、HEMS（家庭用エネルギー管理システム）、蓄電池を設置することで、
年間約1,955kgのCO2を削減でき、約103,700円の節約になります。

電気ポットでお湯を沸かして一旦プラグ
を抜き、6時間後に再び沸騰させた場
合、プラグを抜かず6時間保温し続けた
場合に比べ、再び沸騰させた場合の方
が年間約55kgのＣＯ2を削減でき、約
2,900円の節約になります。
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年間
節約金額 約 円2,900
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年間
節約金額 約 円50,360
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CO₂削減量 約 kg949
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年間
節約金額 約 円40,310
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CO₂削減量 約 kg760
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