
  

 

地域みんなで子育てしよう 

ファミリーサポートセンターは、地域で子育てを助け合いながら活動する組織です。 

「ファミサポだより」は、東海市ファミリーサポートセンターの情報誌です。 

 

令和７年２月 ５９号 

〒４７７－００３１ 

東海市大田町後田１１５８番地 ソラト太田川３階 

子育て総合支援センター内 

東海市ファミリーサポートセンター 

電話・FAX （０５６２）８５－６５５６ 

月曜・年末年始休館 

 

泉・平洲地区交流会 R6 年７月 5 日（金）   

大田・公家・養父地区交流会 R６年１０月４日（金） 

久しぶり地区交流会が開催されました。平洲・泉地区

恒例の七夕飾り作りをしました。星型の台紙にシールを

貼ってデコレーション。短冊にはお母さんが一生懸命願

い事を考えて書いていました。サブリーダーが用意して

くれた生の笹に、できあがった飾りを付けて、立派な笹

飾りが完成しました！ 

記念にパチリ☆彡 

 

 

 こちらの地区も久しぶりの

会となりました。市民活動セ

ンターの会議室で行いまし

た。会場は少し狭かったので

すが、その分、参加者の皆さん

が近い距離で関わることがで

き、終始アットホームな雰囲

気で、和やかでした。サブリー

ダーは、「久しぶりだから」と

早くから集合して練習に励ん

でいました。 

パネルシアター、手遊び、大

型絵本楽しかったね！ 

会員数（R６年 12月末時点） 

依頼会員 ・・３５０人 

提供会員 ・・ ９４人 

両方会員 ・・ １６人 

合計     ４６０人 

活動件数 

４月・・・２４件 

５月・・・２８件 

６月・・・３９件 

７月・・・１８件 

８月・・・１４件 

９月・・・２１件 

１０月・・・２０件 

11月・・・４５件 



 

 

 

 

  

 

 

  

  

活動報告 

両方会員 林 茜さんにお話ししていただきました。 

援助する側、利用する側の両方の活動をしたことがあり、

両方の立場の気持ちが理解できる数少ない会員さんで

す。お子さんの夏休みなどの長期休み時の利用でした。

デイサービスがお迎えに来る時間と、ご自身の出勤時間

が合わないため、お迎えが来るまでの間、提供会員の家

で預かってもらいました。困った時にとても助かり、登

録していて良かったです。とのことでした。 

 

 

 

 

♪親子でフリフリフラダンス♪ 

講師 後藤早苗先生 

 ダンスの振りの意味を教えていただきながら、少し

ずつ習得。最後には明るい♪パイナップルプリンセス

♪の曲が踊れるように！！参加者同士向かい合って

踊ったりました。終わりにはハグをしてみんなが親近

感や満足感を感じ、楽しい一時になりました。 

地区交流会 

住んでいる地区に分かれて地区の会員同士で質問

などし合い、ファミサポについてより深く知っていた

だく機会となりました。 

「提供会員さんと会えてお話ができて良かった」とい

う声が多くありました。実際にお顔を合わせるってい

いですよね！ 

参加者感想  

・フラダンスは身体を動かせて楽しかった。リフレッシュできた。 

・実際に活動している人の話が聞けて、いろいろな使い方ができることを知り、頼み方の幅が広がった。 

・提供会員の皆さんは感じの良い方ばかりで、安心してお願いできると思った。 

・会員との交流は、詳しい話が聞けた。自分の状況を話すと、一緒に具体的に考えてもらえた。 

・自分以外にも同じ環境の家庭があることが分かってよかった。  

〇災害時  

令和６年１月には石川で、８月には九州地方で大きな地震があり、南海トラフ大地震注意喚起が発表されま

した。暫く落ちかない日が続きましたね。ファミサポの活動時に地震が来ないとも限りません。活動中に災害

が起こった際の備えとして、連絡方法や、避難場所など会員同士で話し合っておきましょう。 

〇更新対象の方へ・・ 

更新対象の方へは、10 月に案内を送らせていただいています。更新期限は２月末になっています。手続き

のない方は退会となりますので、ご注意ください。東海市のファミサポでは 5年の更新になっていますが、フ

ァミサポだよりが届いたタイミングで、見直しをしてみてください。 

〇体調不良時 

感染症が流行る季節です。活動を予定していても、体調の悪い時は無理しないようにしましょう。 

〇活動時のお願い 

他市からの報告で、活動中のお子さんが、提供会員宅の冷蔵庫や扉を勝手に開ける、提供会員に対して、

暴言を吐く、勝手に走って行ってしまう・・など困った声も上がっています。再度、お子さんと活動時の約

束事などを確認し合ってみてください。 

 
東海市制５５周年記念事業 

 ♪親子で楽しむフェスティバル♪ 

 令和６年１１月３０日（土）東海市市民活動センターで

開催されました。ファミサポもブースを構え、ファミサポ

について紹介させていただきました。えぷろん隊の皆さん

が手作りクリップとちらしを配り、ステージでは、自身の

活動経験を絡めてファミサポについての広報を頑張ってく

れました。 

お願い＆お知らせ 

 


