
 

 

 

★表現あそびを楽しもう！ 

 ・音楽に合わせてからだを

動かしてみよう！ 

 ・大型絵本の読み聞かせを

するよ！ 

 

内容は予定です。参加されるお子さんの年齢によっ

ては内容を変更することもあります。0 歳児さんも

遊びに来てください 

★牛乳パックでぴょん

ぴょんカエルを作っ

て遊ぼう！ 

 絵本の読み聞かせも

あるよ。 

★運動あそび 
★「そらいろのたね」

さんによる絵本読み
聞かせ 

 

★手遊びをします。 

 

赤ちゃんが多ければ、親子

ふれあい遊びをします。 

 

 

★積み木遊びやおしゃべり

など楽しみましょう♪ 

★大型絵本「だるまさん 

が」を読みます。 

 

★親子で「ふれあい遊び」

を楽しみましょう。 

 大型絵本の読み聞かせも 

 あります。 

 

 

★親子でふれあい遊び
を楽しみます。 

★絵本の読み聞かせを
します。         
のんびりと楽しくす
ごしましょう。  

 

★ボールプールやすべり台、 

 おもちゃで自由に遊べま

す。 

★大型絵本の読み聞かせも 

 あります。 

 

★サーキットをします。 

 

遊戯室をいっぱい使って、 

楽しく遊びながらからだを 

動かしましょう！ 

 

★さかなつりごっこ 

 お母さんと一緒にさかな

つりあそびを楽しみまし

ょう。 

★絵本の読み聞かせがあり 

ます。 

 

★親子で触れ合う楽しい

遊び  

・リズム遊び   

・季節の工作  

・手遊び  

・絵本の読み聞かせ 

 

★ふれあいあそびをしたあ

と、親子でさかなつりをし

て楽しみます。 

こども課保育士の育児相談

があります。 

★親子でふれあい遊びを楽

しみます。こどもたちの

自由な遊び、大人のおし

ゃべりの時間も大切にし

ています。 

 のんびり楽しくすごしま

しょう。 


