
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 

〇東海市ホームページのトップ画面のサイト内検索で、「夏休み親子料理

教室」と入力・検索し、「夏休み親子料理教室(令和７年度)」を選んで

ください。 

「夏休み親子料理教室(令和７年度)」のページが表示されましたら、「申

込方法」の「申し込みはこちら」から申し込んでください。 

〇または、右の二次元バーコードからでも申し込み可能です。 

〇申し込みは、パソコン、スマートフォンから２４時間可能です。 

ｽﾏｰﾄ 

ﾌｫﾝ用 

 

《当日の内容》 

・調理実習『野菜たっぷり給食の人気メニューをつくって

みよう！』 

・献立  

☆ビビンバ 

☆ピリ辛スープ 

☆チヂミ 

☆かぼちゃ入りごま団子 

※おおむね２家族１班で調理を行います。 

・試食 

・講話等  今日の調理メニュー等について 

《実施日時》 

令和７年（２０２５年） 

７月３０日（水）・３１日（木） 

午前１０時００分から午後１時００分まで                          

（両日とも内容は同じです。希望する日を１日選んでください。） 

 

《実施場所》  富木島公民館 調理実習室 

《対  象》  市内小学校３・４・５・６年生の児童と保護者を１組とした希望者 

旬の食材を使用し、おいしく

楽しく栄養バランスがよい

料理を実習することにより、

親子でコミュニケーション

を図ることを目的としてい

ます。 

料理教室の様子を給食だよりや東海市ホームページに掲載するため、写真撮影させていただくことがあり

ますのでご了承ください。もし、撮影を希望されない方がいらっしゃいましたら、事前にご連絡ください。 

 

《定  員》  １日２０人（１０組）程度 

《参加費用》  １人につき５５０円（材料費実費）  

※材料の都合により金額を変更する場合があります。 

※参加費は、当日会場にて集金します。 

《申込期間》  令和７年（２０２５年）６月６日（金）～２０日（金） 

《申込方法》  インターネットにて必要事項を入力して申し込んでください。 
※申込環境が整っていない等で、紙での申込を希望される方は給食センター明倫調理場までご相談ください。 

《その他》  応募者多数の場合は、申込期間終了後に抽選を行います。 

結果を７月上旬に、入力していただいたメールアドレス宛に送信します。 

《問い合わせ先》 学校給食センター 明倫調理場 ＴＥＬ（０５２）６０４－２５７５ 


