
～毎月１０日は トマトの日～ 

 「トマト新聞 1月号」小中学校版 

子どもが喜ぶ鍋No.1 ☆ トマト鍋 

①自宅で鍋を食べる理由 

ハートの愛菜トマト鍋

②デコ鍋で盛り上がろう！ 

かわいい～！ 

1/8（木）のトマトメニュー「トマトのポトフ」 


