
                       平成 26年 2月 発行 

               今回のテーマ：“スポーツ” 

 熱い物語を読んで、寒さを吹き飛ばしましょう！ 

 

寄せ集めのメンバーと頼りない

先生で挑む中学最後の駅伝。ゴー

ルまであと少し、みんなそれぞれ

の悩みや葛藤を抱えながらも全力

を振りしぼって区間を走り、たす

きをつなぐ。個性的なメンバー全

員を応援したくなる一冊です。 

 『あと少し、もう少し』 

           瀬尾 まいこ／著 新潮社 

過疎化が進む村の中学校野球

部。人数はギリギリどころか、ピ

ッチャーすらいないありさま。そ

こへ朗報が飛びこむ。 

「ピッチャー、見つけたぞ！」 

しかし、転校生の彼は人を怖がり

心を閉ざしていて…… 

『グラウンドの空』 

          あさのあつこ／著 角川書店 

  

 姉のレッスンについていったこ

とから、バレエのとりこになって

いく少年デューン。彼はみるみる

才能を開花させていきます。下巻

は、弟がライバルになってしまっ

た姉クリスタルの視点に。ダンサ

ーの高みを目指す姉弟のお話。  

 『バレエダンサー』 上・下巻 

   ルーマ・ゴッデン／著 偕成社 

19歳のときに骨肉腫を発症し、右

足膝下を失った佐藤さんが、北京パ

ラリンピックで走り幅跳び代表に選

ばれるまでの道のりを書いた手記。 

困難にぶつかったときにも、前向

きになれる強い心の力を彼女から学

ぶことができます。 

 『夢を跳ぶ』 

           佐藤 真海／著 岩波書店 

  

特に夢もない高一男子・泳は、あ

る日一念発起する。南米、アマゾン

川の逆流現象（ポロロッカ）でサー

フィンがしたい！ 小さなきっかけ

で大きな夢が動き出す成長物語。 

『大きな音が聞こえるか』 

            坂木 司／著 角川書店 

「ノックで明らかに捕れない打球

を打たれるが、とりあえず飛びつく」 

……などなど。 

野球部のあるあるをつめこんだ

本。思わずうなずいてしまいます。 

『野球部あるある』 

    菊池選手／著 白夜書房 

  

 

ここで紹介している本は、２階 閲覧室前に展示中 です。 

中高生向けの本は、図書館 1階 中学生コーナー（ＹＡ） にたくさんあります。 

蔵書検索機やインターネットで、貸出状況の確認や予約もできます。 
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《そのほかの“スポーツ”をテーマにしたおすすめ本》 

ここで紹介している本は、２階 閲覧室前に展示中 です。 

『よんどる』に載せきれなかった本も展示していますので、ぜひ手にとってみてください。 

▼ スポーツのことをもっと知りたい                       YA：中学生ｺｰﾅｰ 

書名 著者名 分類番号 

分類 スポーツにかかわる仕事 なり方完全ガイド    780      

ルールはなぜあるのだろう 大村 敦志／著 YA 780      

スポーツが世界をつなぐ 荻村 伊智朗／著 YA 783      

自転車で行こう 新田 穂高／著 YA 786 

格闘技がわかる絵事典 
 

YA 789 

▼ 身体のこと・トレーニング法 

スポーツ障害 奥脇 透／著 YA 780      

自分を高める３６のスポーツメントレ 大儀見 浩介／著 YA 780.1    

▼ スポーツ選手のことが知りたい 

夏から夏へ 佐藤 多佳子／著  782.3 

１５歳の選択 寺野 典子／著 YA 783.4 

なでしこゴール！ 砂坂 美紀／（他）著 YA 783.4 

浅田真央さらなる高みへ 吉田 順／著  784.6 

いじめられっ子のチャンピオンベルト 内藤 大助／著  788.3    

▼ 物語・ドキュメンタリー 

ランナー 長距離走 あさの あつこ／著  913.6    

六月のリレー 体育祭 伊沢 由美子／著 YA 913      

頼むから、ほっといてくれ トランポリン 桂 望実／著  913.6    

２．４３清陰高校男子バレー部 バレーボール 壁井 ユカコ／著  913.6 

銀河のワールドカップ サッカー 川端 裕人／著  913.6 

リリース バスケットボール 草野 たき／著 YA 913      

彼女の知らない彼女 マラソン 里見 蘭／著 YA 

 

913.6    

セキタン！ 相撲 須藤 靖貴／著 YA 913      

レガッタ！ ボート 濱野 京子／著 YA 913      

武士道シックスティーン 剣道 誉田 哲也／著  913.6 

ＤＩＶＥ!! １～４ 高飛びこみ 森 絵都／著  913.6    

アイアンマン トライアスロン クリス・クラッチャー／著 YA 933      

リバウンド 車椅子バスケ エリック・ウォルターズ／著 YA 933      

奇跡のプレイボール 野球 大社 充／著 YA 936      
 


