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1日 金 ラジオ体操 9：00～ 一般 無料 不要

2日 土 ラジオ体操 9：00～ 一般 無料 不要

2日 土 お楽しみ会
(モルック体験会）

10：20～ 一般 無料 不要

3日 日 卓球教室 10：00～ 小学生 無料 必要
運動の出来る服装、
室内シューズ、
ラケット、飲み物

4日 月

5日 火 学習スペース 10：00～ 小学生 無料 必要

6日 水 パン教室 9：45～ 　小学４年生～
中学３年生 ６００円 必要

持ち物：
エプロン、三角巾、
布巾２枚、マスク

6日 水 学習スペース 10：00～ 小学生 無料 必要
学生ボランティアによる
宿題サポート有

7日 木 学習スペース 10：00～ 中学生 無料 必要
学生ボランティアによる
宿題サポート有

7日 木 夏休み英語教室 10：00～ 小学生 無料 必要

8日 金 学習スペース 10：00～ 中学生 無料 必要
学生ボランティアによる
宿題サポート有

9日 土 学習スペース 10：00～ 中学生 無料 必要
学生ボランティアによる
宿題サポート有

10日 日 卓球教室 10：00～ 小学生 無料 必要
運動の出来る服装、
室内シューズ、
ラケット、飲み物

11日 月

12日 火

13日 水

14日 木

15日 金

16日 土

17日 日 卓球教室 10：00～ 小学生 無料 必要
運動の出来る服装、
室内シューズ、
ラケット、飲み物

18日 月

19日 火 写経から多くを学ぼう 9：30～ 一般 ５００円 必要
持ち物：
文鎮、雑巾、筆

20日 水 パン教室 9：45～ 　小学４年生～
中学３年生 ６００円 必要

持ち物：
エプロン、三角巾、
布巾２枚、マスク

21日 木

22日 金

23日 土

24日 日

25日 月

26日 火

27日 水 パン教室 9：45～ 　小学４年生～
中学３年生 ６００円 必要

持ち物：
エプロン、三角巾、
布巾２枚、マスク

28日 木 ゴムバンド体操 13：30～ 高齢者 無料 不要
持ち物：お茶、
ゴムバンド(貸出あり)

29日 金 くまさんの
メジャーを作ろう

10：00～ 小学１年生～（※） １１００円 必要
持ち物：はさみ、
タオル、お茶

30日 土

31日 日

休館日 休館日

休館日 休館日 休館日

※「くまさんのメジャーを作ろう」参加対象者は小学1年生から可能ですが、低学年の方は保護者同伴でお願いします。
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