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問合せ 

市民福祉部高齢者支援課 （住所 東海市荒尾町西廻間２－１しあわせ村） 

担当：牧田 

052-689-1600 （内線５５３） 

 

 

絵本読み聞かせマイスター始動！ 
～みんなに笑顔を届けます～ 

 

絵本の読み聞かせは、脳の活性化が図られ、他者との会話・交流をもつことで、読

み手と聴き手両方の認知症予防につながります。 

本市では、新しい取組みのひとつとして「絵本読み聞かせマイスター養成講座」を

開催し、このたび１４人の方が活動することになりました。 

■内容 

養成講座を令和４年７月２９日～１２月１６日に全６回開催し、２４人の方が受講

され、４回以上出席した１９人の方が修了証を受け取られました。 

そのうちの１４人の方が絵本読み聞かせマイスターとして、ケアラーズカフェ

日向家
ひ な た け

（養父町・横須賀図書館２階）で、月に１回絵本の読み聞かせを行います。 

初演は３月２８日（火）午後１時３０分～２時３０分で、今後、技を磨いて活動の

場を広げていく予定です。 

■絵本読み聞かせマイスターとは 

読み聞かせの技術を習得し、地域で認知症の方を支援する「チームオレンジ」など

のボランティア活動を実践する者のことで、本市独自のものとなります。 

■問い合わせ先 

 しあわせ村高齢者相談支援センター 認知症地域支援推進員 

 電話 ０５２－６８９－１６０６ 

■写真（絵本読み聞かせマイスター養成講座の様子） 
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