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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ 〔10 月 24 日 （月） 時点〕新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ 〔10 月 24 日 （月） 時点〕

▲市のワクチン
　特設サイト

■コールセンター　午前９時～午後５時（土・日曜日、祝日を含む）
0120─ 435─ 162（予約専用）
0120─ 123─ 912、052─ 601─ 6555（予約・問い合わせなど）

ワクチン接種についてワクチン接種について　
詳しくは、 ワクチン特設サイトをご覧いただくか、詳しくは、 ワクチン特設サイトをご覧いただくか、

コールセンターまたはワクチン支援窓口 （市役所・しあわせ村） へ。コールセンターまたはワクチン支援窓口 （市役所・しあわせ村） へ。

▲厚生労働省
　ホームページ

■接種会場

■ワクチンの接種券発送について
◎５回目接種の対象者は４回目接種完了者でオミクロン株対応ワクチン未接種の方になります。
◎接種間隔が３か月経過後になりました。

■乳幼児（生後６か月以上４歳以下）へのワクチン接種が始まります
　初回接種として、１～３回目の接種券を 11 月 10 日（木）に発送予定です。１回目の接種後から 20
日経過後に２回目を接種してください。３回目接種は２回目接種後から 55 日経過後に接種してくださ
い。国が費用負担する特例臨時接種の実施期間中（４年度）に接種を完了するためには、５年１月 15
日（日）までに１回目の接種を終える必要があります。
■新型コロナワクチン支援窓口について
　11 月３日（木）は祝日のため、支援窓口の営業はありません。予約は予約サイトまたはコールセンター
をご利用ください。

３回目接種完了日 ４回目接種完了日 接種券発送予定日
～５月 31日 ～７月 21日 発送済

６月１日～８月１日 ７月 22日～８月１日 10月 31日
８月２日～８日 11月７日
８月９日～ 15日 11月 14日

医療機関名 ６か月～４歳 5～ 11歳 12～ 15歳 16～ 17歳 18歳以上
こじま内科（名和町） × × ○ ○ ○

なわファミリークリニック（名和町） × × ○ ○ ○
早川医院（荒尾町） × × ○ ○ ○

じんのクリニック（荒尾町） × × × × ○
なかむら耳鼻科クリニック（荒尾町） × ○ ○ ○ ○
もしもしこどもクリニック（荒尾町） ○ ○ × × ×

如来山内科・外科クリニック（富貴ノ台） × × ○ ○ ○
富貴ノ台ファミリークリニック（富貴ノ台） × × ○ ○ ○

中央クリニック（東海町） × × × ○ ○
小川糖尿病内科クリニック（富木島町） × × ○ ○ ○
KaKo MEDICAL life CLINIC（富木島町） × × ○ ○ ○

富木島診療所（富木島町） × × ○ ○ ○
みわホームクリニック（大田町） ○ ○ ○ ○ ○
石橋クリニック（大田町） × ○ ○ ○ ○
小嶋病院（大田町） × × × ○ ○

まつしまクリニック（横須賀町） ○ ○ ○ ○ ○
吉田医院（高横須賀町） × × × ○ ○

小児科ハヤカワ医院（高横須賀町） × ○ ○ × ×
のばたクリニック（養父町） ○ ○ ○ ○ ○
おおすが整形外科（加木屋町） × × ○ ○ ○

クリスタルファミリークリニック（加木屋町） ○ × ○ ○ ○
かとう内科こどもクリニック（加木屋町） × ○ ○ ○ ○

こいで内科医院（加木屋町） × × × ○ ○
あさくらクリニック（加木屋町） × × × × ○
ふくおか耳鼻咽喉科（加木屋町） × × × ○ ○

糖尿病・甲状腺加木屋たけうち内科（加木屋町） × × ○ ○ ○
公立西知多総合病院（中ノ池） ○ × × ○ ○

しあわせ村健康ふれあい交流館〔１・２回目接種〕（荒尾町） × × ○ ○ ○
しあわせ村健康ふれあい交流館〔３・４・５回目接種〕（荒尾町） × × × × ○
※医療機関での予約はできません。医療機関の都合で接種を行わない日もあります。
※しあわせ村での１・２回目接種はファイザー社製従来株ワクチン、３回目以降の接種はモデルナ社製オミクロン株
対応ワクチン（BA. １）を使用しています〔11月 11日（金）接種分からファイザー社製オミクロン株対応ワクチン
（BA.4-5）に変更し、12歳から接種が可能です〕。
※個別接種会場での３回目接種以降に使用するワクチンはファイザー社製オミクロン株対応ワクチン（BA.4-5）を使
用しています。

　接種券がお手元に届いた
方から予約サイト、コール
センターまたはワクチン
支援窓口で予約してくださ
い。

▲予約
　サイト

●給付金の支給額
　１世帯当たり５万円
●住民税非課税世帯
◎対象世帯
　基準日（９月 30日）において本市に住民登録
があり、世帯全員の４年度分住民税均等割が非
課税の世帯（住民税が課税されている者に扶養
されている親族等のみの世帯は除く）
◎支給までの流れ
　市から案内文を 11月中に郵送します。
※４年１月１日以降に転入された方がいる世帯
や、４年６月２日以降に世帯構成員に変更があ
る世帯のうち、案内文が届いていない世帯は、
東海市住民税非課税世帯等に対する給付金窓口
までお問い合わせください。
●家計急変世帯
◎対象世帯　
　予期せず４年１月以降の収入が減少し、世帯

全員が住民税非課税相当となった世帯（４年１
月から 12月の任意の１か月の収入から経済状態
を推定し、１年間の収入見込額が非課税となる
水準に相当する額以下になる世帯）
◎支給までの流れ
・対象者は申請が必要（窓口・郵送）
・受付期間…５年１月 31日（火・必着）まで
　申請方法・必要書類など詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。
●問い合わせ先
・東海市住民税非課税世帯等に対する給付金窓口
　電話 052 ─ 689 ─ 0062〔月～金曜日（祝日
を除く）午前９時～午後５時〕
・内閣府緊急支援給付金コールセンター
　電話0120─526─145（午前９時～午後８時）
　詳しくは、市ホームページご覧いただくか、
問い合わせ先へ。

給付します給付します

公立保育園と民間保育所等のあり方に関する基本方針を定めるに当たり、市民の皆さんのご意
見を募集します（パブリックコメント）。
●意見を提出できる方
市内在住・在勤・在学者など
●資料公表及び意見募集期間
11 月１日（火）～ 30日（水）
●意見の提出方法
基本方針の名称、ご意見、住所、氏名を記入し、郵送（〒 476─ 8601　住所不要）、ＦＡＸ（052
─ 604─ 9290）、メール（アドレス hoiku@city.tokai.lg.jp）または直接、幼児保育課へ
●閲覧方法
市ホームページ、市役所１階情報コーナー、しあわせ村、文化センター、幼児保育課（６階）
●意見への対応
寄せられたご意見に対する市の考え方は、市ホームページなどで後日（５

年３月を予定）公表します。
　なお、ご意見に対して個別に回答は行いません。
　詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、幼児保育課へ。

皆さんのご意見を募集します皆さんのご意見を募集します

公立保育園と民間保育所等のあり方に関する基本方針 （案） 概要版公立保育園と民間保育所等のあり方に関する基本方針 （案） 概要版

市ホームページ
はこちら▶

４年度住民税非課税世帯等に対する緊急支援給付金４年度住民税非課税世帯等に対する緊急支援給付金

（電力 ・ ガス ・ 食料品等価格高騰緊急支援給付金）（電力 ・ ガス ・ 食料品等価格高騰緊急支援給付金）
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【特集】 健康応援ステーションで健康づくり ！

判定施設で応援メニューを GET ！

　下記の判定施設に健康診断の結果を持って行くと、自分にあった応援メニューがもらえます。
●対象者　18歳以上の市内在住・在勤者

市民体育館
電話　0562─32─2311

●受付時間
　水曜日　午前９時～午後零時30分
　　　　　午後１時30分～3時30分

食生活ステーションで食事を楽しむ

　飲食店と管理栄養士が協力して開発した健康
応援メニュー「いきいき元気メニュー」を市内
31店舗で提供しています。

しあわせ村　トレーニング室
電話　052─689─1600

●受付時間　※入場制限があるため要予約
◎水・金曜日　午前９時～正午
　　　　　　　午後１時～７時30分
◎土曜日　　　午前９時～午後零時30分

運動ステーションで運動を楽しむ

　運動応援メニューの星判
定をチェックして有酸素運
動を始めましょう。
　ペース体感ゾーンのある
公園で自分にあったペース
を体感してみませんか。

～食欲の秋 ・ スポーツの秋～

健康応援ステーションとは、市民一人ひとりの健康づくりを支援・応援する施設などです。
　➡　食生活ステーション…いきいき元気メニューを提供する飲食店
　➡　運動ステーション…運動プログラムを体験できる運動施設
　➡　メディカルステーション…東海市医師会・歯科医師会・薬剤師会の会員の医療機関・歯科医院・薬局

◎いきいき元気メニューとは
　「おいしさと健康」をテーマにエネルギー、バランス、野菜、塩分
について上記の基準を満たしたメニューです。
　講座も開催しています。詳しくは、19ページをご覧ください。

市ホームページはこちら

　メディカルステーションでは、「健康づくりを
始めてみたい」と思っている方に、運動・食生
活応援メニュー提供事業をご紹介します。
　気軽におたずねください。

あなたにあった　食生活応援メニューあなたにあった　食生活応援メニュー

店舗についてはこちら

　施設・公園については
　こちら

　メディカルステーションでは、「健康づくりを

メディカルステーションはステッカーが目印

パンフレットはしあわせ村健康推進課で配布中
詳しくは、しあわせ村健康推進課へ。

まずは健康診断を受けよう

健康診断の結果を持って判定施設に行きましょう。

　皆さんの健康状態や日常生活に合わせて「エネル
ギー量」「バランスやご飯の量」「野菜量と塩分量」を
判定します。

　健康診断の結果などを基に、一人ひとりにあっ
た「運動の強さ」「有酸素運動」「筋力トレーニング」
を判定します。

▲とまと記念館のオムライス

大池公園のペース体感ゾーン▶

どちらでもOK

食生活ステーションの 認定基準

800800 kcalkcal 以下以下

主食 ・ 主菜 ・ 副菜主食 ・ 主菜 ・ 副菜
がそろっているがそろっている

140140gg 以上以上 3.33.3gg 以下以下

無料無料

あなたにあった　運動応援メニューあなたにあった　運動応援メニュー
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　国による緊急地震速報訓練、全国一斉情報伝達訓練が全国瞬
時警報システム（Jアラート）を通じて実施されます。
　本市でも、防災スピーカー、コミュニティＦＭ（防災ラジオ
の自動起動を含む）及び庁内放送などによる訓練放送を行いま
す。緊急地震速報などの緊急情報を見聞きしたときは、落ち着
いて安全行動をとりましょう。
　また、全国一斉情報伝達訓練では、ミサイル発射情報などの
国民保護情報が含まれます。北朝鮮による弾道ミサイルの発射
が続いていますが、万が一この地域に弾道ミサイル情報が発信
されたら、図の行動をとってください。
●とき
◎緊急地震速報訓練
　11月２日（水）午前 10時頃
◎全国一斉情報伝達訓練
　11月 16日（水）午前 11時
　なお、災害の発生状況、気象状況により、訓練を中止する場
合があります。
　詳しくは、防災危機管理課へ。

自分たちのまちを自分たちで守
るため、消防団員になり地域の防
火・防災の担い手になりませんか。
　なお、各地域の団員が入団のお
願いに伺うことがありますので、
ご理解・ご協力をお願いします。
●消防団員の資格
次の①～③をすべて満たす方

① 市内在住または在勤者
② 18 歳以上の方
③ 健康で意欲のある方
　詳しくは、消防本部庶務課へ。

日本を代表する音楽写真家の故・木之下　晃さんが主導していた、高齢者の奥深い
表情などを撮影し、高齢者を称え、次世代へ伝えていくことを目的とした公募展を開
催します。
　なお、公募展に応募されたすべての写真は、館内に展示します。
●応募資格
知多半島５市５町在住・在勤・在学者（プロ・アマ・年齢不問）
●テーマ
人生を積み重ねた高齢者の奥深い表情や、生活を営む姿（被写体は 80歳以上の方）
●参加料
1,000 円
●展示期間
５年３月３日（金）～ 19日（日）
●申し込み
12 月 28日（水）までに規定用紙・作品・
参加料を芸術劇場文化芸術課へ。募集要項と
規定用紙は、芸術劇場ホームページからもダ
ウンロードできます
　なお、参加者の方には、展示された大判プ
リント写真を差し上げます。
　詳しくは、文化芸術課へ。

　期間中の午後８時から 30秒程度サイ
レンの吹鳴訓練を行います。
　サイレンの吹鳴は、災害の内容によっ
て、パターンがあります。実際の災害
時にサイレンが聞こえたら、すぐにテ
レビやラジオのスイッチを入れるなど
して、災害情報を確認し、生命を守るために必要な行動
をとってください。
　市内では今年 18 件（10 月１日現在）の火災が発生
しており、残念ながら火災による死傷者も出ています。
秋から冬にかけては、火気の使用が増え、空気も乾燥
するため、火災が発生しやすくなります。
火災予防運動の期間に合わせて、「住宅防
火いのちを守る 10 のポイント」を確認
して、家庭の防火対策をお願いします。
　詳しくは、消防本部予防課へ。

　これからの季節は、空気が乾燥し火災が発生しやすくな
ります。空地に枯草が生えていると、小さな火から住宅な
どに燃え広がる可能性があり、大変危険です。
　次の対象に該当する空地の所有者及び管理者の方は枯草
の刈り取りをお願いします。
●対象
　建物から 20ｍ以内に草丈 50㎝以上の枯草が生えている
空地
　消防署では 12月初旬～５年２月中旬に市内の枯草の繁
茂状況を調査します。
　調査した結果、対象となる空地の所有者及び管理者の方
に、枯草の刈り取り依頼を文書で通知することがあります。
枯草刈り取りを行い、適切に処分をお願いします。
　なお、枯草の刈り取り及び回収については、東海市シル
バー人材センター（電話 052 ─ 603 ─ 1707）でも実施（有
料）していますので、お問い合わせの上ご活用ください。
　詳しくは、消防署警防課へ。

身近な方を撮影してみませんか

募集要項などは
こちら▲

J アラートによるJ アラートによる

情報伝達訓練を行います情報伝達訓練を行います

秋季全国火災予防運動秋季全国火災予防運動
11 月 9 日～ 15 日11 月 9 日～ 15 日

お出かけは　マスク戸締り　火の用心お出かけは　マスク戸締り　火の用心

サイレンパター
ンはこちら▲

住宅防火いのちを守
る 10 のポイント▲

枯草火災にご用心枯草火災にご用心 ！！

枯草刈り取りのお願い枯草刈り取りのお願い

「たこ焼きはじめました」
（C）山本　勉

「おふくろさん」
（C）横田　迪男

写真を募集します　公募展 「寿齢讃歌」写真を募集します　公募展 「寿齢讃歌」
社会保険料控除証明書社会保険料控除証明書

消防団員を消防団員を

募集します募集します

国民年金保険料は、所得税及び住民税の
申告において、その年の１月１日～ 12月
31 日に納付した保険料の全額が社会保険
料控除の対象になります。
　社会保険料控除を受けるためには、納付
したことを証明する書類の添付が義務付け
られています。
　このため、４年１月１日～９月 30日に
国民年金保険料を納付された方には、「社
会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が 10月下旬から 11月上旬に日本年金機
構本部から郵送されます。
　年末調整や確定申告の際には必ずこの証
明書（または領収書）を添付してください。
　なお、10月１日～ 12月 31日に初めて
国民年金保険料を納付された方には、５年
２月上旬に郵送されます。
　詳しくは、「ねんきん加入者ダイヤル」（電
話 0570─ 003─ 004）へ。

郵送されます郵送されます

7 6広報とうかい　2022年 11月１日号 広報とうかい　2022年 11月１日号
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　次の市有地を入札にて売却します。入札に参加される方は、事前に申し込みを行なってください。
●入札日時
　11月 18日（金）午前 10時 30分から
●入札場所
　市役所 403 会議室
●入札資格
　次の➊～➍のいずれにも該当しない個人または法人
➊ 破産手続開始の決定を受けて復権を得ない方
➋ 未成年者の方
➌ 東海市税の滞納がある方
➍ 「東海市が行う事務及び事業からの暴力団排除に関す
る合意書」に基づく排除措置を受けている方
●売却方法
　入札による売却とし、最低売却価格を最も上回った
方を落札者に決定
●申し込み
　11 月１日（火）～ 11 日（金）に必要書類を直接、
検査管財課へ
　詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、申込先へ。

番号 所在地 地目 地積 用途地域 建ぺい率
（％）

容積率
（％）

最低売却価格（円）
㎡単価

（坪単価） 金額

①
東海太田川駅周辺
土地区画整理事業仮換地
49街区５－１画地、５
－２画地

宅地 395.80㎡
（119.72 坪）

第二種
住居

60

200 136,000
（449,586） 53,828,800

② 中ノ池四丁目７番 27 畑 168.61㎡
（51.00 坪）

第一種
中高層
住居専用

150 97,500
（322,314） 16,439,475

③ 加木屋町二丁目 133 番、
134 番 畑 1,511.52㎡

（457.23 坪）
第一種
住居 200 97,000

（320,661）146,617,440

事前申し込みが必要事前申し込みが必要　　市有地を売却します市有地を売却します

募集します募集します

市営住宅入居者市営住宅入居者

募集区分 住宅名 階数 募集戸数 間取り 家賃（円）

身障・高齢者枠
勝山住宅３号棟（荒尾町） ２階

１戸

３K
12,300 ～ 24,100

　　　〃    ４号棟 １階 12,900 ～ 25,400
福祉枠 明倫住宅（富木島町） 長屋 ２DK 8,800 ～ 17,400

一般枠
勝山住宅１号棟（荒尾町）

５階
３DK 9,500 ～ 18,600

　　　〃    ２号棟
３K

11,600 ～ 22,900
　　　〃    ３号棟 ４階 12,300 ～ 24,100

※明倫住宅は１・２階を使うメゾネットタイプ。勝山住宅は鉄筋コンクリート造５階建て（４号棟のみエレベーター
あり）。
※洋式水洗便所で都市ガス。浴室に浴槽・風呂釜・シャワーなし、駐車場なし。

●
入
居
可
能
日

　
５
年
１
月
下
旬
（
予
定
）

●
対
象
者

　

入
居
者
資
格
（
市
内
在
住
・
在

勤
者
、
収
入
基
準
、
納
税
状
況
、

暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
な
ど
）
の

詳
細
は
、
募
集
案
内
書
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い

●
募
集
案
内
書
配
布
及
び
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
掲
載
期
間

11
月
１
日
（
火
）
〜
16
日
（
水
）

●
配
布
場
所

　

建
築
住
宅
課
（
４
階
）、
し
あ
わ

せ
村
健
康
推
進
課

●
申
し
込
み

11
月
１
日
〜
16
日
（
消
印
有
効
）

に
郵
送
ま
た
は
建
築
住
宅
課
へ

●
抽
選
日
時

12
月
６
日
（
火
）
の
◎
身
障
・

高
齢
者
枠
…
午
後
１
時
30
分
〜
、

◎
福
祉
枠
…
午
後
２
時
30
分
〜
、

◎
一
般
枠
…
午
後
３
時
30
分
〜
（
抽

選
の
順
番
は
受
付
順
）

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

10 月から中ルートを運行している車両が
新しくなり、ドライバーに異常が発生した際
に、車内の非常ブレーキボタンを押すことで
車体を停止させることができる「ドライバー
異常時対応システム」が搭載されています。
　新しくなったらんらんバスに乗って、出か
けてみませんか。
　詳しくは、交通防犯課へ。

らんらんバスの車両が

新しくなりました新しくなりました

らんらんバスの車両がらんらんバスの車両が

　坂野友昭さん（富貴ノ台）が、公平委員
会制度 70 周年記念総務大臣表彰を受けら
れました。

おめでとうございます

総務大臣表彰

おめでとうございますおめでとうございます

　11月から３月は、市内 13会場での資源
分別収集（拠点場）が午前７時～正午にな
ります（清掃センター内資源分別収集常設
場の回収時間の変更はありません）。
　詳しくは、清掃センターへ。

資源分別収集 （拠点場） の時間が資源分別収集 （拠点場） の時間が

11 月から変わります11 月から変わります
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　市では、認知症などにより行方不明になるおそれのある方に対し、素早くＳＯＳ配信などができる
ように、東海市認知症等高齢者見守りネットワークがあります（要事前登録）。登録された方のうち、
希望の方に賠償責任保険への加入や見守りシールの配布を行なっています。

　高齢者などが認知症症状のため鉄道事故などの賠償責任を問われることになった場合に、本人や家
族の経済的負担とならないように市において賠償責任保険に加入しています。
　なお、本人負担費用はありません。

　見守り・早期発見・事故防止のために、周りが把握しやすい見守りシー
ルの配布を行なっています。このシールのＱＲを読み取ると、しあわせ
村高齢者支援課などの連絡先が表示されます。
　シールは、衣類や靴、杖などさまざまな素材のものに貼ることができ
ます。シールを付けている方が、道などで座り込んでいたり、困っている様子を見かけたら、正面か
ら優しく声をかけ、本人が自身のことを伝えることができない場合は、ＱＲを読み取り、窓口へご連
絡ください。

　認知症などにより、高齢者が行方不明になった場合、早期発見のため行方不明者の特徴を市のメル
マガ登録者に情報配信しています。情報が配信されたときは、日常生活の中で気にかけていただき、
見かけたときは市または警察に連絡してください。
　行方不明からの発見が遅くなると、事故に遭遇したり、公共交通機関を利用して県外に出かけてし
まったりすることもあるため、なるべく早く気づき、日常生活圏で本人を知っている人たちにやさし
く保護されることが望まれます。この機会に多くの方のメルマガ登録をお願いします。
　なお、すでに登録されている人は、再登録の必要はありません。今後のＳＯＳ情報へのご協力をお
願いします。
　詳しくは、高齢者支援課へ。

東海市認知症高齢者等見守りネットワーク事業東海市認知症高齢者等見守りネットワーク事業

メルマガ登録をお願いしますメルマガ登録をお願いします

（複数登録可）（複数登録可）

　■認知症高齢者等賠償責任保険　■認知症高齢者等賠償責任保険

　■見守りシール　■見守りシール

　■ SOS 情報配信事業　■ SOS 情報配信事業

▲子育て情報
　メルマガ

▲安全安心
　メルマガ

▲学校
　メルマガ

　「東海へいしゅうくんネットワーク」は、市内の在宅療養者、在宅療養児を支援するための在宅医療・
福祉統合ネットワークシステムです。
　関係医療職や介護職・福祉職がチームを作り、そのチーム員のみが登録者の病状や治療について情
報共有することで、登録者は医療・介護・福祉サービスを切れ目なく受けることができます。
●利用方法　かかりつけ医またはケアマネジャーなどに利用の希望をお伝えください
　どなたでも見ることができる「市民向けサイト」では、地域資源や事業の情報を掲載し
ています。
　詳しくは、しあわせ村高齢者支援課へ。

ご利用ください　東海へいしゅうくんネットワークご利用ください　東海へいしゅうくんネットワーク

11 月 11 日は介護の日です11 月 11 日は介護の日です

　

本
市
と
知
多
北
部
広
域
連
合

で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
介
護

予
防
施
策
に
役
立
て
る
た
め
、
国

立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
及

び
日
本
老
年
学
的
評
価
研
究
機

構
と
の
共
同
研
究
事
業
と
し
て
、

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
調
査
票
が
届
い
た
方
は
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
調
査
期
間

11
月
14
日
（
月
）
〜
12
月
５

日
（
月
）

●
対
象
者

65
歳
以
上
で
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方
の
う
ち
、
約

４
人
に
１
人
を
無
作
為
に
抽
出

●
問
い
合
わ
せ
先

◎
調
査
の
目
的
や
調
査
項
目
の

回
答
方
法
な
ど

　

健
康
と
く
ら
し
の
調
査
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
【
電
話
０
１
２
０

―
９
０
０
―
６
７
８
〔
月
〜
金

曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
前
９

時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
５
時
〕】

◎
高
齢
者
介
護
予
防
施
策
な
ど

・
し
あ
わ
せ
村
健
康
推
進
課
（
電

話
０
５
２
―
６
８
９
―
１
６
０
０
）

・知
多
北
部
広
域
連
合
事
業
課
（
電

話
０
５
２
―
６
８
９
―
２
２
６
３
）

　
詳
し
く
は
、
各
問
い
合
わ
せ
先

へ
。

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
協
力
く
だ
さ
い

健
康
と
く
ら
し
の
調
査

健
康
と
く
ら
し
の
調
査

介護の悩み、 抱え込まないで、 高齢者相談支援センターに相談を
　高齢者の介護は、一緒に暮らす家族や周り
の人への負担が大きく、心身ともに疲労し、
追いつめられることがあります。
　また、長期にわたることも多く、家族や周
りの人だけで介護を頑張ることは限界があり
ます。
　高齢者相談支援センター（地域包括支援セ
ンター）では、介護をしている家族の介護負
担をできるだけ軽くするため、利用できる制
度やサービス、病院・施設などの紹介や、介
護についての相談に応じています。
●相談場所
・高齢者相談支援センター
（しあわせ村内）
・高齢者相談支援センター
分室（加木屋デイサービス
センター内）
・しあわせ村高齢者支援課

◆こんな行為は虐待です◆こんな行為は虐待です
・お金を取り上げ、必要なお金を使わせない
・部屋に閉じ込める
・殴る、蹴る、つねる、
やけどをさせるなどの暴
行を加える
・排泄での失敗をなじり、
恥をかかせる

・食べ物や水分を十分与えない、着替えや入
浴をさせない
・怒鳴ったり、無視したり、子ども扱いする
・わいせつな行為を強要する

◆サインを見逃さないで◆サインを見逃さないで
　高齢者虐待防止法では、
虐待に気づいた人は市区町
村に通報することが義務づ
けられています。
　虐待のほかにもちょっと
した「あれ？」という気づきが、異変の早期
発見につながります。
　地域の皆さんの温かい見守りで、気づいた
情報を提供してください。提供された方の秘
密は守ります。
（例）
・最近痩せてきた、身体の具合が悪そう
・暑い日や寒い日、雨の日なのに長時間家の
外にいる
・怒鳴り声がする、昼間でも雨戸が閉めっぱ
なしになっている
・新聞や郵便物がポストに溜まっている
・最近、回覧板が滞っている
・同じ洗濯物が何日も干してある
・姿を見かけなくなった　など
　詳しくは、高齢者支援課へ。

11 月 11 日は介護の日です11 月 11 日は介護の日です

介護の悩み、 抱え込まないで、 高齢者相談支援センターに相談を介護の悩み、 抱え込まないで、 高齢者相談支援センターに相談を
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　一般の部 1,050 点、小・中学生の部 5,539 点
の応募があり、次の皆さんが入賞されました（敬
称略）。

■一般の部
●優秀賞　野田有里紗（東海樟風高）
●入選　伊藤かれん（東海樟風高）、　原亜衣（横
須賀高）、片岡こころ（横須賀高）

■小・中学生の部
●優秀賞　◎緑陽小…川合陽南乃、牛永花那、石
川結夕　◎渡内小…吉田侑樹　◎平洲小…間瀬琉
侑那　◎明倫小…甲斐仁乃　◎大田小…栗山仁晴　
◎横須賀小…加藤光理、近藤　榛　◎加木屋小…井
戸茉穂　◎三ツ池小…千葉優衣佳、竹下櫂斗　◎
上野中…蟹江萌衣、山室汰馳　◎平洲中…鈴木綾夏、
吉松　尊、佐藤里沙　◎横須賀中…高津世和
●入選　◎緑陽小…鈴木瑛大　◎名和小…棚田
彩月、新川　尊、小島夕芽　◎渡内小…仙敷紅
羽　◎平洲小…安藤直希、神野瑛土、渡邊さくら、
神野元希、坂野文哉、水嶋美月、加古翔愛　◎富
木島小…石川希羽、鈴木涼平、蟹　実莉　◎船島
小…岡田千愛、花井　湊、松﨑くらら、中田紗良　
◎大田小…前田明里、元木芽季、高野恵佑、虫本
紗奈、佐々結彩、竹内　唯　◎横須賀小…久野彩
笑、相馬雪乃、荒川心美、長谷川翔大、ロビンソ
ン　連　◎加木屋小…窪田向日葵、原田歩果、堀
下美遥、首藤結菜、日比野　楓　◎三ツ池小…伊
東奈来、三冨鈴葉、竹下智梨、中井颯人、林　ゆ
り、川畑彩菜、竹下健斗　◎加木屋南小…　井弥
一、金丸恭也、吹元治樹、浅田祐矢、廣光陽介、
鎌田姫衣　◎名和中…武政凛香　◎上野中…大村
百々果　◎平洲中…榊原柚紀、坂野由奈、荒井陽
愛　◎富木島中…江崎友渚、有坂双葉、林　俐琥　
◎横須賀中…鷲津梨乃、佐治礼菜、大村知己　◎
加木屋中…山市佳乃
　詳しくは、中央図書館へ。

　小学生の部 44点、中学生の部９点の応募があ
り、次の皆さんが入賞されました（敬称略）。

■小学生の部
●特選　　原和里（緑陽小）
●会長賞　渡邊さくら（平洲小）
●委員長賞　鎌田姫衣（加木屋南小）
●入選　小久保　凛（緑陽小）、鍋島遙臣（加木
屋小）、松沢明莉（加木屋小）
●佳作　菅野恵太郎（渡内小）、木下智香（平洲
小）、酒井瑠乃（加木屋小）、山田珠央莉（加木屋
小）、渡辺美晴（三ツ池小）、笠野咲良（三ツ池小）、
田中一輝（加木屋南小）、新海友彩（加木屋南小）、
谷口みこ（加木屋南小）

■中学生の部
●特選　安井萌乃香（横須賀中）
●会長賞　渡辺桜子（加木屋中）
●委員長賞　佐野瑞季（横須賀中）
●入選　小牧優那（富木島中）、久保香凛（富木
島中）、竹岡佑実子（加木屋中）
●佳作　橘　紗月（富木島中）、野津陽万莉（富
木島中）

■ポスター入賞作品の展示場所・期間
◎市役所市民ギャラリー（２階）
　10月 31日（月）午前９時～ 11月 11日（金）
午後５時
◎芸術劇場交流ギャラリー
　11 月 16 日（水）午前 10 時～ 30 日（水）午
後５時
　詳しくは、市選挙管理委員会事務局（総務法制
課内）へ。

明るい選挙明るい選挙
啓発ポスター啓発ポスター

４年度東海市読書感想文４年度東海市読書感想文
コンクールコンクール

入賞おめでとうございます入賞おめでとうございます入賞おめでとうございます入賞おめでとうございます

榊

今

榊

♦ 11月 11日～ 17日は♦ 11月 11日～ 17日は
　 税を考える週間　 税を考える週間

　租税の役割や適正・公平な課税及び徴収の実
現に向けた取り組みを国税庁のホームページで
紹介しています。
　私たちのくらしを支える税について、この機
会に考えてみませんか。
　詳しくは、国税庁ホームページまたは半田税
務署（電話 0569─ 21―3140）へ。

♦ 11月 12日～ 25日は♦ 11月 12日～ 25日は
　 「女性に対する暴力をなくす運動」期間　 「女性に対する暴力をなくす運動」期間
♦ 11月 18日～ 24日は♦ 11月 18日～ 24日は
　 「女性の人権ホットライン」強化週間　 「女性の人権ホットライン」強化週間

　暴力は、性別やお互いの間柄を問わず、決し
て許されるものではありません。
　配偶者やパートナーからのＤＶ、性暴力、ス
トーカー行為、売買春、セクハラなどの根絶の
ため、関係機関でさまざまな取り組みを行なっ
ています。
■女性のための悩みごと相談
　夫婦間の悩みや人間関係、ＤＶ
など日常生活の中で直面する悩み
を、専門知識を持つ女性相談員がお聞きします。
　相談は、毎月２回行なっています（予約制・
電話相談は不可）。相談日は、広報とう
かい１日号でお知らせします。
■家庭児童相談
　月～金曜日の午前９時～午後５時に、家庭児
童相談員にＤＶに関する悩みを相談できます。
　そのほかにも、県女性相談センターや警察な
どでも、電話相談や面接相談を行なっています。
■女性の人権ホットライン
●とき
　11月 18日（金）～ 24日（木）
　午前８時 30分～午後７時
　（土・日曜日、祝日は午前 10時～午後５時）
※期間以外でも相談を受け付けています（月～
金曜日の午前８時 30分～午後５時 15分）
●相談電話番号
　0570─ 070─ 810
　詳しくは、各相談については市ホームページ
をご覧いただくか、女性・子ども課へ、ホット

ラインについては名古屋法務局人権擁護部（電
話 052─ 952─ 8111）へ。

♦放置自転車クリーンキャンペーン月間♦放置自転車クリーンキャンペーン月間
　「自転車の　代わりに置こう　思いやり」「自転車の　代わりに置こう　思いやり」

　駅周辺における放置自転車などが、通行の妨
げになるなど大きな問題になっています。
　市では放置自転車の撲滅のため、「放置禁止区
域の放置自転車などの撤去・整理」や「自転車
等駐車場（駐輪場）内の長期放置自転車などの
撤去」、「自転車利用者に対する街頭啓発活動」
などを行いますので、ご協力ください。
　詳しくは、交通防犯課へ。

♦子ども・若者育成支援県民運動強調月間♦子ども・若者育成支援県民運動強調月間
～育てよう　自分に勝てる子　負けない子～～育てよう　自分に勝てる子　負けない子～

　子ども・若者を取り巻く環境には、貧困や虐
待など社会全体で取り組むべき課題が多くあり
ます。
　また、コロナ禍に伴うさまざまな制約から閉
塞感を感じる子ども・若者も少なくありません。
　未来を担う子ども・若者の健やかな成長には、
社会全体の連携・協力が不可欠です。日頃から
温かく見守り、「子ども・若者は地域社会で育て
る」という気運を高めましょう。
　詳しくは、青少年育成センターへ。

♦児童虐待防止推進月間♦児童虐待防止推進月間

　児童虐待に関する相談対応件数は年々増加し、
社会全体で解決すべき重要な課題となっていま
す。児童虐待問題に対する社会的関心の喚起を
図るため、全国的に広報・啓発活動を実施します。
虐待を見つけたときや、自身が出産や子育て

に悩んだときは、児童相談所や市の窓口に連絡
してください。
●連絡先
・児童相談所全国共通ダイヤル
　電話１

い ち は や く

８９（お近くの児童相談所へつながり
ます）
・子ども家庭総合支援拠点
　電話 052─ 689─ 1080
　詳しくは、女性・子ども課へ。

11月の週間・月間11月の週間・月間
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（愛称）

♦ 11 月　芸術劇場でのイベントのご案内

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【掲載内容：10月 24日（月）時点】
と　き イベント名 開催場所 開演時間 入場料 主催者など

６日 日 テアトロ・ウインド・オーケストラ
演奏会 大ホール 午後２時～ 有 名古屋テアトロ・上井さん

（電話 090─ 5604─ 9656）

７日 月

交流パフォーマンス　キャサリン
とゆかいな仲間たち（歌・ピアノ） 交流広場 午後零時 30分～ 無 芸術劇場文化芸術課

交流パフォーマンス
AMI（オカリナ・ギター） 交流広場 午後２時 30分～ 無 芸術劇場文化芸術課

８日 火 文化祭美術部優秀作品展
（13日まで） ギャラリー 午前９時～ 無 芸術劇場文化芸術課

12日 土

東海市空き家対策セミナー 2022･
相談会

多目的
ホール 午後１時 30分～ 無 建築住宅課

～ JAZZの劇場～
大西順子カルテット 大ホール 午後３時～ 有 芸術劇場文化芸術課

14日 月 交流パフォーマンス　（一社）イタ
リア音楽振興会（声楽・ピアノ） 交流広場 午後零時 15分～ 無 芸術劇場文化芸術課

16日 水
東海市地域大円卓会議　2022 多目的

ホール 午後６時～
有

（大学
生以下
無料）

東海市地域円卓会議実行委員
会事務局／日本福祉大学・岡
崎さん
（電話 0562─ 39─ 3811）

交流パフォーマンス　ハッピーみ
ほこ＆Ｙ☆Ｍ☆Ｍ（歌・ピアノ） 交流広場 午後零時 30分～ 無 芸術劇場文化芸術課

17日 木 交流パフォーマンス
チャッピー（ギター弾き語り） 交流広場 午後零時 30分～ 無 芸術劇場文化芸術課

19日 土

映画 ｢みとりし｣ 上映会・柴田久
美子講演会 大ホール 午後１時 30分～ 有

日本看取り士会看取りステー
ション愛知 ｢空｣
（電話080─ 3613─ 5944）

映画公開収録 大ホール 午後７時 30分～ 無 佑凪組
（電話090─ 6612─ 0996）

21日 月 休館日

22日 火 交流パフォーマンス
渡邊孔一（ギター弾き語り） 交流広場 午後零時 30分～ 無 芸術劇場文化芸術課

24日 木 交流パフォーマンス
野田真利子（ピアノ） 交流広場 午後３時～ 無 芸術劇場文化芸術課

25日 金

交流パフォーマンス
デュオ・ミアータ（チェロ・ピアノ） 交流広場 午前11時30分～ 無 芸術劇場文化芸術課

交流パフォーマンス　カプリス ･フ
ルートアンサンブル（クラシック） 交流広場 午後１時 30分～ 無 芸術劇場文化芸術課

26日 土 Art ＆ You 第 19回絵友会展
（27日まで） ギャラリー 午前10時～ 無 Art ＆ You

（電話 0569─ 48─ 8678）

27日 日 琴伝流大正琴琴歌会第 34回感謝
のつどい

多目的
ホール 午後１時～

無
（要整
理券）

琴歌会
（電話 0562─ 33─ 7127）

30日 水 交流パフォーマンス
Petit Repos（クラシック他） 交流広場 午後３時～ 無 芸術劇場文化芸術課

皆
さ
ん
の
投
稿
を

皆
さ
ん
の
投
稿
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す

お
待
ち
し
て
い
ま
す

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

●
と
き　
月
曜
日
の
午
後
７
時
〜
９
時　

●
と
こ
ろ　
横
須
賀
中
学
校　

●
対
象

者　

中
学
生　

●
内
容　

バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
の
基
本
ス
キ
ル
か
ら
試
合

ス
キ
ル
ま
で
を
学
ぶ　

●
参
加
料　
無

料　

●
申
し
込
み　
参
加
希
望
日
の
３

日
前
ま
で
に
森
さ
ん
（
電
話
０
９
０
│

７
６
８
７
│
８
１
２
７
）
へ

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

季と
き

と
遊
ぶ
会　
水
彩
画
作
品
展

●
と
き
11
月
２
日
（
水
）
〜
11
日
（
金
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
〔
２
日
は
午
後
１

時
〜
、
11
日
は
４
時
ま
で
、
７
日
（
月
）

を
除
く
〕　

●
と
こ
ろ　
佐
布
里
緑
と
花

の
ふ
れ
あ
い
公
園
・
梅
の
館
ホ
ー
ル
（
知

多
市
）　

●
内
容　
養
父
健
康
交
流
の
家

で
水
彩
画
を
学
ぶ
仲
間
た
ち
の
作
品
展　

●
入
場
料　
無
料

　

詳
し
く
は
、
真
子
さ
ん
（
電
話

０
５
６
２
│
36
│
０
０
５
２
）
へ
。

私
た
ち
の
く
ら
し
と
愛
知
用
水

●
と
き

11
月
９
日
（
水
）
午
前
９
時

30
分
〜　

●
と
こ
ろ　
文
化
セ
ン
タ
ー　

●
内
容　
元
平
洲
記
念
館
館
長
・
立
松　

彰
文
化
財
調
査
員
の
講
演　

●
参
加
料

100
円
（
資
料
代
）　
●
申
し
込
み　
不
要

　
詳
し
く
は
、
東
海
市
の
歴
史
に
親
し
む

会
・
安
井
さ
ん
（
電
話
０
５
６
２
│
33
│

3
６
６
１
）
へ
。

秋
の
ふ
く
し
祭
り
２
０
２
２

●
と
き

11
月
12
日
（
土
）
午
前
10
時

〜　

●
と
こ
ろ　
く
ら
そ
っ
と
ユ
ウ
ナ

ル
東
海
店
（
芸
術
劇
場
１
階
）　

●
対

象
者　

①
ど
な
た
で
も　

②
小
学
生　

●
内
容　
①
福
祉
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
に
よ
る
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
セ
ミ
ナ
ー　

②
Ｄ
Ｉ
Ｙ
教
室　

な
ど　

●
参
加
料

①
無
料　

②
千
円
（
材
料
費
）　

●
申
し

込
み　
く
ら
そ
っ
と
ユ
ウ
ナ
ル
東
海
店

（
電
話
０
５
６
２
│
38
│
６
２
５
０
）
へ

　

な
お
、
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

働
き
世
代
の
た
め
の
ク
ッ
キ
ン
グ

●
と
き

11
月
29
日
（
火
）
午
前
10
時

〜

●
と
こ
ろ　
し
あ
わ
せ
村
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー　

●
対
象
者　
市
内
在
住

者　

●
定
員

15
人　

●
参
加
料　
300

円　

●
申
し
込
み

11
月
15
日
（
火
）

ま
で
に
東
海
市
健
康
づ
く
り
食
生
活
改

善
協
議
会
・
坂
野
さ
ん
（
電
話
０
５
２

│
６
０
３
│
１
４
１
９
）
へ　

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

　

広
報
と
う
か
い
で
は
、
毎
月
１
日
号

に
掲
載
す
る
市
民
の
皆
さ
ん
な
ど
か
ら

の
原
稿
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
や
講
座
な
ど
を
お
知
ら
せ

す
る
「
ま
ち
か
ど
掲
示
板
」、
小
学
校
入

学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん
を
写
真
付
き
で

紹
介
す
る
「
の
び
ろ
東
海
っ
子
」、
市
内

で
自
主
活
動
を
す
る
団
体
を
紹
介
す
る

「
グ
ル
ー
プ
紹
介
」
が
あ
り
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
掲
載
希
望
号
の
前
月

７
日
ま
で
に
直
接
、
広
報
課
へ
。
郵
送

（
〒
４
７
６
│
８
６
０
１　
住
所
不
要
）、

メ
ー
ル
（
ア
ド
レ
スkoho@

city.
tokai.lg.jp

）
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
か
ら
も
受

け
付
け
ま
す
。

　
な
お
、「
の
び
ろ
東
海
っ
子
」、「
グ
ル
ー

プ
紹
介
」
は
紙
面
に
空
き
が
あ
る
時
の

み
の
掲
載
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

▲まちかど掲示板

▲グループ紹介

▲のびろ東海っ子
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（愛称）とうかいスナップ

㈱国見重機工業との㈱国見重機工業との
協定締結式協定締結式

とうかいスナップとうかいスナップ

　愛宕神社の周りで山車を十字
路で回転させる「どんてん」が
行なわれました。　　

尾張横須賀まつり尾張横須賀まつり9/259/25

　姉妹都市の釜石市で東海市・釜
石市・袋井市の小学生がラグビー
を柱とした交流を行いました。

釜石市スポーツ交流事業釜石市スポーツ交流事業9/249/24

　在宅医療介護連携システム「電
子＠連絡帳」の広域連携協定を締
結しました。

愛知県医療療育総合愛知県医療療育総合
センターとの協定締結式センターとの協定締結式

9/289/28

　山車が大宮神社に参集し、から
くり人形の芸を奉納し、「どんで
ん」をした後、町内を回りました。

大田まつり大田まつり10/210/2

　障害者の方のスポーツ大会が開
催され、釣りやボウリングなどさま
ざまな種目を楽しみました。

ふれあいスポーツ大会ふれあいスポーツ大会10/210/2

　津波・高潮発生時における一時避
難ビル等としての使用に関する協定
を締結しました。

9/309/30

　市内の中学２年生約1,000人
が姉妹都市の沖縄市を訪問し、
代表が成果などを報告しました。

中学生沖縄体験学習事業中学生沖縄体験学習事業
報告会報告会

10/610/6

　クラブ50周年記念事業として、
子どものオーケストラが開催さ
れ、楽器の寄付がありました。

東海ライオンズクラブ東海ライオンズクラブ
からの寄付からの寄付

10/910/9

　10月からの新規事業です。赤
ちゃんの誕生をお祝いし、絵本
を児童館でプレゼントしました。

絵本で親子ふれあい絵本で親子ふれあい
応援事業応援事業

10/1310/13

毎月１日号では前月までにあったさまざまなイベントなどを紹介します。 広報とうかい　2022 年 11 月１日号 16



Ｉ Ｎ Ｆ Ｏ Ｒ Ｍ Ａ Ｔ Ｉ Ｏ Ｎ

市主催事業などは、感染防止対策を十分に講じた上で実施しますが、皆さんも
マスクの着用や事前の検温など一人ひとり感染対策にご協力をお願いします。

広報とうかい　2022年 11月１日号17

光
る
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム

ボ
ト
ル
作
り

　
ウ
ィ
ン
タ
ー
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
、
光
る
ハ
ー

バ
リ
ウ
ム
ボ
ト
ル
を
作
り
ま
せ
ん

か
。

●
と
き　
11
月
21
日
（
月
）
～
12

月
25
日
（
日
）
午
前
10
時
～
、
午

後
２
時
～　
●
と
こ
ろ　
ユ
ウ
ナ

ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

●
対
象
者　

小
学
３
年
生
以
上
（
小
学
生
は
保

護
者
同
伴
・
中
学
生
以
上
で
も
サ

ポ
ー
ト
が
必
要
な
方
は
保
護
者
同

伴
）　

●
定
員　
各
４
人
（
先
着

順
・
合
計
100
人
ま
で
）　

●
参
加

料　
千
円　
●
申
し
込
み　
11
月

12
日
（
土
）
午
前
10
時
か
ら
東
海

市
観
光
協
会
（
電
話
０
５
６
２
─

32
─
５
１
４
９
）
へ

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

東
海
市
エ
コ
ス
ク
ー
ル

電
池
不
要
！

学
ん
で
使
え
る

ソ
ー
ラ
ー
ラ
イ
ト
づ
く
り

●
と
き　
12
月
４
日
（
日
）
午
前

10
時
～
正
午　
●
と
こ
ろ　
農
業

セ
ン
タ
ー　
●
対
象
者　
小
学
４

～
６
年
生
の
市
内
在
住
・
在
学
者

（
要
保
護
者
）　
●
内
容　
太
陽
光

で
作
っ
た
電
気
で
光
る
ラ
イ
ト
を

作
り
省
エ
ネ
、
再
エ
ネ
に
つ
い
て

学
ぶ　
●
定
員　
10
組
（
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

●
講
師　

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
（
株
）
エ
レ
ク
ト

リ
ッ
ク
ワ
ー
ク
ス
社　
●
参
加
料　

無
料　
●
申
し
込
み　
11
月
18
日

（
金
）
午
後
５
時
ま
で
に
Ｑ
Ｒ
へ
。

電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、
生
活
環
境
課
へ
。

第
54
回

東
海
市
吹
奏
楽
団

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き　
12
月
18
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
～　
●
と
こ
ろ　
知
多

市
勤
労
文
化
会
館
つ
つ
じ
ホ
ー
ル　

●
曲
目　
ウ
イ
ー
ク
エ
ン
ド
イ
ン

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
、
ウ
エ
ス
ト
サ
イ

ド
ス
ト
ー
リ
ー
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
、

天
空
の
城
ラ
ピ
ュ
タ
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
な
ど　
●
出
演
者　
大
澤
健
一

さ
ん
（
指
揮
）　

●
入
場
料
（
全

席
自
由
）　
無
料　

●
申
し
込
み　

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
Ｑ
Ｒ
へ

　
な
お
、
親
子
席
・
車
椅
子
席
を

希
望
す
る
方
は
、11
月
５
日
（
土
）

午
前
10
時
か
ら
メ
ー
ル
（
ア
ド

レ
スtb_ej.rf_17@

softbank.
ne.jp

）
で
東
海
市
吹
奏
楽
団
へ

（
先
着
順
）

　
詳
し
く
は
、
東
海
市
吹
奏
楽
団

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
東
海
市
文
化
協
会
（
文
化

セ
ン
タ
ー
内
・
電
話
０
５
６
２
―

33
―
８
５
３
０
）
へ
。

Ｅ
ｎ
ｊ
ｏ
ｙ　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　
●
と
き　
12
月
10
日
（
土
）
午
後

１
時
30
分
～
４
時　

●
と
こ
ろ　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
●
対
象
者　

市
内
及
び
市
近
隣
に
在
住
・
在
勤
の

結
婚
を
希
望
す
る
25
～
49
歳
の
独

身
男
女　
●
内
容　
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
・
交
流
会　
●
定

員　
男
女
各
８
人
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）　
●
講
師 

大
須
賀

達
子
さ
ん　
●
申
し
込
み　
11
月

１
日
（
火
）
～
15
日
（
火
）
に
Ｑ

Ｒ
へ
。
電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す

　

詳
し
く
は
、
結
婚
応
援
セ
ン

タ
ー
へ
。

勤
労
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
向
け
イ
ベ
ン
ト

　

Ⅴ
Ｒ
映
像
に
よ
る
恐
竜
戯
画
、

ふ
し
ぎ
恵
の
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、

ボ
ウ
リ
ン
グ
ゲ
ー
ム
な
ど
盛
り
だ

く
さ
ん
で
す
。

●
と
き　
11
月
５
日
（
土
）
午
前

10
時
～
午
後
３
時　

●
と
こ
ろ　

勤
労
セ
ン
タ
ー　

●
申
し
込
み　

不
要

　
詳
し
く
は
、勤
労
セ
ン
タ
ー
へ
。
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第
36
回

木
曜
座
演
劇
公
演

﹁
明
日
葉
の
庭
﹂

●
と
き

11
月
20
日（
日
）午
後
１

時
～　

●
と
こ
ろ　

文
化
セ
ン

タ
ー　
●
入
場
料　
無
料

　

詳
し
く
は
、東
海
市
文
化
協

会（
文
化
セ
ン
タ
ー
内・
電
話

０
５
６
２
―
33
―
８
５
３
０
）へ
。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
地
域
別

初
級
ミ
ニ
講
座

●
と
き

11
月
19
日（
土
）午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分　
●
と
こ
ろ

芸
術
劇
場
中
練
習
室
１　
●
対
象

者　
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組

合
役
員
、区
分
所
有
者
、マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
に
興
味
の
あ
る
方
な
ど

●
内
容　
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
に

よ
る
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
に
必
要
な

最
新
の
基
礎
知
識
の
講
話
、無
料
相

談
コ
ー
ナ
ー　
●
定
員
20
人（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　
●
参

加
料　
無
料　
●
申
し
込
み

11

月
16
日（
水
）ま
で
に
Ｑ
Ｒ
ま
た
は

郵
送（
〒
４
６
０
ー
８
５
０
１　
住

所
不
要
）・
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
５
２
─

９
６
１
─
８
１
４
５
）で
県
建
築
局

公
共
建
築
部
住
宅
計
画
課
へ

　

詳
し
く
は
、申
込
先（
電
話

０
５
２
─
９
５
４
─
６
５
６
９
）ま

た
は
建
築
住
宅
課
へ
。

市
民
講
座
﹁
料
理
﹂

地
元
で
採
れ
た

旬
の
野
菜
を
使
っ
て

●
と
き

11
月
25
日（
金
）午
前
10

時
～
正
午　
●
と
こ
ろ　
農
業
セ

ン
タ
ー　

●
対
象
者　

市
内
在

住・
在
勤
者　

●
内
容　
冬
野
菜

を
使
っ
た
キ
ム
チ
作
り　
●
定
員

12
人（
先
着
順
）　
●
講
師　
農
村

生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　
●
参
加
料

700
円　
●
申
し
込
み

11
月
２
日

（
火
）午
前
９
時
～
18
日（
金
）に
Ｑ

Ｒ
へ
。電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、農
業
セ
ン
タ
ー
へ
。

家
庭
園
芸
講
座

果
樹
コ
ー
ス

●
と
き

11
月
26
日
（
土
）
午
前

９
時
30
分
～
11
時
30
分　
●
と
こ

ろ　

農
業
セ
ン
タ
ー　

●
対
象

者　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者　
●
内
容　
カ
キ
な
ど
落
葉
果

樹
の
整
枝
・
剪せ
ん
て
い定

●
定
員

30

人　
●
講
師　
果
樹
研
究
家
・
長

縄
光
延
さ
ん　
●
参
加
料

300
円　

●
申
し
込
み

11
月
25
日
（
金
）

ま
で
に
農
業
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話

で
も
受
け
付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

い
き
い
き
元
気
メ
ニ
ュ
ー

体
験
ク
ッ
キ
ン
グ

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
バ
ラ
ン
ス
、
野

菜
量
、
塩
分
に
配
慮
し
た
健
康
で

お
い
し
い
メ
ニ
ュ
ー
に
挑
戦
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き

11
月
30
日
（
水
）
午
前

９
時
45
分
～
午
後
１
時　
●
と
こ

ろ　
し
あ
わ
せ
村
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　
●
対
象
者　
市
内
在
住
者　

●
内
容　
旬
の
食
材
を
使
っ
た
初

心
者
向
け
調
理
実
習
（
鮭
と
き
の

こ
の
あ
ん
か
け
、
水
菜
と
長
芋
の

サ
ラ
ダ
、冬
野
菜
の
呉
汁
、デ
ザ
ー

ト
）、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
の

話
、
健
康
応
援
メ
ニ
ュ
ー
の
判
定　

●
定
員

15
人
（
先
着
順
・
応
募

者
多
数
の
場
合
は
初
め
て
の
方
を

優
先
）　

●
参
加
料

600
円
程
度　

●
申
し
込
み

11
月
22
日
（
火
）

ま
で
に
し
あ
わ
せ
村
健
康
推
進
課

へ
。
電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

し
あ
わ
せ
村
の
教
室

■
ハ
ッ
ピ
ー
パ
ン
教
室

●
と
き

11
月
９
日
（
水
）・
10

日
（
木
）
午
前
９
時
45
分
～
正

午　

●
対
象
者　

ど
な
た
で
も　

●
内
容　

ゴ
ロ
ゴ
ロ
さ
つ
ま
芋

ロ
ー
ル
・
濃
厚
ス
イ
ー
ト
ポ
テ

ト　
●
定
員　
各
15
人（
先
着
順
）　

●
参
加
料　
各
千
750
円　
●
申
し

込
み　
随
時
、
し
あ
わ
せ
村
指
定

管
理
者
へ

■
嚶
鳴
庵

　
期
間
限
定
呈
茶

　
秋
の
味
覚
栗
き
ん
と
ん
を
ご
賞

味
く
だ
さ
い
。
通
常
の
呈
茶
も
用

意
し
て
い
ま
す
。

●
と
き

11
月
１
日
（
火
）
～
12

月
11
日
（
日
）
午
前
10
時
～
呈
茶

終
了
時
ま
で　
●
と
こ
ろ　
し
あ

わ
せ
村
﹁
嚶お
う
め
い鳴

庵
﹂　

●
呈
茶
料

500
円
（
抹
茶
付
き
）

　
い
ず
れ
も
詳
し
く
は
、
し
あ
わ

せ
村
指
定
管
理
者
へ
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

導
入
準
備
と

実
務
の
ポ
イ
ン
ト

●
と
き

11
月
25
日（
金
）午
後
２

時
～
４
時　
●
と
こ
ろ　
商
工
セ

ン
タ
ー　
●
対
象
者　
市
内
商
工

業
者　
●
定
員

40
人（
先
着
順
）　

●
講
師　
ジ
ー
フ
ロ
ー
税
理
士
法

人・
江
原
信
成
さ
ん　

●
参
加
料

無
料　
●
申
し
込
み

11
月
１
日

（
火
）か
ら
東
海
商
工
会
議
所（
商

工
セ
ン
タ
ー
内・
電
話
０
５
６
２

―
33
―
２
８
１
１
）へ

　
詳
し
く
は
、申
込
先
へ
。

芸
術
劇
場
主
催

イ
ベ
ン
ト

■
よ
し
も
と
流　
楽
し
い

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　

よ
し
も
と
芸
人
を
講
師
に
迎

え
、
笑
い
を
通
じ
て
表
現
方
法
や

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
コ
ツ
を

学
び
ま
せ
ん
か
。

●
と
き

12
月
10
日
（
土
）
①
午

前
10
時
30
分
～
正
午　
②
午
後
２

時
～
３
時
30
分　
●
と
こ
ろ　
①

加
家
公
民
館　
②
三
ツ
池
市
民
館　

●
対
象
者　
ど
な
た
で
も　
●
内

容　
サ
バ
ン
ナ
八
木
の
ギ
ャ
グ
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
教
室
、
漫
才
や
ネ
タ

披
露　
●
定
員　
①
60
人　
②
100

人
（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　

●
講

師　
サ
バ
ン
ナ
八
木
さ
ん
、
中
山

真
希
さ
ん
、
お
ば
け
、
双
六
人

間
、
ア
ン
ダ
ー
ポ
イ
ン
ト
（
①
の

み
）、
紅
点
（
②
の
み
）　
●
参
加

料　
無
料　
●
申
し
込
み

11
月

１
日
（
火
）
午
前
９
時
か
ら
各
会

場
へ
。
入
場
券
を
配
布
し
ま
す

■
笑
う
劇
場　
吉
本
新
喜
劇

　
＆
バ
ラ
エ
テ
ィ

●
と
き　
５
年
１
月
21
日
（
土
）　

午
後
１
時
～
、
午
後
５
時
～　

●
と
こ
ろ　
芸
術
劇
場
大
ホ
ー
ル　

●
出
演
者　
辻
本
茂
雄
さ
ん
、
Ｃ

Ｏ
ｗ
Ｃ
Ｏ
ｗ
な
ど　

●
入
場
料

（
全
席
指
定
）　

◎
一
般
Ｓ
席
⋮

４
千
500
円　
◎
一
般
Ａ
席
⋮
４
千

円　
◎
高
校
生
以
下
⋮
千
円
（
４

歳
以
下
は
保
護
者
の
膝
の
上
で

の
鑑
賞
は
無
料
）　

●
先
行
販
売

11
月
12
日（
土
）午
前
９
時
～（
ユ

ウ
ナ
ル
フ
レ
ン
ド
メ
ン
バ
ー
ズ
プ

ラ
チ
ナ
会
員
対
象
）　

●
一
般
販

売

11
月
19
日
（
土
）
午
前
９
時

～
（
先
行
販
売
で
売
り
切
れ
の
場

合
は
中
止
）

　
い
ず
れ
も
詳
し
く
は
、
芸
術
劇

場
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
文
化
芸
術
課
へ
。

携
帯
電
話
な
ど
の

無
料
回
収

●
と
き

11
月
５
日
（
土
）・
６

日
（
日
）　

●
と
こ
ろ　
東
海
秋

ま
つ
り
消
費
者
広
場
の
清
掃
セ
ン

タ
ー
ブ
ー
ス（
勤
労
セ
ン
タ
ー
内
）

●
引
き
取
る
も
の　
携
帯
電
話
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
個
人
情
報
は

削
除
す
る
こ
と
）

　
詳
し
く
は
、清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
。

美
術
部
門
入
賞
作
品

展
覧
会

　
東
海
市
文
化
祭
の
美
術
部
門
の

入
賞
作
品
の
う
ち
、
出
品
者
の
同

意
を
得
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

●
と
き

11
月
８
日
（
火
）
～
13

日
（
日
）
午
前
９
時
～
午
後
９
時

（
13
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　
●
と

こ
ろ　

芸
術
劇
場
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
　

●
入
場
料　
無
料

　
詳
し
く
は
、
文
化
芸
術
課
へ
。

行事名 対　象 内　容 申し込み

母親教室 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など

健康推進課
ベビーサロン ０～４か月頃 お母さん同士の交流や親子遊び、母乳相談など

あかちゃん相談 ５か月～１歳 栄養相談や育児相談、赤ちゃんの計測など

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10 か月 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

子育て広場 ３か月～３歳 参加者同士の交流や、親子遊びなど
女性・子ども課

ひよこサロン ４～ 10 か月 体重測定や参加者同士の交流など

あなたの子育て 応援します！

　市では、妊娠期～お子さんの月齢に合わせて、さまざまな講座やイベントを開催しています。

　イベントはほかにも開催しています。
　また、妊娠・出産・子育てのサポートも各種ありますので、お気軽にご相談ください。
　詳しくは、子育て通信や市ホームページをご覧いただくか、ＱＲへ。

■
お
話
友
の
会

●
と
き　
11
月
６
日
（
日
）

午
後
２
時
30
分
～
３
時　

●
対
象
者　
幼
児
・
小
学

校
低
学
年

■
横
須
賀
の
お
は
な
し
会

●
と
き

11
月
11
日
（
金
）

午
前
11
時
～
11
時
15
分　

●
対
象
者　
未
就
学
児

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
横
須
賀
図
書
館
へ
。

横
須
賀
図
書
館
だ
よ
り
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学
校
水
泳
克
服

水
泳
教
室

●
と
き
12
月
24
日（
土
）
～
28
日

（
水
）の
午
前
９
時
10
分
～
10
時
10

分　
●
と
こ
ろ　
市
営
温
水
プ
ー
ル　

●
対
象
者　
小
中
学
生　
●
定
員

20
人（
先
着
予
約
順
）　
●
参
加
料

◎
３
日
間
⋮
４
千
125
円　
◎
４
日
間

⋮
５
千
500
円　
◎
５
日
間
⋮
６
千
875

円（
参
加
日
数
選
択
制
）　
●
申
し
込

み
11
月
1
日（
火
）か
ら
市
営
温

水
プ
ー
ル
へ
。電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、申
込
先
へ
。

市
営
温
水
プ
ー
ル

①
大
人
の
ス
イ
ミ
ン
グ

●
と
き

12
月
２
日
～
16
日
の
金

曜
日
（
全
３
回
）
午
後
８
時
～
９

時　
●
内
容　
潜
る
・
浮
く
・
呼

吸
な
ど
か
ら
始
め
、
ク
ロ
ー
ル
で

25
ｍ
を
楽
に
泳
ぐ
こ
と
を
目
指
す

②
水
中
健
康
増
進
教
室

●
と
き

12
月
６
日
～
20
日
の
火

曜
日
（
全
３
回
）
午
後
８
時
～
９

時　
●
内
容　
動
的
ス
ト
レ
ッ
チ

マ
シ
ン
﹁
ホ
グ
レ
ル
﹂
で
身
体
を

ほ
ぐ
し
た
後
、
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
で
効
果
的
に
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ

す
る③

腰
痛
・
膝
痛
改
善

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

●
と
き
12
月
7
日
～
21
日
の
水

曜
日
（
全
３
回
）
午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分　
●
内
容　
水
の
浮
力

で
足
腰
の
負
担
を
抑
え
つ
つ
、
水
の

抵
抗
で
効
果
的
な
運
動
を
す
る　

◎
共
通

●
と
こ
ろ　

市
営
温
水
プ
ー
ル　

●
対
象
者　
中
学
校
卒
業
以
上
の

方　
●
定
員　
①
②
各
15
人　
③

20
人（
い
ず
れ
も
先
着
順
）　
●
参

加
料　
各
3
千
300
円　
●
申
し
込

み

11
月
１
日
（
火
）
か
ら
市
営

温
水
プ
ー
ル
へ
。
電
話
で
も
受
け

付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

体
験
し
よ
う
よ
！

楽
し
い
こ
と
再
発
見
！

体
力
テ
ス
ト
＆

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

●
と
き
11
月
20
日
（
日
）
午
前
10

時
～
午
後
１
時　
●
と
こ
ろ　
市
民

体
育
館　
●
対
象
者　
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者　
●
内
容　
◎
体
力

テ
ス
ト
⋮
握
力
、
長
座
体
前
屈
、
反

復
横
と
び
、
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
、

立
ち
幅
と
び
、
50
ｍ
走　
◎
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
⋮
ボ
ッ
チ
ャ
、
モ
ル
ッ
ク　

●
参
加
料　
無
料　
●
申
し
込
み

当
日
、
会
場
へ

　
詳
し
く
は
、
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
。

ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

●
と
き

11
月
13
日
（
日
）
午
前

９
時
30
分
～
、
午
前
10
時
30
分
～　

●
と
こ
ろ　
大
池
公
園　
●
対
象

者　
市
内
在
住・在
勤・在
学
者
（
小

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）　
●
内

容　
モ
ル
ッ
ク
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
ク
の
体
験　
●
定
員　
各

20
人
（
先
着
順
）　
●
参
加
料　
無

料　
●
講
師　
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員　
●
申
し
込
み
11
月
２
日

（
水
）
か
ら
東
海
市
施
設
管
理
協
会

（
大
池
公
園
管
理
事
務
所
内
・
電
話

０
５
２
―
６
０
３
―
４
１
５
５
）
へ

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

勤
労
感
謝
の
日

パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
無
料
開
放

●
と
き

11
月
23
日（
水
）午
前
９

時
～
午
後
４
時　
●
と
こ
ろ　
元

浜
ス
ポ
ー
ツ
広
場
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ

場　
●
対
象
者　
勤
労
者
及
び
同

伴
者　

●
申
し
込
み　
当
日
、元

浜
ス
ポ
ー
ツ
広
場
管
理
事
務
所
へ

　
参
加
者
に
は
粗
品
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
東
海
市
施
設
管
理

協
会
（
大
池
公
園
管
理
事
務
所

内
・
電
話
０
５
２
─
６
０
３
─

４
１
５
５
）
へ
。

ビ
ッ
グ
・
エ
ス

プ
ロ
グ
ラ
ム

①
ｐ
ｏ
ｎ
！
ｐ
ｏ
ｎ
！

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

●
と
き

12
月
12
日
～
26
日
の
月

曜
日
で
午
後
２
時
～
３
時　
●
講

師　
山
下
真
司
さ
ん
・
加
藤
光
枝

さ
ん
・
德
和
恭
子
さ
ん

②
Ｐ
Ｏ
Ｐ　
Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｉ
Ｃ
で

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

●
と
き

12
月
の
火
曜
日
で
午
後

１
時
30
分
～
２
時
15
分　
●
講
師

平
井
美
穂
さ
ん

③
心
と
体
の
た
め
の
ヨ
ガ

●
と
き

12
月
７
日
～
21
日
の
水

曜
日
で
午
前
10
時
45
分
～
11
時
45

分　
●
講
師　
水
谷
祐
子
さ
ん

④
か
ん
た
ん

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル

●
と
き

12
月
１
日
～
22
日
の
木

曜
日
で
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分　
●
講
師　
あ
や
い
さ
ん　

◎
共
通

●
と
こ
ろ　
市
民
体
育
館　
●
対

象
者

16
歳
以
上
の
方　
●
定
員

①
各
20
人　
②
各
30
人　
③
各
40

人　

④
各
10
人
（
正
規
品
ス
ト

レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
持
参
者
は
別
途
参

加
可
）　

●
参
加
料　
①
③
④
各

700
円　
②
各
500
円　
●
申
し
込
み

当
日
、
市
民
体
育
館
へ

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

第
４
回
み
ん
な
の
広
場

Ｐ
Ｒ
に
使
え
る

簡
単
な
動
画
編
集

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

●
と
き

11
月
26
日
（
土
）
午

前
10
時
～
11
時
30
分　

●
と
こ

ろ　
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
●
対

象
者　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者　
●
内
容　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
用
し
て
、
団
体
活
動
の
Ｐ
Ｒ

動
画
の
編
集
方
法
を
学
ぶ　
●
定

員
25
人
程
度
（
先
着
順
）　
●
講

師　
ト
ウ
カ
イ
ザ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
・
仙
敷
将
弘
さ
ん　

●
参
加

料　
無
料　
●
申
し
込
み

11
月

１
日
（
火
）
か
ら
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
へ
。
電
話
（
０
５
６
２
─
32

─
３
４
０
０
）・Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
５
６
２

─
32
─
８
１
８
０
）
ま
た
は
メ
ー

ル
（
ア
ド
レ
スshimin-c@fuga.

ocn.ne.jp

）
で
も
受
け
付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

電
帳
法
対
策
セ
ミ
ナ
ー

～
４
年
度
税
制
改
革

　
大
綱
を
踏
ま
え
て
～

　
電
子
帳
簿
保
存
法
の
改
正
ポ
イ

ン
ト
や
、
具
体
的
な
電
子
取
引
の

保
存
方
法
な
ど
を
解
説
し
ま
す
。

●
と
き

11
月
29
日
（
火
）
◎

セ
ミ
ナ
ー
⋮
午
後
２
時
～
３

時　
◎
相
談
会
⋮
午
後
３
時
～
４

時　
●
と
こ
ろ　
商
工
セ
ン
タ
ー　

●
対
象
者　

市
内
商
工
業
者　

●
定
員
20
人
（
先
着
順
）　
●
参

加
料　
無
料　
●
申
し
込
み

11

月
１
日
（
火
）
か
ら
東
海
商
工
会

議
所
（
商
工
セ
ン
タ
ー
内
・
電
話

０
５
６
２
―
33
―
２
８
１
１
）
へ

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

も
っ
と
美
味
し
く
！

も
っ
と
楽
し
む
！

紅
茶
実
践
講
座

●
と
き

12
月
３
日
（
土
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分　
●
と
こ

ろ　

勤
労
セ
ン
タ
ー　

●
対
象

者　

市
内
ま
た
は
市
近
隣
在
住

者　
●
内
容　
紅
茶
の
歴
史
と
文

化
、
お
い
し
い
入
れ
方
、
茶
葉
の

種
類
と
選
び
方
、
お
菓
子
と
の
食

べ
合
わ
せ
な
ど　
●
定
員

20
人

（
先
着
順
）　

●
参
加
料

300
円　

●
申
し
込
み

11
月
１
日
（
火
）

か
ら
勤
労
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
で

も
受
け
付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

母
子
家
庭
等

就
業
支
援
講
習
会

■
仕
事
に
役
立
つ

　
パ
ソ
コ
ン
講
習

●
と
き　

５
年
２
月
18
日
～
３

月
18
日
の
土
曜
日
で
午
前
10
時

～
午
後
３
時
40
分　

●
と
こ
ろ

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー
（
名
古

屋
市
中
村
区
）　

■
福
祉
用
具

　
専
門
相
談
員
研
修
Ａ

●
と
き　
５
年
１
月
10
日
～
２
月

21
日
の
火
曜
日
で
午
前
９
時
～
午

後
６
時
（
日
程
に
よ
り
時
間
が
異

な
る
）　

●
と
こ
ろ　
未
来
ケ
ア

カ
レ
ッ
ジ
名
古
屋
駅
前
校

◎
共
通

●
応
募
資
格　
市
内
在
住
の
母
子

家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の
父
及
び

寡
婦
で
全
日
程
参
加
で
き
る
方　

●
定
員　

各
20
人
（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）　

●
受
講
料

無
料
（
交
通
費
・
教
材
費
は
自
己

負
担
）　

●
申
し
込
み

10
月
31

日
（
月
）
～
11
月
21
日
（
月
）
に

規
定
用
紙
を
市
役
所
福
祉
・
介
護

保
険
関
係
窓
口
へ　

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

市
民
向
け

成
年
後
見
制
度
啓
発

フ
ォ
ー
ラ
ム

　
成
年
後
見
制
度
を
ク
イ
ズ
形
式

で
分
か
り
や
す
く
学
び
ま
せ
ん

か
。

●
と
き

12
月
３
日
（
土
）
午
後

１
時
30
分
～
４
時
30
分　
●
と
こ

ろ　
①
武
豊
町
中
央
公
民
館　
②

北
山
区
民
館　

③
富
貴
公
民
館　

●
対
象
者　
ど
な
た
で
も　
●
内

容　
成
年
後
見
制
度
概
要
説
明
、

ク
イ
ズ
成
年
後
見
制
度
、
グ
ル
ー

プ
で
話
し
合
い　

●
定
員　

①

100
人　

②
③
各
10
人　

●
参
加

料　
無
料　
●
申
し
込
み

12
月

１
日
（
木
）
ま
で
に
知
多
地
域

権
利
擁
護
支
援
セ
ン
タ
ー
（
電

話
０
５
６
２
─
39
─
３
７
７
０
）

へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
５
６
２
─
39
─

３
７
７
４
）
で
も
受
け
付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

体
操
教
室

●
と
き　

①
12
月
８
日
～
５
年

１
月
26
日
の
木
曜
日
（
全
６
回
）　

②
12
月
９
日
～
５
年
１
月
27
日
の

金
曜
日
（
全
６
回
）
で
い
ず
れ
も

午
後
５
時
～
６
時　

●
と
こ
ろ

市
民
体
育
館　
●
対
象
者　
小
学

１
～
６
年
生
の
市
内
在
住
・
在
学

者　

●
内
容　
鉄
棒
・
マ
ッ
ト
・

と
び
箱
な
ど
の
学
校
で
行
う
体
操

を
中
心
に
、
ボ
ー
ル
・
な
わ
と
び

な
ど
も
活
用
し
た
運
動
を
行
う　

●
定
員　
各
30
人
（
い
ず
れ
も
先

着
順
）　

●
参
加
料　
各
６
千
600

円　
●
申
し
込
み　
①
11
月
10
日

（
木
）
～
12
月
１
日
（
木
）、
②
11

月
11
日
（
金
）
～
12
月
２
日
（
金
）

に
参
加
料
を
持
参
し
て
、
市
民
体

育
館
へ

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

応募に関する規定用紙は、申込先で配布します。なお、市ホームページからも
ダウンロードして使用できる場合もありますので、ご確認ください。
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休
日
歯
科
健
診

●
と
き　
11
月
13
日
（
日
）
午
前

９
時
30
分
～
11
時　

●
と
こ
ろ　

し
あ
わ
せ
村
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

●
対
象
者　
市
内
在
住
者　
●
内

容　
歯
科
健
診
、
歯
科
相
談
、
歯

み
が
き
指
導
、
フ
ッ
化
物
洗
口

体
験
（
５
歳
以
上
）　

●
参
加
料　

無
料　
●
申
し
込
み　
不
要　

　
詳
し
く
は
、
し
あ
わ
せ
村
健
康

推
進
課
へ
。

献
血
会

～
400　
献
血
～

●
と
き　

①
11
月
20
日
（
日
）　

②
11
月
27
日
（
日
）
い
ず
れ
も
午

前
９
時
30
分
～
11
時
30
分　
●
と

こ
ろ　
①
三
ツ
池
公
園　
②
船
島

小
学
校　
●
対
象
者　
17
～
64
歳

ま
で
の
男
性
・
18
～
64
歳
ま
で
の

女
性
（
男
女
と
も
に
体
重
50
㎏
以

上
の
健
康
な
方
）　

●
採
血
方
法　

採
血
前
に
は
医
師
が
検
診
し
、
無

理
な
採
血
は
し
ま
せ
ん

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
陽
性
と
な
っ
た
方
は
、
症
状
消
失

後
４
週
間
、
濃
厚
接
触
者
と
な
っ
た

方
は
２
週
間
は
献
血
で
き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
60
～
64
歳
ま
で
の
間
で

献
血
さ
れ
た
方
は
、
69
歳
ま
で
献

血
で
き
ま
す
。
血
圧
の
薬
を
飲
ん

で
い
る
方
も
可
能
で
す
（
血
液
検

査
結
果
は
後
日
郵
送
）。

　
詳
し
く
は
、
し
あ
わ
せ
村
健
康

推
進
課
へ
。

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
を

知
っ
て
、
地
域
で

イ
キ
イ
キ
し
よ
う

　
大
切
な
歯
を
守
る
た
め
の
秘
訣
を

学
び
ま
せ
ん
か
（
手
話
通
訳
あ
り
）。

●
と
き　
11
月
27
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時　

●
と
こ
ろ　

商
工
セ
ン
タ
ー　
●
対
象
者　
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者　
●
定

員　
40
人
（
先
着
順
）　

●
講
師　

愛
知
県
歯
科
医
師
会
地
域
保
健
部

次
長
・
武
藤
直
広
さ
ん　
●
参
加

料　
無
料　
●
申
し
込
み　
11
月

１
日
（
火
）
～
21
日
（
月
）
に
し

あ
わ
せ
村
高
齢
者
支
援
課
へ
。
電

話
で
も
受
け
付
け
ま
す

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

① 

若
年
性
認
知
症
交
流
会

　
若
年
性
認
知
症
の
人
と
家
族
の

交
流
会
で
す
。

●
と
き　
11
月
12
日
（
土
）
午
後

１
時
30
分
～
４
時　

●
対
象
者　

64
歳
以
下
の
若
年
性
認
知
症
の
人

と
そ
の
家
族

② 

認
知
症
介
護
者
交
流
会

　
認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
て
い

る
家
族
の
交
流
会
で
す
。

●
と
き　
11
月
14
日
（
月
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分　

◎
共
通

●
と
こ
ろ　
し
あ
わ
せ
村
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー　
●
参
加
料　
①
500

円　
②
200
円

　

い
ず
れ
も
詳
し
く
は
、
認
知

症
の
人
と
家
族
の
会
・
愛
知
県

支
部
（
電
話
０
５
６
２
―
33
―

７
０
４
８
）
へ
。

市
教
育
委
員
会

第
11
回
定
例
会

●
と
き　
11
月
25
日
（
金
）
午
後

３
時
30
分
～　
●
と
こ
ろ　
市
役

所
603
会
議
室

納
期
限
は

11
月
30
日
（
水
）

　
●
国
民
健
康
保
険
税（
第
５
期
分
）

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
（
第
５
期
分
）

　

該
当
す
る
納
付
書
を
金
融
機
関

な
ど
の
窓
口
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
国
保
課
へ
。

■
市
民
体
育
館

　

毎
月
第
１
月
曜
日
が
休

館
日
で
す
が
、11
月
は
７
日

（
月
）は
開
館
し
、８
日（
火
）

を
臨
時
休
館
し
ま
す
。　

■
し
あ
わ
せ
村

　
健
康
ふ
れ
あ
い
交
流
館

　
温
浴
室

　

男
子
サ
ウ
ナ
室
の
工
事

の
た
め
、休
業
し
ま
す
。

●
と
き　
12
月
６
日
（
火
）

臨
時
休
館
・
休
業
の

お
知
ら
せ

ml

■
生
産
物
の
販
売

●
販
売
品
目・期
間（
予
定
）　

ミ
カ
ン
…
11
月
の
土・日
曜

日
。時
間
は
午
前
９
時
～
午

後
５
時　

■
フ
レ
ッ
シ
ュ
朝
市

●
と
き　
11
月
中
の
土
曜

日
。
時
間
は
午
前
７
時
～

８
時

■
農
家
直
売
に
っ
こ
り
市

●
と
き　
11
月
27
日
（
日
）

午
前
９
時
～
11
時
30
分　

●
内
容　
市
内
農
家
な
ど

に
よ
る
農
産
物
の
即
売
・

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

　

詳
し
く
は
、
農
業
セ
ン

タ
ー
へ
。

農
業
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

!!

●とき　12/17（土）９：30～
●ところ　市民体育館
●対象者　市内在住・在勤・在
学者・本クラブ剣道部登録者
●参加料　無料（未登録者は要
登録料）
●申し込み　11/20（日）まで
●問合先　剣道部・小島
（電話 090-1862-8441）

●とき　12/18（日）9:00～
●ところ　市民体育館
●対象者　中学生以上の市内在
住・在勤・在学者・本クラブレク・
インディアカ運営委員会に登録し
ている団体
●参加料　200 円 / 人
●申し込み　11/18（金）まで
●問合先　レク・インディアカ
運営委員会・佐藤
（電話 090-8556-1677）

●とき　12/18（日）9：30～
●ところ　市民体育館
●対象者　市内在住・在勤者で
構成されたチーム・市近隣市町
村のチーム
●参加料　2,000 円 / チーム
●申し込み　12/9（金）まで
●問合先　バレーボール協会・
村田（電話090-5112-2890）

●とき　12/3（土）８：15～
●ところ　加木屋テニスコート
●対象者　市内在住・在勤・在学・
在クラブのソフトテニス愛好者
●参加料　200 円 / 人　
●申し込み　11/30（水）まで
●問合先　ソフトテニス連盟・
百瀬（電話 0562-32-3633）

●とき　◎火コース…1/10 ～
３/21（全 10 回）　◎金コー
ス…1/13 ～ 3/24（全 10 回）
17：00～ 18：00
●ところ　市営温水プール
●対象者　市内在住・在学の小
中学生
●定員　各 50 人（応募者多数
の場合は抽選）
●参加料　4,000 円 / 人（別途、
要保険料・登録料）
●申し込み　11/1（火）～18（金）
●問合先　水泳部・小島
（電話 090-3938-0510）

●とき　11/23（水）開場 12：
00～　開始 13：00～
●ところ　市民体育館
●入場料（全自由席）　大人・大学
生…1,000円、高校生…700円、
中学生…500円、小学生以下…無
料（当日会場で販売）　

●問合先　ハンドボール協会・
各務（電話 090-9172-7195）

●とき　11/17～12/15の木曜
日（全５回）10：00～11：00
●ところ　市民体育館
●対象者　市内在住の未就園児と
その保護者（兄弟姉妹の同伴可）
●定員　25 家族
●参加料　3,500 円 / 家族　
●申し込み　11/3（木）～15（火）

●とき　◎木コース…12/8 ～
3/16（全 12 回）　◎金コー
ス…12/9 ～ 3/17（全 12 回）
15：50～ 16：50
●ところ　市民体育館
●対象者　市内在住・在園の年
中・年長児
●定員　各 30人
●参加料　各 8,400 円 / 人　
●申し込み　11/3（木）～17（木）

●とき　◎12/10～3/18の土曜
日（全8回）10：00～12：00
●ところ　市民体育館・横須賀小
学校
●対象者　市内在住の小学４～
６年生
●定員　30 人
●参加料　4,800 円 / 人　
●申し込み　11/3（木）～17（木）

　申し込みは、窓口・
ＦＡＸ・ホームページ
（ＱＲ）から受け付けます。
定員を超えた場合は抽選。申込時に会
員登録が必要（年額 500円）です。

　　　　　　　　　　スポーツクラブ東海　大会 ・ 教室のご案内　　スポーツクラブ東海　大会 ・ 教室のご案内

いずれも申し込み・
問い合わせは、（一社）
スポーツクラブ東海
事務局へ。

　申し込みは、窓口・
ＦＡＸ・ホームページ
（ＱＲ）・メールから受け
付けます。

幼児スポーツスクール
～運動の基礎づくり～

ジュニアバレーボールスクール
～初歩からのバレーボール～

市民級・段別
剣道大会

トップアスリートによる
市ソフトテニス講習会

市冬季
ソフトバレーボール大会

親子ふれあいスクール
～はじめてのおともだちづくり～

レク・インディアカ
市民交流大会

水泳教室（冬でも泳ごう）
小中学生

日本ハンドボールリーグ東海市
大会（大同特殊鋼 vs アースフ

レンズ BM）観覧者募集

■（一社）スポーツクラブ東海事務局（定休日：月曜日）
　電話 0562 ─ 39 ─ 4050（市民体育館内）　FAX 0562 ─ 39 ─ 4051

■しあわせ村健康推進課・高齢者支援課
　〒 476 － 0003　荒尾町西廻間 2 － 1　電話 052 － 689 － 1600（総合案内）
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フ
ァ
ミ
サ
ポ

依
頼
会
員
説
明
会

　
子
育
て
の
手
助
け
を
し
て
ほ
し

い
人
の
説
明
会
で
す
。

●
と
き

11
月
30
日
（
水
）
午
前

９
時
～
11
時　
●
と
こ
ろ　
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー　
●
対
象
者　
０

歳
～
小
学
６
年
生
を
養
育
し
て
い

る
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者　

●
申
し
込
み　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
共
通
０
５
６
２
―
85
―

６
５
５
６
）
へ

　
説
明
会
以
外
で
の
受
講
希
望
は

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

西
知
多
医
療
厚
生
組
合

議
会
定
例
会

●
と
き

11
月
22
日
（
火
）
午
後

１
時
30
分
～　
●
と
こ
ろ　
西
知

多
医
療
厚
生
組
合
衛
生
セ
ン
タ
ー　

●
傍
聴

10
人（
先
着
順
）　
●
申

し
込
み　
当
日
、
事
務
所
に
て
傍

聴
券
を
交
付

定
員
を
超
え
た
場
合
、
最
大
20

人
ま
で
控
室
で
音
声
の
み
を
聴
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
西
知
多
医
療
厚
生

組
合
総
務
課
（
電
話
０
５
６
２
─

32
─
１
５
９
７
）
へ
。

地
域
ね
こ
活
動
説
明
会

　
飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
増
や
さ

な
い
た
め
の
説
明
会
で
す
。

●
と
き

11
月
23
日
（
水
）
午
前

10
時
～　
●
と
こ
ろ　
文
化
セ
ン

タ
ー　
●
講
師　
動
物
愛
護
セ
ン

タ
ー
職
員
、
安
城
さ
く
ら
猫
の
会

代
表
・
近
藤
清
美
さ
ん

　
詳
し
く
は
、
生
活
環
境
課
へ
。

リ
フ
ト
付
タ
ク
シ
ー

助
成
券

　

あ
っ
た
か
福
祉
タ
ク
シ
ー

（
電
話
０
８
０
─
１
８
５
９
─

７
８
７
８
）
の
リ
フ
ト
付
タ
ク

シ
ー
が
新
た
に
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
、
社
会
福
祉
課
へ
。

縦
覧
し
ま
す

下
水
道
を
利
用
で
き
る

区
域
の
図
面

11
月
15
日
（
火
）
か
ら
名
和
町

中
埋
田
の
一
部
で
新
た
に
公
共
下

水
道
が
使
用
で
き
る
よ
う
に
な
る

た
め
、関
係
図
面
を
縦
覧
し
ま
す
。

●
縦
覧
期
間

11
月
１
日
（
火
）

～
15
日
（
火
）　

●
縦
覧
場
所

下
水
道
課

　
詳
し
く
は
、
縦
覧
先
へ
。

短
時
間
勤
務

会
計
年
度
任
用
職
員

学
校
用
務
員　

●
採
用
予
定
期
間
11
月
中
旬
～

５
年
３
月
31
日
（
金
）　

●
採
用

予
定
人
数　
１
人　
●
仕
事
内
容

門
の
開
錠
、
学
校
環
境
整
備
な
ど　

●
勤
務
時
間　
午
前
７
時
30
分
～

11
時
の
う
ち
３
時
間
30
分　
●
勤

務
場
所　
緑
陽
小
学
校　
●
報
酬

990
円
（
時
給
）︹
通
勤
手
当
あ
り
︺　

●
申
し
込
み
11
月
10
日
（
木
）
ま

で
に
規
定
用
紙
を
学
校
教
育
課
へ

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

新
年
書
初
展
作
品

①
一
般
の
部

●
と
き　
５
年
１
月
21
日
（
土
）・

22
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時（
22
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　

●
と
こ
ろ　

芸
術
劇
場
ギ
ャ
ラ

リ
ー　
●
募
集
作
品　
漢
字
、
か

な
、
近
代
詩
文
、
刻
字
、
篆て

ん

刻
、

少
字
数
、
ペ
ン
字
（
紙
は
い
ず
れ

も
色
紙
大
か
ら
半
切
ま
で
）

②
児
童
・
生
徒
の
部

●
と
き　
５
年
１
月
14
日
（
土
）・

15
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時（
15
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　

●
と
こ
ろ　

芸
術
劇
場
多
目
的

ホ
ー
ル　
●
対
象
者　
幼
児
～
中

学
生　
●
募
集
作
品

対
象
者
に

よ
っ
て
異
な
る（
要
問
合
せ
）︹
用

紙
は
八
ツ
切
り
︺

◎
共
通

●
参
加
料　
無
料　
●
申
し
込
み

①
11
月
11
日
（
金
）
～
12
月
９
日

（
金
）、
②
11
月
４
日
（
金
）
～
18

日
（
金
）
の
午
前
９
時
～
午
後
４

時（
土
曜
日
は
正
午
ま
で
、日・月・

木
・
祝
日
を
除
く
）
に
規
定
用
紙

を
東
海
市
文
化
協
会
（
文
化
セ
ン

タ
ー
内
・
電
話
０
５
６
２
―
33
―

８
５
３
０
）
へ

　
な
お
、
規
定
用
紙
は
上
野
公
民

館
で
も
配
布
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

東
海
市
ポ
ッ
プ
ス

コ
ン
サ
ー
ト

Ｐ
│
Ｃ
Ｏ
Ｎ
２
０
２
３

出
演
者
・
バ
ン
ド

●
と
き　
５
年
３
月
12
日（
日
）午

後
１
時　
●
と
こ
ろ　
芸
術
劇
場

多
目
的
ホ
ー
ル　

●
演
奏
時
間

１
グ
ル
ー
プ
20
分
程
度　

●
参

加
料　
１
グ
ル
ー
プ
２
千
円（
文

化
協
会
登
録
団
体
と
高
校
生
以

下
は
無
料
）　

●
申
し
込
み

11

月
15
日（
火
）ま
で
に
メ
ー
ル（
ア

ド
レ
スguliver183@

yahoo.
ne.jp

）へ（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
選
考
）

　

詳
し
く
は
、東
海
市
文
化
協
会

事
務
局（
文
化
セ
ン
タ
ー
内・電
話

０
５
６
２
―
33
―
８
５
３
０
）へ
。

５
年
度

公
立
西
知
多

看
護
専
門
学
校

一
般
入
学
生

●
受
験
資
格　
高
等
学
校
か
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
し
た
方
（
卒
業

見
込
み
を
含
む
）
ま
た
は
こ
れ
と

同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
方　
●
募
集
人
数

30
人

（
推
薦
入
学
者
を
含
む
）　
●
試
験

あ
り
︹
５
年
１
月
７
日
（
土
）︺　

●
受
験
料　
１
万
円　
●
申
し
込

み

11
月
28
日
（
月
）
～
12
月
12

日
（
月
）
に
規
定
用
紙
を
公
立

西
知
多
看
護
専
門
学
校
（
電
話

０
５
６
２
─
55
─
５
７
０
０
）
へ

　
詳
し
く
は
、
申
込
先
へ
。

お
礼

　
次
の
方
か
ら
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

●
東
海
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら

東
海
市
子
ど
も
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

事
業
へ
オ
ー
ボ
エ
１
本
、
ク
ラ
リ

ネ
ッ
ト
Ａ
管
１
本
、
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
Ｂ
管
１
本

●
丸
眞
㈱
か
ら
防
災
備
品
と
し
て

ミ
ニ
タ
オ
ル
千
枚
、
フ
ェ
イ
ス
タ

オ
ル
千
347
枚

●
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
令
和
４
年

７
月
大
雨
災
害
義
援
金（
宮
城
県
）

と
し
て
325
円

●
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
８
月
の

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
で
福
祉
施
設
な

ど
へ
缶
詰
や
調
味
料
な
ど
233
点
、

不
用
品
回
収
で
子
ど
も
服
な
ど

千
10
点
、
絵
本
な
ど
230
冊

■ケアラーズカフェ日
ひ な た け

向家
●とき　火～土曜日の午前 10時 30 分～
午後３時　●ところ　まなぶん横須賀
◆認知症介護相談
●とき　火～土曜日の午前 10時 30 分～
午後３時
◆イベントの開催
◎４日（金）・11日（金）・25日（金）…
百歳体操　◎８日（火）…鳴らしてみよう！
ベルプレート　◎ 15日（火）…看護師と
話そう～健康相談　◎ 24日（木）…懐か
しい歌を聞こう　（時間はいずれも午後１
時 30分～２時 30分・参加料は無料）
◆ジェントルマンの会
　家族を介護している男性ならどなたでも
参加できます。　
●とき　11月 19日（土）午後１時～３時　
●ところ　まなぶん横須賀　●参加料
200円
　なお、公共交通機関を利用し、お越しくだ
さい。
　いずれも詳しくは、ケアラーズカフェ日
向家（電話 090─ 4117─ 9033）へ。
■オレンジカフェ日向家
●とき　11月９日（水）午前10時～正午
●ところ アピタ東海荒尾店 ●参加料
100円
詳しくは、高齢者相談支援センターへ。

ケアラーズカフェ

11 月のイベント

募
集
し
ま
す

地上波デジタル

12ch

東海市

   東海市の番組のDVDは、広報課でお貸ししま
す。過去の番組は市ホームページからもご覧いた
だけます。
　詳しくは、広報課へ。

   ８:30 ～  ８:45
  14:30 ～ 14:45
  20:30 ～ 20:45

放
送
時
間

大府市
■   8:45 ～  9:00

 14:45 ～ 15:00
 20:45 ～ 21:00

放
送
時
間

知多市
■   9:00 ～  9:15

 15:00 ～ 15:15
 21:00 ～ 21:15

放
送
時
間

東浦町
  9:15 ～  9:20
 15:15 ～ 15:20
 21:15 ～ 21:20

放
送
時
間

■あったかいいまち
　ひがしうら

■ 11 月 14 日まで

地域の身近な遊び場　　児童館は楽しさいっぱい

　【番組紹介】
市には 14 の児童館があり、普段の遊び場だ

けでなく、年間を通じてさまざまなイベントを行
なっています。
　今回の放送では、乳幼児から 18歳までの子ど
もたちが気軽に利用できる児童館を紹介します。

11 月 14 日まで
ファイアー X と火
の用心（仮）

11 月 14 日まで
ご存じですか
友愛訪問事業（再
放送）
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市 役 所 052 ─ 603 ─ 2211 ♦中 央 図 書 館 052 ─ 601 ─ 5335
0562 ─ 33 ─ 1111 ♦横 須 賀 図 書 館 0562 ─ 39 ─ 1222

市 役 所 Ｆ Ａ Ｘ 番 号 052 ─ 603 ─ 4000 市 民 体 育 館 0562 ─ 32 ─ 2311
♦し あ わ せ 村 052 ─ 689 ─ 1600 市 営 温 水 プ ー ル 052 ─ 601 ─ 1136

高齢者支援ネットワークセンター 052 ─ 602 ─ 0874 ♦上 野 公 民 館 052 ─ 603 ─ 0304
♦文 化 セ ン タ ー 0562 ─ 33 ─ 2266 ♦平洲記念館・郷土資料館 052 ─ 604 ─ 4141

パ ス ポ ー ト セ ン タ ー 0562 ─ 51 ─ 3334 勤 労 セ ン タ ー 0562 ─ 33 ─ 3377
知 多 北 部 広 域 連 合 052 ─ 689 ─ 2262 商 工 セ ン タ ー 0562 ─ 33 ─ 7772

    高齢者相談支援センター
   （地域包括支援センター）　       分室

052 ─ 689 ─ 1606
0562 ─ 31 ─ 3312

♦農 業 セ ン タ ー 052 ─ 601 ─ 8731
清 掃 セ ン タ ー 052 ─ 601 ─ 2053

♦子育て総合支援センター 0562 ─ 85 ─ 6177 消 防 本 部 （ 署 ） 0562 ─ 36 ─ 0119
♦結 婚 応 援 セ ン タ ー 0562 ─ 85 ─ 6181 東 海 警 察 署 0562 ─ 33 ─ 0110

市 民 活 動 セ ン タ ー 0562 ─ 32 ─ 3400 公 立 西 知 多 総 合 病 院 0562 ─ 33 ─ 5500
北部子育て支援センター 052 ─ 603 ─ 2888 観 光 物 産 プ ラ ザ 0562 ─ 77 ─ 2233
南部子育て支援センター 0562 ─ 35 ─ 1011 急　患　の　場　合

救急医療情報センター（常時）
在宅当番医テレホンサービス

（休日・夜間だけ）
★芸 術 劇 場 0562 ─ 38 ─ 7030

青 少 年 育 成 セ ン タ ー 0562 ─ 32 ─ 5400
　

主な公共施設などの電話番号 ♦の施設は、月曜日休み（しあわせ村は
健康ふれあい交流館だけ）
★の施設は、第３月曜日のみ休み

●聴覚障害のある方のため、市役所では月～金曜日の午前９時～午後５時（正午～１時を除く）
に手話通訳者を配置しています。市役所での手続やお問い合わせなどのときにご利用ください。

052 ─ 263 ─ 1133
0562 ─ 33 ─ 1133

050 ─ 5865 ─ 1571
{

{

スポーツ指導
員がいる日

バドミントン 卓球 ソフトテニス 硬式テニス 弓道

午後 1 時～４時午前 9 時～正午 ① 午前 9 時～正午
② 午後 6 時～９時

① 午前 9 時～正午
② 午後 7 時～ 10 時

① 午前 9 時～正午
② 午後 6 時～ 9 時

※カレンダーにスポーツ指導員のいる日をマークで記載しています。マークの後の①、②の数字は指導員のいる時間帯です。
※市民体育館の個人利用については、体育館のホームページをご覧になるか、体育館へお問い合わせください。

日 火 水 木月

と
う か

い

市
民

カ レ ン
ダ

ー

と
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い

市
民

カ レ ン
ダ

ー

27 26

①
②

　
②

①

※すべて先着順です。掲載内容は 10月 24日（月）時点です。

相　談　 と　き ところ
申し込み
申込・問合先

弁護士による
法律相談

① 11月 18日（金）
② 12月２日（金） 市役所市民相談室

（１階）

① 11月８日（火）～　定員：14人
② 11月 22日（火）～　定員：７人

午後１時 30分～４時 30分 市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕

よろず相談
11月 11日（金）・25日（金） 市役所市民相談室

（１階）
当日、会場へ

午後１時～４時（受付：３時 30分まで） 市役所市民窓口課（１階）

年金相談
11月 29日（火） 市役所 501 会議室

（５階）
11月７日（月）～ 28日（月）

午前９時 45分～正午、
午後１時～３時 15分 市役所国保課（１階）

消費生活相談
月～木曜日 市役所消費生活セ

ンター（１階）
当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）

午前 10時～正午、午後１時～４時
（受付：３時 30分まで） 消費生活センター

創業相談
11月 24日（木）

商工センター
随時、申込先へ

午前 10時～正午、午後１時～４時 東海商工会議所
（電話 0562 ─ 33 ─ 2811）

労働相談・職業相談
月～金曜日 市役所職業相談室

（１階）
当日、会場へ

午前９時 30分～正午、午後１時～５時
（求人探索機：午前９時 30分～午後５時） 市役所商工労政課（５階）

内職相談
木曜日 市役所市民相談室

（１階）

当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕

午前 10時～正午、午後１時～３時 市役所商工労政課（５階）

住宅リフォーム
相談会

11月 19日（土）
商工センター

当日、会場へ

午前 10時～正午 東海商工会議所
（電話 0562 ─ 33 ─ 2811）

若者就職相談
11月 16日（水）

勤労センター
随時、申込先へ

午前 10時～正午 ちた地域若者サポートステーション
（電話 0569 ─ 89 ─ 7947）

多重債務・相続登記
相談

11月 10日（木） 市役所市民相談室
（１階）

随時、申込先へ（定員：６人）
午後１時～３時 市役所商工労政課（５階）

女性のための
悩みごと相談

（夫婦間や子育て・ＤＶなど）

① 11月８日（火）
② 11月 22日（火） 市役所市民相談室

（１階）

① 11月１日（火）～
② 11月 15日（火）～

午前 10時～午後４時 10分 fコール（電話052─ 604─ 9191）

教育相談
（就学・いじめ・不登校など）

月～金曜日 市役所学校教育課
（６階）午前９時～午後４時 学校教育課

家庭児童相談
（虐待・いじめ・ＤＶなど）

月～金曜日 市役所家庭児童相
談室（６階）午前９時～午後５時 家庭児童相談室

（直通電話 052 ─ 689 ─ 1080）

子育て電話相談
火～日曜日 子育て総合

支援センター午前９時～午後５時 相談専用電話
（電話 0562 ─ 85 ─ 6668）

アレルギー予防相談
（皮膚科）

12月７日（水） しあわせ村
保健福祉センター

12月 6日（火）まで　定員：10人
午後２時～３時 しあわせ村健康推進課

介護サービス利用に
関する法律相談

12月１日（木） しあわせ村
保健福祉センター

11月８日（火）～ 21日（月）午前８
時 30分～午後５時（土・日曜日を除く）
定員：６人（同一案件３回まで）

午後１時 30分～４時 30分 知多北部広域連合総務課
（電話 052-689-1651）

保健なんでも相談
① 11月 21日（月）
② 12月５日（月） しあわせ村

保健福祉センター

① 11月 18日（金）まで定員：15人
② 12月２日（金）まで定員：15人

午後１時～４時（受付：３時まで） しあわせ村健康推進課

認知症電話相談
月～金曜日（祝日を除く）

午前 10時～午後４時 認知症の人と家族の会
（相談専用電話 0562 ─ 31 ─ 1911）

ケアラーズカフェ
日向家
（面談）

火～土曜日（祝日を除く） ケアラーズカフェ
日向家
（まなぶん横須賀内）

予約優先

午前 10時 30分～午後３時 認知症の人と家族の会
（電話 0562 ─ 33 ─ 7048）

　

各種相談のご案内各種相談のご案内

金

広報とうかい　2022年 11月１日号広報とうかい　2022年 11月１日号

１日～ 14日

と
う か

い

市
民

カ レ ン
ダ

ー

資源の分別収集
７：00～正午
替地公園、メルヘン
の森、社宮司公園、
三ツ池小プール

♦温水プール休館日

土

資源の分別収集
７：00～正午
平地公園、農業セ
ンター、加木屋南
公園

文化の日
11

♦市民体育館休館日

秋まつり 2022
（６日まで）
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■東海市ホームページアドレス　http://www.city.tokai.aichi.jp

コミュニティだより⑩コミュニティだより⑩

～みんなで地域の絆をつくろう～～みんなで地域の絆をつくろう～

　東海市では、小学校区を単位に
12のコミュニティ地区があり、ふ
れあい・交流事業を始め、さまざ
まな地域活動が行われています。

・３年 11月 21日
・横須賀中学校
・感染症への備えを意
識した避難者の受付・
誘導を始め、避難所の
間仕切りや簡易ベッド
の組み立てなどを実施
しました。

・６月25日
・市民体育館
・コロナ禍における新
規事業として、参加者
を絞り、健康増進と親
睦を図ることを目的に
開催しました。

・９月４日
・文化センター
・多くの方に献血の大
切さを理解していただ
きながら、毎年実施し
ています。今回もたく
さんの方にご協力いた
だきました。

　横須賀コミュニティ（平成６年10月 15日設立）は、３町内会連合会と１自治会を中心に構成
され、市内で10番目のコミュニティとして発足しました。
　近年はコロナ禍にあってもコミュニティ活動が継続できるよう、積極的に事業内容の見直しを行
うとともに、新規事業を立ち上げるなど、従来の事業に固執しない方法で苦しい時期を乗り越えて
きました。令和以降は避難所運営訓練に取り組み、３年度は広域避難所の横須賀中学校での訓練を
行い、４年度は予備拠点避難所の横須賀小学校での訓練に向け準備を進めています。
　６年度には設立30周年を迎えます。開催予定の周年記念事業では、横須賀コミュニティが歩ん
できた軌跡を、地域の皆さんに披露できるよう努めていきます。

避難所運営訓練避難所運営訓練 ボッチャ大会 献血会

横須賀コミュニティ （横須賀小学校区）横須賀コミュニティ （横須賀小学校区）

活動拠点：高横須賀公民館（高横須賀町戌亥屋敷 11 －２）

詳しくは、横須賀コミュニティ事務局（高横須賀公民館）へ。詳しくは、横須賀コミュニティ事務局（高横須賀公民館）へ。

東海市東海市

シティプロモーションシティプロモーション

映像映像

ぜひ、 ご覧ください！ぜひ、 ご覧ください！

・７月６日
・浜松市防災学習セン
ター
・防災意識向上を目的
として、関連施設へ
の視察研修を行いまし
た。

研修会

関連記事：４～５ページ関連記事：４～５ページ


