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世帯と人口
６月1日現在　登録人口

人 口 113,540 人（前月比 ー 83人）
男 59,160 人（前月比 ー 62人）
女 54,380 人（前月比 ー 21人）
世帯数 51,846 世帯（前月比 ＋ 3世帯）

（寮は 1人 1世帯）

市の事故・犯罪・災害状況（５月）

LINE

交通事故 発 生 20 件・・・
死 者 0人・・・
負 傷 者 25人・・・

火 災 建 物 2件・・・
車 両 1件・・・
そ の 他 2件・・・

救 急 出 場 385件・・・
搬 送 353人・・・

Twitter

　トマト de健康フェスティバルが 7/1 ～開催
されます。そこで、とまてぃーぬと、とまてぃー
ぬをデザインした東海樟風高校（旧東海商業高
校）の生徒に表紙を飾ってもらいました。
　赤色のタオルは今回のノベルティです。ぜひ、
スタンプを集めてゲットしてください。また、
東海樟風高校の生徒が考えた PR イベントにも
お越しください（詳しくは、P.4 ～ 5へ）。

編 集 後 記

犯 罪 刑法犯総件数 51件・・・
侵 入 盗 3件・・・
自動車盗 1件・・・
自転車盗 14件・・・
特殊詐欺 3件・・・
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指定管理者募集
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15
知北霊園墓地2次募集
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16 医療費助成制度

17 国民健康保険

18 後期高齢者医療制度

19 介護保険制度

20
新型コロナワクチン
住宅用火災警報器の設置・維持管理

21
市消防団消防操法大会結果
叙勲受章
新規就職者に記念品を配布
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23 芸術劇場のイベント
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市政情報などは
市公式SNSで配信中
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１ パン＆スイーツマルシェ（5/20）１ パン＆スイーツマルシェ（5/20）
２ ㈱旭モータース寄付受納・感謝状贈呈式（5/22）２ ㈱旭モータース寄付受納・感謝状贈呈式（5/22）
 ３  チアダンスの世界大会での優勝などの報告会 ３  チアダンスの世界大会での優勝などの報告会
　  左から𡈽川瑚々海さん、坂本紗蘭さん、杉村美羽さん、中井歩実さん、　  左から𡈽川瑚々海さん、坂本紗蘭さん、杉村美羽さん、中井歩実さん、
   中井希海さん（5/26）   中井希海さん（5/26）
４ へいしゅうカルタ最優秀作品展（6/9 ～ 7/6 芸術劇場）４ へいしゅうカルタ最優秀作品展（6/9 ～ 7/6 芸術劇場）
５ 加木屋コミュニティとの「加木屋緑地管理保全協定」の締結式（6/14）５ 加木屋コミュニティとの「加木屋緑地管理保全協定」の締結式（6/14）
６ ランの道ウォーク（撮影者 : ぴぃちゃん）（5/20）６ ランの道ウォーク（撮影者 : ぴぃちゃん）（5/20）
７・8 お口と体の健康イベント（6/4）７・8 お口と体の健康イベント（6/4）
９   平洲祭（5/29）９   平洲祭（5/29）

とうかいスナップププ
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ト
マ
ト
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ

ニ
ュ
ー
が
市
内
の
飲
食
店
、
ス
イ
ー
ツ
店

に
期
間
限
定
で
登
場
し
ま
す
。

　

こ
の
期
間
に
し
か
味
わ
う
こ
と
が
で
き

な
い
ト
マ
ト
メ
ニ
ュ
ー
を
ぜ
ひ
、
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

●
と
き

　
７
月
１
日
（
土
）
〜
８
月
31
日
（
木
）

●
景
品

　

対
象
の
飲
食
店
で
ス
タ
ン
プ
３
つ
、
ス

イ
ー
ツ
店
で
ス
タ
ン
プ
を
１
つ
集
め
た
方

に
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ノ
ベ
ル
テ
ィ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト

※
対
象
メ
ニ
ュ
ー
の
料
金
が
千
円
以
上
の

店
で
は
２
つ
、
千
円
未
満
の
店
で
は
１
つ

ス
タ
ン
プ
が
も
ら
え
ま
す
。

●
景
品
交
換
期
間

　
７
月
１
日
（
土
）
〜
９
月
８
日
（
金
）

　
景
品
が
な
く
な
り
次
第
、
終
了

●
景
品
交
換
場
所

　

し
あ
わ
せ
村
、
観
光
物
産
プ
ラ
ザ
、
商

工
セ
ン
タ
ー

ｗ
チ
ャ
ン
ス
！

ｗ
チ
ャ
ン
ス
！

ス
タ
ン
プ
を
集
め
、
景
品
と
交
換
し
た

方
の
う
ち
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い
た

だ
く
と
、
ダ
ブ
ル
チ
ャ
ン
ス
に
応
募
が
で

き
ま
す
。

　

抽
選
で
５
人
に
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
１
年

分
、
50
人
に
カ
ゴ
メ
製
品
詰
め
合
わ
せ

セ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

　
　

東
海
樟
楓
高
校
の
生
徒
と
一
緒
に
、　

短
冊
に
願
い
事
を
書
く
七
夕
コ
ー
ナ
ー

や
、
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。

　
参
加
者
に
は
各
種
景
品
も
用
意
！

●
と
き

　
７
月
６
日
（
木
）
16
時
〜
17
時
30
分

●
と
こ
ろ

　
太
田
川
駅
西
側
大
屋
根
広
場

東海市はトマトで乾杯 !!

市は、市民の健康的な食生活に向け
た意識の向上を図るため、トマトジュー
スによる乾杯を推奨しています。
　お酒の席に限らず、パーティなど乾杯
の場面で、ぜひトマトジュースを使って
健康的に楽しく盛り上がりましょう！
　トマトには、アルコール濃度を下げる

（代謝を促進する）効果
があります。

「トマトを、おいしく、楽しく、健康に！」

東
海
市
と
ト
マ
ト
の
関
係

　
ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
な
ど
で
有
名
な
カ

ゴ
メ
㈱
は
、
創
業
者
で
あ
り
、
本
市
の
名

誉
市
民
で
あ
る
蟹
江
一
太
郎
さ
ん
が
、
明

治
32
年
に
今
の
荒
尾
町
で
ト
マ
ト
の
栽
培

に
成
功
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
始
ま
り
ま

し
た
。

　
東
海
市
は
カ
ゴ
メ
㈱
の
発
祥
の
地
で
あ

り
、
今
で
も
カ
ゴ
メ
初
の
工
場
で
あ
る
上

野
工
場
が
荒
尾
町
で
操
業
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
縁
を
き
っ
か
け
に
、
今
か
ら
９
年

前
の
平
成
26
年
４
月
10
日
に
は
、
本
市
と

カ
ゴ
メ
㈱
の
間
で
「
ト
マ
ト
de
健
康
ま
ち

づ
く
り
」
に
関
す
る
協
定
が
締
結
さ
れ
ま

し
た
。

　
毎
月
10
日
に
は
市
内
の
保
育
園
・
小
中

学
校
で
ト
マ
ト
を
使
っ
た「
ト
マ
ト
給
食
」

が
提
供
さ
れ
、「
ト
マ
ト
新
聞
」
も
配
布

さ
れ
ま
す
。

～毎月１０日は～毎月１０日は トマトの日～

発行年月： 年 月 発行所 カゴメ株式会社 問い合わせ先：

月 日のトマトメニュー 「大豆ミートソース丼」

にんじんは短冊切り、玉ねぎ、ピーマンは薄切りにする。

しょうがはすりおろす。乾燥大豆ミートは戻しておく。

鍋にサラダ油を入れ熱し、豚ひき肉、玉ねぎ、にんじんを入れ炒める。

塩・こしょう・ローリエを入れ、さらに炒める。

大豆ミート、ピーマン、しょうが、Ａの調味料を入れて軽く煮込み、味を調えて仕上げる。

ご飯にのせたら完成。

材料 人分

つくり方

豚ひき肉･･･････６０ｇ
乾燥大豆ミート･･２０ｇ
（ミンチ）
玉ねぎ ････････１２０ｇ
にんじん･･･････３０ｇ
ピーマン･･･････２０ｇ

しょうが･･１ ２片
ローリエ･･ 少々
塩 ･･･････少々
こしょう ･･少々
サラダ油･･適量

ウスターソース････大さじ１ ２
砂糖･････････････大さじ１ ２
トマトケチャップ･･･大さじ１
デミグラスソース･･大さじ１ ２
トマトピューレ･････大さじ２
洋風だしの素･･････小さじ１
赤ワイン ･･････････小さじ１

「東海市トマトで健康づくり条例」は、市民の健康づくりに対する意識向上と
健康の増進に寄与することを目的として 年 月 日に制定されました。

「東海市トマトで健康づくり条例」ってなに？

２０１４年４月１０日に締結した
「トマト 健康まちづくり協定」に基づき、

東海市とカゴメ（株）が連携して
「トマト 健康プロジェクト」を

推進しています。

トマトを活用した健康づくりに
関する市民の関心及び理解を
深めるために毎月１０日を「ト
マトの日」と定めており、給食
でもトマトを使ったメニューと
しています。

トマトジュースで乾杯毎月 日はトマトの日
市民の健康的な食生活に向
けた意識の高揚を図るため
「トマトジュースによる乾杯」
を推奨すると定めており、ト
マトジュースのでる蛇口な
どを活用して楽しく健康づ
くりを盛り上げています。

トマトメニューはクッ
クパッドの東海市公
式キッチンからもご
覧いただけます。

▲トマト給食▲トマト新聞

特命トマト係長「とまてぃーぬ」

トマト de 健康プロジェクト事業を
啓発していくキャラク
ターとして、東海樟風高
校のまちづくり応援大使
である「とまてぃーぬ」
が、東海市長から特命ト
マト係長に任命されてい
ます。

とまと記念館で健康メニュー

とまと記念館では、市食生活改善推進
員と管理栄養士が中心になり、オムラ
イスを始め、野菜を多く使った健康メ
ニューを提供しています。
　800円で１日 30食限定、予約優先で
す。
●開館日時
　木～土曜日の 11:00 ～ 14:00
●予約方法
　水～土曜日の 9:00 ～ 11:00、
　14:00 ～ 16:00 にとまと記念館
　（☎ 052-717-5533）へ

▲昨年のイベントの様子

ト
マ
ト
給
食
コ
ン
テ
ス
ト

　
ト
マ
ト
新
聞
７
月
号
で
、
市
内
の
小
中

学
生
か
ら
、
給
食
で
食
べ
て
み
た
い
ト
マ

ト
レ
シ
ピ
を
募
集
。

　
彩
り
・
使
用
食
材
の
バ
ラ
ン
ス
・
ト
マ

ト
の
活
用
度
・
ア
イ
デ
ア
な
ど
を
総
合

的
に
判
断
し
、
入

選
作
品
を
ト
マ
ト

新
聞
11
月
号
で
発

表
。

　

優
秀
賞
１
作
品

は
、
実
際
に
２
月

の
ト
マ
ト
給
食
で

提
供
さ
れ
、
と
ま

と
記
念
館
で
も
月

替
わ
り
メ
ニ
ュ
ー

と
し
て
登
場
し
ま

す
。

▲４年度の優秀賞　中野太晴さん（横須賀小４年・
当時）の「野菜たっぷりトマちゃんぽん」

ト
マ
ト
de
健
康

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
！

ト
マ
フ
ェ
ス
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト

問合先　しあわせ村健康推進課問合先　しあわせ村健康推進課
　　　　☎ 052-689-1600　　　　☎ 052-689-1600

▲▲東海樟風高校の生徒が肩からかけている、東海樟風高校の生徒が肩からかけている、
とまてぃーぬのかわいいタオルは、トマトとまてぃーぬのかわいいタオルは、トマト
de健康フェスティバルの景品のひとつですde健康フェスティバルの景品のひとつです

特集特集特集特集

「トマトを、おいしく、楽しく、健康に！」「トマトを、おいしく、楽しく、健康に！」テーマ
はい、ここ
テストに出まーす

▲トマトde健康
　まちづくり
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  7/21（金）
　　　　17:30 ～ 21:00

　　　 22（土）
　　　　16:00 ～ 21:00
太田川駅西側大屋根広場

今年もアツい夏が　やってくる！！

今年もアツい夏が　やってくる！！

第７回沖縄フェスティバル第７回沖縄フェスティバル太田川ホットサマーガーデン 2023太田川ホットサマーガーデン 2023

沖縄フェスティバル
太田川ホットサマーガーデン
問合先　㈱まちづくり東海
　　　　☎ 0562-77-0789

♯沖縄
からエ

イサー
団体登

場！

♯うち
なーミ

ュージ
ックナ

イト

  7/20（木）
　　　　18:00 ～ 21:00

　　～23（日）
 （23日は17:00～20:00）
太田川駅東側どんでん広場

♯多彩なステージイベント

♯飲める人も飲めない人も太田川に集合！

エイ坊▶▶

♯沖縄グルメ

♯ミスハイビスカスも踊りだすエイサーナイト

♯姉妹都市・沖縄市の魅力を体感する２日間！♯音楽にも酔
いしれる

♯ビールに酔
って

♯市内飲食店
の自慢の料理

とビールを堪
能せよ！

待ってるよ～
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誰もが誇れるまちへの成長を目指して誰もが誇れるまちへの成長を目指して
特集特集

問合先　中心街整備事務所
　　　　（中心街整備課・市街地整備課）
　　　　☎ 0562-33-7761～名鉄太田川駅を中心とした 100ha のまちづくり～～名鉄太田川駅を中心とした 100ha のまちづくり～

　現在、事業スタートから 30年以上が経過し、５年度末に新たな節目を迎える「太田川駅周辺地区」と、西知
多道路の大田 IC（仮称）の整備を契機に進められている「太田川駅西地区」を合わせた約 100ha の中心市街地
整備により、にぎわいの創出や交流人口の拡大を目指したまちづくりを進めています。

太田川駅東歩道
（ランの道）

太田川駅西歩道
（ウィンターイルミネーション）

太田川駅西地区内
（令和 3・４年サプライズ花火）

６年春に、
名鉄加木屋中ノ池駅（新駅）周辺の
「まちづくり」を紹介します !!

東海太田川駅周辺東海太田川駅周辺

土地区画整理事業土地区画整理事業

（太田川駅周辺地区）（太田川駅周辺地区）

●施行者　東海市
●施行面積　約 64.3ha
●施行期間　平成４年度～令和 10年度

日本福祉大学東海キャンパス

市街地再開発事業
芸術劇場（ユウナル東海）

太田川駅東歩道
（50m歩道）

東海太田川駅西土地区画整理事業東海太田川駅西土地区画整理事業

(太田川駅西地区）( 太田川駅西地区）
●施行者　東海太田川駅西土地区画整理組合　●施行面積　約 34.4ha　●施行期間　令和２年度～令和 11年度

めざすまちのイメージめざすまちのイメージ

市役所市役所

市民体育館市民体育館
太田川駅周辺地区（64.3ha）太田川駅周辺地区（64.3ha）

太田川駅西地区（34.4ha）太田川駅西地区（34.4ha）

名鉄太田川駅名鉄太田川駅

西知多道路西知多道路
大田 IC（仮称）大田 IC（仮称）

交通利便性を活かし、市の都市活力
を創出するための新たな工業・研究
開発・物流機能の集積を図る地区

交流人口の拡大に向け、魅力向上や
にぎわい創出に寄与する施設を誘導
し、観光交流拠点の形成を図る地区

中心市街地に隣接した立地特性を活
かした魅力的な学術文化機能の形成
を図る地区

都市拠点の魅力向上及び都市全体の
活力・にぎわいの向上に資するための
高次都市機能拠点の形成を図る地区

都市拠点である太田川駅周辺として、
駅近で利便性の高い住宅市街地の形
成を図る地区

令和９年度開通予定令和９年度開通予定
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