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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先

催 し 物
キャラクターぬりえ
作品募集と作品展

♦作品募集
時　8/1（火）～ 25（金）
内　へいしゅうくんなどの嚶

おうめい
鳴協議会

加盟自治体キャラクターのぬり絵
他　ぬりえ原稿は嚶鳴広場または社会

教育課（６階）で配布
申　芸術劇場受付（３階）または社会

教育課へ
♦作品展示
時　9/7（木）～ 28（木）
場　芸術劇場嚶鳴広場
問　社会教育課

遊べるおおたがわ

時　8/7 （月）・8 （火）14:00 ～ 18:00
　　8/9 （水）15:00 ～ 18:00
　　（雨天決行）
場　太田川駅西側大屋根広場
対　０歳～小学生
￥　無料
他　8/9（ 水 ）19:00 ～ 19:20 に は

手持ち花火大会を太田川駅東側どん
でん広場で開催（雨天中止）

問　まちづくり東海
　　☎ 0562-77-0789

東海市エコスクール

藤前干潟で
生き物を調べよう

時　8/31（木）11:15 ～ 15:30
場　藤前干潟
　　（市役所第２駐車場集合）
対　市内在住の小学生とその保護者
内　生き物を捕まえ、自然に触れ合う

喜び、いのちや自然を守ること、干
潟の大切さを学ぶ

定　30 人（抽選）
申/問　8/1（火）～ 14（月）に QR コー

ドまたは生活環境課へ
　　　（電話可）

中川で
生き物を調べよう

時　9/3（日）9:30 ～ 11:30
場　中川（渡内小学校集合）
対　市内在住の年中～小学６年生とそ

の保護者
内　生き物を捕まえ、自然に触れ合う

喜び、いのちや自然を守ることを学ぶ
定　30 人（抽選）
申/問　8/1（火）～ 14（月）に QR コー　
　　　ドまたは生活環境課へ
　　　（電話可）

夏休みの宿題にもおすす
め！デコパージュ体験

時　8/5（土）　　① 10:00 ～
　　② 13:00 ～　③ 15:00 ～
場　観光物産プラザ
対　どなたでも（小学 1 年生以下は

保護者同伴）
内　描いた絵をそのままバッグにデコ

パージュして、オリジナルジュート
バッグを作成

定　各３人
￥　1,300 円
他　汚れても良い服装でお越しください
申 /問　東海市観光物産プラザへ
　　　　☎ 0562-77-2233

東海市山車まつり展
山車トレカを初配布

時　9/1（金）～ 10/8（日）
　　10:00 ～ 18:00
場　ユウナルステーション
内　山車トレカ　
　　・第１弾…9/1（金）～
　　　尾張横須賀まつり 2 種類、
　　　大田まつり 1 種類
　　・第２弾…9/15（金）～
　　　尾張横須賀まつり 2 種類、
　　　大田まつり 1 種類
　　・第３弾…9/30（土）～
　　　尾張横須賀まつり 1 種類、
　　　大田まつり２種類
　　※各 200 枚（先着順）
他　各まつり会場でもそれぞれの山車

トレカを配布予定
問　東海市観光協会
　　☎ 0562-32-5149

市公式 SNS

▲ LINE ▲ Twitter

問　内容…①税務課（１階）、
　　　　　②③国保課（１階）
　　納付…①②収納課、③国保課

①市民税・県民税 第２期
②国民健康保険税 第２期
③後期高齢者医療保険料 第２期

納期限　8/31（木）

▲①②納付方法 ▲③納付方法
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2023.8.1･15　 ◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

親子で保育園に
体験入園しませんか

時　9/5（火）10:00 ～ 13:00
場　市立 18 保育園
対　1 歳以上の子どもとその保護者 1 人
内　保育園児や保育士と一緒に遊んだ

り、給食を食べたりする
定　各親子 10 組（抽選・初めての方

を優先）
￥　580 円 / 組（お子さんの追加 1

人につき 290 円）
申　8/17（木）～ 18（金）10:00 ～

15:00に直接、参加する保育園へ（電
話可）

問　各市立保育園

秋の虫をみつけよう

時　9/18（月）9:30 ～ 11:30
場　大池公園テニスコート前駐車場
対　市内在住・在勤・在学者（小学生

以下は保護者同伴）
内　知多自然観察会会員と大池公園で

秋の虫を探し、観察
定　40 人（先着順）
￥　100 円
申 / 問　8/3（木）～東海市施設管理

協会へ
　　　　☎ 052-603-4155

「法の日」記念事業

時　10/7（土）10:00 ～ 16:00
場　半田市福祉文化会館（雁宿ホール）
内　◎午前の部
　　・弁護士による無料法律相談
　　　（予約不要）
　　　10:00 ～ 12:00
　　　（受付は 9:45 ～ 11:30）
　　◎午後の部
　　・寸劇「帰ってきた珍客！知って

得する法律相談 2023」
　　　13:30 ～ 14:15
　　・「松本梨香トークショー＆ミニ

ライブ（めざせポケモンマス
ター）」「子どもミニクイズ大
会」

　　　14:30 ～ 16:00
￥　無料
定　1,300 人〔午後の部は入場券を事

前配布（愛知県弁護士会半田支部ま
で要問合せ・所定枚数になり次第終
了）〕

問　愛知県弁護士会半田支部
　　☎ 0569-26-1611

心と体の発達のための
乗馬体験

時　10/14（土）11:00 ～ 16:00
場　大池公園展望台周辺
対　市内在住の小学生（体重 50㎏未

満）〔障害のある方は主治医に要確
認〕

定　60 人（先着順・保護者を除く）
￥　無料
申　9/9（土）までに QR コードへ
問　星城大学リハビリテーション学部

作業療法学専攻　竹内さん・林原さん
　　☎ 052-601-6000
　　 takeuchi-k@seijoh-u.ac.jp

元浜なぎさコンサート

時　8/27（日）10:00 ～ 12:00
場　元浜公園なぎさステージ
内　アマチュアグループによる野外コ

ンサート
他　コンサートの実行委員を募集中
申 /問　東海市施設管理協会へ
　　　　☎ 052-603-4155

フリーマーケット
in よこすか

時　8/27（日）10:00 ～ 14:00
場　元浜公園
￥　市内在住者は 1,500 円
申 /問　キティ & マーシーズ
　　　　☎ 090-3839-5537
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先

◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

✿中央図書館
♦やさいの本展
　夏休み、ハナちゃんはおばあちゃんの家でトマトを育
てます。ある日、台風がやってきて…。
　今月は「ハナちゃんのトマト」を始め、野菜に関する
絵本や児童書を展示します。
時　8/1（火）～ 31（木）

♦タイムトラベル考古学者～土器のひみつ～
時　8/10（木）14:00 ～ 15:00
対　小学３～６年生
定　15 人（先着順）
内　土器や遺跡についてクイズ形式で学んだり、実際の

土器に触れたりする体験
申　8/1（火）～中央図書館へ

♦読み聞かせボランティア講座
時　9/2（土）・9（土）〔全２回〕10:00 ～ 12:00
対　市内在住・在勤 ･ 在学の中学生以上で、図書館や小

学校などでの読み聞かせボランティアに興味のある方
内　絵本の読み聞かせについて、基本から学ぶ（初めて

の方も、経験者の方も参加可）
定　20 人（先着順）
申　8/5（土）～本人または保護者が中央図書館へ

♦本のリサイクル日
時　8/5（土）9:00 ～
場　２階展示コーナー

♦お話友の会
時　8/6（日）・13（日）・20（日）・26（土）・27（日）
　　14:30 ～ 15:00（13 日は中止の場合あり）
対　幼児・低学年
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

♦ひよこの会
時　8/18（金）11:00 ～ 11:20
対　乳幼児
内　赤ちゃん絵本の読み聞かせなど

♦名作映画会
時　8/19（土）14:30 ～ 15:00
対　幼児・小学生
内　「レオ・レオニ　５つの名作集」

✿横須賀図書館
♦図書館を彩るうちわ作り
時　8/13（日）14:00 ～ 15:00
対　小学生以下（小学 3 年生以下は保護者同伴）
定　15 人（先着順）
内　丸形の台紙に夏らしいデザインの紙を貼り付け、う

ちわを作る
申　8/1（火）～横須賀図書館へ

♦横須賀のおはなし会
時　8/11（金）11:00 ～ 11:15
対　未就学児
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222図書館だより

あなたの子育て 応援します！
市では、妊娠期～お子さんの月齢に合わせて、さまざまな講座やイベントを開催しています。

行事名 対象 内容 申し込み
両親学級 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など しあわせ村

健康推進課ベビーサロン ０～４か月頃 参加者同士の交流や親子遊び、母乳相談など

あかちゃん相談 ５か月～１歳 栄養相談や育児相談、赤ちゃんの計測など

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10 か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

子育て広場 ３か月～３歳 参加者同士の交流や、親子遊びなど 子育て
支援センターひよこサロン ４～ 11 か月 体重測定や参加者同士の交流など

イベントはほかにも開催しています。
 また、妊娠・出産・子育てのサポートも各種ありますので、お気軽にご相談ください。
 　詳しくは、子育て通信や市 HP をご覧いただくか、QR コードへ。

しあわせ村
指定管理者☎ 052-689-1288

♦夏休み特別企画！
　スーパーボールすくい
時　8/14（月）・28（月）
　　10:00 ～ 15:00
場　温浴プール
対　幼児～小学生
内　スーパーボールをたくさんすくっ

た方にプール無料券をプレゼント
￥　温浴プール入場料（小学生 260

円・小学生未満無料）
問　しあわせ村指定管理者

♦お座敷狂言鑑賞会
時　8/19（土）14:00 ～
場　茶室嚶

おうめい
鳴庵

対　小学生以上
内　袴狂言「柑

こ う じ
子」を鑑賞

定　20 人（先着順）
￥　3,000 円（呈茶付き）
申 /問　8/1（火）9:00 ～
　　　しあわせ村指定管理者へ

♦無料！ママキッズ体操
時　8/22・29、9/12・26、10/3・

17 の火曜日　10:00 ～ 11:00
場　健康ふれあい交流館
対　未就学児とその保護者
内　音楽に合わせてリズム体操をする
定　15 組 30 人（先着順）
￥　無料
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

 講 座
♦ハローしあわせ体操
時　8/16・30、9/6・20 の水曜日
　　10:30 ～ 12:00 
場　健康ふれあい交流館
内　ストレッチを中心に体力作りをする
定　30 人
￥　550 円 / 回
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

♦バランスボール体操
時　8/4・18、9/1・15 の金曜日
　　10:00 ～ 11:00
場　保健福祉センター
内　音楽に合わせて弾んで体力・代謝

をアップさせる
定　15 人
￥　550 円 / 回
他　バランスボールの貸し出しあり
（初回無料）
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

♦こどもパン教室
時　8/30（水）13:00 ～ 15:00
場　保健福祉センター
対　小中学生
内　キャラメルロール・じゃが芋ゴロ

ゴロ食パン 
定　15 人（先着順）
￥　1,750 円
申 /問　8/3（木）9:00 ～
　　　しあわせ村指定管理者へ

心が楽になる
子育て講座

時　9/1 ～ 10/6 の金曜日（全６回）
　　9:45 ～ 11:45
場　芸術劇場
対　市内在住で就学前のお子さんを持

ち、６回すべてに参加できる方
内　親同士で子育てを学び合う
定　20 人（初めての方を優先）
他　託児あり
￥　無料
申/問　8/1（火）～ 13（日）は QR コー

ド、8/15（火）以降は子育て
総合支援センターへ

　　　　☎ 0562-85-6177

♦生産物の販売
時　８月の土・日曜日〔５日・６日・

12 日を除く〕9:00 ～ 17:00
　※花火大会が順延となった場合、

13 日の販売はありません。
内　ぶどうなどの販売

♦フレッシュ朝市
時　８月の土曜日 7:00 ～ 8:00
内　生産者が行う農産物の直売

♦農家直売にっこり市
時　8/27（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家などによる農産物の

直売、物販、ワークショップ

◆子ども店長募集（出店者の手伝
いなどの職業体験）

定　５人（先着順）
対　小学生
申　8/3（木）9:00 ～
　　農業センターへ（電話可）

農業センターだより
☎ 052-601-8731
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回
とき

内容 参加料
日にち 年中・年長児の部 小学生の部

１ 9/10（日）
10:00 ～ 12:00 13:30 ～ 15:30

お菓子作りにちゃれんじ！～水まんじゅう～ 700 円
２ 9/24（日） 親子でそば打ちちゃれんじ！ 1,500 円
３ 10/22（日）

10:00 ～ 11:30 13:30 ～ 15:00
秋色のパステル画を描こう 200 円

4 11/23（木） クリスマス＆お正月まで長く楽しめる寄せ植え 1,200 円
５ 12/3（日） 粘土で作ろう！サンタクロースとクリスマスツリー 700 円

※複数受講可

① 抱っこでできるエクササイズ
時　8/26、9/2・9・16・30 の土曜日
　　10:00 ～ 11:30
対　４～ 11 か月のお子さん（８月現在）とその保護者１人
内　抱っこ紐を使い、わらべうたに合わせてするエクササ

イズ
定　12 組（抽選）
￥　無料
申　8/10（木）までの 9:00 ～ 20:00 に上野公民館へ

② おやこちゃれんじ !!
時 /内 / ￥　表のとおり
対　◎年中・年長児の部…年中・年長児とその保護者１人
　　　（１歳～年少児の託児あり）
　　◎小学生の部…小学生とその保護者１人
定　８組（抽選）
申　8/22（火）までの 9:00 ～ 20:00 に上野公民館へ
◎共通
場 /問　上野公民館
　　　　☎ 052-603-0304

親子で楽しむ講座

育児休業中の
子育て支援講座

時　9/7（木）・10（日）・14（木）・
23（土）・28（木）、10/5（木）で
全６回　9:45 ～ 11:45

場　しあわせ村
対　市内在住・在勤で第１子の育児休

業取得中の方
内　復帰に向けて、子育てと仕事を両

立するコツなどを学ぶ
定　20 組程度（先着順）
￥　無料
他　託児あり
申 / 問　8/1（火）～ QR コードまた

は 9:00 ～ 17:00 に（特非）ス
マイリードリーム・生田さんへ

　　　　☎ 090-2269-4801

税務署によるインボイス
制度実務対応セミナー

時　9/6（水）14:00 ～ 15:30
場　商工センター
対　市内商工業者
内　制度の概要、主な税制上の措置、

対応に向けた準備のポイントなど
定　40 人（先着順）
申 /問　8/1（火）～東海商工会議所へ
　　　　☎ 0562-33-2811

健康セミナー＆
出張カウンセリング

時　9/6（水）
　　①セミナー…13:00 ～ 15:00
　　② カ ウ ン セ リ ン グ …15:10 ～

17:00（20 分× 4 人）
場　商工センター
内　変化や困難を乗り越えて適応する

ために、精神的な回復力・しなやか
さを高めるコツを学ぶ

定　① 30 人（先着順）
　　②４人（セミナー参加者に限る）
申 / 問　8/1（火）～東海市立商工セ

ンターへ
　　　　☎ 0562-33-7772

童門冬二の嚶鳴講座
（第１回）

時　10/8（日）10:30 ～ 12:00
場　芸術劇場多目的ホール
対　どなたでも
内　山村蘇門と細井平洲
定　100 人（先着順）
￥　無料
他　第 2 ～ 4 回の講座は、6 年 1 ～

3 月に開催予定
申 / 問　QR コードまたは社会教育課

へ（電話可）

ひとり親家庭等就業支援
講習会

① パソコン講習　中級
時　10/28 ～ 2/10 の土曜日
　　10:00 ～ 15:40
場　ヒューマンアカデミー（名古屋市）
② 日商簿記３級講習
時　10/28 ～ 2/10 の土曜日
　　10:00 ～ 15:40
場　ヒューマンアカデミー（名古屋市）
③ 介護職員初任者研修 C コース
時　9/28 ～ 2/8 の木曜日
　　9:30～17:30（日程により異なる）
場　未来ケアカレッジ（名古屋市）
④ 医薬品登録販売者講習
時　10/7 ～ 3/2 の土曜日
　　10:00 ～ 15:40
　　（日程により異なる）
場　三幸医療カレッジ（名古屋市）
◎共通
対　全日程参加できる市内在住の母

子・父子家庭の母・父及び寡婦
定　各 20 人（抽選）
￥　無料（教材費は自己負担）
申/問　8/4(金)～25日(金）に福祉・

介護保険関係窓口（1 階）へ

市民体育館
☎ 0562-32-2311

♦心と体のためのヨガ
時　9/6 ～ 27 の水曜日
　　10:45 ～ 11:45
対　16 歳以上
定　各 40 人（先着順）
￥　各 700 円
申　当日、市民体育館へ

♦かんたんストレッチポール
時　9/7 ～ 28 の木曜日
　　10:30 ～ 11:30
対　16 歳以上
定　各 10 人（正規品のストレッチ

ポール持参者別途参加可）
￥　各 700 円
申　当日、市民体育館へ

♦現役陸上選手が教える
　足が速くなる俊足教室 !!
時　9/19～10/24の火曜日（全５回）
　　①Ａクラス…16:30 ～ 17:30
　　②Ｂクラス…17:45 ～ 18:45
　　③Ｃクラス…19:00 ～ 20:00
対　①年少～年長児
　　②小学１～３年生
　　③小学４～６年生

（兄弟で同じクラス希望者は要問合せ）
内　速く走るための基礎運動を行い、

最終回はタイムを測定する
定　① 10 人　②③各 30 人
　　①～③先着順
￥　各 5,500 円
申 / 問　8/8（火）～ 9/12（火）に

市民体育館へ

ス ポ ー ツ大人の硬式テニス教室

時　9/7 ～ 11/9 の木曜日（全 10 回）
19:00 ～ 21:00〔予備日 11/16・
23・30〕

場　加木屋運動公園テニスコート
対　中学生以上の市内在住・在勤・在

学者
定　20 人（先着順）
￥　4,000 円
申 / 問　8/3（木）～規定用紙（申込

先で配布）を東海市施設管理協
会へ（未成年は保護者が申し込
み、参加料・印鑑持参）

　　　　☎ 052-603-4155

知多北地区
ミニテニス大会

時　9/10（日）9:00
場　メディアス体育館ちた
対　中学生以上の東海市・大府市・知

多市・東浦町の在住・在勤・在学者
で構成されたペア（ペアは女子同士・
男女混合で構成されていること）

￥　1,000 円 / ペア
申 / 問　8/18（金）までにスポーツ

課へ

inform
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先

◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QR コード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ
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市営温水プール 
☎ 052-601-1136

♦小学生水泳教室（4 期）
時　① 9/12 ～ 10/12（火・木）
　　　〔全 10 回〕
　　② 9/1 ～ 10/11（水・金）
　　　〔全 10 回〕
　　16:45 ～ 18:15
対　市内在住の小学生
内　水慣れ～クロール取得までを目指す
定　各 50 人程度（抽選）
￥　5,000 円
申 / 問　8/1（火）～ 10（木）に市

営温水プールへ

♦きれいに泳ごう３期
時　9/11～10/16の月曜日（全５回）
　　13:30 ～ 15:00
対　中学校卒業以上の市内在住・在勤・

在学者
内　クロール取得を目指す
定　各 10 人程度（先着順）
￥　4,000 円
申 / 問　8/1（火）～ 31（木）に市

営温水プールへ

♦めだか教室
時　9/30～10/28の土曜日（全５回）
　〔予備日 11/4〕　15:00 ～ 16:00
対　市内在住で自閉症などの発達障害

を持つ小学生
内　自閉症などの発達障害を持つ児童

の水泳教室（泳力は求めない）
定　10 人（抽選）
￥　3,600 円
他　１人で着替えが難しい児童は、同

性保護者の引率が必要。おむつ着用
の場合は、水遊び用おむつが必要

申/問　 8/1（火）～ 20（日）に市
営温水プールへ

県市町村対抗駅伝競走 
大会市代表選手選考会

時　9/17（日）9:00 ～ 11:00（予定）
場　知多運動公園陸上競技場（知多市）
対　小学４年生以上の市内在住・在勤・

在学者
内　①小学４～６年生…1,200 ｍ
　　②中学生以上…3,000 ｍ
￥　無料
申　8/31（木）までに QR コードへ
問　スポーツ課

ちょっと不器用な子の 
運動（実践編）

時　①第１回…10/8（日）
　　　13:00 ～ 15:00
　　②第２回…10/22（日）
　　　13:00 ～ 15:00
場　星城大学 3 号館リハビリテーショ

ン棟 4 階
内　遊びをとおして運動することの楽

しさを実感してもらい、保護者には
日々の生活で配慮することなどのレ
クチャー

対　市内在住で運動が不器用な小中学
生とその保護者

定　①②各 10 組（先着順）
￥　無料
申 / 問　9/29（金）までに星城大学

リハビリテーション学部作業
療法学専攻・竹内さんへ

　　　 takeuchi-k@seijoh-u.ac.jp

スタジオプログラム 
コリオエアロ

時　水曜日（変更あり）
　　9:30 ～ 10:30
対　16 歳以上
内　エアロビクスに慣れた方のステッ

プアップクラス
定　25 人（先着順）
￥　500 円
申　体育館券売機でチケットを購入
問　勤労センター
　　☎ 0562-33-3377

① 水中健康増進教室
時　９月の火曜日（全 3 回）
　　20:00 ～ 21:00
② 腰痛・膝痛改善水中ウォーキング
時　９月の水曜日（全３回）
　　13:30 ～ 14:30
③ 大人のスイミング
時　９月の金曜日（全４回）
　　20:00 ～ 21:00
◎共通
対　中学校卒業以上の市内在住・在勤・

在学者
定　①③各 15 人　② 20 人
　　①～③先着順
￥　①②各 3,300 円　③ 4,070 円
申 / 問　8/1（火）～ 31（木）に市

営温水プールへ
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先

◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

スポーツクラブ東海 
（一社）スポーツクラブ東海事務局　☎ 0562-39-4050

✿競技スポーツ
♦市民水泳大会
時　9/10（日）8:45 ～
場　市営温水プール
対　市内在住・在勤・在学者及び近隣

市町の方（小中学生は、保護者の承
諾要）

内　自由形・背泳・平泳・バタフライ
　　①小学生の部　②一般の部
　　③中学生の部　④ 200 ｍリレー

※①② 50 ｍ、③ 100 ｍ、④ ①～
③参加者で希望者のみ当日受付

￥　大人…300 円　小中学生…100 円
申　8/1（火）～ 19（土）にスポーツ

クラブ東海または温水プール事務所へ

♦市民テニス大会
時　9/24（日）8:00 ～
　　〔予備日 10/1（日）〕
場　加木屋テニスコート
対　本クラブテニス部登録者（当日登

録可）
内　①男子シングルスＢ級
　　②男子マスターズ（55 歳以上）
　　③一般女子Ｂ級
￥　1,000 円
申　9/8（金）までにスポーツクラブ

東海または加木屋テニスコート事務
所へ（WEB エントリーも可）

✿スポーツ振興
♦小学生テニススクール
～初歩からのテニススクール！
時　9/4 ～ 10/23 の月曜日（全 8 回）
　　18:30 ～ 20:00
場　加木屋テニスコート
対　市内在住の小学生
内　硬式テニスを基礎から学ぶ
定　20 人（抽選）
￥　5,600 円
申　8/2（水）～ 16（水）

♦レディースのびのびストレッチ
～代謝 UP で、キレイに変身
時　9/5 ～ 10/17 の火曜日（全 7 回）
　　19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　身体のゆがみやコリ、疲労を取り

除く
定　15 人（抽選）
￥　4,900 円
申　8/3（木）～ 17（木）

♦親子ふれあいスクール
～はじめてのおともだちづくり
時　9/7 ～ 10/5 の木曜日（全 5 回）
　　10:00 ～ 11:00
場　市民体育館
対　市内在住の未就園児とその保護者
（兄弟姉妹の同伴可）
内　親子でボールやフープ、かけっこ

などの自由遊びや体操などをして、
ともだちづくりや基礎体力づくりを
する

定　20 家族（抽選）
￥　3,500 円 / 家族
申　8/3（木）～ 17（木）

♦幼児スポーツスクール
～運動の基礎づくり
時　①木曜コース…9/7 ～ 12/7
　　（全 12 回）15:50 ～ 16:50
　　②金曜コース…9/8 ～ 12/8
　　（全 12 回）15:50 ～ 16:50
場　市民体育館
対　市内在住・在園の年中・年長児
内　基本的な全身運動をとおして運動

機能の発達を促すとともに、体力の
向上を図る

定　各 30 人（抽選）
￥　8,400 円
申　8/3（木）～ 17（木）

♦レディースソフトエアロ
～めざせ、美ボディ！ Let's エアロ
時　9/7 ～ 10/19 の木曜日（全 7 回）
　　19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　音楽に合わせて楽しく身体を動か

し、コリや緊張をほぐして眠ってい
る筋肉を呼び起こす

定　16 人（抽選）
￥　4,900 円
申　8/3（木）～ 17（木）

♦バランスボールスクール
～体幹エクササイズで、歪みを解消！
時　9/8 ～ 10/13 の金曜日（全 5 回）
　　10:30 ～ 11:30
場　勤労センター
対　市内在住・在勤・在学者（お子さ

ん連れも可）
内　自律神経とインナーマッスルを整

えて、楽しくダイエットを目指す
定　15 人（抽選）
￥　3,500 円
申　8/4（金）～ 18（金）

♦ SC 東海
ジュニアバレーボールクラブ
時　9/7 からの木曜日
　　19:00 ～ 21:00
場　加木屋小学校体育館
対　市内在住の中学生（男・女）
定　30 人程度
￥　2,000 円 / 人・月
申　QR コードへ

◀競技スポーツ◀スポーツ振興

◀ジュニアクラブ
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市内大学
夏期学習スペース開放

時　①星城大学本部東海キャンパス
（図書館）…8/7（月）～ 10（木）、
16（水）～ 25（金）〔土・日曜
日を除く〕9:30 ～ 17:00
②日本福祉大学東海キャンパス

（図書館・教室）…8/9（水）・
10（ 木 ）・21（ 月 ）・24（ 木 ）
～ 30（水）〔土・日曜日を除く〕
10:00 ～ 17:00

対　①中学生・高校生（本館１階受付
窓口で生徒手帳の提示が必要）
②高校生〔受付窓口（２階図書館
または１階事務窓口）で生徒手帳
の提示が必要〕

問　①星城大学本部東海キャンパス
　　　☎ 052-601-6000
　　②日本福祉大学東海キャンパス
　　　☎ 0562-39-3811

ママ・ジョブ・あいち
出張相談

時　9/21（木）　 ① 9:30 ～
　　② 10:30 ～　③ 11:30 ～ 
場　市民活動センター
対　市及び近隣市町で再就職を考えて

いる女性
内　過去に出産、育児などで離職し、

再就職を考えている女性や、現職に
不安や悩みを抱えている女性のため
の個別相談

定　３人（１人 50 分以内）
￥　無料
申　8/1（火）9:30 ～ QR コードへ
他　託児あり
問　商工労政課

８月のケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
① 認知症総合相談センター
時　火～土曜日　10:30 ～ 15:00
　〔8/11（金）～ 15（火）を除く〕
内　介護経験者や専門職が対面での認

知症介護相談、カフェ、交流会、講
座など

② 認知症予防イベント
時　毎週（金）百歳体操（祝日を除く）
　　８日（火）看護師と話そう
　　　　　　　～健康相談
　　10 日（木）フラトレ～フラダン

スでトレーニング
　　22 日（火）ニコニコおはなしボ

ラによる読み聞かせ
　　13:30 ～ 14:30
◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家
時　8/9（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店
￥　100 円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

アレルギー予防講座

時　8/30（水）14:00 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　アレルギー予防について知りたい

乳幼児とその保護者
内　医師によるアレルギー予防に関す

るミニ講座、スキンケアや環境整備な
どの実技指導、希望者への個別相談

定　20 組（先着順）
申 / 問　8/1（火）～ QR コードまた

はしあわせ村健康推進課へ

９月のがん集団検診

種類　①胃がん　②子宮頸
けい

がん
時　9/10（日）9:00 ～ 12:00
場　勤労センター
対　事業所などで検診受診機会のない

① 40 歳以上、② 20 歳以上の市内
在住者

定　各 50 人（先着順）
￥　① 900 円　② 700 円
他　託児あり
申 / 問　検診日の 14 日前までに次の

いずれかの方法でしあわせ村
健康推進課へ

　　　① QR コード
　　　②窓口
　　　③はがき・FAX
　　　（住所、氏名、生年月日、電話

番号、検診の種類、希望日、
希望場所を記入）

　　　FAX 052-602-0390

献血会
～ 400ml 献血～

時　9/3（日）
　　① 9:30 ～ 11:30
　　② 14:00 ～ 16:00
場　①平洲中学校
　　②横須賀小学校
対　17 ～ 64 歳の男性、18 ～ 64 歳

の女性（男女ともに体重 50㎏以上
の健康な方）

他　60 ～ 64 歳の間で献血された方
は、69 歳まで献血可能

問　しあわせ村健康推進課

保 健

日にち
会場

午前の部
9:30 ～ 12:00

午後の部
13:30 ～ 16:00

9/25（月） 渡内小学校
26（火） 平洲中学校
27（水） 加家公民館西側旧加家集荷場
28（木） 勤労センター
29（金） 勤労センター

10/2（月） 加木屋デイサービスセンター
3（火） 加木屋デイサービスセンター
4（水） 加木屋デイサービスセンター
5（木） 中ノ池公園管理事務所
6（金） しあわせ村保健福祉センター

10（火） 緑陽小学校
11/5（日） しあわせ村保健福祉センター

6（月） 加木屋市民館
7（火） 横須賀中学校
8（水） 商工センター

日にち
会場

午前の部
9:30 ～ 12:00

午後の部
13:30 ～ 16:00

9/1（金） 富木島公民館
4（月） 三ツ池市民館
5（火） 上野公民館
6（水） 下名和公民館
7（木） 大堀集会所
8（金） 明倫小学校

11（月） しあわせ村保健福祉センター
12（火） 船島小学校
13（水） 富木島小学校
14（木） 商工センター
15（金） 商工センター
19（火） 富木島中学校
20（水） 上名和公民館
21（木）千鳥健康交流の家 ─
22（金） 加木屋市民館

時 /場　表のとおり
内　検診バスで結核検診を実施（35

歳以上の方は、肺がん検診もあわせ
て実施）

対　19 歳以上の市内在住者で、勤務
先で受診機会のない方（２～４年度
に受診した方・65 歳以上の方には
がきを送付済み）

他　当日は、はがきの内側にある受診
票を切り取ってお持ちください。

　　受診機会のない方ではがきが届か
なかった方、紛失された方は、都合
のよい日に直接会場へお越しくださ
い。検診結果は、４週間以内に半田
市医師会健康管理センターからお知
らせします。

問　しあわせ村健康推進課

結核・肺がん検診（胸部レントゲン撮影）

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

市教育委員会第８回定例会

時　8/25（金）13:30 ～
場　市役所 603 会議室（６階）
問　学校教育課

そ の 他

知多北部広域連合
介護保険事業計画推進委員会

時　8/14（月）14:00 ～
場　しあわせ村保健福祉センター
定　３人（先着順）
申 / 問　8/3（木）～ 10（木）17:00

まで（土・日曜日を除く）に知
多北部広域連合事業課給付係へ

　　　　☎ 052-689-2263

第２回全国一斉
情報伝達訓練

時　8/23（水）11:00
内　コミュニティ FM（防災ラジオを
　自動起動）や防災スピーカーなどで
　試験放送を実施（災害の発生状況、
　気象状況により、訓練を中止する場
　合あり）
問　防災危機管理課

縦覧します

時　8/1（火）～ 14（月）
　　8:30 ～ 17:15
場　中心街整備事務所（土・日曜日、

祝日は市役所１階宿直室）
内　東海名和駅西土地区画整理事業の

事業計画の変更（案）
他　意見をお持ちの利害関係者は、

8/28（月）までに意見書を県知事
に提出可

問　中心街整備事務所市街地整備課
　　☎ 0562-33-7761
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先

◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600



　2023.8.1･152023.8.1･15　

子どものオーケストラ
団員

募集パート　ヴァイオリン（若干名）、
コントラバス・ホルン（各
１人）、フルート・オーボエ・
クラリネット・ファゴット

（各３人）、トランペット・
打楽器（各２人）、トロン
ボーン（５人）

対　小学１年～高校１年生（楽器によ
り対象、条件が異なる）

時　日曜日（月３～４回）の 18:00
～ 21:00 の間の原則１時間 30 分

（変更の場合あり）
場　芸術劇場
￥　3,000 円（月額・教材費などは別

途必要）
試験　あり
他　応募条件などは QR コードへ
申 / 問　8/27（日・必着）までに規

定用紙を持参・郵送（〒 477-
0031　大田町下浜田 137）ま
たは FAX（0562-38-7028）

　　　で芸術劇場文化芸術課へ
　　　　☎ 0562-38-7030

短時間勤務会計年度任用職員
学校用務員

時　9 月 1 日～ 6 年 3 月 31 日
　　月～金曜日 7:30 ～ 11:00
場　緑陽小学校
内　門の開錠、学校環境整備など
定　１人
報酬　1,010 円（時給）
申 /問　学校教育課へ

東海市施設管理協会
パートタイム職員

時　10 月 1 日～ 6 年 3 月 31 日
　　週３日程度（年末年始を除く）
場　大池公園管理事務所
対　車の運転ができる方
内　市内公園施設などの管理業務
定　１人
報酬　1,220 円（時給）
試験　面接（９月上旬）
申 / 問　8/18（金）までに規定用紙

（申込先で配布）を東海市施設
管理協会へ

　　　　☎ 052-603-4155

クラインガルテン
みかんの木の里親

場　東海市クラインガルテン
対　市内在住・在勤者
内　みかんの果実を優先的に収穫・購

入（里親木の維持管理は当園で行う）
定　５人（１世帯につき１本・抽選）
￥　無料（果実は自ら収穫・時価で購

入）
申 / 問　8/1（火）～ 15（火）〔月曜

日を除く〕に規定用紙（申込
先で配布）をクラインガルテ
ン管理棟へ

　　　　☎ 052-601-9909

市民大学「平成嚶鳴館」
の学生

場　上野公民館ほか市内公共施設
対　16 歳以上（市内外問わず）
￥　10 回コース…6,000 円
　　5 回コース…3,000 円
　　（教材費・会場費が別途必要な場

合あり）
申　8/1（火）～ 15（火）にはがき

またはメールで平成嚶
おうめい

鳴館へ
他　詳しくは、今号と同時配布の「市

民大学平成嚶鳴館学生募集要項」ま
たは QR コードへ

問　市民大学「平成嚶鳴館」
　　☎ 052-689-7375
　　 oumeikan@ma.medias.ne.jp

手術支援ロボット内覧会
「ダビンチ Xi システム」

時　8/26（土）10:00 ～ 11:30（予定）
場　公立西知多総合病院
内　医師による講演のほか、ロボット

の展示、操作体験会
￥　無料
対　県内在住の小学５年生以上の医療

分野に興味がある方（東海市・知多
市在住者優先）

定　30 人（操作体験会は 10 人）〔抽選〕
申 / 問　8/7（月）12:00 までにメー

ル（keiei@nishichita-hp.
aichi.jp）または FAX（0562-
33-5900）で公立西知多総合病
院経営戦略室へ

　　　　☎ 0562-33-5500

自衛官及び各種学生

種目　①防衛大学校
　　　②防衛医科大学校
　　　　（医学科・看護学科）
　　　③陸上自衛隊高等工科学校
　　　④自衛官候補生
対　①② 18 ～ 20 歳の方、高卒者（見

込み含む）または高専３年次修了者
（見込み含む）

③ 17 歳未満の男子、中卒（見込
み含む）
④ 18 ～ 32 歳の方

申　① 10/18（水）まで
　　②医学科…10/11（水）まで、
　　　看護学科…10/4（水）まで
　　③推薦…10/1（日）～ 12/1（金）、
　　　一般…10/1（日）～ 1/5（金）
　　④随時
　※推薦以外は QR コードへ
試験　あり
問　自衛隊愛知地方協力本部半田地域

事務所
　　☎ 0562-21-0004

フリマ・マルシェの出店者

時　10/15（日）10:00 ～ 16:00
場　しあわせ村集会室・多目的ホール・

モニュメント広場
内　ハロウィンパーティーイベントへ

の出店
定　14 ブース程度
￥　無料
申 / 問　8/1（火）9:00 ～しあわせ

村指定管理者へ
　　　　☎ 052-689-1288

東海市　8/1 ～ 14
 8：30～　14：30～　20：30～
 救急車の適正利用にご協力を！
～大切な人の命を守る救急救命士～

大府市　8/1 ～ 14
 8：45 ～　14：45 ～　20：45 ～
 朝ベジファーストをはじめよう！ （再放送）
知多市　8/1 ～ 14
 9：00～　15：00 ～　21：00 ～
 公園にでかけよう！～知多市の公園～
東浦町　8/1 ～ 14
 9：15 ～　15：15 ～　21：15 ～
 あったかいいまちひがしうら

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

8/15 ～ 31
 8：30～　14：30～　20：30～
 特殊詐欺を知って、最新機器で防止！
 ～東海市の補助制度をご利用くださ
い～（再放送）

8/15 ～ 31
 8：45 ～　14：45 ～　20：45 ～
 岡村市長が行く！～大府 50 景～ （再放送）
8/15 ～ 31
 9：00～　15：00 ～　21：00 ～
 梅子と学ぼう！手話（再放送）
8/15 ～ 31
 9：15 ～　15：15 ～　21：15 ～
 あったかいいまちひがしうら

フリーマーケットの出店者

時　9/24（日）9:00 ～ 14:00
　　（雨天決行）
対　市内及び近隣に在住・在勤の個人、

グループ
内　地域交流を目的に日用雑貨品・衣

料品などのリサイクル品を中心に販
売するフリーマーケット

定　ホール内…11 店、屋外…12 店（先
着順）

￥　１ブース 500 円
申 / 問　8/1（火）～勤労センターへ

（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377ありがとうございます

♦トーカロ㈱から絵本で親子ふれあい
応援事業へ金 50 万円

♦市民の皆さんから令和５年５月能登
地方地震災害義援金として 7,410 円

募集します
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先

◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

※ 8/12（土）20:30 ～の放送は花火大
会の開催に伴い休止の場合あり

公募写真展「寿齢讃歌」
写真

対　知多半島５市５町在住・在勤・在
学者（プロ・アマ・年齢不問）

テーマ　人生を積み重ねた高齢者の奥
深い表情や、生活を営む姿（被
写体は 80 歳以上の方）

内　日本を代表する音楽写真家の故・木
之下　晃さんが主導していた公募展

￥　1,000 円
他　募集要項と規定用紙は、芸術劇場

HP に掲載
申 /問　10/31（火）までに規定用紙、

作品、参加料を芸術劇場文化
芸術課へ

　　　　☎ 0562-38-7030

▲前回の出品作品
　⒞大野宣隆「家庭円満」



１（火） 食品衛生月間（31 日まで）
夏の安全なまちづくり県民運動（～ 10 日まで）

２（水）

３（木） 第６回東海市ものづくり道場

４（金）

５（土）

６（日）

７（月） 市民体育館・市営温水プール休館日

８（火）

９（水）

10（木）

11（金） 山の日

12（土） 第 54 回東海まつり花火大会
市営温水プール休館日

13（日） 市営温水プール休館の場合あり（花火大会が順延の場合）

14（月）

15（火）

16（水）

17（木）

18（金）

19（土）

20（日）

21（月）

22（火）

23（水）

24（木）

25（金）

26（土）

27（日）

28（月）

29（火）

30（水）

31（木）

※すべて先着順です。

相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による
法律相談

① 8/18（金）② 9/1（金）
13:30 ～ 16:30

市役所市民相談室
（１階）

① 8/8（火）～　定員 14 人
② 8/22（火）～　定員７人
市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕

よろず相談 8/15（火）・25（金）
13:00 ～ 16:00（受付：15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階）

行政書士による
無料相談

8/9（水）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所総務法制課（１階）

年金相談 8/22（火）
9:45 ～ 12:00、13:00 ～ 15:15

市役所 501 会議室
（5 階）

8/7（月）～ 21（月）
市役所国保課（１階）

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

（受付：15:00 まで）
市役所消費生活セン
ター（１階）

当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター

創業相談 8/24（木）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談・職業相談
月～金曜日
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00

（求人探索機：9:30 ～ 17:00）
市役所職業相談室

（１階）
当日、会場へ
市役所商工労政課（５階）

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

（受付：14:30 まで）
市役所市民相談室

（１階）
当日、会場へ（電話相談も可）

〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所商工労政課（５階）

住宅リフォーム相談会 8/19（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 8/23（水）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

女性のための悩みごと
相談

（夫婦間や子育て・ＤＶなど）
① 8/8（火）② 8/22（火）
10:00 ～ 16:10

市役所市民相談室
（１階）

① 8/1（火）～　② 8/15（火）～
f コール　☎ 052-604-9191

教育相談
（就学・いじめ・不登校など）

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階） 学校教育課

家庭児童相談
（虐待・いじめ・ＤＶなど）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市役所家庭児童相談
室（６階）

家庭児童相談室
直通☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 17:00

子育て総合支援
センター

相談専用電話
☎ 0562-85-6668

若者のための悩みごと
相談

（学習・就労・居場所など）

火～土曜日（祝日・横須賀図書館休館日
を除く）
9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ（まな
ぶん横須賀２階）

☎ 0562-33-7321
　 hot-puraza@ma.medias.ne.jp

成年後見制度や権利擁
護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

（特非）知多地域権
利擁護支援センター

☎ 0562-39-3770
FAX   0562-39-3774

障害のある方やその家
族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障害者相談支
援センター

荒尾事業所（身体・知的・難病・児童）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

保健なんでも相談 8/21（月）13:00 ～ 16:00
（受付：15:00 まで）

しあわせ村保健福祉
センター

8/18（金）まで　定員 15 人
しあわせ村健康推進課

認知症電話相談 月～金曜日〔8/11（金）～ 15（火）を除く〕
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用☎ 0562-31-1911

在宅医療に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

ケアラーズカフェ
日向家（面談）

火～土曜日〔8/11（金）～ 15（火）を除く〕
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日
向家（まなぶん横須
賀内）

予約優先
認知症の人と家族の会
☎ 0562-33-7048

各種相談のご案内

8月 My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

2023.8.1･15　 　2023.8.1･15

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所は QR コードへ。

救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス（休日・夜間のみ）
　☎ 050-5865-1571

食品衛生月間 （31 日まで）

高温多湿な夏季は、細菌が増殖しやすく、食中毒の
危険性が高まります。県の「食の安全、安心、情報サー
ビス」の情報を参考に食中毒を予防しましょう。
問　食品衛生協会知多支部（知多保健所内）
　　☎ 0562-32-6661

夏の安全なまちづくり県民運動 （8/1 ～ 10）

　夏は帰省やレジャーなど、家や店舗を留守にする機
会が増えます。侵入盗の６割は、窓ガラスを割ったり
ドアを壊したりして侵入しているため、補助錠による
二重ロックや、ガラス防犯フィルム、警報機、防犯カ
メラやホームセキュリティへの加入など、複数の防犯
対策が大切です。
　一人ひとりが防犯意識を高め、安全に安心して暮ら
せる社会の実現を目指しましょう。

夏の少年非行 ・ 被害防止

　夏休み期間中は、子どもたちの気持ちがゆるみがち
になり、非行に陥ったり、事件の被害に遭ったりする
ことが心配されます。
　近年、SNS を通じて、児童買春や児童ポルノなどの
性被害につながるトラブルが発生しており、特殊詐欺
などのグループとつながってしまうケースもあります。
■子どもたちをネットトラブルから守りましょう

《保護者の皆さんへ》
・子どもが犯罪に巻き込まれないために有害情報への

アクセスを制限する「フィルタリング」を活用しま
しょう

・万一、子どもが SNS トラブルに巻き込まれた時は、
警察相談専用電話、消費者庁消費者ホットライン、違
法・有害情報相談センターなどの相談窓口を活用しま
しょう

・子どもと一緒に SNS の利用目的、場所、時間などを
話し合って、親子で家庭のルールを作りましょう

inform
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