
 

令和７年９月から東海市の中学校部活動が変わります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 文部科学省が全国展開をしている「中学校部活動の地域移行」を受け、東海市の中学生が地

域の中で生涯にわたってスポーツ・文化芸術活動に親しむことができる持続可能な地域活動づ

くりを進めるものです。 

東海市の部活動改革としては、令和７年９月１日以降、中学校の部活動を平日のみの実施と

し、休日にスポーツや文化芸術活動に親しみたい生徒は、地域の活動団体に所属をして活動し

ていくようにすることです。中学生が地域の活動へ参加することにより、地域活動の活性化が

図れ、将来にわたって継続的に地域の中で育つ環境づくりが進みます。 

 

 

令和７年９月以降は、中学校の部活動が平日のみとなるため、その成果の発表の場としては、

運動部は、知多地方中学校体育大会（郡大会）、吹奏楽部は、吹奏楽コンクール知多地区大会へ

の参加を目指します。（上位大会等を含む） 

地域の活動に参加をする場合は、参加する団体が目指す各種大会や発表会等へ出場できます。

なお、令和５年度より、全国中学校体育大会や全日本吹奏楽コンクール等において、地域のス

ポーツ・文化芸術団体の参加が条件により認められるようになりました。 

 

 

地域にはすでに中学生が参加できる活動が行われていますが、令和７年９月に向け、休日の

活動を含めた活動の拡大が進められます。スポーツ活動は、（一社）スポーツクラブ東海に所属

する団体によって活動の場づくりが進められます。また、新たな活動の場として、部活動加入

生徒が多い吹奏楽の活動づくりを進めます。 

休日に中学生が活動できる場については、令和６年度より各中学校からの情報提供とともに、

東海市ホームページによってお知らせいたします。 
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どう変わるの？ 

    学校の部活動は、平日のみの活動
になります。 

いつから変わるの？ 

     令和7年9月から変わります。 

休日の過ごし方は？ 

     地域で活動できる場づくりを進め
ます。活動を希望する生徒は、ぜ
ひ参加を！ 

平日の部活動はどうなるの？ 

     これまでと変わりません。夏の大
会やコンクールへの参加を目指し
ます！ 

◇ 東海市の中学校部活動改革とは？ 

◇ 部活動改革後の大会やコンクールへの参加はどうなるの？ 

◇ 地域の活動の場づくりのイメージは？ 


