
「東海市の部活動改革」に伴う質問と回答について 

 

質問１ 平日の練習だけでは、試合ができるまでのレベルまで達成しない。学校外の 

活動の参加では、金銭的な負担がかかる。地元中学校区にはスポーツ教室等が 

少ないため、各地区にスポーツ教室を作ってほしい。 

【回答】 

    令和７年度に向け、地域活動に参加をする生徒の保護者の負担軽減について 

   検討を進めます。また、スポーツ活動の場づくりについては、（一社）スポーツ 

クラブ東海の活動を核として、活動の拡大を進めます。 

 

質問２ クラブチームで活動する場合、試合の参加は、学校とクラブチームのどちら 

になるか。また、どちらで登録するとよいのか。 

【回答】 

    試合の参加や登録団体の選択については、個人の判断となります。所属する

クラブチームにご相談ください。なお、知多地方体育大会の参加については、

登録前に所属クラブチームと中学校にご相談ください。 

 

質問３ バスケットの活動を希望している。地域移行した場合、活動時間帯が１９時

～２１時となっている。勉強、睡眠、休養等の時間確保ができるか心配である。

また、選手に選ばれた場合、強制とならなければよいが。 

【回答】 

  令和７年度に向け、中学生が参加しやすい活動場所や活動時間帯について、

検討が進められます。 

平日の学校部活動、夜間や休日を中心に行われる地域活動の参加については、

いずれも活動を希望する生徒のみが参加することになります。 


