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世帯と人口
8月 1日現在　登録人口

人 口 113,513 人（前月比 ー 11人）
男 59,112 人（前月比 ー 29人）
女 54,401 人（前月比 ＋ 18人）
世帯数 51,861 世帯（前月比 +16世帯）

（寮は 1人 1世帯）

市の事故・犯罪・災害状況（7月）

LINE

交通事故 発 生 26件・・・
死 者 1人・・・
負 傷 者 28人・・・

火 災 建 物 1件・・・
車 両 0件・・・
そ の 他 0件・・・

救 急 出 場 501件・・・
搬 送 443人・・・

X（旧 Twitter）

　子育て特集を組む中で、たくさんのかわいい
赤ちゃんに会い、とても癒

いや
されました。市では、

子育てをするパパとママを応援していますが、
今は多様な生き方が認められる時代で、パート
ナーシップ宣誓制度も始まっています。
　結婚する人しない人、子どもを持つ人持たな
い人、色んな価値観があり、どんな人生も素晴
らしいものだと思います。

編 集 後 記

犯 罪 刑法犯総件数 30 件・・・
侵 入 盗 0件・・・
自動車盗 0件・・・
自転車盗 １１件・・・
特殊詐欺 0件・・・

も く じ

4～９ 【特集】東海市で子育て

10 プラスチックの分別方法の変更

11 秋の花壇コンクール最優秀賞受賞者

12～ 13 ６年度の保育所などの入所申込の受付開始

14 新型コロナワクチン

15
中３・高３・高齢者のインフルエンザ予防
接種費用の助成

16
キャッシュレス決済でポイント還元
キャッシュレス決済利用支援窓口の開設
住宅・土地統計調査にご協力を

17
嚶鳴フォーラム市民ツアー参加者募集
ウィンターイルミネーション協賛募集
消防団が県操法大会で入賞

18
災害時避難行動要支援者の支援制度
市総合福祉計画への意見募集

19
母子家庭等医療費受給者証の更新
年金生活者支援給付金制度
自賠責保険・共済の有効期限

20 奨学金制度
小学校へ入学する児童の保護者の方へ

21

国・県・市からの敬老祝品などの贈呈
優良従業員顕彰の対象者募集
生活困窮相談専門員を募集
知北斎場の建て替え

22 芸術劇場のイベント

23
のびろ東海っ子
まちかど掲示板

24～ 34 TOKAInformation

35 議会からのお知らせ
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各種相談
９月Myカレンダー
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市政情報などは
市公式SNSで配信中
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１　太田川駅前リアル謎解きゲーム参加者 1,000 人目の小野寺陽香さん１　太田川駅前リアル謎解きゲーム参加者 1,000 人目の小野寺陽香さん
　〔真ん中・小学４年生〕（8/17）　〔真ん中・小学４年生〕（8/17）
２　イングリッシュキャンプ in Tokai（7/27・28）２　イングリッシュキャンプ in Tokai（7/27・28）
３　ふるさと大使等スポーツ連携交流事業　東レアローズバレーボール教室３　ふるさと大使等スポーツ連携交流事業　東レアローズバレーボール教室
　（8/5）　（8/5）
４　第 54回東海まつり花火大会（8/12）４　第 54回東海まつり花火大会（8/12）
５～６　遊べるおおたがわ（8/7 ～ 9）５～６　遊べるおおたがわ（8/7 ～ 9）
７～ 8　第６回東海市ものづくり道場（8/3）７～ 8　第６回東海市ものづくり道場（8/3）
９　夏休み親子料理教室（7/26・27）９　夏休み親子料理教室（7/26・27）
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　　妊産婦・子育て総合相談
　　　個別で助産師・保健師が相談に応じます
　　　予約不要で電話相談も可

両親学級

　初妊婦とそのパートナーを対象に、全５回の両親
学級を行います。
　妊娠期に必要な栄養がとれるランチ体験、人形を
使った沐

もく

浴体験、パートナーの妊婦体験も。
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赤ちゃんができた！
うれしい？不安？
パパとママが笑顔で妊娠期を過ごして、出産できるよう、
応援します。

不妊治療

　東海市では、不妊治療にかか
る医療費（保険診療分）の自己負
担額を、年間 30 万円まで助成
します。

他にも

妊娠 /出産

重い～！

◀人形を使った抱っこ体験
　をする参加者

誕生

子
育
て
日
本
一
を
目
指
し
て

注目！

　　妊産婦健診
　　　妊娠中と産後の健康診査

　受診票を交付

　　出産・子育て応援事業
　　　妊娠時と出産時にそれぞ
　　れ応援ギフトを支給

　　　

　　産後ケア
　　　宿泊または日帰りで
　　　助産師からサポートを
　　　受けられるサービス

　　産婦歯科健診
　　　出産後１年までの
　　　お母さんの歯科健診

　　
　　　妊娠中と産後の健康診査

　　出産・子育て応援事業

　　産後ケア

　　産婦歯科健診
　　　出産後１年までの

　　妊産婦・子育て総合相談
　　　個別で助産師・保健師が相談に応じます

子育てアプリで情報共有

子育てアプリ「おやこっこ」に登録すると、
妊娠周期に合わせて市からのお知らせが届
きます。パートナーと共有設定することをお
勧めします。

注目！
注目！

▲早川さんご夫婦

赤ちゃん訪問します

生後４か月を迎えるまでのすべての
家庭に、助産師・看護師・保健師が訪問
し、赤ちゃんの体重を測定したり、育児
について相談に応じます。

東海市で子育て特 集

私たちも登録しました

妊婦医療

　東海市では、母子健康手帳の交
付を受けている妊娠中の方に、子
どもの出生のために必要な医療費
（保険診療分）を助成します。

　2023.9.1 42023.9.1　5



前期 / 後期離乳食講習会

離乳食は赤ちゃんが大人と同じような
ものを食べるようになるための大事な練
習。何を食べさせたら良いの？どうやって
作るの？試食しながら作り方・進め方をお
教えします。

子どもの健診

　お子さんの健康を守るために、さまざまな健診を行なって
います。対象児には、個別にお知らせを送付します。

乳児健診（１か月・３～４か月・６～１０か月）
１歳６か月児健診

　２歳児すくすく教室
　は・ハ・歯の教室（２歳６か月）
　３歳児歯科健診
　３歳児健診

絵本で親子のふれあいを

赤ちゃんの誕生をお祝いし、親子のふれあいを応
援するため、絵本をプレゼント。
　生後３か月頃に案内文を送付します。

◀前期離乳食講習会に参加した、
金
かなもと
本紗

さ ち
知くんのママとパパ

妊娠・出産を乗り越え、出会えた我が子。
途端に始まる、待ったなしの育児。
パパとママの子育てを応援します。

ベビーサロン

４か月頃までの赤ちゃんの体重測定や
母乳相談、育児相談を行います。参加者同士
でお話したり、親子遊びもします。

多数の保育所

18 箇所の市立保育園のほか、15箇所の私立保育所（認
定保育園、小規模保育事業を含む）、認定外保育施設もあ
ります。

月齢が近いので、悩みを共有できたり、
おしゃべりをしてリフレッシュ！

子どものオーケストラ

子ども医療費

東海市では、高校生までの
医療費（保険診療分）を全額
助成します。
　全国に先駆けて、大学生は
入院費を全額助成します。

おしゃべりをしてリフレッシュ！

注
目！

ファミリー・サポート・センター

　子育ての手助けをして欲しい方と、子育て
のお手伝いをしたい方が会員となり、会員同
士で一時的に子育ての援助をします。
　仕事や通院、リフレッシュなどで、利用し
てください（事前登録の必要あり）。

病児・病後児保育

子どもが病気でも仕事が
休めないときなど、お子さ
んを預かります（利用条件
あり）。

一時的保育

　パパ・ママの就労形態や、病気、冠
婚葬祭、リフレッシュなど、一時的
にお子さんを預かります（利用条件
あり）。

▲援助会員の皆さん

男性の育休取得

　産後パパ育休（出生時育児休業）
をご存じですか？これまでより柔
軟で取得しやすくなったので、ぜ
ひ、利用してみてください。

◀育休を取得したパパ
　「子どもの成長にとってかけがえの
　ない時間をずっと見守れて幸せで
　す。大変なことも多いですけどね。」

注
目
！

子育てオンライン相談

自宅でお互いの顔を見ながら、栄
養士や歯科衛生士、助産師や保健師
に相談ができます。

パパとママの子育てを応援します。

　子どもたちにとって、学校は重要な学び場。
　でも、教室では学べないさまざまな体験も、市では大切にしています。

注
目
！

注
目
！

　子どもを育てていれば、悩むことは
いっぱい。
　子どもの発達、自分の体、人間関係な
ど、市では、さまざまな相談窓口を設け
ています。
　抱え込まずに、まずは相談してくださ
い。

子育て期

他にも

ママ「不安がいっぱいあったけど、
　　　講習会に参加して解消しま
　　　した」

パパ「大人のご飯のついでに作れ
　　　る方法を教えてもらえたの
　　　で、家でも作れそう」

大きくなったら

沖縄体験学習

大きくなったかな？

相談

　２歳児すくすく教室
　は・ハ・歯の教室（２歳６か月）
　３歳児歯科健診
　３歳児健診

▲子ども医療
　（高校生以下）

▲子ども医療
　（大学生）

　小学生から高校生を対象に、仲間と取り組む
オーケストラ活動をとおして、豊かな心と生きる
力を育みながら、日々練習に励んでいます。

　市内中学２年生全員が、姉妹都市である沖縄市とその
周辺都市を訪問します。沖縄の自然や文化・歴史
などに触れたり、平和について学び、人間関係を
深め、生命や自然の大切さを体験します。

▲前期 ▲後期

▲平和祈念公園にて

東海市で子育て東海市で子育て特 集
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子育て広場

一緒に体操したり、パネルシアターを見たり、参加者同士でおしゃべり
をしたり。対象別に開催するので、同じ悩みや困りごとを相談できますよ。

　ねんね広場（3 ～7 か月）
　よちよち広場（8 ～11 か月）
　にこにこ広場（1 歳）
　のびのび広場（2 ～3 歳）
　さんさん広場（多胎児）
　パパ広場

親子でおでかけしよう！

子育て総合支援センター

住所　大田町後田 20-1　ソラト太田川３階　
　　　市民交流プラザ内
電話　0562-85-6177
時間　9:00 ～ 16:00
休館　原則月曜日

北部子育て支援センター

住所　名和町池西 45-1
　　　（名和保育園に併設）
電話　052-603-2888
時間　9:00 ～ 16:00
休館　土・日曜日、祝日

南部子育て支援センター

住所　加木屋町東大堀 28-34
　　　（大堀保育園に併設）
電話　0562-35-1011
時間　9:00 ～ 16:00
休館　土・日曜日、祝日

　市内には、就学前のお子さんを対象とした、３つの子育て支援
センターがあります。
　その中のひとつ、子育て総合支援センターを紹介します。

プレイルーム

えほん館

３つの支援センターすべ
てに保育士が常駐してい
ます。
困ったことなど、いつで
も相談してください。

▲パパ広場の様子平日は子どもと関
わる時間が取れな
いので、この機会
に一緒に遊べてう
れしいです

▲パパ広場に参加した南
みなみしまあおい
島葵くんと

　パパの大輝さん

市内には、他にも遊べる場所がいっぱい
児童館

　児童館は、乳幼児親子から 18歳まで、誰でも遊んだり
相談できる場所です。
　常に職員がいて、予約もいりません。小学生以上は、自
由に遊んだり、宿題をしたり、本を読んだりできます。

地区公民館・市民館・コミュニティセンター

　地区公民館・市民館・コミュニティセンターでも、お子さんや親子を対象とした、
さまざまなイベントを行なっています。

お近くの児童館に
ぜひ、遊びに来てね！

▲児童館だより ▲つどいの広場 ▲遊び場・スキップ▲市内の児童館

▲自主サークル
　一覧

▲市内の地区公民館・
　市民館

▲ボルダリングが出来るところも
　（緑陽コミュニティセンター）

　広々としたプレイルームでは、スタッ
フが選んだおもちゃがたくさん。
　定期的に子育て広場などのイベントも
開催しています。

　親子で絵本の世界を楽しむことが
できるスペースです。
　さまざまな絵本に触れて、お気に
入りの一冊を見つけませんか。
　１日１回、保育士やボラ
ンティアによる読み聞かせ
会も開催しています。

公園・ちびっこ広場

　市内には、大小合わせて 73の公園、70のちびっこ広場が
あります。
　大きな公園では、魅力的な遊具や水遊び、動物がいたりなど、
楽しみ方がいっぱい。
　小さな公園やちびっこ広場では、目の行き届くところで、の
んびりと遊ぶことができます。

▲市内の公園

▲子育て広場の開催日や
　予約はこちら

幼児一時預かり

　リフレッシュしたい、病気や通院、就職
活動などお子さんを連れての外出が無理
なとき、保育園や幼稚園が休みの日に仕事
が入ったときなど、お子さんを預かります
（南部子育て支援センターでも実施）。

▲キッズルームが
　あるところも

　ねんね広場（3 ～7 か月）
　よちよち広場（8 ～11 か月）
　にこにこ広場（1 歳）
　のびのび広場（2 ～3 歳）
　さんさん広場（多胎児）
　パパ広場

東海市で子育て東海市で子育て特 集

▲ちびっこ広場
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　秋の花壇コンクール（参加総数 56花壇）の最終審査を 8/9・10 に行なった結果、次の皆さんが最優秀賞
を受賞されました（敬称略）。
　各部門の講評（一部抜粋）とともに受賞花壇を紹介します。

秋の花壇コンクール　最優秀賞受賞者秋の花壇コンクール　最優秀賞受賞者

　蟹江澄子（荒尾町）

　荒尾住宅町内会（荒尾町）

　米沢妙子（富木島町）

　加南花咲く森の会（加木屋町）

　加木屋中学校

　異常気象に伴い、梅雨時の長
雨、その後の高温、乾燥の中で
の花の管理は精神的、肉体的に
も苦労が多かったと思われます。
　そのような中で、花がら摘み
や草取りなどの基本的な管理は
行き届いていました。
　多くの花壇でコキアが植栽さ
れ、夏花壇を引き立てていまし
た。

個人花壇の部 （上級） 個人花壇の部 （一般） 保育園 ・学校花壇の部

共同花壇の部 （上級） 共同花壇の部 （一般） 審査員

総評

問合先　花と緑の推進課

◎名古屋市みどりの協会
　緑の相談員
　谷澤　隆 さん、椙田　靖さん

✿ ✿

庭全体としての構成、配色が
良く、調和のとれた花壇でし
た。

酷暑の夏を予期した草花選択が
徹底しており、植栽された草花
も元気に育てられていました。

草丈の高低を立体的に見られ
ました。花がら摘みや草取り
もしっかりとできていました。

▲入賞者はこちら 　これまで、プラスチック製容器包装は「資源」、プラスチック使用製品は「可燃ごみ」としていましたが、10月以降は、
分けずに資源用袋に入れてごみ集積場所へ出すことができます。資源用袋に入らないものは、「プラスチック使用製品」
と書いた紙を１個につき１枚貼って出してください。

資源用袋へ入れる
９月までの出し方９月までの出し方

可燃用袋へ入れる
プラスチック製容器包装 プラスチック使用製品

10 月以降の出し方10 月以降の出し方

① 資源用袋へ一緒に入れる

プラスチック製容器包装

プラスチック使用製品プラスチック使用製品

② 資源用袋に入らないものは、「プラ
スチック使用製品」と書いた紙を貼る

ごみ集積場所以外の回収先は？

資源分別収集常設場・拠点場でも回
収します。

詳しくは、こちら▶

回収ができる品目は？

市HPからごみと資源の分別区分を
検索できます。

詳しくは、こちら▶

ガイドブックを配布

10月のごみ指定袋一斉配布に併せ
て「プラスチック資源分別収集ガ
イドブック」を配布します。

問合先　清掃センター
　　　　☎052-601-2053

【収集日】
９月までの「プラスチック
製容器包装」と同じ収集日
に出してください。

リチウムイオン電池廃棄方法の重要なお知らせリチウムイオン電池廃棄方法の重要なお知らせ

　モバイルバッテリーなどの充電して使用する製品にはリチウムイオン電池
が内蔵されており、収集・処理時に破損・変形することで発火する危険があ
ります。
　ごみ集積場所には出さないでください。

廃棄方法はこちら▶ リチウムイオン電池の発火が原因で
焼けてしまったリサイクル工場
（提供元：公益財団法人日本容器包装リサイクル協会）

入口門扉の両側を鉢植えで飾
り、品性と豪華さを合わせ持っ
たものでした。

花揃えは良く、株は隙間なく生
育して、今が一番と言わんばか
りに生き生きとしていました。

　専用用紙はごみ指定袋配布時にお渡し
します（手書きの紙を貼ったものでも出す
ことができます）。

10 月からプラスチックの分別方法が変わります10 月からプラスチックの分別方法が変わります

初受
賞

初受
賞
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6年度の保育所 ・幼稚園などの入所申込6年度の保育所 ・幼稚園などの入所申込

問合先　幼児保育課
　　　　☎ 052-603-2211　0562-33-1111

　６年４月からの保育所、認定こども園、小規模保育事業、幼稚園の入園児の入所申込が始まります。
　9/1 時点で入所決定（内定を含む）をしている児童については、今回申し込みは不要です。
　9/2 以降の入所決定（内定を含む）をしている児童及び待機登録している児童については、申し込みが必要ですので、
ご注意ください。
　いずれも、期日を過ぎた場合、受付できませんのでご注意ください。

　保育所・認定こども園（保育認定子ども）・小規模保育事業に入所希望の方　保育所・認定こども園（保育認定子ども）・小規模保育事業に入所希望の方

◎書類配布
●とき　10/2（月）・3（火）　９:00 ～ 15:00
●ところ　市立 18保育園
※事前に市HPに掲載の受付票を印刷・記入し、持参してください。

一斉入所受付一斉入所受付

■申請対象者
　市内に住民登録がある児童で、その保護者（両親の場合はどちらも）が、保育の必要な事由として次のいずれかに該当
する方
① 就労（月 60時間以上）　※６年度中に育児休業から復帰する場合の予約申し込みも可能
② 出産の前後（母子健康手帳の交付及び出産予定日が確定済）
③ 疾病など
④ 同居の親族の介護（月 60時間以上）
⑤ 災害復旧など
⑥ 就学（月 60時間以上）
⑦ 育児休業から復職予定（３歳以上児のみ。保護者が育児休業中で、入所児童の小学校就学前に復職予定）
⑧ そのほか上記に類すると認められる方
⑨ ①～⑧に該当する方で、出生予定の児童を 4/1 から入所希望で、4/1 時点で０歳児の入所可能月齢を満たす場合※
※月齢３か月を迎えた月の翌月１日から（葵名和幼稚園に関しては、月齢６か月を迎えた月の翌月１日から）
⑩ ①～⑧に該当する方で、6年３月 20日（水）までに転入予定で、住宅・マンションなどの購入契約または賃貸契約
がある場合

＜郵送受付＞
●とき　10/4（水）～ 23（月・必着）
●ところ　幼児保育課

■会場・郵送受付

■オンライン受付
●とき　10/4（水）～ 23（月・必着）※ 24時間受付可能
※申請には、マイナンバーカード及び読み取りができる機器
（IC カードリーダーまたはマイナポータルアプリがダウン
ロードされているスマートフォン）が必要となります。

随時受付随時受付

　一斉入所の受付終了後も、申請対象者の条件を満たした方は、11/1（火）から書類の配布及び受付を行います。
　詳しくは、広報とうかい 10月 1日号でお知らせします。
■保育の必要な事由が求職活動の方
　6年１月５日（金）から書類の配布及び受付を行います。
　詳しくは、広報とうかい 12月１日号でお知らせします。

特別支援を要する児童の入園相談特別支援を要する児童の入園相談

　３～５歳児の新規入園児を対象に、最も適切な保育・療育の方法を考えるため、相談を受け付けます。
　希望する園（相談可能園に限る）に電話で予約をしてください。
●とき　9/26（火）・27（水）　10:00 ～ 15:00
●相談可能園　一番畑、名和、渡内、平洲、明倫、富木島、東山、大田、高横須賀、横須賀、加木屋、三ツ池、大堀保育園
●持ち物　母子健康手帳
●問合先　相談可能園または幼児保育課

新たな認可保育所 「（仮称） memorytree 社山保育園」 が開所します

●施設名　（仮称）memorytree社山保育園（私立保育所）
●開所予定地　加木屋町
●設置事業者　㈱nexus
●定員　90人（0～5歳児）

６年４月
１日～

６年４月
１日～

名和東保育園、 加木屋南保育園が廃園となります

　９年度末に名和東保育園が、10年度末に加木屋南保育園が、施設の老朽化などに伴い廃園となります。そのため、今後
児童の募集人数を縮小していく予定です。
　また、名和東保育園については、６年度から、１歳児の募集を行いませんのでご注意ください。

◎書類配布
●とき　9/1（金）～
●ところ　各園
◎受付期間
　10/1（日）～（10/2 以降は土・日曜日、祝日を除く）
●問合先　各園
※明佳幼稚園については、園のHPをご覧ください。

認定こども園（教育認定子ども）・幼稚園の募集人数

施設名 所在地 電話番号
募集人数

受付開始日３歳児 ４歳児 ５歳児
葵名和 名和町 052-603-2569 70 若干名 若干名 10/2

東海めぐみ 荒尾町 052-603-4762 100 若干名 若干名 10/1

上野台 富木島町 052-603-4555 172 若干名 若干名 10/2

雨尾 大田町 0562-32-1846 75 若干名 若干名 10/1

明佳 加木屋町 0562-34-9512 68 若干名 若干名 10/2

　認定こども園（教育認定子ども）・幼稚園に入所希望の方　認定こども園（教育認定子ども）・幼稚園に入所希望の方

▲保育園一覧 ▲市 HP

10月から受付が始まります

◎受付方法
＜会場受付＞
●とき　10/24（火）～ 26（木）　９:00 ～ 15:00
●ところ　市役所地下大会議室

　先着順ではありません。
　※初日（特に午前中）は混雑します。

　書類配布は参加不要ですが、オンライン申請手続がで
きなかった場合、会場・郵送受付への切替はできません。
★入力項目が多いため、時間に余裕がある際の申請が
お勧めです。

　会場・郵送受付は、書類配布に参加が必要です。
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中３ ・ 高３のインフルエンザ予防接種費用を助成します

　受験などの人生の大切な節目に備え、ぜひ、接種してください。
　今回から助成方法などが変わりましたので、ご注意ください。
●対象者

　① 中学 3年生
　② 高校３年生など
　いずれも、接種日時点において市に住民登録がある方
●助成金額
　3,000 円（1回のみ）　※助成金額を超える金額は、医療機関窓口で本人負担
●接種期間
　10/1（日）～ 1/31（水）
●申込方法
　①…申込不要。予診票を送付します（9月末頃を予定）
　②…要申込（申込フォーム）。申込後、予診票を送付します
　　※申し込みには学生証などの写真添付が必要
　①②ともに予診票が届いたら、市内の実施医療機関に予約して接種してください。

高齢者のインフルエンザ予防接種費用を助成します

　65歳以上で、インフルエンザの予防接種を希望する方に、接種料の一部を負担します（1回のみ）。　
　今回から対象者全員に市内で利用できる予診票を送付します（９月下旬を予定）。
●対象者
　① 予防接種の当日に 65歳以上の市内在住者
　② 60歳以上 65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機能障害で日常生活が極度に制限される方、またはヒト
　　 免疫不全ウイルスにより免疫機能障害で日常生活がほとんど不可能な方
　※②の対象者で、昨年接種していない方は要問い合わせ
●接種料
　1,100 円（自己負担額・医療機関窓口で支払い）
　※ 65歳以上で生活保護受給者は全額負担します。公費負担対象者証明書が届いてから接種してください。
●接種期間
　10/1（日）～ 1/31（水）
●接種方法
　送付された注意事項・医療機関一覧表を確認し、医療機関に直接問い合わせの上、接種
●持ち物
　予診票、マイナンバーカードや運転免許証など本人確認のできるもの

■市外医療機関での接種
　市外の医療機関や医師の往診での接種、市外の施設などに入所中または長期入院中の方で接種を希望され
る方は、9/19（火）以降に、しあわせ村健康推進課へ市外用予診票の申請をしてください（電話またはQRコー
ドで受付。発行に 10日～２週間程度必要）。
　なお、市外での接種開始は、10/15（日）からです。

新型コロナワクチンのお知らせ

■５年秋開始接種
　初回接種を完了した生後６か月以上のすべての方を対象に、「５年秋開始接種」を行います。
●接種期間
　① 12歳以上…9/20（水）～６年３月末（予定）　
　② 乳幼児（６か月～４歳）・小児（５～ 11歳）…9/27（水）～６年３月末（予定）
●接種回数
　①②ともに期間中に１回
●使用ワクチン
　オミクロン株（XBB.1.5）対応ワクチン
◆接種券について
●申請が不要な方
　お手元に未使用の接種券がある方は、その接種券を使用できます（白色・桃色の接種券どちらも使用可能）。
　お手元に接種券がない次の方は、9/11（月）以降、規定の接種間隔が経過後に、桃色の接種券を順次発送
します。
　・春開始接種対象者（65歳以上・基礎疾患がある・医療従事者等）で、５年５月 8日～ 9月 19日に追加　　
　　接種をした方
　・春開始接種の対象者以外で、４年 9月 20日～５年 5月 7日に追加接種をした方
　※詳しい発送スケジュールは、市HPでご確認ください。
　なお、乳幼児（６か月～４歳）・小児（5～ 11歳）の方も、規定の接種間隔が経過後に、白色の接種券を
順次発送します。

●申請が必要な方（QR コードから申請）
　・前回接種の後に本市に転入してきた方
　・接種券を紛失などした方

■初回接種の使用ワクチン
　9/20（水）以降、生後６か月以上の方の初回接種のワクチンも、オミクロン株（XBB.1.5）対応ワクチン
を使用します。

■９月以降のワクチン接種
　国の方針などにより、使用するワクチンが変更となることから、9/1 から 5年秋開始接種の開始までの間、
初回接種を含めたすべての新型コロナワクチン接種を一時中断する予定です。詳しくは、市HPをご確認くだ
さい。
　なお、掲載内容については、今後の国の方針などが決まり次第、変更になることがあります。最新の情報は
市HPをご確認ください。
また、９月以降は、コールセンター・予約サイト・しあわせ村のワクチン支援窓口で予約してください。

　※市役所のワクチン支援窓口は８月末で終了。

　問合先〔9:00 ～ 17:00（土・日曜日、祝日を含む）〕
　コールセンター（予約・問合せ）　
　☎ 0120-123-912　☎ 052-601-6555 ▲市 HP ▲厚生労働省 HP▲予約サイト

▲秋開始接種用
　接種券発行申請

▲申込フォーム

　　　　しあわせ村
問合先　健康推進課

　　　　しあわせ村
問合先　健康推進課
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地元のお店を応援しよう！最大 20％戻ってくるキャンペーン！第１弾

　市内の対象店舗でキャッシュレス決済（auPAY、d払い、PayPay、楽天ペイ）をすると、ポイントが還元
されるキャンペーンを実施します。
●キャンペーン期間
　10/1（日）～ 31（火）
●対象店舗
　auPAY、d払い、PayPay、楽天ペイが使用できる市が指定する市内店舗
　※対象ポスターや各決済アプリ内の地図などでご確認ください。
●特典
　支払い金額の最大 20％相当の決済ポイントボーナスを付与
　〔付与上限 : 決済１回あたり（１IDあたり）1,000 円相当、期間中合計 5,000 円相当〕
●問合先
　東海市キャッシュレスキャンペーンコールセンター　☎ 0120-185-098
　受付時間　10/1（日）～ 31（火）10:00 ～ 19:00（土・日曜日、祝日を含む）
　　　　　　11/24（金）～ 30（木）10:00 ～ 19:00（土・日曜日を除く）
　※対象となる支払い方法、ポイント還元方法など詳しくは、対象店舗にあるチラシまたはQRコードをご確
　　認ください。

キャッシュレス決済利用支援窓口を開設します

　10月から始まるキャッシュレス決済ポイント還元事業を多くの方に利用していただけるよう、キャンペー
ン対象のQRコード決済の利用方法などを案内する窓口を設置します。
●とき
　9/1（金）～ 10/31（火）8:30 ～ 17:15（土・日曜日、祝日を除く）     　　　　　　　　
●ところ
　市役所１階市民ホール南側　

住宅 ・ 土地統計調査 （みんなのおうち調査） にご協力を

　総務省統計局では、10/1 現在で「令和 5年住宅・土地統計調査」を実施します。
　住生活に関する最も基本的で重要な調査で、全国約 340万世帯の方々を対象
とした大規模な調査です。
●対象者
　市内で無作為に抽出された約 3,300 世帯
●調査方法
　調査をお願いする世帯に、９月下旬から調査員が調査書類の配布に伺います。
　便利なインターネット回答（スマートフォン・タブレット端末にも対応）のほ
か、紙の調査票を郵送または調査員に提出する方法により回答をお願いします。
●結果の利用
　住生活基本計画や耐震や防災を中心とした都市計画づくりなど、私たちの暮らしと住まいに対する計画や、
施策の基礎資料として幅広く利用されます。

問合先　商工労政課

問合先　広報課

嚶鳴フォーラム in 木曽 2023 市民ツアーの参加者募集

　市では、江戸時代の儒学者である細井平洲先生の教えをまちづくり、人づくり、心そだてに生かすため、さ
まざまな事業を展開しています。この取り組みを全国へ情報発信する場として、平成 19年に本市の呼びかけ
で嚶

おうめい
鳴フォーラムが始まりました。今年はふるさとの先人の教えを現代に生かしている全国の自治体が長野県

木曽町に集い、歴史から「まちづくり、人づくり、心そだて」を学びます。
●とき
　11/17（金）～ 18（土）
●行程
　◎ 17日…東海市役所からバスで妻

つまごじゅく
籠宿→昼食→木曽町→嚶鳴フォーラム開会式→木曽町内の史跡など視察

　　 及び観光（山村代官屋敷、興禅寺、御料館など）→ふるさと先人交流会
　◎ 18日…嚶鳴フォーラム公開行事→昼食→バスで東海市役所へ
●対象者
　市内在住・在勤・在学者
●参加料
　21,200 円
●定員
　30人（先着順）
　※宿泊ホテルは、相部屋となる場合があります。
●申し込み
　9/1（金）～ 10/6（金）にQRコードへ（電話可）

ウィンターイルミネーション in 太田川 2023 への協賛を募集します

　12/1（金）～ 1/8（月）にウィンターイルミネーションを太田川駅の大屋根広場・どんでん広場などで開
催します。色とりどりの電球で会場を一層美しく彩るこのイベントに協賛していただける方を募集します。
●協賛金額
　◎個人…１件 3,000 円～、以降はプラス 1,000 円単位
　◎事業主・法人…１件１万円～、以降はプラス 5,000 円単位
　１万円以上の協賛金の場合、期間中太田川駅前イベント広場内に設置する
看板に協賛者名を記載します。
●申し込み
　10/6（金）までに規定用紙（東海市観光協会HPに掲載）と現金を、東海
市観光協会、東海商工会議所または商工労政課（５階）へ

消防団第６分団が県消防操法大会で入賞

　8/5 に新城総合公園競技場（新城市）で開催された、第 68回愛知県消防操法
大会で、ポンプ車操法の部に出場した第６分団（高横須賀町、中ノ池）が、15
団体中５位となり、上位入賞しました。

問合先　社会教育課

　　　　消防本部庶務課
問合先　☎ 0562-32-1178

　　　　東海市観光協会
問合先　☎ 0562-32-5149

▲山村代官屋敷
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皆さんを守る！ 災害時避難行動要支援者支援制度

　近年、南海トラフ地震などの自然災害が懸念されています。災害はいつ起きるかわかりません。
　有事の際、すべての人が安全に避難できるよう、災害時避難行動要支援者支援制度があります。
　これは、自分では避難の判断や避難することに不安がある方の情報を、日頃から町内会・自治会や民生委員
などの関係機関へ提供し、災害が起きたときに、地域で避難支援や安否確認などに役立ててもらう制度です。
●対象者

●名簿情報の提供条件
　名簿情報を町内会・自治会や民生委員などの支援を行う関係者に提供するには、支援を必要とする本人から
の同意が必要です。
　同意しない方の情報は、市のみが保有し、平常時には関係機関へ提供されることはありませんが、人命に関
わる大災害が発生した場合は、同意しない方の名簿情報であっても提供されます。

「第４次東海市総合福祉計画 （素案）」 に対する意見を募集します

　本市の福祉施策を総合的かつ計画的に推進するための計画として、第４次東海市総合福祉計画の素案を作成
しました。ぜひ、皆さんのご意見をお聞かせください（パブリックコメント）。
●意見を提出できる方
　市内在住・在勤・在学者など
●意見募集期間
　9/19（火）～ 10/18（水）
●意見の提出方法
　計画の名称、意見、住所、氏名を記入し、郵送（〒 476-8601　住所不要）、FAX（052-603-4000）、メー
ル（fukushi@city.tokai.lg.jp）または直接、社会福祉課（１階）へ       　　　　　　　　
●閲覧方法
　市HP、市役所１階情報コーナー、社会福祉課
●意見への対応
　寄せられた意見に対する市の考え方は、市HPなどで後日（６年３月予定）公表します。
　なお、意見に対して個別に回答は行いません。

問合先　社会福祉課

身体障害者
身体障害者手帳の個別等級が
・視覚障害、聴覚障害、肢体不自由（上肢・下肢）１～２級
・肢体不自由（体幹）１～３級
・内部障害（呼吸器）１級

知的障害者 療育手帳の判定が、A判定

精神障害者 精神障害者保健福祉手帳の等級が、１級

要介護高齢者 介護保険の認定区分が、要介護３～５

難病患者 難病法に規定する支給認定を受けた方で、障害福祉サービスを利用している方

避難支援関係者が避難行動要支援者と判断した場合

要配慮者本人が支援を申し出た場合

問合先　社会福祉課

母子家庭等医療費受給者証の更新をお忘れなく

　11/1（水）は、受給者証の更新日です。該当する方には９月中旬以降に申請書を送付しますので、期日ま
でに国保課（１階）またはしあわせ村健康推進課へ提出してください。
　申請された方には、新しい受給者証を 10月末までに郵送します。
　更新申請がない場合は、医療費の助成を受けられなくなりますので、ご注意ください。　

ご存じですか？ 年金生活者支援給付金制度

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入や所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するた
め、年金に上乗せして支給されるものです。
●対象者
　◎老齢基礎年金を受給している方（すべてに該当すること）
　・65歳以上
　・世帯員全員の市町村民税が非課税
　・年金収入額とその他所得額の合計が約 88万円以下
　◎障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
　・前年度の所得額が約 472万円以下
●請求手続
　◎新たに給付金受給の対象になった方
　　対象者には、日本年金機構より９月初旬頃からお知らせを送付します。同封のはがきを提出してください。
　◎初めて年金を受給する方
　　年金の請求手続と併せて手続をしてください。
●問合先
　給付金専用ダイヤル　☎ 0570-05-4092（ナビダイヤル）

切れていませんか？　自賠責保険 ・ 共済の有効期限　

　自賠責保険・共済は、交通事故被害者を救済するため、原動機付自転車を含む
すべての自動車１台ごとに加入が義務付けられています。特に車検制度のない
250cc 以下のバイク（原動機付自転車・軽二輪）は、有効期限切れや掛け忘れ
に注意しましょう。
　加入手続は、損害保険会社、自動車共済協同組合または自動車・バイクの販売
店へお問い合わせください。
　また、250cc 以下のバイクは、郵便局、一部のコンビニまたはインターネッ
トでも加入できます。
●問合先
　中部運輸局愛知運輸支局　☎ 052-351-5311

問合先　国保課
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東海市奨学金制度をご活用ください

　教育を受ける子どもたちを支援するため、高等学校（中等教育学校の後期課程、高等専門学校を含む）へ進
学する生徒を対象に奨学金を支給します。
　申込方法は 12月頃、中学校を通じてお知らせします。
●対象者（次の①～④すべてに該当する方）
　①市内の中学校を卒業し、６年４月に高等学校へ進学する方
　②高等学校に進学後、市内に住所を有する方
　③成績良好な方
　④経済的理由により就学が困難な方
●対象者数
　30人
●奨学金の額
　１万円（月額）
　なお、入学準備相当額の５万円を、１年生の最初の支給月に月額分と併せて支給します。
●奨学金の支給期間
　進学する高等学校の正規の修業期間を終えるまで

６年４月に小学校へ入学する児童の保護者の皆さんへ

■就学時健康診断
　入学までの保健上の必要な助言をするための健康診断を行います。対象の方には、通知文を送付します。
●対象者
　市内在住で、平成 29年４月２日～平成 30年４月１日に生まれたお子さん
●実施期間
　10月（指定の受診日・受診場所は、通知文に記載）

■近距離校への入学
　住民票の住所により決められる学校である「指定校」へ入学することになりますが、「区域外就学・区域外
通学の許可基準」に該当した場合は、自宅から最も近い学校である「近距離校」を希望することもできます。「近
距離校」を希望する場合は、区域外就学の申請手続が必要です。
●対象者
　６年４月に小学校へ入学予定のお子さん
●申請期間
　9/4（月）～ 19（火）
●申請先
　学校教育課（６階）

問合先　学校教育課

問合先　学校教育課

▲近距離校への入学

▲就学時健康診断

長寿を祝い、 国 ・ 県 ・ 市から祝品及び敬老祝金を贈呈します

●国からの敬老祝品
　100歳の方（大正 12年 4月 1日～ 13年 3月 31日生まれ）…市の職員がお届け
●県からの敬老祝品
　数え 100歳の方（大正 13年 1月 1日～ 12月 31日生まれ）…自宅に郵送
●市からの敬老祝金
　・100歳以上の方（大正 12年 12月 31日以前生まれ）…高齢者訪問の際にお渡しまたは本人名義の指定
　　口座に振り込み
　・99歳の方（大正 13年 1月 1日～ 12月 31日生まれ）…本人名義の指定口座に振り込み
　・88歳の方（昭和 10年 1月 1日～ 12月 31日生まれ）…本人名義の指定口座に振り込み

優良従業員顕彰の対象者をお知らせください

　市では、ほかの従業員の模範となる優良従業員を対象にした顕彰式を 11/24（金）に行う予定です。
　対象となる従業員の方をぜひ、お知らせください。
●対象者
　現在、市内の事業所に勤務し、特に優秀で他の模範となり、後進の指導育成にも貢献がある、次のいずれか
に該当する方
　①特別表彰…同一事業所での継続または通算の勤務年数が 25年以上の方
　②一般表彰…同一事業所での継続または通算の勤務年数が 15年以上の方
●申し込み
　10/5（木）までに商工労政課へ
　※事業所ごとに推薦できる人数に制限があります。　

生活困窮相談専門員 （任期付短時間勤務職員） を募集

●任用期間
　10月１日～６年３月 31日（更新の場合あり）
●募集人員
　１人
●受験資格（①または②を満たす方）
　①高校卒以上で生活に関する支援業務や相談業務の経験が５年８月末日時点で１年以上ある方
　②短大以上（福祉課程専攻）を卒業または卒業見込みの方
　応募方法、勤務条件など詳しくは、QRコードをご覧ください。

知北斎場の建て替えをします

　10月から今の斎場を稼働させながら、７年３月まで敷地内に新しい斎場の建設を
行い、その後、８年３月まで今の斎場の解体を行います。工事期間中は駐車場の減少、
通夜・葬儀のための告別室などの貸出停止など、利用者の方にご不便とご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

　　　　しあわせ村
問合先　高齢者支援課

問合先　商工労政課

問合先　職員課

問合先　知北平和公園組合
　　　　☎ 0562-48-5511

▲新しい斎場のイメージ図
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問合先　文化芸術課
☎ 0562-38-7030

「子ども芸能発表会」 出演団体募集

　子どもたちが日頃取り組んでいる文化活動や伝統芸能などの発表の場として「子ども芸能発表会」を
開催します。
　市内で活動している皆さん、日頃の活動の成果を発表しませんか。
時　2/4（日）
　　10:00 ～ 16:00（予定・1 団体あたり最大 10 分程度）
場　大ホール
対　市内で活動している小中学校の児童・生徒で構成された団体
￥　無料
申　9/17（日）までに規定用紙を芸術劇場文化芸術課へ
他　応募者多数の場合は協議検討し、結果を 10/31（火）を目

め ど
途に連絡します。 

各イベントの詳細（交流パフォーマンスも掲載）に
ついてはこちらへ！

９月　イベントスケジュール

参加者募集

日にち 開演時間 イベント名 問合先

２日（土）
12:00
17:00 闇に咲く花（3 日も開催） ☎ 052-331-9966

13:00 第７回　サマーコンサート ☎ 090-5114-5628

４日（月） 19:00 大人の出会いの教室
～あなたが音楽と演奏家に出会う夜～ ☎ 0562-38-7030

９日（土）
11:00 プレ ･ トーク「イザベル ･ ファウストの魅力を語る｣ ☎ 0562-38-7030

15:00 キーウ・クラシック・バレエ
チャイコフスキー夢の３大バレエ～名場面集～ ☎ 0562-38-7030

10 日（日） 17:30 レスプリ ドゥ バレエ 第 14 回発表会 ☎ 090-8548-5187

15 日（金）
13:00 ボザール ･ ド ･ トーカイ作品展（17 日まで） ☎ 0562-33-8530
14:30 知多半島歴史文化研究発表会 ☎ 03-5456-9663

16 日（土） 14:00 松岡怜子バレエ団　大野研究所　おさらい会 ☎ 052-933-5360

17 日（日）
10:00 第 44 回 秋の芸能一部合同発表会 ☎ 0562-33-8530
13:00 東海市認知症フォーラム ☎ 0562-36-2353

18 日（月） 15:00 オーケストラわや 第 1 回演奏会 ☎ 090-9225-9962

24 日（日）
14:00 若い芽のフレッシュコンサート ☎ 090-8498-7195
15:00 藤村実穂子（メゾ・ソプラノ）リサイタル ☎ 0562-38-7030

29 日（金） 18:30 T-BOLAN LIVE TOUR2023-2024"SINGLES"
～波紋～ ☎ 0562-38-7030

30 日（土）
10:00

アーティスト・イン・レジデンス 2023
ワークショップ
公開レッスン ｢練習曲を音楽的に弾こう！｣

☎ 0562-38-7030

10:00 和気あい AI ☎ 090-3477-3145
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前田 駿
しゅんり
里くん

　お出かけ大好きしゅん
りくん！
これからもパパ、ママと
たくさん色んな所に行こ
うね！

佐治 茉
まひ ろ
宙ちゃん

　2 ヶ月になりました！ど
んどん大きくなってね♡

阪本 翔
かけ る
琉くん

　100 日祝い お食い初
めをしました。
おめでとう！すくすく
育ってね

奥村 由
ゆう な
菜ちゃん

　これからもお兄ちゃん
と仲良く元気な子でいて
下さい☆
いつも笑顔をありがと
う！

神野 心
しんのすけ
乃助くん（左）

　　 白
はく と
虎くん　 （右）

　お兄ちゃんにプールで
水をかけられてもニコニ
コたくましい男の子！

谷川 さくらちゃん

　いつも笑顔で明るいサ
クラちゃん♪
みんなを幸せな気持ちに
させてくれます♡

神野 聖
せ な
七くん

　階段に車のおもちゃを
並べて遊んでいます。

蟹江 海
かい り
葵くん

　一歳の誕生日を迎えま
した！
元気に育ってくれてあり
がとう

深谷 里
り お
緒ちゃん

　初の遊園地にて、暑い
日だったので涼しい観覧
車へ避難。うちわの風が
気持ち良さそう。

坂 颯
そういちろう
一朗くん

　1 歳になりました。
日々の成長にびっくり！
元気に育ってくれてあり
がとう♡

松本 陽
ひ な
葵ちゃん

高横須賀町   2023.5.26 生 名和町       2023.4.7 生 富貴ノ台  2020.7.21 生

大田町　　2018.9.24 生
            2022.12.23 生

名和町　  2019.7.30 生

南柴田町    2021.7.6 生 名和町     2021.8.29 生

富木島町    2022.8.4 生

富木島町  2022.2.14 生 大田町  　2022.8.15 生
　夕日をバックにベスト
ショット !!
たくさん色んな場所へお
出掛けしに行こうね！

高田 ことりちゃん（右）
　　 つきみちゃん（左）

　つきみちゃんが誕生し
てことりちゃんは何でも
できる明るいおねえちゃ
んになったね。

大田町     2017.7.18 生
　　     　　     2022.1.23 生

高横須賀町 2022.12.16生

掲載申込はこちら掲載申込はこちら

東海っ子のびろ

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容　　定 定員
￥  参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先

水彩画作品展（楽彩クラブ）

時　9/10（日）～ 17（日）9:00 ～ 17:00
　　（11 日を除く、17 日は 13:00 まで）
場　しあわせ村健康ふれあい交流館
内　市民大学平成嚶

おうめい
鳴館の水彩画講座廣田講師の学生作品

約 50 点を展示
問　長澤さん　☎ 0562-34-3626

ちいさなおはなしかい

時　10/1（日）14:30 ～
場　市民活動センター（ソラト３階）
内　絵本や紙芝居、ミニシアター
　　赤ちゃんと小さな子どもたちへのお話し会
問　人形劇団とらぃあんぐる・森さん
　　 bu-suka-bu@ezweb.ne.jp

▲まちかど掲示板 ▲グループ紹介

　広報とうかいでは、毎月１日号に掲載する市民の皆さんなどからの原稿を募集しています。
申　広報課（３階）、メール、QR コード
問　広報課

皆さんの投稿をお待ちしています

2023.9.1　23
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催 し 物
それぞれの立場から　　　　　
ひきこもりを考える

時　9/30（土）13:30 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
内　ひきこもりを経験された親子を招
　き、当時の思いを聞く
定　50 人（先着順）
申 /問　9/26（火）までにほっとプ
　　　ラザへ
　　　　☎ 0562-33-7321
　　　　　  hot-puraza@ma.medias.
　　　　　     ne.jp
　　　

あなたの子育て 応援します！

市では、妊娠期～お子さんの月齢に合わせて、さまざまな講座やイベントを開催しています。

イベントはほかにも開催しています。
 また、妊娠・出産・子育てのサポートも各種ありますので、お気軽にご相談ください。
 　詳しくは、子育て通信や市 HP をご覧いただくか、QR コードへ。

行事名 対象 内容 申し込み

両親学級 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など
しあわせ村
健康推進課ベビーサロン ０～４か月頃 参加者同士の交流や親子遊び、母乳相談など

あかちゃん相談 ５か月～１歳 栄養相談や育児相談、赤ちゃんの計測など

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10 か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

子育て広場 ３か月～３歳 参加者同士の交流や、親子遊びなど 子育て支援センター

ひよこサロン ４～ 11 か月 体重測定や参加者同士の交流など

✿中央図書館
◆スポーツの本展
　ウィリーはサッカーが大好きですが、選手に選ばれた
ことがありません。ある日不思議な少年がくれたシュー
ズを履くと…。
　今月は「ボールのまじゅつしウィリー」を始め、スポー
ツに関する絵本や児童書を展示します。
時　9/1（金）～ 24（日）

◆普段見られない図書館の裏側
　閉架書庫について知ろう
時　9/18（月）13:00 ～ 14:30
対　中学生以上 
内　普段見ることのできない閉架書庫の見学
定　12 人（先着順）
申　9/1（金）～中央図書館へ

◆本のリサイクル日
時　9/2（土）9:00 ～
場　２階展示コーナー

◆お話友の会
時　9/3（日）・9（土）・10（日）14:30 ～ 15:00
対　幼児・低学年　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆横須賀保育園園児作品展
時　9/6（水）～ 18（月）
場　2 階展示コーナー

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　9/8（金）11:00 ～ 11:15
対　未就学児
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆おじいちゃんおばあちゃんにお手紙守りを贈ろう
敬老の日にちなみ、おじいちゃん、おばあちゃんに

メッセージを書いてみませんか。スタッフがお守りの形
にしてケアラーズカフェ日向家のお年寄りに届けます。
時　9/1（金）～ 15（金）
対　小学生以下

中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222図書館だより

ファミサポ依頼会員説明会

時　9/27（水）9:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対 市内在住・在勤・在学で 0 歳～
　小学６年生のお子さんを養育してい
　る方
内　子育ての手助けをして欲しい人が
　会員登録するための説明会
申 /問　9/1（金）～ファミリー・
　　　サポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

東海婚活応援セミナー

時　10/15（日）13:30 ～ 16:00
場　市民活動センター
対　市及び市近隣に在住・在勤の結婚
　を希望する 25 ～ 49 歳の独身男女
定　男女計 30 人（抽選・初めての方
　優先）
申 9/1（金）～ 30（土）にメールで
　（特非）花婿学校内・東海婚活セミ
　ナ―（info ＠ hanamuko.com）へ
　（氏名、ふりがな、性別、年齢、生
　年月日、携帯番号、住所を記入。電
　話不可）
問　（特非）花婿学校
　　☎ 050-3578-4095

なごみんルーム

時　10/20（金）～ 3/15（金）
　月 1 回（全 6 回）10:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対　10 か月～１歳 11 か月の身体発
　達がゆるやかなお子さんと保護者
内　発達年齢に応じた遊びや、かかわ
　り方を学ぶ
定　10 組（抽選）
申 /問　9/12（火）～ 17（日）に
　　　子育て総合支援センターへ
　　　　☎ 0562-85-6177

ころころルーム

時　10/12（木）～ 3/7（木）
　　月 2 回（全 11 回）
　　10:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対　1 歳～ 1 歳 11 か月の言葉の発達
　などがゆるやかなお子さんと保護者
内　少人数の中で遊びをとおしてかか
　わり方を学ぶ
定　10 組（抽選）
申 /問　9/5（火）～ 10（日）に
　　　子育て総合支援センターへ
　　　　☎ 0562-85-6177

おしゃべりポケット　　　　
「子どものお話聴いていますか」

時　9/28（木）10:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対　0 ～ 3 歳の親子
内　日頃の子育てについて一緒にお
　しゃべり
定　6 組（先着順）
申 /問　9/1（金）～ 17（日）に
　　　子育て総合支援センターへ
　　　　☎ 0562-85-6177

▲申込フォーム

KIDS SPORT FES　　

時　9/10（日）10:00 ～ 16:00
　（雨天中止）
場　太田川駅東側どんでん広場
内　話題のアーバンスポーツの魅力を
　存分に堪能できる「観る・触れる・
　体験・楽しむ」体感イベント
￥　無料（一部有料ブースあり）
問　ヴァリー・ファクトリー
　　☎ 052-627-5075

遊び場・スキップ　　　　　
（後期）

時　10 月～ 6 年 3 月の水曜日
　（月 2 回）10:00 ～ 11:00
　※施設により異なる場合あり
場　児童館、緑陽コミュニティセン
　ター
対　1 歳 6 か月～ 3 歳の親子
内　親子遊び、集団遊び、読み聞かせ、
　体操など
定　各施設 20 組（初めての方優先）
￥　無料
申 /問　9/1（金）～ 10（日）に
　　　各児童館、緑陽コミュニティセ
　　　ンターへ
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ス ポ ー ツ

 講 座

すご～い工場博　　　　　　　
in 知多半島道路パーキングエリア

時　9/4（月）～ 11/30（木）
場　大府 PA（上り ･ 下り）、阿久比
　PA（下り）　
　※大府 PA は一般道から利用可能
内　知多半島道路のパーキングエリア
　で、知多半島の企業 24 社を紹介す
　る子ども向けのパネル展示（スタ
　ンプラリー企画あり）
問　愛知道路コンセッション㈱地域連
　携推進部　
　　☎ 0569-21-3124

すぐに使える英会話教室　　
（初級編）

時　10/12（木）・19（木）
　　18:30 ～ 20:30
対　市内在住の勤労者、市内在勤者
定　10 人（先着順）
￥　無料
申 /問　9/1（金）～勤労センターへ
　　　　☎ 0562-33-3377

スマホで作る　　　　　　　
「あなただけの動くアルバム」

時　9/29（金）10:00 ～ 11:30
場　市民活動センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　自分のスマホを使って市民活動紹
　介や家族の思い出の記録など簡単に
　できる動くアルバム作りを学ぶ
定　20 人（先着順）
￥　無料
他　託児あり（先着 5 人）
申 /問　9/1（金）～ QR コードから
　　　メール送信または市民活動セン
　　　ターへ
　　　   ☎ 0562-32-3400
　　　       

文化体験講座　　　　　　　　
初めてのフロアバレエ

時　9/30、10/14、11/4・11・25
　の土曜日　17:30 ～ 18:45
場　芸術劇場中練習室 2
対　小学 3 年生以上（男女問わず）
　　（児童・生徒は、保護者の送迎が
　　可能な方）
内　バレエの動きを、床に座ったり、
　寝転んだり、横向きになって行う
定　15 人（先着順）
￥　1,000 円（5 回分）
申 /問　9/1（金）～東海市文化協会へ
　　　　☎ 0562-33-8530
　　　※ 9:00 ～ 16:00（土曜日は
　　　　12:00 まで・日・月・木曜
　　　　日及び祝日を除く）

文化体験講座　　　　　　　　
初めての傘踊り

時　10/1・8、11/12、12/10・17
　の日曜日　13:30 ～ 15:00
場　横須賀図書館
内　鳥取県地方に古くから伝わる伝統
　芸能である傘踊りを、民謡などの音
　楽に合わせ、しゃんしゃん傘を回転
　させながら踊る（体の不自由な方や
　車いすの方も参加可）
定　10 人（先着順）
￥　1,000 円（5 回分）
申 /問　9/1（金）～東海市文化協会へ
　　　　☎ 0562-33-8530
　　　※ 9:00 ～ 16:00（土曜日は
　　　　12:00 まで・日・月・木曜
　　　　日及び祝日を除く）

東海市みんなでウォーキング

① 秋の健康ウォーキング
時　10/8（日）9:30 ～
場　大池公園多目的広場に集合
内　約 2 ～ 4km の大池公園周回
　　コース
問　コパンスポーツクラブ東海
　　☎ 052-602-6226
② 大仏眺めて歩こう！
　 秋のいきいき健康ウォーキング
時　10/15（日）9:30 ～
場　しあわせ村正面玄関前に集合
内　約 1.5km × 2 周のしあわせ村健
　康の道コース
問　明治安田生命保険相互会社名古屋
　南支社
　　☎ 052-321-6451
◎共通
対　市内在住・在勤・在学者
申　当日、集合場所へ
￥　無料
他　参加して、スタンプが 5 個集まる
　とへいしゅうくんのピンバッジをプ
　レゼント（中学生以下の参加者には
　とまてぃーぬグッズをプレゼント）

いきいき元気メニュー　　　　
体験クッキング

時　9/27（水）9:45 ～ 13:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　旬の食材を使った料理初心者向け
　の調理実習（鶏むね肉のレモンマリ
　ネ、カレー豆乳スープ、サラダ、デ
　ザート）、減塩の話、健康応援メニュー
　の判定
定　15 人（初めての方優先）
￥　600 円程度
申 /問　9/19（火）までに
　　　申込フォームまたはしあわせ村
　　　健康推進課へ

GALAXYART　　　　　　　　
～宇宙を描こう～

時　9/17（日）
① 10:00 ～ ② 10:30 ～ ③ 11:00 ～
④ 11:30 ～ ⑤ 12:00 ～ ⑥ 12:30 ～
⑦ 13:00 ～ ⑧ 13:30 ～
場　観光物産プラザ
対　どなたでも（未就学児は保護者同
　伴）
内　指先で宇宙が描ける！子どもも大
　人もみんな楽しめるキラキラ宇宙
　アート
定　各回 2 組
￥　1,000 円
申 /問　東海市観光物産プラザへ
　　　　☎ 0562-77-2233

第 44 回秋の芸能一部　　　　
合同発表会

時　9/17（日） 10:00 ～ 16:00
場　芸術劇場大ホール
内　剣詩舞道、吟詠、日舞、琴、大正
　琴、バレエなど加盟 16 団体の発表
他　粗品あり（先着 200 人）
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

回 とき 内容 ところ

1 9/26（火）

10:00 ～ 11:30

バランスボール体験
芸術劇場

2 10/4（水） 0 歳からの絵本選び

3 10/14（土） 家族で手形アート 養父児童館
養父健康交流の家

4 10/28（土） 個性を活かした遊び方 芸術劇場

子育てが楽しくなる！好きになる！ 2023

時 /場 / 内　表のとおり（4 回連続講座）
対　市内在住・在勤で未就学児をもつ保護者
定　20 組（先着順）
￥　無料
申　9/1（金）10:00 ～ QR コードへ
他　託児あり
問　（特非）SmileyDream・平野さん　☎ 090-7301-4153

◀申込フォーム

お点前体験

時　9/16（土）
　① 10:30 ～ ② 11:30 ～ ③ 13:30 ～
場　しあわせ村茶室嚶

おうめい
鳴庵

対　小学生以上（未経験可）
内　自分で抹茶を点てる体験
定　各 5 人（先着順）
￥　550 円 / 回
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ
　　　　☎ 052-689-1288

ボザール・ド・トーカイ作品展

時　9/15（金）～ 17 日（日）
　9:00 ～ 17:00(15 日は 13:00 ～、
　17 日は 16:00 まで )
場　芸術劇場ギャラリー
内　油彩画、日本画、水墨画の近作を
　展示
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530
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✿競技スポーツ
◆後期市民ソフトテニス大会
時　10/8（日）8:45 ～
　　〔予備日 10/14（土）〕
場　加木屋テニスコート
対　小学生以上（中学生を除く）の市
　内在住・在勤・在学・在クラブ者
内　①一般男子の部Ａ級　
　　②一般男子の部Ｂ級
　　③一般女子の部Ａ級
　　④一般女子の部Ｂ級
　　⑤ジュニアの部（小学生）
￥　本クラブソフトテニス連盟登録
　者…500 円、未登録者…1,000 円、
　高校生…300 円、小学生…200 円
申　9/27（水）まで

◆市秋季バレーボール大会
時　10/15（日）9:30 ～
場　愛知製鋼企業年金基金体育館
　　（アスカム）
対 市内在住・在勤・在学者及び近隣
　市町のチーム
内　男子 6 人制・女子 9 人制
￥　3,000 円 / チーム
申　10/6（金）まで

市営温水プール　　　　　　　
☎ 052-601-1136

① 水中健康増進教室
時　10 月の火曜日（全 4 回）
　　※ 10/31 を除く
　　20:00 ～ 21:00
② 腰痛・膝痛改善水中ウォーキング
時　10 月の水曜日（全 4 回）
　　 13:30 ～ 14:30
③ 大人のスイミング
時　10 月の金曜日（全４回）
　　 20:00 ～ 21:00
◎共通
対 中学校卒業以上の市内在住・在勤・
　在学者
定　①③各 15 人　② 20 人
　　①～③先着順
￥　各 4,070 円
申 /問　9/1（金）～ 30（土）に
　　　市営温水プールへ

◆サップヨガ
時　10/3（火）
　　① 10:30 ～ 11:30
　　② 12:00 ～ 13:00
対　中学校卒業以上の市内在住・在勤・
　在学者
内 水に浮かべたボードの上でヨガを行う
定　各 7 人（先着順）
￥　各 3,300 円
申 /問　9/1（金）～ 25（月）に
　　　市営温水プールへ

◆ロコモティブシンドローム教室
時　10/3（火）～ 31（火）〔全 5 回〕
対　中学校卒業以上の市内在住・在勤・
　在学者
内　ストレッチ・筋トレを行い、　
　プールで水中運動をする
定　20 人程度
￥　4,000 円
申 /問　9/1（金）～ 30（土）に
　　　市営温水プールへ

◆キッズダンススクール
　～楽しく踊りましょう！
時　10/3 ～ 1/30 の火曜日と 2/4
　（日）の発表会（全 16 回）
　①幼児クラス　16:40 ～ 17:30
　②小学生クラス　17:40 ～ 18:30
場 勤労センター・芸術劇場（発表会）
対　①市内在住・在園の年中・年長児
　　②市内在住・在学の小学生
内　楽しく音楽に合わせて踊る
定　各 15 人（抽選）
￥　各 11,200 円
申　9/3（日）～ 15（金）

◆フラダンススクール　
　～楽しく元気にフラダンス！
時　10/3～3/19の火曜日（全12回）
　　12:50 ～ 13:50
場　勤労センター
対　中学校卒業以上の市内在住・在勤・
　在学者
内 ゆったりと優雅に体を動かして
　踊る
定　15 人（抽選）
￥　8,400 円
申　9/6（水）～ 20（水）

✿スポーツ振興
◆社交ダンススクール　～輝く自分を
　見つけよう！ワルツ・ルンバ
時　9/23（土）13:30 ～ 16:00
場　商工センター
対 市内在住・在勤・在学者
内　初心者でも安心。マンツーマンで
　楽しくレッスン
定　50 人（抽選）
￥　700 円
申　9/2（土）～ 16（土）

◆スローピッチソフトボール大会
時　10/22（日）8:00 ～
　　（雨天中止・予備日なし）
場 船島小学校グラウンド
対　50 歳以上の市内在住・在勤者
￥　200 円 / 人
申　9/30（土）まで

◆テニス大会
時　10/18（水）9:00 ～
　　〔予備日 10/19（木）〕
場　加木屋テニスコート
対　男子 65 歳以上・女子 60 歳以上
　の市内在住・在勤者及び本クラブテ
　ニス部登録者
内　ダブルス戦
￥　1,000 円 / 人（昼食付）
申　10/4（水）まで

◆ソフトテニス大会
時　10/8（日）8:45 ～
　　〔予備日 10/14（土）〕
場　加木屋テニスコート
対　60 歳以上の市内在住・在勤・在
　クラブ者
￥　500 円
申　9/27（水）まで

シニア健康スポーツ　　　　
フェスティバル　

◆グラウンド・ゴルフ大会
時　9/25（月）8:00 ～ 
　　〔予備日 10/2（月）〕
場　大池公園多目的広場
対　55 歳以上の市内在住・在勤者
内　個人戦
￥　500 円
申　9/10（日）まで

◆水泳教室（秋でも泳ごう）
時　①火コース
　　10/17 ～ 12/19（全 10 回）
　　②金コース
　　10/20 ～ 12/22（全 10 回）
　　いずれも 17:00 ～ 18:00
場　市営温水プール
対　市内在住・在学の小中学生
内　クロールなど水泳の基本を学ぶ
定　各コース 50 人
￥　5,300 円
申　9/17（日）まで

◆東海ロータリークラブ旗少年剣道大会
時　10/22（日）9:30 ～
場　日本製鉄名古屋製鉄所体育館
対　市内在住・在学及び本クラブ剣道
　部に登録している小中学生
内　①小学生低学年の部
　　②小学生高学年の部
　　③中学生男子の部
　　④中学生女子の部
￥　無料
申　9/30（土）まで

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツクラブ東海　☎ 0562-39-4050

① 市営温水プール
② 市民体育館トレーニング室
対　65 歳以上の市内在住・在勤者
　　（要身分証明書）
￥　① 10 円（ロッカー利用料金）
申　不要
他　①入場制限あり
　　　アクアビクス利用も無料の対象
　　②トレーニング室を初めて利用す
　　　る場合は講習が必要（約 30 分）
問　①市営温水プール
　　　☎ 052-601-1136
　　②市民体育館
　　　☎ 0562-32-2311

定期清掃のため、臨時休館します。
時　9/4（月）～ 10（日）15:00
問　スポーツ課

市営温水プール
臨時休館

敬老の日〔9/18（月）〕は　　　　　
無料開放

◀競技スポーツ◀スポーツ振興

◀エントリーはこちら

！
エントリーエントリー

9/89/8（金）（金）までまで

まだ間に合います
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先

inform
ation

31 30
◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

高齢者フレイルチェック会

時　① 9/27、10/11 の水曜日
　　　13:30 ～
　　② 10/5・12 の木曜日
　　　10:00 ～
　　③ 9/22、10/13 の金曜日
　　　10:00 ～
場　①しあわせ村多目的ホール
　　②富木島公民館
　　③勤労センター
対　65 歳以上の市内在住者で、体力
　が気になる方
￥　無料
申 /問　9/13（水）までに
　　　しあわせ村健康推進課へ

ちょっと不器用な子の　　　　
運動（実践編）

時　①第 3 回…11/11（土）
　　　13:00 ～ 15:00
　　②第 4 回…11/25（土）
　　　13:00 ～ 15:00
場　星城大学 3 号館リハビリテーショ
　ン棟 4 階
内　子どもたちに遊びをとおして運動
　することの楽しさを実感してもらい
　保護者には日々の生活で配慮するこ
　とや注意事項についてレクチャー
対　市内在住で運動が不器用な小中学
　生と保護者
定　各 10 組（先着順）
￥　無料
申 /問　10/31（火）までに QR コー
　　　ドまはた星城大学リハビリテー
　　　ション学部作業療法学専攻・
　　　竹内さんへ
　　　　     takeuchi-k@
　　　　　 seijoh-u.ac.jp

◆水中ウォーキング＆エクササイズ
時　毎週水曜日
　　① 12:45 ～　② 13:45 ～
場　しあわせ村温浴プール
定　各 20 人（先着順）
￥　各 550 円
申 /問 随時、しあわせ村指定管理者へ

しあわせ村　　　　　　　　　
指定管理者☎ 052-689-1288

◆高齢者いきいき体操後期
時　10/24、11/14、12/12、
　1/23、2/27、3/12 の火曜日
　10:00 ～
場　しあわせ村多目的ホール
定　60 人（先着順）
￥　無料
申 9/5（火）9:30 ～多目的ホールへ
　　（電話受付不可）
問　しあわせ村指定管理者

◆ぴょん♪ぴょん♪じゃんぷ
時 9/27（水）～ 10/18（水）全４回
　うさぎぐみ…15:30 ～ 16:15
　こあらぐみ…16:30 ～ 17:15
対　年中～年長児
定　各 8 人
￥　各 4,400 円
申　9/6（水）～ 20（水）に
　市民体育館へ

◆かんたんストレッチポール
時　10 月の木曜日 10:30 ～ 11:30
対　16 歳以上
定　各 10 人（正規品のストレッチ
　ポール持参者は、別途参加可）
￥　各 700 円
申　当日、市民体育館へ

◆心と体のためのヨガ
時　10 月の水曜日 10:45 ～ 11:45
対　16 歳以上
定　各 40 人（先着順）
￥　各 700 円
申　当日、市民体育館へ

◆第 2 回 眠りを深めるまったりヨガ
時　10/9（月）19:00 ～ 20:00
対　16 歳以上
定　25 人
￥　700 円
申　9/11（月）～ 10/3（火）に
　市民体育館へ

市民体育館　　　　　　　　　
☎ 0562-32-2311

◆スタイルアップボクシング体験会
時　9/19（火）19:30 ～ 20:30
対　16 歳以上
内　ボクシングとエクササイズを組み
　合わせたレッスン
定　25 人
￥　700 円
申　9/1（金）～ 15（金）に
　市民体育館へ

保 健

第２期小学生硬式テニス教室

時　10/7 ～ 11/25 の土曜日
　　（全 8 回）9:00 ～ 10:30
　　〔予備日 12/2・9〕
場　加木屋運動公園テニスコート
対　市内在住・在学の小学生
定　20 人（先着順）
￥　2,500 円
申 /問　9/4（月）～東海市施設管理
　　　協会へ
　　　　（保護者が申込書、参加料、
　　　　印鑑を持参）
　　　　☎ 052-603-4155

✿ケアラーズカフェ日向家
① 認知症総合相談センター
時　火～土曜日　10:30 ～ 15:00
　　（祝日を除く）
内　介護経験者や専門職が対面での認
　知症介護相談やカフェ、交流会、講
　座など

9 月のケアラーズカフェ

② 認知症予防イベント
時　毎週（金）百歳体操
　　（29 日は体力測定）
　　12 日（火）栄養士と話そう
　　　　　　　  ～栄養相談
　　21 日（木）すごろくで楽しみ
　　　　　　　  ましょう
　　26 日（火）ニコニコ読み聞かせ
　　30 日（土）トワイライト・ミニ
　　　　　　　  コンサート
　　いずれも 13:30 ～ 14:30
③ ジェントルマンの会
時　9/16（土）13:00 ～ 15:00
対　家族を介護している男性
￥　250 円
◎共通
場　まなぶん横須賀 2 階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家
時　9/13（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店
￥　100 円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

若年性認知症介護者交流会

時　9/9（土）13:30 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　若年性認知症の人とその家族
￥　500 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QR コード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ

認知症フォーラム

時　9/17（日）13:00 ～ 16:00
場　芸術劇場多目的ホール
対　市内在住・在勤・在学者
内　基調講演「認知症を知ろう！！！
　～本人・家族・医師の視点から～」
定　150 人（先着順）
申　9/15（金）までに次のいずれか
　の方法で（特非）HEART　TO　
   HEART へ
　　① QR コード
　　②はがき
　　〒 477-0034 養父町北堀畑 58-1
　　③ FAX  0562-33-7102
　　④メール
　　rara2@ma.medias.ne.jp
　　（郵便番号、住所、氏名、年齢、
　　電話番号、介護経験の有無を
　　記入）
問　（特非）HEART　TO　HEART
　　☎ 0562-36-2353

認知症介護者交流会

時　9/11（月）13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　認知症の方を介護している家族
￥　200 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部　
　　☎ 0562-33-7048

コグニウォーキング講座　　　
（認知症予防の運動講座）

時　① 10/4・18、11/1 の水曜日
　　② 10/6・13・20 の金曜日
　　　14:00 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター、聚
　楽園公園
対　65 歳以上の市内在住者で、足腰
　の衰えや認知症が気になる方
内　ウォーキングと認知トレーニング
　を組み合わせた運動の実践講座、理
　学療法士、歯科衛生士、管理栄養士
　の講話
定　各 20 人（抽選）
￥　無料
申 /問　9/13（水）までに
　　　しあわせ村健康推進課へ

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

▲ LINE▲ HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先

問　内容…①②国保課（１階）
　　納付…①収納課 ②国保課

①国民健康保険税 第 3 期
②後期高齢者医療保険料 第 3 期

納期限　10/2（月）

▲①納付方法 ▲②納付方法

inform
ation

33 32
◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

神経系難病患者・　　　　　　　
家族のつどい

時　① 10/4（水）
　　② 10/20（金）
　　いずれも 14:00 ～ 16:00
場　知多市保健センター
対　①筋委縮性側索硬化症・多系統萎
　　　縮症・脊髄性筋委縮症の患者と　
　　　家族
　　②パーキンソン病の患者と家族
内　①講話「生活を支援する福祉用具
　　　＋α」、交流会
　　②講話「パーキンソン病とよりよ
　　　く付き合うために」、交流会
￥　無料
申 /問　① 9/4（月）～ 22（金）、
　　　② 9/11（月）～ 10/6（金）
　　　に知多保健所へ
　　　　☎ 0562-32-6214

10 月のがん集団検診

種類　①胃がん、②子宮頸
けい

がん
時　10/1（日）9:00 ～ 12:00
場　市役所
対　事業所などで検診受診機会のない
　① 40 歳以上、② 20 歳以上の市内
　在住者
定　各 50 人（先着順）
￥　① 900 円　② 700 円
他　託児あり
申 /問　検診日の 14 日前までに次の
　　　いずれかの方法でしあわせ村健
　　　康推進課へ
　　　① QR コード
　　　②窓口
　　　③はがき・FAX
　　　（住所、氏名、生年月日、電話
　　　番号、検診の種類、希望日、希
　　　望場所を記入）
　　　FAX 052-602-0390

休日歯科健診

時　9/10（日）9:30 ～ 11:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　歯科健診、歯科相談、歯みがき指
　導（歯垢の染め出し）、フッ化物洗
　口体験（５歳以上）
問　しあわせ村健康推進課

そ の 他

市教育委員会　第 9 回定例会

時　9/28（木）13:30 ～
場　市役所 603 会議室（6 階）
問　学校教育課

ありがとうございます

◆㈱伊藤商店から加木屋小学校へひな
　壇 8 台（35 万 2,000 円相当）
◆東海遊船組合からふるさと大使等ス
　ポーツ連携交流事業へ 10 万円
◆市民の皆さんから令和５年台風第２

号等大雨災害義援金として 1,780 円

募集します

6 年度公立西知多看護専門学校
推薦入学生

対　東海市・知多市在住の高校生、
　または知多半島の高校に通学してい
　て、学校長の推薦を受けた方
定　15 人以下
試験　11/10（金）
　　　小論文、一般教養、面接
場　公立西知多看護専門学校
受験料　1 万円
願書受付　10/6（金）～ 19（木）
　　　　に公立西知多看護専門学校へ
　　　　　☎ 0562-55-5700

小中学校の常勤・非常勤講師登
録（通年受付）

時　①常勤　1 日 7 時間 45 分
　　②非常勤　週 10 ～ 20 時間
場　知多半島の小中学校
対　小学校または中学校の教員免許状

を持っている方または取得見込みの方
内　児童・生徒の指導
報酬　①経験に応じて支給
　　　② 2,820 円（時給）
申 /問　随時、知多教育事務所へ
　　　（４㎝×３㎝の顔写真を持参）
　　　　☎ 0569-21-8111

日本産業衛生学会　　　　　
2023 年度東海地方会学会

時　11/11（土）13:30 ～ 16:20
場　日本福祉大学東海キャンパス
内　基調講演「生涯自分の歯で食べる
　ための働く人々の歯科・口腔衛生」、
　シンポジウム「働くすべての人々と
　事業者に届く産業保健」
申 9/29（金）までに申込フォームへ
問　東海地方会 HP へ

▲申込フォーム ▲東海地方会

あいち山車まつりフォト　　
1,000 枚プロジェクト

内 県内の山車まつりの写真を募集
申 11/15（水）までに QR コードへ
他　最終選考で選ばれた作品は県内を
　巡回展示
　　1/8（月）～ 23（火）は芸術劇
　場４階ギャラリーで展示
問　あいち山車まつり日本一協議会事
　務局（愛知県県民文化局文化芸術課
　文化財室内）
　　☎ 052-954-6783

大池公園をきれいにしよう　　
ボランティア

対 高校生以上の市内在住・在勤・在
　学者で、月 1 回以上の活動ができ
　る方
内　チューリップの球根植付け、除草、
　ごみ拾いなど
申 /問　東海市施設管理協会へ
　　　　☎ 052-603-4155

地域ねこ活動説明会

時　9/25（月）14:00 ～ 16:00
場　下名和公民館
内　野良猫の問題や不幸になる猫を減
　らす活動の説明
問　生活環境課

東海市観光協会　　　　　　　
一般事務職員

時　6 年 1 月 1 日～または
　　6 年 4 月 1 日～
　　週 5 日（土・日曜日のいずれか
　を含む）9:30 ～ 18:15
場　東海市観光協会（ユウナルステー
　ション）
内　観光資源の開発、観光事業・イベ
　ントの企画・運営など
定　1 人
報酬　職務経歴に応じて加算
申 /問 9/30（土）までに観光協会へ
　　　　☎ 0562-32-5149

家族懇談会　

時　9/25（月）13:30 ～ 15:00
場　知多保健所
対　こころの病気を抱える方の家族
内　障害年金についての講演
定　30 人
￥　無料　
申　9/22（金）までに知多保健所健

康支援課こころの健康推進グループへ
　　☎ 0562-32-1637
問　社会福祉課

① フレッシュ朝市
時　9 月の土曜日 7:00 ～ 8:00
内　生産者が行う農産物の直売

② 農家直売にっこり市
時　9/24（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家による農産物の直売、
　物販、ワークショップ

農業センターだより
☎ 052-601-8731

▲ ②▲ ①

市公式 SNS

▲ LINE ▲ X（旧 Twitter）
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料 申 申し込み 他 その他 問 問合先
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◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

職種 勤務場所 勤務時間 報酬（時給）

補充保育士
名和東・平洲・
富木島・大堀保
育園

・月～金曜日
　8:30 ～ 17:00
・土曜日
　8:30 ～ 12:15

　　　　　　　1,290 円

早朝保育士・
補助員

市内公立保育園

・月～土曜日
　7:30 ～ 8:30

保育士資格有…1,550 円
　　　資格無…1,450 円

延長保育士・
補助員

・月～金曜日
　16:00 ～ 19:00
・土曜日
　12:00 ～ 19:00

保育士資格有…1,240 円
　（18:00 以降 1,550 円）
　　　資格無…1,160 円
　（18:00 以降 1,450 円）

⑤ 保育園勤務
勤務内容などは、下の表のとおり
試験　あり（面接）
申 /問　随時、幼児保育課（６階）へ

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい

東海市　9/1 ～ 14
 8：30〜　14：30〜　20：30〜
 花・緑・生き物豊かな東海市
 ～後世に残す自然環境の保護に取り組んで
    います～

大府市
 8：45 〜　14：45 〜　20：45 〜
 万病のもと、高血圧を予防しよう
知多市
 9：00〜　15：00 〜　21：00 〜
 梅子と学ぼう！手話 2
東浦町
 9：15 〜　15：15 〜　21：15 〜
 あったかいいまちひがしうら

12ch

③ 歯科衛生士
時　9 月～ 6 年 3 月 31 日
　9:00 ～ 16:00 のうち週 1 ～ 2 日
　で 4 時間程度（時期により変動・
　隔月で日曜勤務あり）
対　歯科衛生士免許を有する方
　　（ほかに勤務がない方優先）
内　歯科予防処置、歯科保健指導など
　の歯科衛生士業務、訪問など
定　2 人
報酬　1,360 円（時給）
申 /問　規定用紙（市 HP に掲載）を、
　　　本人が直接しあわせ村健康推進課へ

④ 個人番号カードに関する事務
時　9 月中・下旬～ 6 年 3 月 31 日
　　週 5 日程度　8:30 ～ 17:15
場　市民窓口課（1 階）
内　個人番号カード（マイナンバー
　カード）の管理に関する事務など
定　1 人
報酬　1,010 円（時給）
試験　あり（面接）
申 /問　9/11（月）までに規定用紙（市
　　　HP に掲載）を市民窓口課へ

① 障害児サポーター
時　月～金曜日（1 日 6 時間勤務）
場　三ツ池小学校
内　障害のある児童の日常生活動作介
　助や学習活動上のサポートなど
定　1 人
報酬　1,160 円（時給）
試験　あり（面接）
申 /問　学校教育課 (6 階）へ

短時間勤務　　　　　　　　　
会計年度任用職員

② 管理栄養士
時　10 月 1 日～ 6 年 3 月 31 日
　　月～金曜日　8:30 ～ 17:00
場　幼児保育課（6 階）
対　管理栄養士資格、普通自動車免許
　を有する方
内　保育園給食関連業務
定　1 人
報酬　1,410 円（時給）
試験　あり〔面接・9/19（火）10:00～〕
申 /問　9/15（金）12:00 までに規
　　　定用紙（市 HP に掲載）を本人
　　　が直接幼児保育課へ

◀申込フォーム

⑥ ごみ指定袋配布職員
時　10/21（土）・22（日）
　　8:30 ～ 16:30
場　市内のごみ指定袋配布会場
　　（場所の選択不可）
対　2 日とも勤務可能で、約 10㎏の
　荷物を何度も運べる健康な方
内　運搬・受付・可燃用袋の同容量交
　換など
定　80 人（書面選考）
報酬　1,010 円（時給）
申 /問　9/11（月）までに次のいず
　　　れかの方法で規定用紙（申込先
　　　で配布または市 HP に掲載）を
　　　清掃センターへ
　　　①申込フォーム（規定用紙不要）
　　　②持参・郵送
　　　（〒 476-0003・荒尾町奥山
　　　10-48）
　　　③メール (seisou@city.tokai.lg.jp)
　　　　☎ 052-601-2053
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55 年第年第 33回市議会定例会回市議会定例会

　9/5（火）～ 10/4（水）の 30 日間の会期で開かれ、「令和５年度東海市一般会計補正予算（第４
号）」などの議案が上程される予定です。
　なお、本会議の日程は、次のとおりです。
  9/5…議案上程、説明
　  ６…一般質問
     ７…一般質問
　  ８…議案質疑、委員会付託
    20…委員長報告、質疑、討論、採決（決算議案を除く）、決算議案上程、説明、質疑、委員会付託
10/4…委員長報告、質疑、討論、採決
　本会議は、いずれも 9:30 から議会議場（２階）で開かれます。

議会からのお知らせ議会からのお知らせ

77月中に行われた議会関係の会議など月中に行われた議会関係の会議など

問合先　議事課問合先　議事課
　　　　☎ 052-603-0031　　　　☎ 052-603-0031

▲臨時会・定例会日程▲臨時会・定例会日程

7/4 第２回政治倫理委員会 対象議員からの弁明及び意見聴取について

7/11 議員研修会 「地方自治体におけるシティプロモーションについて」

7/13 ～ 14 議会運営委員会先進地行政視察 議会 BCP などについて福岡県那珂川市、小郡市を視察

7/18 第３回政治倫理委員会 執行部職員からの事実確認及び措置の協議について

7/20 ～ 21 議会改革推進プロジェクトチー
ム先進地行政視察 長期欠席議員の報酬削減などについて兵庫県西宮市、姫路市を視察

7/25 総務消防委員会 行財政の運営について調査

7/27 建設環境経済委員会 都市基盤の整備などについて調査

7/28
文教厚生委員会 市民福祉の向上について調査

第４回政治倫理委員会 措置の協議について



１（金）
ごみ散乱防止市民行動月間（～ 30日まで）
屋外広告物適正化旬間（～ 10日まで）
防災の日

２（土）

３（日）

４（月）市民体育館・市営温水プール休館日

５（火）第3回市議会定例会（議案上程、説明）市営温水プール臨時休館（～ 10日 15:00 まで）

６（水）第3回市議会定例会（一般質問）

７（木）第3回市議会定例会（一般質問）

８（金）第3回市議会定例会（議案質疑、委員会付託）

９（土）救急の日

10（日）自殺予防週間（～ 16日まで）

11（月）

12（火）

13（水）

14（木）

15（金）

16（土）

17（日）

18（月）敬老の日

19（火）

20（水）第 3回市議会定例会〔委員長報告、質疑、討論、採決（決算議案を除く）、決算議案上程、説明、質疑、委員会付託〕

21（木）

22（金）

23（土）秋分の日尾張横須賀まつり（24日まで）

24（日）結核予防週間（～ 30日まで）

25（月）

26（火）

27（水）

28（木）

29（金）

30（土）大田まつり（10/1 まで）

※すべて先着順です。
相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による
法律相談

① 9/15（金）② 10/6（金）
13:30 ～ 16:30

市役所市民相談室
（１階）

① 9/5（火）～　定員 14人
② 9/26（火）～　定員７人
市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕

よろず相談 9/8（金）・22（金）
13:00 ～ 16:00（受付：15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階）

司法書士による
無料相談

10/3（火）
13:00 ～ 16:00 市役所地下大会議室

当日、会場へ
愛知県司法書士会半田支部
☎ 0569-32-8895

行政書士による
無料相談

10/2（月）
13:00 ～ 16:00

市役所 102会議室
（１階）

当日、会場へ
市役所総務法制課（１階）

年金相談 9/26（火）
9:45 ～ 12:00、13:00 ～ 15:15

市役所 501会議室
（5階）

9/5（火）～ 25（月）
市役所国保課（１階）

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
（受付：15:00 まで）

市役所消費生活セン
ター（１階）

当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター

創業相談 9/28（木）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談・職業相談
月～金曜日
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
（求人探索機：9:30 ～ 17:00）

市役所職業相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所商工労政課（５階）

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
（受付：14:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所商工労政課（５階）

住宅リフォーム相談会 9/16（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 9/27（水）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

多重債務・相続登記
相談

9/14（木）
13:00 ～ 15:00

市役所市民相談室
（1階）

随時、申込先へ（定員 6人）
市役所商工労政課（5階）

空き家（不動産）無料
相談会

9/21（木）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（1階）

当日、会場へ（定員 6人）
市役所建築住宅課（4階）

女性のための悩みごと
相談（夫婦間や子育て・ＤＶなど）

① 9/12（火）② 9/26（火）
10:00 ～ 16:10

市役所市民相談室
（１階）

① 9/5（火）～　② 9/19（火）～
fコール　☎052-604-9191

教育相談
（就学・いじめ・不登校など）

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階） 学校教育課

家庭児童相談
（虐待・いじめ・ＤＶなど）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市役所家庭児童相談
室（６階）

家庭児童相談室
直通☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 17:00

子育て総合支援
センター

相談専用
☎ 0562-85-6668

若者のための悩みごと
相談（学習・就労・居場所など）

火～土曜日（祝日・横須賀図書館休館日
を除く）
9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ（まな
ぶん横須賀２階）

☎ 0562-33-7321
　 hot-puraza@ma.medias.ne.jp

成年後見制度や権利擁
護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

（特非）知多地域権
利擁護支援センター

☎ 0562-39-3770
℻   0562-39-3774

障害のある方やその家
族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障害者相談支
援センター

荒尾事業所（身体・知的・難病・児童）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

保健なんでも相談 ① 9/11（月）② 9/25（月）
13:00 ～ 16:00（受付：15:00 まで）

しあわせ村保健福祉
センター

① 9/8（金）まで ② 9/22（金）まで　
定員 15人　しあわせ村健康推進課

認知症電話相談 月～金曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用☎ 0562-31-1911

在宅医療に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

介護サービス利用に関
する法律相談 10/5（木）13:30 ～ 16:30 知多市役所

9/8（金）～22（金）8:30～ 17:00
定員 6人（同一案件 3回まで）
知多北部広域連合☎ 052-689-1651

ケアラーズカフェ
日向家（面談）

火～土曜日（祝日を除く）
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日
向家（まなぶん横須
賀内）

予約優先
認知症の人と家族の会
☎ 0562-33-7048

各種相談のご案内9月 My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

2023.9.1　 　2023.9.1

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所はQRコードへ。

救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス（休日・夜間のみ）
　☎ 050-5865-1571

ごみ散乱防止市民行動月間 （9 月）

　コミュニティ、町内会・自治会などが実施する地域
環境美化活動に積極的に参加しましょう。
　事業所は、公害発生施設・公害防止施設の総点検、
岸壁周辺の美化などの協力をお願いします。

屋外広告物適正化旬間 （9/1 ～ 10）

はり紙、広告板などの屋外広告物の設置をするとき
は、事前に都市計画課に相談し、必要に応じて設置の
許可を受けてください。県内で屋外広告業を営むため
には、事前に知事の登録を受ける必要があります。

自殺予防週間 （9/10 ～ 16）

自殺や精神疾患を正しく知り、これらに対する偏見
をなくしていくとともに、命の大切さや自殺の危険を
示すサイン、また、危険に気付いた時の対処方法など
の理解を深めましょう。

結核予防週間 （9/24 ～ 30）

　痰の絡むような咳、微熱や身体のだるさが 2週間以
上続く場合には早めに医療機関を受診しましょう。ま
た、早期発見のために年に 1回は定期健康診断で胸部
エックス線検査を受けましょう。

防災の日 （9/1）

避難の際に持ち出す「非常用持出袋」や家庭に備え
ておく「備蓄品」の必要な量は変わりないですか？
　この機会に、災害の「備え」について見直しましょう。

救急の日 （9/9）

　近年、問題視されている救急車の適正利用について
理解し、良識ある利用に努めましょう。

inform
ation
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東海市ホームページアドレス
http://www.city.tokai.aichi.jp 東海市生活情報アプリ「東海なび」

イベント情報からごみの収集日まで、
東海市の生活情報をお届けします！

iOS Android

おいしく食べて健康においしく食べて健康に

　健康レシピ　健康レシピ
　

材料（４人分）
鶏肉                          100g
ズッキーニ　　　　　　　　　80g
なす　　　　　　　　  60g
トマト　　　　　　　  60g
にんじん　　　　　　  60g
じゃがいも　　　　　  60g
玉ねぎ　　　　　　　  100g
トマト缶（カット）　　 60g
にんにく（みじん切り）1片
塩・こしょう　　　　  少々
オリーブ油　　　　　  小さじ１
☆ 薄口しょうゆ　　　 大さじ 1/2
☆ 赤ワイン　　　　　 小さじ１
☆ 洋風だしの素　　　 小さじ 1/2
ローリエ　　　　　　  1 枚
水　　　　　　　　　  200ml

作り方
１　鶏肉は一口大、ズッキーニ、なす、
トマト、にんじん、じゃがいもは、さ
いの目切り、玉ねぎは粗みじん切りに
しておく。

２　鍋にオリーブ油を入れ、にんにく、
鶏肉、玉ねぎ、にんじんを入れ炒める。

３　じゃがいも、なす、ズッキーニ、ト
マト、トマト缶、ローリエ、水に☆を
加え煮込む。

４　塩・こしょうで味を整えて仕上げる。

ラタトゥイユ（トマト給食）

　このコーナーでは、管理栄養士が考えた健康レシピや、とまと記念館での提供メニュー、給食での人気
レシピなどを紹介します。
　健康レシピは、クックパッドにも掲載しています。毎日の献立や家庭での食育などにお役立てください。

ＨｅａｌｔｈｙＨｅａｌｔｈｙ
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＃トマト給食
＃夏野菜たっぷり
＃トマトの酸味と旨味
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