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「トマト de 健康レシピコンテスト」 

二次審査及び表彰式を開催します 
 

東海市制施行５５周年及び本市とカゴメ株式会社との「トマト de 健康まちづくり

協定」締結１０周年記念事業として、オリジナルトマトレシピを募集した「トマト de

健康レシピコンテスト」の二次審査・表彰式を開催します。 

 

■開催日時・場所 

 ⑴ 二次審査（実技審査）※トマト de 健康オムライス部門のみ 

日時：令和６年（２０２４年）１０月２０日（日）午前１０時～正午 

場所：しあわせ村保健福祉センター３階 調理実習室及び第１・２会議室 

⑵ 表彰式 ※両部門同時開催 

日時：令和６年（２０２４年）１０月２０日（日）午後０時３０分～１時 

場所：しあわせ村保健福祉センター３階 第１・２会議室 

■応募作品数 

⑴ トマト de 健康オムライス部門    ２４作品 

⑵ 親子 de トマト給食部門       １５作品 

■実施内容 

 ⑴ トマト de 健康オムライス部門 

   書類選考による一次審査を通過した上位５作品を考案者に実際に調理してもら

う実技審査を行い、完成した料理を市長・カゴメ株式会社名古屋支店長等の審査

員が試食した上で、金賞、銀賞、銅賞、入賞（２作品）を決定する。 

二次審査終了後、表彰式において表彰状及び副賞を贈呈する。 

⑵ 親子 de トマト給食部門 

  書類選考により優秀賞（１作品）、入賞（２作品）を決定し、表彰式において

発表、表彰状及び副賞を贈呈する。 

 

※裏面あり 

Tokai City 

ともにつながり 笑顔と希望あふれるまち とうかい 

東海市 
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問合せ 

市民福祉部健康推進課（しあわせ村） 

担当：濵島（はまじま）、百松（ひゃくまつ） 

052-689-1600（内線５５２） 

 

■入賞作品一覧 

 ⑴ トマト de 健康オムライス部門 

作品名 応募者名 お住まい 

トマト缶を使った濃厚トマト豆乳ソースのおめ

かしドレスアップオムライス 
山口 夏実 日進市 

～丸ごとブロッコリー！？～ 

＜スパイス香る＞カラフルオムライス 
鈴木 萌加 大田町 

トマト隊長の元気チャージ！オムライス 小柳 桜 名古屋市 

まごが大喜び！かめさんオムライス 向井 厚子 加木屋町 

あんかけのお風呂に浸かったカラフルオムライ

ス～美味しすぎてのぼせちゃう！～ 
池原 凛奈 高横須賀町 

⑵ 親子 de トマト給食部門 

作品名 応募者名 学校名 学年 

トマ豚じるうどん 安江 巧隼 加木屋南小学校 ５年 

トマトのあんかけパーティー 森本 悠雅 横須賀小学校 ５年 

ばくだんトマトカレー 松本 勇志 加木屋南小学校 ３年 

■その他  

両部門の受賞作品決定後、受賞作品をまとめたレシピ集を発行し、市内公共施設 

等での冊子配布及び市ホームページで公開予定。 

  親子 de トマト給食部門の優秀賞作品は、令和７年２月の小中学校のトマト給食で

提供します。 

また、トマト de 健康オムライス部門の金賞作品及び親子 de トマト給食部門の優

秀賞作品は、とまと記念館の月替わりメニューでも提供します。 


