
令和７年（２０２５年）３月１４日 

東海市記者発表資料 

問合せ 

市民福祉部健康推進課（しあわせ村） 

担当：百松（ひゃくまつ） 

052-689-1600（内線５５２） 

 

 

新たに健康応援ステーションに認定しました 

 

市民一人ひとりの健康づくりを支援・応援する取り組みの一つである健康応援ステ

ーションに新たに３店舗を認定しました。 

 

■食生活ステーション（新たに２店舗認定）（全２７店舗を認定） 

店舗名 福寿の湯 本格製麺つる福 居酒屋りょう 

メニュー名 トマトカレーうどん 
赤エビとブロッコリーのトマトクリ

ームパスタ 

値段 
並７５０円 

大８５０円 

店内９８０円 

テイクアウト９８０円 

住所 大田町庄之脇 1 番地 
富木島町伏見三丁目１０番地の１ 

コーポウェル館 2－D 

電話番号 0562-36-1128 052-627-8282 

営業時間 
10：00～22：00 

（L.O.21:30） 

17:00～26:00(L.O.25:00) 

日・祝 17:00～23:00 

提供食数 1 日 15 食 1 日 10 食 

休業日 木曜日 木曜日 

 

■運動ステーション（新たに１店舗認定）（全６店舗を認定） 

店舗名 コパンスポーツクラブ東海 

住所 荒尾町丸根１番地の５４ 

電話番号 052-602-6226 

営業時間 

火～土 10：00～23：00 

日・祝 10：00～19：00 

※ジムエリアは２４時間営業 

休業日 月曜日、月末最終日、お盆、年末年始ほか 

 

■その他 

 詳しくは、市役所、しあわせ村をはじめ市内公共施設等で配布する 

健康応援ステーションパンフレット（Vol.11）又はホームページを 

ご覧ください。（右の二次元コードからもアクセスできます。） 

Tokai City 

ともにつながり 笑顔と希望あふれるまち とうかい 

 

東海市 

▲ パンフレット表紙 


