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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
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催 し 物

図書館

◆ 4/23「子ども読書の日」
　家庭・地域・学校など社会が一体と
なり、子どもたちが「本ってたのしい、
おもしろい」と思えるような環境づく
りを進めましょう。
　市内の保育園や児童館では、友達を
テーマに読み聞かせを行います。
　中央図書館では、同じテーマの絵本
や児童書の展示をしています。
◆ 4/23 ～ 5/12「こどもの読書週間」
　今年の標語「ひらいてワクワク　め
くってドキドキ」
　ぜひ、家庭でもたくさんの本を読ん
で、子どもの心をはぐくみましょう。

✿中央図書館　☎ 052-601-5335
◆お話友の会
時　4/21（日）・27（土）・28（日）
　　14:30 ～ 15:00
対　幼児・低学年
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆名作映画会
時　4/20（土）14:30 ～ 15:00
対　幼児・小学生
内　「くまのがっこう」

◆ひよこの会
時　4/19（金）11:00 ～ 11:20
対　未就園児
内　赤ちゃん絵本の読み聞かせなど

プラザ　　　　　　　
春のジャムまつり

時　4/17（水）～ 30（火）
場　観光物産プラザ
内　市内・知多半島で生産している

ジャムの販売
他 対象ジャムを２個以上購入の方に
「キュートフルーツがまぐち」をプ
レゼント（先着 20 人）

問　東海市観光物産プラザ
　　☎ 0562-77-2233　

春の園芸展

時　4/27（土）・28（日）
　　9:00 ～ 16:00
　　（28 日は 15:00 まで）
場　上野公民館
内　約 100 点の作品展示と、さつき

盆栽は早咲き種の花と樹形の展示
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

ウィンドアンサンブル東海　　
第 51 回定期演奏会

時　4/28（日）13:45 ～
　　（開場 13:00）
場　芸術劇場大ホール
曲目　スペードの女王、雷鳴と稲妻、
　　勝利と伝統、スマイル、ジブリメ
　　ドレー、アンドリューロイドウェッ
　　バーの魔法など
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

フリーマーケット　　　　　　
in よこすか

時　4/28（日）10:00 ～ 14:00
場　元浜公園
￥ 市内在住者は 1,500 円
申 /問　キティ & マーシーズへ
　　　　☎ 090-3839-5537

しあわせ横丁　親子で
昭和を楽しもう！

時　4/29（月）10:00 ～ 15:00
場　しあわせ村集会室・モニュメント

広場
内　縁日・ワークショップ・謎解きゲー

ムなど親子で楽しく遊べるイベント
他　昭和グッズを持って遊びに来た方

に先着で駄菓子をプレゼント。プー
ル無料券もゲットできる

問　しあわせ村指定管理者
　　☎ 052-689-1288

東海市エコスクール

ヒメボタルに　　　　　
会いに行こう

時　5/11（土）21:30 ～ 22:30
場　上野台公園駐車場集合
対　市内在住・在勤・在学者（小学生

以下は保護者同伴）
内　ヒメボタルを探し、観察する
定　40 人（先着順）
￥ 100 円
申 /問　4/18（木）8:30 ～東海市施
　　　設管理協会へ
　　　　☎ 052-603-4155

公園の梅の実を採って　
各種料理を学ぼう

時　5/25（土）9:30 ～ 11:30
場　大池公園梅林前（多目的広場西側）

集合
対　市内在住・在勤・在学者（小学生

以下は保護者同伴）
内　梅の実を収穫し、各種料理を学ぶ
（飲食なし）
定　40 人（先着順）
￥ 100 円
申 /問　4/19（金）8:30 ～東海市施
　　　設管理協会へ
　　　　☎ 052-603-4155

横須賀新川で　　　　　
生き物を調べよう

時　5/26（日）9:30 ～ 11:30
場　養父保育園駐車場集合
対　市内在住の４歳～小学６年生と保

護者
内　生き物を捕まえ、自然に触れ合う

喜び、いのちや自然を守ることを学ぶ
定　30 人（抽選）
申 /問　4/15（月）～ 24（水）に
　　　QR コードまたは生活環境課へ
　　　（電話可）

発明クラブチャレンジ　　　　
創造コンテスト

時　①制作日…5/11（土）・25（土）、
　　　6/8（土）・22（土）、7/13（土）
　　　10:00 ～ 12:00
　　②競技会…8/18（日）
　　　13:00 ～ 15:00
場　①大田小学校　②未定（市内公共

施設）
対　小学４年～中学３年生の市内在

住・在学者
内　からくり機構を使ったパフォーマ

ンスカーを作る
定　6 人
他　結果により全国大会出場の可能性

あり（５年度出場）
申 /問　4/15（月）～ 24（水）に
　　　社会教育課（６階）へ

春の親子農業体験教室

時　5/26（日）10:00 ～ 12:00
場　農業センター
対　市内在住の４歳～小学６年生のお

子さんと保護者（保護者１人につき
お子さん３人まで）

内　タマネギとジャガイモの収穫体験
など

定　30 組（抽選・初めての方を優先）
￥ 500 円／組
申 /問　5/2（木）までに QR コード
　　　または農業センターへ
　　　　☎ 052-601-8731

クラインガルテン　　　
写生大会

時　6/15（土）10:00 ～ 12:00
　　〔予備日 6/16（日）〕
場　東海市クラインガルテン
対　市内在住・在勤者
定　５組（１組４人まで・先着順）
申 /問　4/16（火）～ 5/12（日）
　　　〔4/22（月）・30（火）・5/7（火）
　　　を除く〕にクラインガルテン管
　　　理棟へ（電話可）
　　　　☎ 052-601-9909

第 38 回東海市川柳大会

時　6/22（土）13:00 ～
　　（開場 12:30）
場　芸術劇場多目的ホール
内　課題「舞」「満」「ベスト」「風」

を各題ともに１人２句（すべて事前
投句）

￥ 1,000 円（現金書留または定額
　小為替にて支払い）
申 /問　5/15（水・必着）までに投
　　　句料と大会当日の披講・表彰式
　　　の出欠席を記入し、東海市文化
　　　協会川柳大会係（〒 477-0034
　　　養父町北反田 41 番地）へ
　　　　☎ 0562-33-8530

◀図書館のイベント
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2024.4.15　
◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

▲ 発明クラブから全国大会に出場した
　 水野那海さん・琴海さん
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 講 座

韓国語入門講座（初級編）

時　5/6 ～ 27 の月曜日
　　18:30 ～ 20:30
対　市内在住の勤労者、市内在勤者
内　ハングルの成り立ち、読み方、聞

き取りを学ぶ
定　10 人（先着順）
￥　1,320 円
申 /問　4/15（月）～勤労センターへ
　　　（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377

ス ポ ー ツ
みんなでウォーキング　
～春の健康ウォーキング～

時　4/21（日）受付 9:30 ～ 10:00
場　大池公園多目的広場
対　市内在住・在勤・在学者
内　大池公園内約４～６km のウォー

キング（ノルディックポールも用意
あり・数に限りあり）

他　ウォーキングに参加してスタンプ
を５個集めると、へいしゅうくんの
ピンバッジをプレゼント。各ウォー

　キングの日時・場所は 4/21 以降に
　配布するパンフレットに記載。詳し
　くは、しあわせ村健康推進課へ
問　コパンスポーツクラブ東海
　　☎ 052-602-6226

こどもの日　　　　　　
パターゴルフ無料開放

時　5/5（日）9:00 ～ 18:00
　　（受付：17:00 まで）
場　元浜スポーツ広場パターゴルフ場
対　中学生以下のお子さんと同伴者
（未就学児は保護者同伴）
申　当日、元浜スポーツ広場管理事務

所へ
他　参加者に粗品あり
問　東海市施設管理協会
　　☎ 052-603-4155

　市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QR コード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ

シニア男性料理教室

時　5/14、6/11、7/9、8/20、
　　9/10 の火曜日（全５回）
　　9:30 ～ 13:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住の 65 歳以上の男性 
定　15 人（先着順）
￥　各 600 円程度
申 /問　5/8（水）までにしあわせ村
　　　健康推進課へ

６年度手話奉仕員養成講座　
（入門・基礎課程）

時　5/15（水）～ 3/19（水）
　　（全 43 回）13:00 ～ 15:00
場　しあわせ村福祉団体活動室
対　16 歳以上の市内在住・在勤者
内　聴覚障がいへの理解と、手話で日

常会話程度の技術を習得し地域で活
動する（８割以上出席者に修了証交付）

定　20 人（先着順）
￥　3,300 円
他　託児あり（先着順）
申 /問　5/2（木）までに社会福祉協
　　　議会へ
　　　　☎ 052-689-1605

しあわせ村指定管理者　　　　
☎ 052-689-1288

◆レディースしあわせストレッチ
時　土曜日　14:00 ～ 15:30
定　30 人（先着順）
￥　各 550 円
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

◆ハローしあわせ体操
時　4/17、5/15・22 の水曜日
　　10:30 ～ 12:00
内　有酸素運動で健康体操
定　30 人（先着順）
￥　各 550 円
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

◆ママ＆キッズふれあい体操
時　4/16、5/14・21 の火曜日
　　10:00 ～ 11:00
対　未就学児と保護者
内　親子でリズム体操
定　15 組 30 人（先着順）
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

第２期バランスととのう
インヨガ

時　5/28 ～ 6/25 の火曜日（全５回）
　　10:30 ～ 11:45
対　16 歳以上
定　15 人（先着順）
￥　4,950 円
申 /問　4/16（火）～ 5/21（火）に
　　　市民体育館へ
　　　　☎ 0562-32-2311

ヘルスメイト養成講座（全８回）

対　食や健康について興味・関心がある方、地域活動に興味がある方
定　20 人（先着順）
￥　各 600 円程度
申 /問　5/31（金）までに申込フォームまたはしあわせ村健康推進課へ

赤ちゃん親子の　　　　
エクササイズ

時　5/18、6/8・22、7/6・20 の
　土曜日　10:30 ～ 11:30
場　上野公民館
対　参加時に生後４～ 10 か月のお子

さんとその保護者１人
定　10 組（抽選）
申 /問　4/26（金）までに QR コー
　　　ドまたは上野公民館へ
　　　　☎ 052-603-0304

親婚講座～わが子の結婚
のために親ができること～

時　5/19（日）13:30 ～ 16:00
場　市民活動センター
対　市及び市近隣に在住・在勤の結婚

を希望する 20 ～ 40 代の独身者の親
申 /問　4/15（月）～ 5/12（日）に
　　　QR コードまたは結婚応援セン
　　　ターへ（窓口・電話可）
　　　　☎ 0562-85-6181

カードゲームを使った　　　　
対話力向上セミナー

時　5/19（日）13:30 ～ 15:30
対　市内在住の勤労者、市内在勤者
内　家庭や仕事で使える、コミュニ

ケーションを深める対話法を学ぶ
定　10 人（先着順）
申 /問　4/15（月）～勤労センターへ
　　　（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377

インボイス制度導入後、
もっと知りたい消費税 !

時　5/24（金） 13:30 ～ 15:00
場　商工センター
対　市内及び近郊の個人事業主
内　消費税の基本的な仕組みや制度導

　入後の変化など、インボイス制度の
具体的な対応を分かりやすく説明

定　30 人（先着順）
申 /問　4/15（月）～商工センターへ　
　　　　☎ 0562-33-7772

とき 内容

7/5（金）
午前 開講式、オリエンテ－ション（ヘルスメイトの役割）

午後 とまと記念館にてランチ会（希望者のみ）

8/2（金）
午前 実習「釜飯・卵とうふ・きんぴら・サラダ」

午後 なし

9/6（金）
午前 実習「麦飯・シュウマイ・お浸し・スクランブルエッグ ･ すまし汁」

午後 講義「栄養・調理の基礎知識」

10/1（火）
午前 講義「健康づくりと生活習慣病予防」「歯とお口の健康づくり」

午後 なし

11/1（金）
午前 実習「マカロニグラタン・サラダ・スープ・ゼリー」

午後 講義「運動効果」

12/6（金）
午前 実習「おせち料理５種・みぞれ椀」

午後 講義「食品衛生」

1/10（金）
午前 実習「魚のあんかけ・オニオングラタンスープ・くずもち」

午後 講義「食育と食事バランスガイドの活用」

2/7（金）
午前 実習「かき飯・吸い物・伏見卵・ごま和え・抹茶かん」

午後 講義「食生活改善推進員活動と食育の推進」、修了式

午前…10:00 ～ 12:30　午後…13:00 ～ 14:00

◀申込フォーム
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◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600
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スポーツクラブ東海　　　　　
☎ 0562-39-4050

✿競技スポーツ
◆日本ハンドボールリーグ東海市大会
時　5/3（金）13:00 試合開始
場　市民体育館
内　大同特殊鋼フェニックス vs 大崎

電機オーソル
￥ 一般…2,000円、中高生…1,000円、
　　小学生…500 円　
申　QR コードへ（当日券なし）

◆市民卓球大会（中学生 / 団体戦・個
人戦、小学生 / 個人戦）
時　6/8（土）9:15 ～
場　市民体育館
対　小学４年～中学生の知多管内在

住・在学者
内　①団体戦（男女別）
　　②個人戦（男女別）…中学３年生
　　　の部、中学１・２年生の部、小
　　　学生の部
定　200 人
申　5/10（金）まで

◆春季一般男子６人制・女子９人制
　バレーボール大会
時　5/26（日）9:30 ～
場　市民体育館
対　中学校卒業以上の市内在住・在勤・

在学者及び近隣市町村のチーム
￥ 3,000 円 / チーム
申　5/17（金）まで

保 健
とうかい　　　　　　　　　　
健康チャレンジ事業

時　７年３月 31 日（月）まで
対　16 歳以上の市内在住・在勤・在

学者
内　アプリに健康づくりの取り組みを

登録するとポイントが貯まる
申　QR コードからアプリをダウン

ロードし、登録
他　200 ポイント貯まるとアプリ内

で優待カード「MyCa（まいか）」
が取得できる

問　しあわせ村健康推進課

▲ LINE▲ HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

◆レディースビーチボールバレー
　牧野杯
時　5/26（日）9:00 ～
場　市民体育館
対　中学校卒業以上の４人以上のメン

バーで構成されたチーム
内　①一般女子勝つぞの部　
　　②一般女子お楽しみの部
￥ 無料（市外からの参加チームは
　　1,000 円 / チーム）
申　4/26（金）まで

◆市オープンソフトテニス大会
時　6/9（日）9:00 ～
　　〔予備日 6/15（土）〕
場　加木屋テニスコート
対　中学校卒業以上の知多管内に在

住・在勤・在学・在クラブ者で構成
されたチーム（男女不問）

内　１チーム２ペアによる勝ち抜き戦
￥ 一般…3,000 円 / チーム
　　高校生…1,000 円 / チーム
申　5/29（水）まで

スタジオプログラム　　　　　
「エアロビクス初級」

時　日曜日（変更あり）
　　12:15 ～ 13:15
場　勤労センター
対　16 歳以上
内　エアロビクスを始めたい、基礎を

身につけたい方の教室
定　25 人（先着順）
￥ 500 円（体育館券売機でチケッ
　トを購入）
問　勤労センター
　　☎ 0562-33-3377

そ の 他

リフト付福祉タクシー助成券

　介護タクシーぼちぼち（☎ 052-
307-0982）のリフト付タクシーが新
たに利用できるようになりました。
問　社会福祉課

募集します

市民大学「平成嚶鳴館」　　　　　
講座教員

時　10 月～７年３月
場　上野公民館ほか公共施設
対　18 歳以上
内　初めての方から中級者までの一般

向け文化教室（パソコン、語学、健
康体操、手工芸など）

￥ １講座あたり事務費 1,000 円
申 /問　4/10（水）～ 5/9（木・消
　　　印有効）に規定用紙を郵送また
　　　は直接（新規の方は直接）市民
　　　大学「平成嚶

おうめい
鳴館」へ

　　　〔火～金（祝日を除く）10:00
　　　～ 16:00〕
　　　　☎ 052-689-7375

東海市エコスクール　　　　　
公募講座

対　定款または規約を有し、責任者が
明確な団体・事業所または 18 歳以
上の個人で環境に関する講座を開講
できる方

他　１講座当たり最大３万円の助成あり
申 /問　規定用紙（市 HP に掲載）を
　　　生活環境課（５階）へ

問　内容…税務課（１階）
　　納付…収納課（１階）

① 固定資産税・都市計画税
　 第１期

納期限　4/30（火）

▲納付方法

東海市　4/15 ～ 30
 8：30～　14：30～　20：30～
 遊具で遊ぼう！東海市の公園
（再放送）

大府市　4/15 ～ 30
 8：45 ～　14：45 ～　20：45 ～
 OBU VIDEONEWS LETTER
知多市　4/15 ～ 30
 9：00～　15：00 ～　21：00 ～
 思いを新たに　二十歳のつどい（再放送）
東浦町　4/15 ～ 30
 9：15 ～　15：15 ～　21：15 ～
 あったかいいまちひがしうら

　ハロー！とうかいは、市 HP から
もご覧になれます。
　また、DVD は広報課でお貸しし
ています。
　最新の２回分は、中央図書館でも
お貸ししています。

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

　害虫駆除薬剤塗布のため、臨時
休館します。
時　5/18（土）
他　宿泊の方は、5/17（金）から
　利用不可
問　勤労センター
　　☎ 0562-33-3377

勤労センター臨時休館

◀電子チケット「teket」

◀競技スポーツ

◀ Android

◀ iPhone

ありがとうございます

◆浅野眞澄さんから中央図書館へ「手
　塚治虫漫画全集」300 冊
◆片山健児さんからしあわせ村茶室嚶
　鳴庵に茶掛け軸一幅
◆バイクエリアダンガリーから一番畑
　保育園へ保育物品（８万 4,000 円
　相当）
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◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

市公式 SNS

▲ LINE ▲ X（旧 Twitter）


