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市の事故・犯罪・災害状況（６月）

交通事故 発 生 24件・・・
死 者 0人・・・
負 傷 者 35人・・・

火 災 建 物 2件・・・
車 両 0件・・・
そ の 他 0件・・・

救 急 出 場 417件
搬 送 365人・・・

　夏本番がやってきました。
　夏の風物詩といえば、皆さんは何を思い浮か
べますか？蚊取り線香、風鈴、ラジオ体操、あ
さがお、海水浴、花火、スイカ割り…。風流な
日本の夏に今は熱中症警戒アラート、線状降水
帯も仲間入り？
　いずれにせよ、暑さ対策をしっかりして、楽
しみつつ乗り切りましょう！

編 集 後 記

８８ 99

77

世帯と人口
７月1日現在　登録人口

人 口 113,263 人（前月比 +  66 人）
男 58,901 人（前月比 +  37 人）
女 54,362 人（前月比 +  29 人）
世帯数 52,254 世帯（前月比 + 67 世帯）

（寮は 1人 1世帯）
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１　姉妹都市フェア（6/20 ～ 26）１　姉妹都市フェア（6/20 ～ 26）
２　伝統文化出張講座（名和小学校）〔7/1〕２　伝統文化出張講座（名和小学校）〔7/1〕
３　西知多クリーンセンター開所式（7/2）３　西知多クリーンセンター開所式（7/2）
４　痴漢撲滅キャンペーン（7/2）４　痴漢撲滅キャンペーン（7/2）
５　スポーツ鬼ごっこの全国大会で優勝した安藤和玖さん（左）・５　スポーツ鬼ごっこの全国大会で優勝した安藤和玖さん（左）・
　安藤哲汰さん（Killer Whale 名古屋U-22 所属）の報告会（7/4）　安藤哲汰さん（Killer Whale 名古屋U-22 所属）の報告会（7/4）
６　ミラーライアーフィルムズ映画制作ワークショップ（6/22）６　ミラーライアーフィルムズ映画制作ワークショップ（6/22）
７　大相撲 錣山部屋力士が名和保育園訪問（7/1）７　大相撲 錣山部屋力士が名和保育園訪問（7/1）
８　大相撲 錣山部屋力士が三ツ池小学校訪問（7/2）８　大相撲 錣山部屋力士が三ツ池小学校訪問（7/2）
９　大相撲 錣山親方が表敬訪問（6/27）９　大相撲 錣山親方が表敬訪問（6/27）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

とうかいスナップププ

11

LINE X

市政情報などは
市公式 SNSで配信中

今回は、8月１日・15日合併号です。
次回は、9月１日号です。

犯 罪

・・・

６月の犯罪件数は
９月１日号に掲載します
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  5 年度の大気測定結果 問合先　生活環境課
環境基準に 適合…二酸化硫黄、二酸化窒素、浮遊粒子状物質、ダイオキシン類

不適合…光化学オキシダント

大気汚染の対策として、市では法令や公害防止協定などに基づき、引き続き工場などの監視・指導に努めま
すが、改善には市民の皆さんの協力が不可欠です。
　自動車を利用するときには、不必要なアイドリングをしないなど、大気を汚さないよう環境に優しい生活の
実践をお願いします。

年間にわたる測定結果の評価方法は、次のとおりです。
■二酸化硫黄…2％除外値が 0.04ppm以下で、かつ１日平均値が 0.04ppmを超えた日が２日以上連続しないこと
■二酸化窒素…年間 98％値が、0.06ppm以下であること
■光化学オキシダント…年間を通じて１時間値が 0.06ppm以下であること（5:00 ～ 20:00 の昼間時間帯で評価）
■浮遊粒子状物質…２％除外値が 0.10mg/㎥以下であり、かつ１日平均値が 0.10mg/㎥を超えた日が２日以上連続し
　                        ないこと
■ダイオキシン類…年間平均値が 0.6pg-TEQ/㎥以下であること

環境基準とは　人の健康を守り、生活環境を保全するために維持されることが望ましいとされる基準

■二酸化硫黄の測定結果■二酸化硫黄の測定結果
　主に重油などの硫黄分を含
む燃料を燃焼すると発生。
　高濃度のときは、目の粘膜
に刺激を与えるとともに、呼
吸機能に影響を及ぼすといわ
れる。

5 年度
平均値

環境基準との対比
日平均値の
２％除外値

環境基準の
適否

4年度
平均値

１時間値が
0.1ppmを
超えた時間数

日平均値が
0.04ppmを
超えた日数

（ppm） （時間） （日） （ppm） 適○否● （ppm）
名和小学校 0.001 0 0 0.002 ○ 0.001
市役所 0.001 0 0 0.004 ○ 0.001

富木島小学校 0.001 0 0 0.003 ○ 0.001
横須賀小学校 0.002 0 0 0.005 ○ 0.002
加木屋小学校 0.002 0 0 0.004 ○ 0.002
市内平均値 0.001 ─ ─ ─ ─ 0.001

項目

測定局

　物が燃焼して空気中の窒素
と酸素が結合することによる
ほか、窒素分を含む物を燃焼
するときにも発生。
　高濃度のときは、目や鼻な
どを刺激するほか、健康に影
響を及ぼすといわれる。
　発生源は、工場、交通機関、
家庭など多岐にわたる。

■二酸化窒素の測定結果■二酸化窒素の測定結果
5年度
平均値

環境基準との対比

日平均値の
年間98％値

環境基準の
適否

4年度
平均値

日平均値が
0.06ppmを
超えた日数

日平均値が
0.04ppm以
上 0.06ppm
以下の日数

（ppm） （日） （日） （ppm） 適○否● （ppm）
名和小学校 0.012 0 0 0.030 ○ 0.012
上野公民館 0.013 0 0 0.029 ○ 0.014
市役所 0.012 0 0 0.027 ○ 0.012

横須賀小学校 0.014 0 0 0.028 ○ 0.015
加木屋小学校 0.012 0 0 0.028 ○ 0.013
名和町吹付 0.017 0 2 0.035 ○ 0.016
市内平均値 0.013 ─ ─ ─ ─ 0.014

項目

測定局

■光化学オキシダントの測定結果■光化学オキシダントの測定結果
　大気中の窒素酸化物、炭化水素など
が、強い日射を受け、光化学反応を起
こし生じる。　
　高濃度のときは、目を刺激し、呼吸
器、そのほかの臓器に影響を及ぼすと
いわれる。

昼間（5:00 ～ 20:00）の測定結果が環境基準の評価対象

5年度
平均値

環境基準との対比
環境基準の
適否

4年度
平均値１時間値が 0.06ppmを

超えた時間数
（ppm） （時間） 適○否● （ppm）

上野公民館 0.031 209 ● 0.030
市役所 0.032 306 ● 0.030

横須賀小学校 0.027 191 ● 0.027
加木屋小学校 0.032 420 ● 0.032
市内平均値 0.030 ─ ─ 0.030

※光化学オキシダントは、県内の一般環境大気測定局 62局すべてで環境基準に
　適合せず

項目

測定局

■浮遊粒子状物質の測定結果■浮遊粒子状物質の測定結果

5年度
平均値

環境基準との対比
日平均値の
２％除外値

日平均値が 0.10㎎ /㎥を
超えた日が２日以上連続
したことの有無

環境基準の
適否

4年度
平均値

１時間値が
0.20㎎ /㎥を
超えた時間数

日平均値が
0.10㎎ /㎥を
超えた日数

（㎎/㎥） （時間） （日） （㎎/㎥） 有●無○ 適○否● （㎎/㎥）
名和小学校 0.014 1 0 0.032 ○ ○ 0.016
上野公民館 0.017 0 0 0.040 ○ ○ 0.017
市役所 0.013 0 0 0.030 ○ ○ 0.014

富木島小学校 0.015 1 0 0.034 ○ ○ 0.016
横須賀小学校 0.017 0 0 0.036 ○ ○ 0.017
加木屋小学校 0.014 0 0 0.031 ○ ○ 0.014
名和町吹付 0.016 0 0 0.033 ○ ○ 0.018
市内平均値 0.015 ─ ─ ─ ─ ─ 0.016

　大気中に浮遊する粒子状物質であって、その粒径が 10㎛以下のものをいい、大気中に比較的長時間滞留する。
　高濃度のときは健康上の影響を与えるといわれる。発生源は、工場、交通機関、家庭など人為的なもののほか、
風による土砂の舞い上がりや火山活動、黄砂など自然的なものがある。

項目

測定局

5年度平均値 4年度平均値

（t/㎢・月）
一番畑保育園 3.14 3.03
名和児童館 2.44 2.28
名和町吹付 3.38 3.36
名和東児童館 2.56 2.36
上野中学校 2.57 2.65
ソラト太田川 4.10 3.58
まなぶん横須賀 7.49 6.44

養父児童館・養父健康交流の家 4.83 3.63
横須賀中学校 3.38 3.37
三ツ池保育園 2.79 2.32
市内平均値 3.67 3.30
加家公民館 4.06 3.74
養父町公民館 7.16 5.86

※加家公民館及び養父町公民館は移動測定局のため、市内平均値には含
　まない

■降下ばいじんの測定結果■降下ばいじんの測定結果
　大気中の粒子状物質のうち比較的大きい
ものが、重力や雨の作用で地上に降下した
もの。
　発生源は石炭、重油などの燃焼に伴い大
気中に放出されたもの、風により土砂が舞
い上げられたものなどがある。

年度
測定局

5年度平均値 環境基準の適否 4年度平均値

（pg-TEQ/㎥） 適○否● （pg-TEQ/㎥）

名和小学校 0.048 ○ 0.028
消防本部 0.032 ○ 0.038
市内平均値 0.040 ─ 0.033

■ダイオキシン類の測定結果■ダイオキシン類の測定結果
　物の燃焼などの過程で非意図的に
生成され、その毒性は、一般毒性、
発がん性、生殖毒性、免疫毒性など、
多岐にわたっている。

年度
測定局

◎降下ばいじんに関するよくある質問
　市では、降下ばいじんによる「窓を開け
ていると床がザラザラする」、「住宅の壁が
黒っぽくなる」、「車に汚れがつく」などの
生活環境上の問題について、市民の皆さん
からさまざまな質問を受けています。
　このため、市民の皆さんに降下ばいじん
に対し、一層理解していただけるよう、市
HPに降下ばいじんに関するよくある質問を
まとめましたので、ご覧ください。



「手続きナビゲーション」 デジタル推進課

　「市役所で手続が必要だと言われたけど、どこの窓口に何を持って行けばいいのか
わからない」と思ったことはありませんか？
　今回は、質問に答えるだけで必要な手続や窓口を調べることができる機能を紹介
します。

◀手続きナビゲーション

① 下記のQRコードを読み込み、「手続きナビゲーション」のページにアクセスします。
※QRコードをスマホのカメラで写し、表示されるURL をタップしてください。
※市公式 LINE のメニューボタン「便利な機能」＞「手続きナビゲーション」からもアクセスできます。

スマートフォンで 「手続きナビゲーション」 のWeb サイトにアクセスします１　①　②　③　④

２

暮らしの場面を選択して、 必要な手続の診断を始めます

１　①　②　③　④

２

③ 該当する暮らしの場面を
    タップします。

④ 質問数とかかる時間の目安が表示されるので、
    よければ「診断を始める」をタップします。

⑤ 質問にすべて答えると、手続に必要な持ち物や窓口が表示されます。

問「手続きナビゲーション」スマホ活用術

② 手続きナビゲーションで調べることができる暮らしの場面は、「転入」・「転居」・「転出」・「結婚」・
　「離婚」・ 「出生」・「おくやみ」です。

私たちにできることを一歩ずつ

戦争を知り、 平和の尊さを考える

・展示会「原爆と人間展」「市民からの遺品展」
・朗読会「忘れられぬ記憶」「永久の祈り」「明日へ」

時　展示会…8/6（火）9:00 ～ 17:00
　　　　　　8/7（水）9:00 ～ 16:00
　　朗読会…8/7（水）10:00 ～、13:30 ～
場　勤労センター
問　戦争を語り継ぐ会　
      加藤さん　☎ 090-6648-4332

第 23回　戦争を語り継ぐ会

戦没者・原爆死没者の方々の
ご冥福を祈って黙とうを

　広島市では 8/6 に、長崎市では 8/9 に原爆投下から
79年を迎えるにあたり、慰霊並びに平和祈念の式典が
行われます。
　また、8/15 には、日本武道館で、全国戦没者追悼式
が行われます。戦没者・原爆死没者の方々のご冥福を祈っ
て１分間の黙とうを捧げましょう。

時　8/6（火）8:15 ～、8/9（金）11:02 ～、
　　8/15（木）正午～

・「原爆と人間」B2判・40枚
・「ヒロシマ・ナガサキ被爆の実相等に関するポスター」
　A2判・18枚

時 １回の申請で原則 10日間貸出
対　原則、市内在住・在勤者で構成する団体または個人
申/問　貸出希望日の14日前までに市HPの応募フォ
　　　ームまたは規定用紙（市HP掲載）を企画政策課
　　　（3階）へ

戦争に関するパネルの貸出

　先の大戦における戦没者・戦災死没者に対して、
哀悼の意を表すため、戦没者追悼式を開催します。

時　8/27（火）10:15 ～（受付は 9:45 ～）
場　商工センター
対　どなたでも
問　社会福祉課

東海市戦没者追悼式

タップ

これでどこの窓口に、
何を持って行けばいいのか

わかるのね！
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◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

第 55 回東海まつり花火大会

　東海市の夏の風物詩、東海まつり花火大会！大池公園の夜空にスターマイン、市民スター
マイン、大乱玉など約 4,000 発の花火が乱舞します。
●とき　
　8/10（土）19:20 ～ 20:30　※小雨決行、荒天の場合は、8/11（日）に順延
●ところ
　大池公園一帯
■来場者へお願い
・公共交通機関でお越しください
　当日、会場周辺道路は非常に混雑します。
　自転車は、平洲中学校または大田小学校の駐車場をご利用ください。
　（当日の交通規制、注意事項、電車・バスの時刻表などは、今号と同時配布のプログラムをご覧ください。）
・前日からの観覧場所の確保は禁止です
　ほかの公園利用者の方の迷惑となるため、観覧場所の確保は当日 8:30 からとします。
　野球場内はすべて有料観覧席のため、一般観覧はできません。
・ごみは持ち帰りましょう
　会場及び周辺の環境保全のため、個人で出したごみは持ち帰ってください。
・会場は電波状況が悪くなることがあります
　携帯電話がつながらない場合があります。待ち合わせ場所などは、事前に決めてご来場ください。
■臨時休館します（順延した場合は、順延日も休館）
・中央図書館、農業センターは終日休館
・市民活動センターは 17:00 から休館
・子育て総合支援センターの幼児一時預かりは 17:00 で終了
■生中継します
　メディアスチャンネル（地上デジタル 12ch）で、19:00 から花火大会の模様が生放送されます。
●問合先　
・東海市観光協会　☎ 0562-32-5149　
・東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

東海市制 55周年記念事業

病院アクセス通路 （加木屋中ノ池駅～公立西知多総合病院） 開通

　8/1（木）に、加木屋中ノ池駅（北口）から公立西知多総合病院までの病院アクセス通路が全線開通します。
　病院へお越しの際には、ぜひご利用ください。
●問合先
・中心街整備事務所（新駅周辺整備推進課）　
　☎ 0562-33-7761
・公立西知多総合病院（管理課）　
　☎ 0562-33-5500

「ニャンちゅうの宇宙に夢チュー！」 参加者募集

　NHKＥテレ「ニャンちゅう！宇宙！放送チュー！」の公開収録を実施します。
　歌にダンスにねんど作品づくりなど、楽しいステージをお届けします。
●とき
　9/29（日）1回目…12:30 ～ 13:30　2回目…15:00 ～ 16:00
●ところ
　芸術劇場大ホール
●対象年齢
　5歳以上のお子さん向けの内容で、ねんど作品づくりは 3歳以上が対象
●申し込み
　8/27（火）23:59 までにNHK公式Webサイトへ
※お子さんと保護者を含むグループ（最大４人まで）でお申し込みください。
※３歳以上のお子さんから入場整理券が必要です。
※応募多数の場合は抽選となります。

東海市制 55周年記念事業
問合先　企画政策課

▲NHK公式
Webサイト

病院アクセス通路 ２階に接続

公立西知多
総合病院

加
木
屋
中
ノ
池
駅

仮設トイレ

北口

　　東海市スポーツ指導者バンク　指導者募集

　東海市スポーツ指導者バンクとは、スポーツ指導者を探している方とスポーツを教えたい方をマッチングさ
せる制度です。そこで、指導者を探している方と、スポーツの知識や技術を教えたい指導者を募集します。
　登録した指導者は、研修会を受けられたり資格取得に関する情報を得られるなど、指導者の学べる機会や体
制を整備しています。
■指導者
●対象者
　高校を卒業した 18歳以上で、以下のいずれかに該当する方
・（公財）日本スポーツ協会など、公的機関などが認定する指導者資格を持つ方
・学校に教員として勤務しているまたは勤務していた方
・東海市スポーツ推進委員の方
・（一社）スポーツクラブ東海の認定指導者の方
※該当しない方も、市が主催する研修会などを受講することで登録できます。
●登録期間
　登録日から２年後の最初の 3/31 まで
■指導者を探している方
●対象者
・市内の学校
・市内を拠点に活動するスポーツ団体
・市内在住者
◎共通
●登録後の流れ
　互いの希望に合う指導者または依頼者が見つかり次第、連絡します
●申し込み
　申請書類をスポーツ課（６階）へ持参または郵送（〒 476-8601 住所不要）

問合先　スポーツ課

指導者登録するメリット！！
・自分の知識や技術を伝えられ、貢献できる！
・自分の条件に合う方の紹介が受けられる！
・定期的な研修会の案内や指導者資格などに
  関する情報が受けられる！

New ！　　　
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第 6 次東海市総合計画の進み具合

　平成 26年度からスタートした第６次東海市総合計画では、めざすまちの姿を実現するためのまちづくりの
進み具合を表す「まちづくり指標」と、その手段となる市の取り組みの分析などをするための「成果指標」を
設定し、市民の皆さんとの協働・共創によるまちづくりを進めてきました。
　49の「まちづくり指標」と 162の「成果指標」を設定し、毎年、市民アンケー
トや各種統計調査などで算出した数値が、どのように変化しているか分析して
います。
　5年度の現状値は、平成 24年度の基準値と比べて 72.0％の指標が改善し、
25.6％の指標が悪化しました。
　なお、第６次総合計画は５年度で終了したため、引き続き第７次総合計画に
おいても、めざすまちの姿を実現するためのまちづくりを進めていきます。

■総合計画に関する市民アンケート調査にご協力いただきありがとうございました
　アンケートの結果は、市役所１階情報コーナー、しあわせ村、中央図書館、横須賀図書館、市民活動センター、
上野公民館、市内 14箇所の公民館・市民館、緑陽コミュニティセンター、市HPでご覧いただけます。

問合先　企画政策課

出張ハローワーク ! ひとり親全力サポートキャンペーン

　市役所内にハローワークの臨時職業相談窓口を開設します。児童扶養手当の現況届を提出の際にご利用くだ
さい。
●対象者　
　児童扶養手当を受給中の方

●問合先　
　ハローワーク半田専門援助部門　☎ 0569-21-8072

各種手当の現況届 （所得状況届） の提出をお忘れなく

　次の手当を受けている方は、毎年１回、現況届（所得状況届）の提出が必要です。
　提出をしないと、支給要件に該当していても手当を受け取ることができませんのでご注意ください。
　いずれの手当も対象者にはお知らせを送付しますので、期間内に必ず手続を行なってください。

項目 指標数 割合（％）
改善した指標 152 72.0％
横ばいの指標 3 1.4％
悪化した指標 54 25.6％
その他 2 0.9％
計 211 100.0％

男女共同参画の進み具合

　平成 27年度に東海市男女共同参画プランⅢを策定し、「個性を認め合い　い
きいきと活躍できるまち」をテーマに、市民・事業者・市が協力して男女共同
参画を進めています。
　毎年の市民アンケート結果を「現状値」、達成の目安として「めざそう値」
を設け、どのように変化しているかを確認しています。
　５年度の現状値は、平成 26年度の基準値と比べて、77.8％の指標が改善し、
22.2％の指標が悪化しました。

問合先　市民協働課

項目 指標数 割合（％）
改善した指標 14 77.8％
悪化した指標 4 22.2％

計 18 100.0％

手当名 提出受付期間 提出受付時間 提出受付先 問合先

児童扶養手当
愛知県遺児手当
東海市援護扶助費（児童）

8/1（木）～ 30（金）
〔土・日曜日、祝日を除く〕 9:00 ～ 17:00 市役所

地下大会議室（地下）
こども課

障害児福祉手当
8/9（金）～ 9/11（水） 市役所こども課へ郵送

特別児童扶養手当

特別障害者手当
経過的福祉手当 8/9（金）～ 9/11（水）

市役所社会福祉課へ郵送 社会福祉課
愛知県在宅重度障害者手当 8/1（木）～ 30（金）

日にち 時間 場所

8/8（木） 9:30 ～ 11:30
地下大会議室

8/15（木） 9:30 ～ 14:00

8/5（月）・13（火）・19（月）・26（月） 13:00 ～ 14:00 福祉相談室
（社会福祉課内・１階）

※その他は現時点で数値が把握できない指標
※小数点以下第２位を四捨五入して算出している
　ため、合計が 100.0％になりません

男女共同参画に関する意識調査にご協力ください

　本市では、男女が互いにその人権を尊重しつつ責任を分かち合い、性別にかかわりなく、その個性と能力を
十分発揮することができる男女共同参画社会の推進を図るため、東海市男女共同参画プランⅢを策定していま
す。この計画が７年度に最終年度を迎えるため、新たな基本計画の策定にあたり、市民・事業所意識調査を実
施しています。
　調査票が届いた方は、8/12（月）までの回答にご協力をお願いします（調査票はすでに送付済み）。
●対象者
・16歳以上の市内在住者から無作為に抽出した 2,000 人
・従事者 30人以上の市内事業所

問合先　市民協働課

行政改革を進めています

　市では、積極的な行政改革を進めており、第６次東海市行政改革大綱に基づき、人口減少などの急激な社会
情勢の変化の中でも、市政運営を支えて、質の高い市民サービスを適切に提供していくための、行政の「質の
改革」の実現を目指しています。
　５年度は「質の高い市民サービスの提供」、「市民とのパートナーシップの構築」、「行政資源の最適化の推進」
の３つの視点から、13項目の調査・検討を行いました。

問合先　企画政策課

地域防災訓練に参加してみませんか

　コミュニティまたは町内会・自治会の単位で地域防災訓練を実施します。
　防災に関する知識や技術を身に付け、地域のつながりを強いものにするために、地域防災訓練に
参加しましょう。

問合先　消防本部警防課
　　  ☎ 0562-36-0471
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障害年金のご案内

　障害年金は、病気やけがによって生活や仕事などが制限される場合に、現役世代の方も含めて受け取ること
ができる年金で、「障害基礎年金」と「障害厚生年金」があります。
　受給するには、年金保険料の納付状況などの条件があります。
　障害年金の障害等級は、障害者手帳の等級とは異なります。詳しくは、市HPをご確認ください。

●注意事項
① 20 歳前または日本国内に在住の 60～ 64歳の方で、年金制度に加入していない期間に初診日がある方は
　 障害基礎年金を請求できる場合があります。
② 初診日時点での加入状況に応じて、相談・申請先が異なります。初診日と初診日時点での公的年金の
　 加入状況を確認の上、相談してください。なお、自身の年金記録は「ねんきんネット」から確認できます。
●相談・申請先
・初診日時点で国民年金第１号被保険者であった方・初診日が 20歳前にある方…国保課
・初診日時点で厚生年金の被保険者または国民年金第３号被保険者であった方…半田年金事務所
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0569-21-2375

▲ねんきんネット

お送りします　国民健康保険被保険者証

　現在お持ちの国民健康保険被保険者証（保険証）の有効期限は、8/31（土）です。
　新しい保険証は、８月中に順次、簡易書留で郵送します。不在の場合は郵便局で保管されます。
　郵送や郵便局で受け取れなかった方は、9/2（月）以降、古い保険証と本人確認ができるものを持参し、国
保課（１階）へお越しください。
　同一世帯でない方が来庁する場合は、委任状と来庁者の本人確認ができるものを持参してください。
　なお、今回送付する保険証の有効期限は、例年とは異なり、７年 12月１日ですのでご注意ください。

■現行の保険証は 12/2（月）から新規・再交付できません
　国から示された保険証とマイナンバーカードの一体化の方針に基づき、現行の保険証の新規・再交付
ができなくなります。
◎東海市国民健康保険の保険証をお持ちの方
　保険証廃止後（12/2 以降）も、引き続き有効期限満了まで使用できます。
◎ 12/2 以降に新たに東海市国民健康保険に加入する方や保険証の記載内容に変更のある方
・マイナ保険証利用登録をしている→マイナ保険証で受診
・マイナンバーカードを持っていないまたは保険証利用登録をしていない→交付される「資格確認書」で受診
※就職や扶養認定などにより、国民健康保険からほかの健康保険に加入する場合や、退職などによりほかの健
　康保険から国民健康保険に加入するなどの場合、届出は今までどおり必要です。

■マイナ保険証の利用には事前登録が必要です

■マイナ保険証で受診するメリット
・よりよい医療を受けることができる
　過去に処方された薬の情報などが共有されるため、それを基に治療を
　受けることができます。
・医療費を節約できる
　紙の保険証よりも初診料などにかかる自己負担額が低くなります。
・手続なしで高額療養費の限度額を超える支払いが免除
　限度額適用認定証などがなくても、高額療養費制度における限度額を
　超える支払いが免除されます。

●問合先
・マイナンバー制度に関すること…マイナンバー総合フリーダイヤル　☎ 0120-95-0178
・保険証に関すること（東海市国民健康保険）…国保課（１階）
・保険証に関すること（社会保険など）…勤め先へ

国民健康保険　限度額認定証の更新

　現在お持ちの国民健康保険限度額適用・標準負担額減額認定証の有効期限は、7/31（水）です。
　８月以降、継続して限度額適用・標準負担額減額認定証が必要な国民健康保険被保険者の方は、8/1（木）
以降に手続が必要です。マイナンバーカードなど本人確認ができるものを持参し、国保課（１階）へお越しく
ださい。なお、マイナ保険証を利用すれば、限度額適用・標準負担額減額認定証の事前の手続なく、高額療養
費制度における限度額を超える支払いが免除されます。ぜひ、ご利用ください。

問合先　国保課

等級 障がいの程度

１級 他人の介助を受けなければほとんど日常生活をすることができないほどの障がい

２級 必ずしも他人の助けを借りる必要はないが、日常生活は極めて困難で労働により
収入を得ることができないほどの障がい

３級 労働が著しい制限を受ける、または、労働に著しい制限を加えることを必要とす
るような状態

▲市HP ▲日本年金機構HP

登録はこちら▶

このポスターとステッカーのある
医療機関で利用できます

定額減税補足給付金 （調整給付） のお知らせ

　デフレ脱却のための一時的な措置として、定額減税を６月から実施していますが、定額減税しきれないと見
込まれる方については、差額分の給付を行います。
　制度や支給方法など詳しくは、市HPをご確認ください。
●申請方法
　対象となる方には、８月中旬～下旬に申請書を送付します。
　10/31（木）までに申請してください。
●問合せ専用電話　
　☎ 052-603-2300〔月～金曜日（祝日を除く）9:00 ～ 17:00〕
　※ 8/20（火）から開設予定

問合先　税務課

市県民 ・ 森林環境税の減免制度 （第 2 期）

　第２期から初めて納税通知書が届いた方で、要件に該当する方は、減免・免除を受けられる場合があります。
　詳しくは、納税通知書に同封されているチラシを確認し、必ず納期限前までに申請してください。

問合先　税務課



　2024.8.1･1514 2024.8.1･15　 15
◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

国道 247 号西知多道路 〔大田 IC （仮称）〕 車線規制のお知らせ

　県と市の共同事業で新設する大田 IC（仮称）の工事に伴い、8/24（土）の夜間に西知多道路（国道 247号）
の加家 ICから横須賀 IC間の本線（北行き及び南行き）の車線規制と 10分程度の一時通行止めを予定してい
ます。詳しい規制情報は、市HPをご覧ください。
●とき
　8/24（土）21:00 ～翌朝 6:00〔予備日：8/31（土）21:00 ～翌朝 6:00〕
●問合先
　愛知県知多建設事務所西知多道路出張所（土・日曜日、祝日を除く 8:45 ～ 17:30）
　☎ 0562-39-2103

公立西知多総合病院　時間外救急診療制限のお知らせ

　点検のため電子カルテの利用を停止します。これにより診療や処方などに時間がかかり、当日の支払いも後
日精算の案内となるため、受診はできるだけ控えていただくようご理解とご協力をお願いします。
●とき
　8/23（金）22:00 ～ 24（土）6:00（予定）
●問合先
　公立西知多総合病院医事課　☎ 0562-33-5500

市内大学 夏期学習スペースの開放

　夏休み期間の８月に、学習スペースとして市内の大学の施設が開放されます。
　なお、星城大学は８月に図書館の空調工事を行うため、今年度は利用できません。
■日本福祉大学東海キャンパス（図書館・１階ラウンジ）
●とき
　8/5（月）～ 9（金）、19（月）～ 23（金）、26（月）～ 30（金）
　10:00 ～ 17:00
※学内行事などで利用できない場合あり
●対象者
　高校生
※受付窓口（２階図書館または１階事務室窓口）で生徒手帳の提示が必要
●問合先
　日本福祉大学東海キャンパス　☎ 0562-39-3811

６年度下半期らんらんバスの有料広告を募集

　10/1（火）からダイヤ・ルート再編により、バスルートが３路線から５路線になるため、車両を２台追加し、
８台体制の運行に変わります。
　ぜひ、この機会に会社や団体の PRの手段として、市内を走るらんらんバスに広告を掲載しませんか。
　なお、ダイヤ・ルート再編については、広報とうかい９月１日号でお知らせします。
●掲載料
　バス車両１台を１枠として月額 1,000 円
※最大８台まで掲載可能
●広告物の規格
　B3サイズ横（縦 36㎝×横 51㎝）または規格内で B版用紙に貼り付けたもの
●申込締切日
　掲載を希望する月の２か月前の 20日（閉庁日にあたる場合は直前の開庁日）
までに必要書類を都市計画課（４階）へ
※下半期分として 1か月単位で申し込みができ、最長６か月まで連続掲載が可能
※車両の都合により、代車走行となり、広告物の掲載されない期間が発生する場合あり

問合先　都市計画課

問合先　土木課
注：車体ラッピング広告ではありません

デマンド交通 「チョイソコ」 の説明会 ・ 会員登録会

　10/1（火）から実証実験を開始するデマンド交通「チョイソコとうかい」の説明会を開催します。
　その場で会員登録もできますので、ぜひご参加ください。
●対象者　
　国道302号より北の名和町、南柴田町、浅山にお住まいで、次のいずれかに該当する方
・65歳以上
・18歳以上で運転免許証を持っていない
・妊産婦、未就学児の保護者

場所 第１回 第２回 第３回
千鳥健康交流の家
避難所スペース（４階） 8/20（火）10:00 ～ 9/7（土）14:00 ～ 9/19（木）10:00 ～

緑陽コミュニティセンター
多目的室（２階） 8/22（木）10:00 ～ 9/7（土）10:00 ～ 9/19（木）14:00 ～

上名和公民館ホール（２階） 8/21（水）10:00 ～ 8/31（土）14:00 ～ 9/17（火）10:00 ～

下名和公民館ホール（２階） 8/20（火）14:00 ～ 8/31（土）10:00 ～ 9/17（火）14:00 ～

※説明会の内容はすべて同じです。
※駐車場が少ないため、徒歩などでお越しください。

問合先　都市計画課 市営住宅入居者を募集

　下肢障がい・高齢者枠１戸（勝山住宅）、一般枠６戸（明倫住宅、勝山住宅、シティ高横須賀）を募集します。
●対象者
　市内在住または在勤者（詳細は案内書を参照）
●案内書配布・場所
　7/26（金）～ 8/16（金）に、建築住宅課（４階）またはしあわせ村総合案内で配布
●申し込み
　8/1（木）～ 16（金・消印有効）に、建築住宅課へ持参または郵送（〒 476-8601　住所不要）
●入居可能時期
　10月中旬頃
●抽選会
　8/30（金）市役所 403会議室（４階）
　13:30…下肢障がい・高齢者枠
　14:10…一般枠（明倫住宅）
　14:50…一般枠（勝山住宅）
　15:30…一般枠（シティ高横須賀）

問合先　建築住宅課

▲シティ高横須賀



問合先　文化芸術課
☎ 0562-38-7030

TOKAI ROCK FES.2024 コンテスト

9/1（日）13:00 開演　多目的ホール
　劇場を盛り上げるHOTなアーティストが集結し開催す
るTOKAI ROCK FES.2024. のコンテストを開催します。
　豪華副賞にも注目の熱いコンテスト！多目的ホールが熱
気の渦に包まれます！

青木尚佳ヴァイオリン ・ リサイタル

11/30（土）15:00 開演　多目的ホール
　ミュンヘン・フィル　コンサートマスター青木尚佳が冬
のファンタジーを届けます。
￥　一般…3,500 円　
　　小中高生…1,000 円
　　（未就学児入場不可）              
申　先行　8/11（日）～    
　　一般　8/18（日）～

時 期間・日時　場 場所・会場　対 対象者 定 定員 ￥ 参加料　申 申し込み　他 その他　

木之下晃メモリアル　公募写真展 「寿齢讃歌」 作品募集

　日本を代表する音楽写真家の故・木之下晃さんが主導していた公募写真展です。応募作品は、英　伸三さん
（写真家）より講評をいただき、館内に展示します。
対　知多半島５市５町在住・在勤・在学者（プロ・アマ・年齢不問）
テーマ　人生を積み重ねた高齢者の奥深い表情や、生活を営む姿（被写体は 80歳以上の方）
￥　1,000 円
他　1/31（金）～ 2/16（日）に芸術劇場内に展示。応募者には、展示された大判プリントをプレゼント
申　10/31（木）までに規定用紙、作品、参加料を文化芸術課へ

日にち 開演時間 イベント名 問合先

４日（日） 11:30 フラダンス発表会 ☎ 090-6734-3678

６日（火） 10:00 第７回東海市ものづくり道場 ☎ 052-603-2211

９日（金） 17:00 杉並児童合唱団＆東海児童合唱団
ジョイントコンサート ☎ 0562-38-7030

10 日（土） 13:00 池冨バースディパーティ in 太田川 ☎ 090-1270-8065

11 日（日） 12:40 第３回サマーコンサート 　 ynawapiano147881@gmail.
    com

12日（月） 17:30 坂東玉三郎 ･春風亭小朝の越路吹雪物語 ☎ 03-5447-2131

13 日（火） 13:00 第 35回オーボエ クラス アーベント ☎ 090-2135-3750

15 日（木） ① 13:30
② 17:00 Dream of Stella ☆ 2024 ☎ 090-9939-3979　

16日（金） 13:30 サヘル ･ローズ講演会 ｢出会いこそ、生きる力｣
高校生と考える。人と人とのつながり ☎ 080-8000-3903

17 日（土） 16:00 名古屋二期会 サマーフェスティバル 
オペラガラコンサート ☎ 090-9103-4741

18 日（日）
13:00 スピーチフェスティバル ☎ 0562-32-5339

13:15 古宮幹康特別オーケストラ ☎ 070-1710-4708

24 日（土） 14:00 ムジクスほっとサマーコンサートNo.11 スペシャル ☎ 050-5832-8945

25 日（日） 15:00 東海市子どものオーケストラ第 6回定期演奏会 ☎ 0562-38-7030

29 日（木） 13:00 デビュタント 2024 新成人をお祝いする舞踏会 ☎ 052-892-5690

31 日（土） 13:00 TOKAI ROCK FES.2024 ライブ ☎ 0562-38-7030

無

無

無

無

８月　イベントスケジュール 無 無料

各イベントの詳細（交流パフォーマンスも掲載）に
ついてはこちらへ！

無

中本 梨
りつ き
月くん（右）

　もうすぐ１歳！お姉
ちゃんが大好きなりっく
ん！２人とも元気いっぱ
い育ってね♡

小林 波
は お り
音里ちゃん

　もうすぐ 2歳！妹が産
まれてお姉ちゃん頑張っ
てるね。楽しい思い出を
作ろうね♡

古川 蒼
そう ま
真くん

　元気に生まれてきてあ
りがとう
パパママお姉ちゃんとた
くさんお出かけしようね
♡

猪飼 琴
こと は
葉ちゃん

　元気にすくすく成長
中！
お父ちゃんもお母ちゃん
も、琴葉の優しい笑顔が
大好きだよ♡

國﨑 陽
ようたろう
太朗くん

荒尾町       2022.8.6 生 富木島町  2024.5.11生 富木島町  2024.2.20 生養父町       2024.2.8 生
　ハーフバースデイおめ
でとう！元気に生まれて
来てくれてありがとう♡

中央町　　 2023.8.6 生

東海っ子のびろ 子

小林 柊
とう は
葉ちゃん

　産まれてきてくれてあ
りがとう。パパもママも
お姉ちゃんもとっちゃん
が大好きだよ♡

荒尾町            2024.2.8 生

◀掲載申し込みはこちら

横山 英
え な
那ちゃん

　可愛いプリンセスが誕
生しました！♡
両親にとっては、6人目
の孫です！♡

秋江 都
と ら
良くん

　よく食べ、よく遊び、
毎日元気いっぱいです。
これからも沢山楽しいこ
とをしようね！

都筑　陸
りく
くん（右）

　優しいお兄ちゃん。い
つも妹を気遣ってくれて
ありがとう！ずっと仲良
し兄妹でいてね！

鈴木 嵐
あら し
士くん

　アイスが大好き！
たくさん食べて大きく
なーれ
ママもあらしが大好きだよ

阿知和 愛
いと ほ
歩ちゃん

加木屋町  2022.7.23 生 養父町     2020.2.10生 名和町     2023.5.31 生高横須賀町2020.7.22生
　食べることが大好きな
可愛いいとちゃん
これからも美味しいもの
をたくさん食べようね

富木島町  2024.6.21 生
秋江 隆

りゅうのすけ
之介くん

　ビッグサイズで成長
中。むちむちで抱き心地
最高です。もっともっと
大きくなぁれ！

加木屋町   2024.2.26 生

◀神谷林四郎
　「久し振りのさとがえり」

◀大野宣隆
　「今日も絵筆で推し活中」

ⓒ井村重人

　2024.8.1･1516 2024.8.1･15　 17
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デジタル機器とうまく付き合う子育て

時　8/8（木）10:00 ～
場　市民活動センター
内　お子さんの YouTube、ゲーム、スマホについて正し

くおそれ、うまく付き合っていけるように考える
￥　1,500 円
問　小島さん　☎ 090-6092-3188

地域応援 !! コアとうかいフェス

時　8/25（日）10:00 ～
場　富木島公園
内　地域の学生たちや子どもたちによるダンスパフォーマ

ンス、夏祭りの定番「ちびっこ縁日」、地域で活動して
いるキッチンカーなど

問　コアとうかい協同組合運営事務所　
　　☎ 090-3480-2820

ちいさなおはなしかい

時　8/25（日）14:30 ～
場　市民活動センター
内　大型絵本、エプロンシアター、人形劇、赤ちゃんと小

さな子どもたちへのお話し会
問　人形劇団とらぃあんぐる・森さん
　　　 bu-suka-bu@ezweb.ne.jp

子育て×アンガーマネジメント講座

時　8/31（土）10:00 ～
場　市民活動センター
内　「怒鳴ってしまう、叩いてしまう…このままでいいの

だろうか？子どもへのイライラなんとかしたい！」お子
さんの年齢を問わず聴ける内容

問　小島さん　☎ 090-6092-3188

ヨガ＆ストレッチ参加者募集

時　第２・４水曜日　18:00 ～ 19:00
場　芸術劇場
内　ヨガとストレッチを時間じっくりと
定　10 人（女性限定）
￥　 各 1,000 円
申 / 問　アミーゴズプラザ事務局　☎ 080-6792-3903

水彩画「彩」クラブ作品展

時　9/3（火）～ 10（火）9:00 ～ 17:00
　　３日は 12:00 ～、10 日は 15:00 まで
場　しあわせ村ふれあい交流館
問　加藤さん　☎ 090-2574-8431

第 13 回　脳と脚の健康チェック

時　9/13（金）10:00 ～ 16:00
場　星城大学３号館
内　脳や脚の機能・転びやすさをチェックする
定　100 人（先着順）
申 /問　8/19（月）～ 30（金）に星城大学へ
　　　　☎ 0120-895-463
　　　　（土・日曜日を除く 10:00 ～ 17:00）

皆さんの投稿をお待ちしています
　広報とうかいでは、毎月１日号に掲載する市民の皆さん
などからの原稿を募集しています。
申　広報課（３階）、メール、QR コード
問　広報課

時 期間・日時　　　場所・会場 対 対象者       内容       定員
￥  参加料（無料の場合は記載なし）　　　     申し込み　　　他 その他 問  問合先

場 内 定

申

▲グループ紹介 ▲まちかど掲示板
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　2024.8.1･15

催 し 物
キャラクターぬりえ
作品募集と作品展

♦作品募集
時　8/1（木）～ 23（金）
内　へいしゅうくんなどの嚶

お う め い

鳴協議会
加盟自治体キャラクターのぬり絵

他　ぬりえ原稿は嚶鳴広場または社会
教育課（６階）で配布

申　芸術劇場受付（３階）または社会
教育課へ

♦展示期間
時　9/2（月）～ 22（日）〔予定〕
場　芸術劇場嚶鳴広場
◎共通
問　社会教育課

親子で遊べる
おおたがわ

時　8/19（月）～ 20（火）14:00 ～
18:00、8/21（水）15:00 ～ 18:00

　（小雨決行）
場　太田川駅西側大屋根広場
対　0 歳～小学生
他　特別企画手持ち花火大会を 8/21
（水）19:00 ～ 19:30 に太田川駅東
側どんでん広場で開催（雨天中止）

※花火がなくなり次第終了。花火持参
は不可

問　まちづくり東海
　　☎ 0562-77-0789

◆生産物の販売
時　８月の土・日曜日（3 日・4 日・
　10 日を除く）9:00 ～ 17:00
内　ぶどうなどの生産物の販売

◆フレッシュ朝市
時　８月の土曜日 7:00 ～ 7:30
内　生産者が行う農産物の直売

◆農家直売にっこり市
時　8/25（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家などによる農産物の

直売、物販、ワークショップ

◎こども店長募集（出店者の手伝
いなどの職業体験）

定　５人（先着順）
対　小学生
申　8/1（木）9:00 ～

農業センターへ（電話可）

農業センターだより
☎ 052-601-8731

サスティナブル☆
キッズフェスタ 2024

時　8/17（土）
　　10:30 ～ 12:00
　　13:30 ～ 15:00
場　市民活動センター
対　未就学児、小学生
内　不用品を活用した遊べる工作・か

わいい雑貨作り
定　各 30 人（先着順）
申　8/1（木）～申込フォームへ
他　フードドライブ、子ども服などの

回収も同時開催〔回収は 8/11（日）
～〕

問　（特非）まち・ネット・みんなの
広場

　　☎ 052-627-4567

▲申込フォーム

秋の虫をみつけよう

時　9/16（月）9:30 ～ 11:30
場　大池公園テニスコート前駐車場
対　市内在住・在勤・在学者（小学生

以下は保護者同伴）
内　知多自然観察会会員と大池公園で

秋の虫を探し、観察する
定　40 人（先着順）
￥　100 円
申 / 問　8/8（木）から東海市施設管

理協会へ
　　　　☎ 052-603-4155

東海市エコスクール

秋の上野新川で
生き物を調べよう

時　9/8（日）9:30 ～ 11:30
場　上野新川（船島小学校集合）
対　市内在住の 4 歳～小学６年生と

保護者
内　生き物を捕まえ、自然に触れ合う

喜び、いのちや自然を守ることを学ぶ
定　30 人（抽選）
申 /問　8/13（火）までに QR コード
　　　または生活環境課へ（電話可）

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先
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　2024.8.1･152024.8.1･15　

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

乗馬体験

時　10/12（土）12:30 ～ 15:00
場　大池公園展望台広場
対　市内在住の障がいのある小中学生
（体重 50kg 未満・１人で背もたれ
なしで座れる方・車いすの方は体重
が 20kg 程度まで）
※主治医に要確認
※エサやり体験のみ可
内　乗馬体験・エサやり体験
定　30人（抽選）
申　9/7（土）までにQRコードへ
問　星城大学作業療法学専攻　竹内さ
ん・林原さん
　　☎ 052-601-6000
　　 takeuchi-k@seijoh-u.ac.jp仲を深める

リアル謎解きゲーム

時　9/15（日）13:30 ～ 16:00
場　市民活動センター大会議室、太田
川駅周辺

対　市内または市近隣に在住・在勤の結
婚を希望する25～49歳の独身男女

￥　1,500 円
申/問　8/1（木）～15（木）にQRコー

ドまたは結婚応援センターへ
（電話可）

　　　　☎ 0562-85-6181

あなたの子育て 応援します！

✿中央図書館
◆おばけの本展
　おつかいをたのまれた、こぎつねのこんた。お母さん
に「だめ」といわれていた『もりのみち』をお店に行く
途中に通ってしまった。そこには、こわいオニやおばけ
が待っていて…。
　今月は「こんたのおつかい」を始め、おばけに関する
絵本や児童書を展示します。
時　8/1（木）～ 31（土）

◆お話友の会
時　8/4（日）・11（日）・18（日）・24（土）・25（日）
14:30 ～ 15:00〔11（日）は花火大会順延の場合
中止〕

対　幼児・低学年
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆本のリサイクル日
時　8/3（土）9:00 ～
場 ２階展示コーナー

◆ひよこの会
時　8/16（金）11:00 ～ 11:20
対　未就園児
内　赤ちゃん絵本の読み聞かせなど

◆名作映画会
時　8/17（土）・31（土）14:30 ～ 15:00
対　幼児・小学生
内　8/17「のっぺらぼう」「百目のあずきとぎ」
　　8/31「ぶんぶく茶釜」「三年寝太郎」「ふるやのもり」
　　「旅人馬」

◆土器にドキドキ～大昔の暮らしを知る～
時　8/18（日）13:00 ～ 14:30
対　中学生以上
内　市の学芸員から土器や石器の紹介や実物に触れる
など、大昔の暮らしを学ぶ

定　15人（先着順）
申　8/1（木）～ 17（土）9:00 ～中央図書館へ（電話可）

◆加木屋中学校美術部作品展
時　8/20（火）～ 25（日）
場　2階展示コーナー

◆読み聞かせボランティア講座
時　9/7（土）・21（土）10:00 ～ 12:00（全 2回）
対　中学生以上の市内在住・在勤・在学者で、図書館や
小学校などでの読み聞かせボランティアに興味のあ
る方（原則、2日間参加できる方）

内　絵本の読み聞かせについて、基本から学ぶ（初めて
の方も、経験者も参加可）

定　20人（先着順）
申　8/3（土）～申込フォームまたは中央図書館へ

♦大人の映画会
時　9/8（日）10:00 ～ 13:00
対　一般の方
内　「幕末相棒伝」の上映と関連書籍の紹介
定　30人（先着順）
申　8/16（金）～中央図書館へ（電話可）

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　8/9（金）11:00 ～ 11:15
対　未就学児　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆君も名探偵！図書館でチャレンジクイズ
時　8/1（木）～ 31（土）
対　小学生以下
内　①カウンターで挑戦カードを受け取り、クイズに2

問答える
②書架の間にいるクイズを持った「ぴよこすか」を
探し、クイズにあった本と封筒を持ってカウン
ターで答え合わせをする（全部で３問）

③期間中に全部で５問正解できたら、「ぴよこすか」
　の景品がもらえる（１人１回）

中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222図書館だより行事名 対象 内容 申し込み

両親学級 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など

しあわせ村
健康推進課

ベビーサロン ０～ 6か月頃 参加者同士の交流や親子遊び、授乳相談など

ベビパパさろん ０～ 6か月頃 パパ同士の交流や親子遊び、育児相談など

あかちゃん相談 ５か月～１歳 栄養相談や育児相談、赤ちゃんの計測など

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

子育て広場 ３か月～３歳 参加者同士の交流や、親子遊びなど 子育て総合
支援センターひよこサロン ４～ 11か月 体重測定や参加者同士の交流など

▲申込フォーム思い込みからの脱出　　
誰もが自分らしく生きるために

時　9/22（日）14:00 ～ 16:00
場　芸術劇場多目的ホール
内　性の多様性とパートナーシップ・
ファミリーシップ宣誓制度について
の話

定　70人（抽選）
申　8/1（木）～ 31（土）にQRコー
ドまたは FAX（0562-34-9614）

他　オンライン参加（Zoom）可能
　　託児あり
問　地域開発みちの会・岡本さん
　　☎0562-56-1616（18:00～20:00）

親子で保育園を
体験しませんか

時　9/10（火）10:00 ～ 13:00
場　市立 18保育園
対　1歳以上のお子さんと保護者1人
内　保育園児や保育士と一緒に遊んだ
り、給食を食べたりする

定　各親子 10組（初めての方を優先、
抽選）

￥　1 組 580 円（お子さんの追加 1
人につき 290円）

申　8/19（月）～20（火）の10:00
～ 15:00 に直接参加する保育園へ
（電話可）
問　各市立保育園

元浜なぎさコンサート

時　8/25（日）10:00 ～ 12:00
場　元浜公園なぎさステージ
他　コンサートの実行委員を募集中
申 /問　東海市施設管理協会へ
　　　　☎ 052-603-4155

和太鼓演奏会

時　9/1（日）14:00 ～ 16:00
場　芸術劇場大ホール
内　市で活躍する和太鼓団体による演
奏会

問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

ひとり親家庭等就業支援講習会

① パソコン講習（中級）
時　10/19 ～ 2/15 の土曜日
　　10:00 ～ 15:40
場　ヒューマンアカデミー（名古屋市）
② 日商簿記３級講習
時　10/19 ～ 2/15 の土曜日
　　10:00 ～ 15:40
場　ヒューマンアカデミー（名古屋市）
③ 介護職員初任者研修Cコース
時　9/26 ～ 2/6 の木曜日
　　9:30～17:30（日程により異なる）
場　未来ケアカレッジ名古屋駅前校
④ 医薬品登録販売者講習
時　10/5 ～ 3/8 の土曜日
　　10:00～15:40（日程により異なる）
場　三幸医療カレッジ（名古屋市）
◎共通
対　全日程参加できる市内在住の母
子・父子家庭の母・父及び寡婦

定　①～③各 20人　④ 40人
　　①～④抽選
￥　無料（交通費・教材費は自己負担）
申 / 問　8/5（月）～ 28（水）に規

定用紙（申込先で配布）を福祉・
介護保険関係窓口へ

無料経営セミナー

時　9/26（木）13:30 ～ 15:00
場　商工センター
内　相続手続から登記、国庫への帰属
まで制度の基本的な内容を解説

定　30人（先着順）
申 / 問　9/25（水）までに商工セン

ターへ（電話可）
　　　　☎ 0562-33-7772

幼児期家庭教育講座
「ぼちぼち育自」

時　9/12（木）・26（木）、10/1（火）・
　10（木）・31（木）〔全５回〕
　10:00 ～ 11:30
場　上野公民館
対　幼児を持つ保護者、家庭教育に興
味のある方

内　暮らしを彩る手作り小物
　～折り紙のフォトフレーム～など
定　15人
￥　200円
他　託児あり
申 / 問　8/30（金）までにQR コー

ドまたは上野公民館へ
　　　　☎ 052-603-0304

心の育ちを知って
あんしん子育て

時　9/8（日）10:00 ～ 11:30
場　芸術劇場
対　就学前の子を持つ保護者
内　子どもの健やかで豊かな育ちのた
めに、心の育ちや子どもへの関わり
方を学ぶ

定　40人（先着順）
他　託児あり
申　8/1（木）～ 31（土）にQRコー
ドへ

問　子育て総合支援センター
　　☎ 0562-85-6177

育児休業中の
子育て支援講座

時　9/5（木）・8（日）・12（木）・19（木）・
26（木）・29（日）〔全６回〕
　9:45 ～ 11:45
場　しあわせ村
対　市内在住・在勤で第１子の育児休
業取得中の方

内　仕事復帰に向けて、子育てと仕事
を両立するためのコツなどを学ぶ

定　20組程度（先着順）
他　託児あり
申 / 問　8/1（木）～QRコードまた

は9:00～ 17:00に（特非）ス
マイリードリーム・花田さんへ

　　　　☎ 090-2775-7427

文化体験講座
初めての油絵

時　9/6・13・27、10/4・11の金曜
日（全５回）13:30～15:00

場　芸術劇場美術室
内　心に残る思い出の風景や、人、物、
ペットなど自分で描きたい画材を描
く。油彩画の画材と用具の扱い方を
含め、初歩から中級まで創作の指導
を行う

定　10人（先着順）
￥　1,000 円〔教材費 2,500 円※絵
の具セットのある方は無料（当日
持参・中古品で可）〕

申 / 問　8/16（金）までに東海市文
化協会へ

　　　　☎ 0562-33-8530
※ 9:00～ 16:00（土曜日は12:00ま
で・日・月・木曜日及び祝日を除く）

文化体験講座
初めての三味線

時　8/29、9/5・12・19・26の木曜
日（全５回）10:00～11:30

場　芸術劇場中練習室 1など
内　日本古来の三味線を使って、最後
に全員で簡単な曲を合奏できるレベ
ルを目指す

定　10人（先着順）
￥　1,000 円
他　三味線はレンタルあり
申 / 問　8/16（金）までに東海市文

化協会へ
　　　　☎ 0562-33-8530
※ 9:00～ 16:00（土曜日は12:00ま
で・日・月・木曜日及び祝日を除く）

細井平洲・童門冬二記念　
嚶鳴講座（第 2回）

時　9/21（土）14:00 ～ 16:00
場　芸術劇場多目的ホール
内　人間として、宝塚劇団員として、
下田歌子から学んだこと

定　100人
他　第 3 回を 10 月、第 4 回を 2 月
に開催予定

申 / 問　QRコードまたは社会教育課
へ（電話可）

しあわせ村指定管理者
☎ 052-689-1288

♦こどもパン教室
時　① 8/4（日）13:30 ～ 15:30
　　② 8/29（木）9:30 ～ 11:30
　　③ 9/1（日）13:30 ～ 15:30
対　小中学生
内　①チーズフランクロール・ミルク

パン
　　②ハンバーガー
③チョコたっぷりミニ食パン・
チーズロール

定　①③ 15人　② 12人
　　①～③先着順
￥　各 1,750 円
申 / 問　8/1（木）9:00～しあわせ村

指定管理者へ

♦未就学児対象親子パン教室
時　8/8（木）10:00 ～ 12:00
対　未就学児と保護者
内　チーズフランクロール・ミルクパン
定　10組 20人（先着順）
￥　1,750 円
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

♦お座敷狂言鑑賞会
時　8/10（土）14:00 ～
場　茶室嚶

おうめい

鳴庵
対　小学生以上
内　座敷狂言「竹

ちくぶしままいり
生島参」を鑑賞

定　20人（先着順）
￥　3,000 円（呈茶付き）
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

 講座 スポーツ

県市町村対抗駅伝競走大会
市代表選手選考会

時　9/22（日）9:00 ～
場　物産フードサイエンス 1969 知
多スタジアム（知多市）

対　小学４年生以上の市内在住・在勤者
内　①小学 4～ 6年生…1,000 ｍ
　　②中学生以上…2,000 ｍ
申　9/11（水）までにQRコードへ
問　スポーツ課

知多北地区
ミニテニス大会

時　9/8（日）9:30 ～
場　メディアス体育館ちた（知多市）
対　中学生以上の東海市・大府市・知
多市・東浦町の在住・在勤・在学者
で構成されたペア（ペアは女子同士・
男女混合で構成）

内　①一般の部
　　②フレンドリーの部（初心者対象）
￥　1,000 円 / ペア
申 / 問　8/23（金）までにスポーツ

課へ

創業支援セミナー

時　9/26（木）19:00 ～ 21:00
場　芸術劇場中練習室１
対　東海市、知多市内で創業を予定し
ている方、興味のある学生、社会人
の方、創業して間もない事業者の方
など

内　テーマ「売れる商品の秘密は潜在
ニーズにあった！～新しい創業につ
いて～」

定　50人（先着順）
申　8/1（木）8:30 ～QRコードへ
問　東海市役所商工労政課
　　知多市役所商工振興課
　　☎ 0562-36-2662
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

市民体育館　　　　　　　　　
☎ 0562-32-2311

♦ pon!pon! トランポリン
時　8/19 ～ 26の月曜日
　　14:00 ～ 15:00
対　16歳以上
定　各 20人（先着順）
￥　各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦スタイルアップボクシング
時　8/20 ～ 27の火曜日
　　19:30 ～ 20:30
対　16歳以上
定　各 25人（先着順）
￥　各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦心と体のためのヨガ
時　8/7～28の水曜日（14日を除く）
　　10:45 ～ 11:45
対　16歳以上
定　各 40人（先着順）
￥　各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦かんたんストレッチポール
時　8/1 ～ 29の木曜日（15日除く）
　　10:30 ～ 11:30
対　16歳以上
定　各 10 人（正規品のストレッチ
ポール持参者は別途参加可）

￥　各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦第 3期　トランポリン教室
時　9/9 ～ 11/11 の月曜日（全 6回）
　　①Ａクラス…16:10 ～ 17:10
　　②Ｂクラス…17:20 ～ 18:20
　　③Ｃクラス…18:30 ～ 19:30
対　①年長児～小学 2年生　②小学
生（初心者から）　③小学３年～中
学生（小学生はリピーターのみ）

市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QRコード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ

定　① 22人　②③各 24人
　　①～③先着順
￥　各 7,260 円
申 / 問　8/6（火）～ 9/3（火）に市

民体育館へ

♦第4期　眠りを深めるまったりヨガ
時　9/30 ～ 11/4 の月曜日（全 5回）
　　19:00 ～ 20:00
対　16歳以上
定　20人（先着順）
￥　4,950 円
申 / 問　8/6（火）～ 9/23（月）に

市民体育館へ

保健

スポーツクラブ東海　　　　　
☎ 0562-39-4050

✿競技スポーツ
♦市民卓球大会（一般２～３人団体戦）
時　9/21（土）9:00 開場
場　市民体育館
対　小学 5年生以上の本クラブ卓球
部登録者（当日登録可）

内　1部・2部・3部
定　100チーム（先着順）
￥　1,500 円 / チーム
申　8/2（金）～ 20（火）

♦市民ミックスバドミントン大会
時　9/1（日）9:00 開場
場　市民体育館
対　中学生以上の市内在住・在勤・在
学者

内　◎一般…1部・2部・3部
　　◎年齢別（ペア合計）…100歳
　　　以上・120歳以上
￥　3,000 円 / チーム
申　8/17（土）まで

♦一般男子・女子９人制
　バレーボール大会
時　9/22（日）9:00 開場
場　市民体育館
対　中学校卒業以上の市内在住・在勤・
在学者で構成されたチーム及び近隣
市町のチーム

￥　3,000 円 / チーム
申　9/13（金）まで

✿スポーツ振興
♦レディースのびのびストレッチ
　～代謝UPで、キレイに変身！
時　9/3 ～ 10/15 の火曜日（全 7回）
　　19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
定　15人（抽選）
￥　5,600 円

申　8/2（金）～ 15（木）

♦親子ふれあいスクール
　～はじめてのおともだちづくり
時　9/5 ～ 10/3 の木曜日（全 5回）
　　10:00 ～ 11:00
場　市民体育館
対　市内在住の未就園児と保護者（兄
弟姉妹の同伴可）

定　20家族（抽選）
￥　3,500 円 / 家族
申　8/2（金）～ 15（木）

♦幼児スポーツスクール
　～運動の基礎づくり
時　9/5 ～ 12/5 の木曜日（全 12回）
　　15:50 ～ 16:50
場　市民体育館
対　市内在住・在園の年中・年長児
定　30人（抽選）
￥　8,400 円
申　8/2（金）～ 15（木）

♦レディースソフトエアロ
　～めざせ、美ボディ！ Let's エアロ
時　9/5 ～ 10/17 の木曜日（全 7回）
　　19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
定　16人（抽選）
￥　5,600 円
申　8/2（金）～ 15（木）

♦バランスボールスクール
　～体幹エクササイズで、歪みを解消！
時　9/6 ～ 10/11 の金曜日（全 5回）
　　10:30 ～ 11:30
場　勤労センター
対　市内在住・在勤・在学者（お子さ
ん連れも可）

定　15人（抽選）
￥　4,000 円
申　8/2（金）～ 15（木）

▲競技スポーツ ▲スポーツ振興

9 月のがん集団検診

種類　①胃がん　②子宮頸
けい

がん
時　9/8（日）9:00 ～ 12:00
場　勤労センター
対　事業所などで検診受診機会のない
① 40歳以上、② 20歳以上の市内
在住者

定　各 50人（先着順）
￥　① 900円　② 700円
他　託児あり
申 / 問　検診日の 14日前までに次の

いずれかの方法でしあわせ村
健康推進課へ

　　　①申込フォーム
　　　②窓口

③はがき（住所、氏名、生年月
日、電話番号、検診種類、希
望日、希望場所を記入）

◀申込フォーム

♦バドミントンスクール
　～初歩からのバドミントン
時　9/7 ～ 10/26 の土曜日（全 6回）
　　18:30 ～ 20:00
場　市民体育館
対　小学校 4年生以上の市内在住・
在勤・在学者

定　30人（抽選）
￥　4,200 円
申　8/2（金）～ 15（木）

8 月の
ケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
① 認知症総合相談センター
時　火～土曜日　10:30 ～ 15:00
　　〔8/13（火）～ 15（木）を除く〕
対　認知症の人や家族、地域の方
内　介護経験者や専門職による対面で
の認知症介護相談やカフェ、交流会、
講座など

② 認知症予防イベント
時　毎週（金）百歳体操～貯金じゃな
　　　　　　　いよ貯筋だよ
　　8/8（木）母の介護サービスのは
　　　　　　　なし
　　8/20（火）看護師と話そう
　　　　　　　 ～健康相談
　　8/27（火）ニコニコおはなしボ
　　　　　　　 ラによる読み聞かせ
　　いずれも 13:30 ～ 14:30
◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家
時　8/14（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店２階
￥　100円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

スタジオプログラム
コリオエアロ

時　水曜日（変更あり）
　　9:30 ～ 10:30
場　勤労センター
対　16歳以上
内　エアロビクスの動きに慣れてき
た方のステップUPクラスでリズム
チェンジやターンなどを楽しむ

定　25人（先着順）
￥　500 円（体育館券売機でチケッ
トの購入が必要）

問　勤労センター
　　☎ 0562-33-3377

市公式 SNS

▲ LINE ▲ X
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

▲ LINE▲HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？

その他

知多北部広域連合
介護保険事業計画推進委員会

時　8/14（水）14:00 ～
場　しあわせ村保健福祉センター
定　３人（先着順）
申 /問　8/6（火）～13（火）17:00

まで（土・日曜日、祝日を除く）
に知多北部広域連合事業課へ

　　　　☎ 052-689-2263

ママ・ジョブ・
あいち出張相談

時　9/11（水）・24（火）① 9:30 ～
　　② 10:30 ～　③ 11:30 ～
場　芸術劇場小練習室
対　市内または近隣市町で再就職を考
えている女性

内　出産、育児などで離職し、再就職
を考えている女性や、現職に不安や
悩みを抱えている女性のための個別
相談

定　各枠 1人（1人 50分程度）
申　8/1（木）9:30 ～QRコードへ
他　託児あり
問　あいち子育て女性再就職サポート
センター（ママ・ジョブ・あいち）

　　☎ 052-485-6996

知多北部広域連合議会の傍聴

時　8/26（月）14:00 ～
場　しあわせ村保健福祉センター
定　10人（先着順）
　　当日受付で傍聴券を交付
問　知多北部広域連合総務課
　　☎ 052-689-1651

全国一斉情報伝達訓練

時　8/28（水）11:00
内　コミュニティ FM（防災ラジオを
自動起動）や防災スピーカーなどで
試験放送を実施（災害の発生状況、
気象状況により、訓練を中止する場
合あり）

問　防災危機管理課

市教育委員会
第 8回定例会

時　8/21（水）13:30 ～
場　市役所 603会議室（６階）
問　学校教育課

ありがとうございます

♦蟹江　修さんから平洲記念館・郷土
資料館へ「ひな人形 ( 江戸時代 )」、
「細井平洲書籍」３点
♦近藤嘉浩さんから郷土資料館へ「聚
楽園大仏竣工時写真パネル」１点

♦永島田修さんから郷土資料館へ「大
峰信仰関連資料」9点

♦牧野　桂さんから郷土資料館へ「謡
教本」６点

♦㈱人形のかに江から渡内小学校へ大
型液晶テレビ１台

神経難病患者・
家族のつどい

時　9/10（火）14:00 ～ 16:00
場　知多市保健センター
対　球脊髄性筋萎縮症、筋萎縮性側索
硬化症、脊髄性筋萎縮症、進行性核
上性麻痺、パーキンソン病、ハンチ
ントン病、多系統萎縮症、脊髄小脳
変性症の患者さんと家族

内　介護保険制度・障害福祉制度に
ついての講話と質疑応答（60分）、
交流会

申 / 問　8/27（火）までに知多保健
所健康支援課地域保健・感染
症対策グループへ

　　　　☎ 0562-32-6214

家族懇談会

時　9/9（月）13:30 ～ 15:00
場　知多保健所
対　こころの病気を抱える方の家族
内　講演「誰もが人生の主人公～家族
のリカバリーと親亡きあとについて
～」

定　30人
申 / 問　9/6（金）までに電話で知多

保健所健康支援課こころの健
康推進グループへ

　　　　☎ 0562-32-1637

認知症フォーラム

時　9/8（日）13:30 ～ 16:00
場　芸術劇場多目的ホール
対　認知症の人や家族、地域の方
内　映画上映「オレンジ・ランプ」
定　150人（先着順）
申　8/1（木）～16（金）に次のいず
れかの方法で（特非）HEART　TO　
HEARTへ

　①QRコード
②はがき（〒 477-0034 養父町北
堀畑 58-1）

③ FAX　0562-33-7102
④メール
　rara2@ma.medias.ne.jp
（郵便番号、住所、氏名、年齢、電
話番号、介護経験の有無を記入）

問　（特非）HEART　TO　HEART
　　☎ 0562-36-2353

日にち
会場

午前の部
9:30 ～ 12:00

午後の部
13:30～16:00

9/25（水） 加家公民館西側旧加家集荷場
26（木） 勤労センター
27（金） 勤労センター
30（月） 富木島中学校
10/1（火） 加木屋デイサービスセンター
2（水） 加木屋デイサービスセンター
3（木） 加木屋デイサービスセンター
4（金） 平洲中学校
7（月） 中ノ池公園管理事務所
8（火） 緑陽小学校
9（水） しあわせ村保健福祉センター

11/3（日） しあわせ村保健福祉センター
5（火） 加木屋市民館
6（水） 横須賀中学校
7（木） 東海市役所

日にち
会場

午前の部
9:30 ～ 12:00

午後の部
13:30～16:00

9/2（月） 三ツ池市民館
3（火） 富木島公民館
4（水） 上野公民館
5（木） 下名和公民館
6（金） 大堀集会所
9（月） 明倫小学校
10（火） 船島小学校
11（水） しあわせ村保健福祉センター
12（木） 富木島小学校
13（金） 渡内小学校
17（火） 東海市役所
18（水） 東海市役所
19（木） 上名和公民館
20（金）千鳥健康交流の家 ─
24（火） 加木屋市民館

時 /場　表のとおり
対　受診機会のない 19歳以上の市内
在住者（3～ 5年度に受診した方・
65歳以上の方にはがきを送付済み）

内　検診バスで結核検診を実施（35
歳以上の方は、肺がん検診もあわせ
て実施）

他　当日は、はがきの内側にある受診
票を切り取ってお持ちください。
　　受診機会のない方ではがきが届か
なかった方、紛失された方は、都合
のよい日に直接会場へお越しくださ
い。検診結果は、４週間以内に半田
市医師会健康管理センターからお知
らせします

問　しあわせ村健康推進課

結核・肺がん検診（胸部レントゲン撮影）
回想ゲームを使った
認知症予防セミナー

時　9/15（日）13:30 ～ 15:30
場　勤労センター
対　市内または市近隣在住者
内　回想ゲームで脳を活性化させる
定　10人（先着順）
￥　500円
申 /問　勤労センターへ（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377

献血会
～ 400ml献血～

時　9/1（日）9:30 ～ 11:30
場　平洲中学校
対　17 ～ 64 歳の男性、18 ～ 64 歳
の女性（男女ともに体重 50㎏以上
の健康な方）

他　60 ～ 64 歳の間で献血された方
は、69歳まで献血可能

問　しあわせ村健康推進課

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

in
fo
rm
at
io
n

2726
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　2024.8.1･152024.8.1･15　

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

東海市　8/1 ～ 14
 8：30～　14：30～　20：30～
 第 55回　東海まつり花火大会を楽 
 しみましょう
 ～市制 55周年記念～

大府市　8/1 ～ 14
 8：45～　14：45～　20：45～
 こどもの遊び場　児童センターへ行ってみよう
 （再放送）
知多市　8/1 ～ 14
 9：00～　15：00～　21：00～
あいあいバス新展開！　新ロータリー始動＆バ
 スロケーションシステムでお出かけ（再放送）
東浦町　8/1 ～ 14
 9：15～　15：15～　21：15～
 あったかいいまちひがしうら

8/15 ～ 31
 8：30～　14：30～　20：30～
 水難事故から市民を守る
 ～知多地域合同潜水訓練～

8/15 ～ 31
 8：45～　14：45～　20：45～
 「こどもたちの未来を支える「おおぶこども輝く
 未来応援八策」」
8/15 ～ 31
 9：00～　15：00～　21：00～
 大潜入！西知多クリーンセンター

8/15 ～ 31
 9：15～　15：15～　21：15～
 あったかいいまちひがしうら

　ハロー！とうかいは、市HPからもご覧になれます。
　また、DVDは広報課でお貸ししています。
　最新の２回分は、中央図書館でもお貸ししています。

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

納期限　9/2（月）

問　内容…①②国保課（１階）
　　　　　③税務課（１階）
　　納付…①③収納課（１階）
　　　　　②国保課（１階）

① 国民健康保険税第 2期
② 後期高齢者医療保険料第 2期
③ 市民税・県民税・森林環境税
　 第２期

▲①③納付方法 ▲②納付方法

募集します 市民大学「平成嚶鳴館」
の学生

場　上野公民館ほか市内公共施設
対　16歳以上（市内外問わず）
￥　10回コース…7,000円、5回コー
ス…3,500 円（材料費・会場費が
別途必要な場合あり）

申　8/1（木）～ 15（木・必着）に
はがきまたはメールで平成嚶

おうめい

鳴館へ
他　詳しくは、今号と同時配布の「市
民大学平成嚶鳴館学生募集要項」ま
たはQRコードへ

問　市民大学「平成嚶鳴館」
　　☎ 052-689-7375
　　 oumeikan@ma.medias.ne.jp

全国中学生人権作文コンテスト
県大会の作品

　人権尊重の理念を理解し、豊かな人
権感覚を身に付けてもらうため、実施
しています。
対　中学生
応募規定　400 字詰原稿用紙５枚以
　　　　内（学校名、学年、氏名、題名
　　　　は必ず１ページ目の右欄外に
　　　　記入）
申　9/4（水）までに直接、社会福祉
課（１階）へ

他　テーマ…いじめ、戦争や平和など
問　社会福祉課

市防災標語コンクール
2024

対　小学生以上の市内在住・在勤・在
学者

内　防災をテーマとした五・七・五形
式の標語

申　10/20（日）までに申込フォー
ムまたは郵送など

問　防災危機管理課、メディアスエフ
エム

子どものオーケストラ
団員

パート　ヴァイオリン・ヴィオラ（若
干名）、コントラバス・テュー
バ（各１人）、オーボエ・ホルン・
トランペット・打楽器（基礎ク
ラス）〔各２人〕、クラリネット・
ファゴット（各３人）、トロン
ボーン（５人）

時　日曜日（月３～４回）の 18:00
～ 21:00 の間の原則１時間 30 分
（変更の場合あり）
場　芸術劇場
対　小学１年～高校１年生（楽器によ
り対象、条件が異なる）

￥　3,000 円（月額・教材費などは
別途必要）

試験　あり
他　応募条件などはQRコードへ
申 / 問　8/25（日・必着）までに規

定用紙を持参・郵送（〒 477-
0031　大田町下浜田 1016）
または FAX（0562-38-7028）
で芸術劇場文化芸術課へ

　　　　☎ 0562-38-7030

西知多医療厚生組合
正規職員（事務職）

場　西知多医療厚生組合衛生センター
対　大学の理学、薬学、工学、農学系
の学科を卒業または７年３月 31日
までに卒業見込みの方

定　1人
試験　あり〔8/24（土）〕
申 / 問　8/14（水・必着）までに規

定用紙を本人が持参または郵
送で西知多医療厚生組合総務
課へ

　　　　☎ 0562-32-1597

♦栄養士
時　９月１日～７年３月 31日
　　（変更の場合あり）
　　月～金曜日 8:30 ～ 17:00
場　幼児保育課（６階）
対　管理栄養士資格・普通自動車免許
を有する方

内　保育園給食関連業務（簡単なパソ
コン操作ができる方）

定　１人
￥　1,470 円（時給）
他　あり〔面接・8/21（水）14:00 ～〕
申 /問　8/15（木）までに規定用紙（市

HPに掲載）を幼児保育課へ

知多都市計画用途地域の
変更案等

時　8/26（月）～9/9（月）の開庁日
場　都市計画課（4階）、市HP
内　①知多都市計画用途地域の変更案
　　②知多都市計画準防火地域の変更案
③知多都市計画名和駅西地区計画
の変更案

他　意見のある方は、9/9（月）まで
に都市計画課へ意見書を提出

問　都市計画課

知多都市計画用途地域の
変更等

　7/4 付けで、以下の都市計画が変
更及び決定となりました。
・知多都市計画用途地域（変更）
・知多都市計画加木屋中部地区計画
  （決定）
場 /問　都市計画課（４階）

職種 勤務場所 勤務時間 報酬（時給）

週休対応
保育士

市内
公立保育園

・月～金曜日
　9:00 ～ 16:30 　　　　　　　1,310 円

休憩対応
保育士

・月～金曜日
　8:30 ～ 16:00 の
　うち数時間

　　　　　　　1,310 円

早朝保育士・
補助員

・月～土曜日
　7:30 ～ 8:30

保育士資格有…1,640 円
　　　資格無…1,550 円

延長保育士・
補助員

・月～金曜日
　16:00 ～ 19:00
・土曜日
　12:00 ～ 19:00

保育士資格有…1,310 円
　（18:00 以降 1,640 円）
　　　資格無…1,240 円
　（18:00 以降 1,550 円）

♦保育園勤務
勤務内容などは、下の表のとおり
試験　あり（面接）
他　募集する職種以外もあり
申 /問　随時、幼児保育課（６階）へ

年金相談について

縦覧します

申込フォーム▶

フリーマーケットの出店者

時　9/22（日）9:00 ～ 14:00
対　市内または市近隣に在住・在勤の
個人、グループ

定　多目的ホール内…11店（雨天決
行）、屋外…12店（雨天中止）〔先
着順〕

￥　1ブース 500円
申 / 問　多目的ホール内出店希望者

は勤労センター（☎0562-33-
3377）、屋外出店希望者は市民
体育館（☎0562-32-2311）へ
（電話可）

短時間勤務会計年度
任用職員

※8/10（土）20:30 ～の回は、東海まつり花火
大会の生中継のため休止（順延の場合あり）
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◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600



１（木）
食品衛生月間（～ 31日）
夏の安全なまちづくり県民運動（～ 10日）

２（金）

３（土）

４（日）

５（月）市民体育館休館日

６（火）第７回東海市ものづくり道場

７（水）

８（木）

9（金）

10（土）第55回東海まつり花火大会〔順延の場合は 8/11（日）〕

11（日）山の日

12（月）振替休日

13（火）

14（水）

15（木）

16（金）

17（土）

18（日）

19（月）

20（火）

21（水）こどもの人権相談強化週間（～ 27日）

22（木）

23（金）

24（土）★夏まつり（加木屋コミュニティ）

25（日）

26（月）

27（火）

28（水）

29（木）

30（金）

31（土）

※すべて先着順です。
相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による無料相談 ①8/16（金）② 9/6（金）
13:30 ～ 16:30

市役所市民相談室
（１階）

① 8/6（火）　～ 定員 14人
② 8/27（火）～ 定員 ７人
市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕

よろず相談 8/9（金）・23（金）
13:00 ～ 16:00（受付：15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階）

行政書士による無料相談 8/7（水）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、総務法制課で受付後、会場へ
市役所総務法制課（１階）

年金相談
8/27（火）
9:45 ～ 10:30、10:30 ～ 11:15、
11:15 ～ 12:00、13:00 ～ 13:45、
13:45 ～ 14:30、14:30 ～ 15:15

市役所 501会議室
（5階）

8/5（月）～ 22（木）
市役所国保課（１階）

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
（受付：15:00 まで）

市役所消費生活セン
ター（１階）

当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター

創業相談 8/22（木）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談 8/1（木）① 13:00 ～ 13:50　
②14:00～14:50　③15:00～15:50

市役所商工労政課
（５階）

前日 10:00 まで（完全予約制）
市役所商工労政課（5階）

職業相談
月～金曜日
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
（求人探索機：9:30 ～ 17:00）

市役所職業相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所商工労政課（５階）

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
（受付：14:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所商工労政課（５階）

住宅リフォーム相談会 8/17（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 8/28（水）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

女性のための悩みごと相談
（夫婦間や子育て・ＤＶなど）

① 8/13（火）② 8/27（火）
10:00 ～ 16:10

市役所市民相談室
（１階）

① 8/6（火）～　② 8/20（火）～
fコール　☎052-604-9191

教育相談
（就学、いじめ・不登校など )

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階） 学校教育課

家庭児童相談
（児童の養育・虐待・家庭など）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市役所こども課
（６階）

家庭児童相談室
直通　☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 17:00

子育て総合支援
センター

相談専用電話
☎ 0562-85-6668

妊産婦・子育て相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

しあわせ村
保健福祉センター

こども家庭センター　妊産婦・子育て
総合相談窓口　　☎ 052-689-1646

若者のための悩みごと相談
（学習・就労・居場所など）

火～土曜日
（祝日・横須賀図書館休館日を除く）
9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ（まな
ぶん横須賀２階）

☎ 0562-33-7321
　 hot-puraza@ma.medias.ne.jp

成年後見制度や
権利擁護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

（特非）知多地域権
利擁護支援センター

☎ 0562-39-3770
℻   0562-39-3774

障がいのある方や
その家族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障がい者相談
支援センター

荒尾事業所（身体・知的・難病・児童）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

保健なんでも相談 8/19（月）
13:00 ～ 16:00

しあわせ村
保健福祉センター

8/16（金）まで　定員 15人
しあわせ村健康推進課

認知症電話相談
月～金曜日
〔8/12（月）～ 15（木）を除く〕
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用　☎ 0562-31-1911

ケアラーズカフェ日向家（面談）
火～土曜日
〔8/13（火）～ 15（木）を除く〕
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日
向家（まなぶん横須
賀２階）

予約優先
認知症の人と家族の会
☎ 0562-33-7048

各種相談のご案内 8月 My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

★コミュニティ事業

詳しくは、QRコードへ。

2024.8.1･15　 　2024.8.1･15

救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス（休日・夜間のみ）
　☎ 050-5865-1571

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所はQRコードへ。

夏の安全なまちづくり県民運動 （8/1 ～ 10）

　夏は帰省やレジャーなどで、家や店舗を留守にする
機会が増えます。侵入盗の６割は、窓ガラスを割った
りドアを壊したりして侵入しているため、補助錠によ
る二重ロックや、ガラス防犯フィルム、警報機、センサー
ライト、防犯カメラの設置など、複数の防犯対策が大
切です。
　市では、各家庭における防犯用具の購入・
設置費用の一部補助を実施しています。
問　交通防犯課

食品衛生月間 （31 日まで）

　高温多湿な夏季は、細菌が増殖しやすく、食中毒の危
険性が高まります。一般家庭でも食中毒を予防しましょ
う。
問　食品衛生協会知多支部（知多保健所内）
　　☎0562-32-6667

こどもの人権相談強化週間 （8/21 ～ 27）

　いじめ、虐待のほか、学校生活、家庭の問題など、
こどもの人権に関わる悩みごと、心配ごとなどの相談
に応じます。
◎窓口　こどもの人権 110番
　　　　☎ 0120-007-110
◎ LINE　法務局 LINE じんけん相談
問　名古屋法務局人権擁護部
　　☎ 052-952-8111（内線 1471）

夏の少年非行 ・ 被害防止

　夏休み期間中は、子どもたちの気持ちがゆるみがち
になり、非行や事件の被害に遭うことなどが心配され
ます。SNSを通じて児童買春や児童ポルノなどの性被
害にあった、犯罪やトラブルに巻き込まれたなどが発
生しています。
■子どもたちをネットトラブルから守りましょう
《保護者の皆さんへ》
・有害情報へのアクセスを制限する「フィルタリング」
を活用
・スマホなどの使い方を確認し、利用の目的、時間な
ど親子で家庭のルールを作る
・コンテンツや利用時間を管理する「ペアレントコン
トロール機能」を積極的に活用

▲ LINE

in
fo
rm
at
io
n

3130
◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

▲補助について問

問

問



　このコーナーでは、管理栄養士が考えた健康レシピや、とまと記念館での提供メニュー、給食での人気
レシピなどを紹介します。
　健康レシピは、クックパッドにも掲載しています。毎日の献立や家庭での食育などにお役立てください。

おいしく食べて健康においしく食べて健康に

　健康レシピ　健康レシピ
　

ＨｅａｌｔｈｙＨｅａｌｔｈｙ
ｒｅｃｉｐｅｒｅｃｉｐｅ

　

材料（２人分）
★強力粉　　　　　　　  75g
★塩　　　　　　　　　   ひとつまみ
★ドライイースト　　　  小さじ 1/2
★砂糖　　　　　　　　  大さじ 1/2 強
ぬるま湯（30℃）　　　      40㏄
オリーブ油　　　　　　  小さじ 1強
玉ねぎ　　　　　　　　　           中 1/8 個
ウインナー　　　　　　  2 本
コーン　　　　　　　　　大さじ 1
ピーマン　　　　　　　  1/2 個
とろけるスライスチーズ  2 枚
ケチャップ　　　　　　  大さじ 2

作り方
１　ボウルに★を入れ、ぬるま湯を少し
ずつゆっくり加え、2分くらいこねる。
その後、丸めて 15～ 30分ほどおく。

２　玉ねぎ、ピーマンは薄切り、ウイン
ナーも斜めに薄切りにする。

３　クッキングシートを敷いて、1の生
地を綿棒で伸ばす。

４　伸ばした生地にフォークでさして、
穴をあけておく。

５　オーブンを予熱する（200℃）。生
地にオリーブ油、ケチャップの順に塗
る。切った野菜とウインナー、コーン
をトッピングする。

6　チーズをちぎり、トッピングの上に
散らす。200℃のオーブンで 10分程
度焼く。

＃トッピングの具はお好みで変えてもOK
＃お子さんと楽しく作れるメニュー

クックパッドクックパッド

家庭でできる簡単ピザ
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