
　2024.10.1

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

催し物
秋開催！
TSUTE マルシェ vol.2

時　10/13（日）10:00 ～ 15:00
場　太田川駅東側どんでん広場
内　「伝わる手」をコンセプトに人と
人の想いが伝手をツタう（辿

たど
る）マ

ルシェイベント
問　インスタグラムのDM
　　(@tsute_marche)

保育園開放
親子一緒に遊びましょう

時　10/15（火）10:00 ～ 11:00
場　市立 18保育園
内　保育内容の見学、参加児ができる
内容の活動（遊び）に親子で参加

問　各市立保育園へ

芸能二部　民謡おどりの集い

時　10/14（月）13:00 ～ 16:00
　　（12:30 開場）
場　芸術劇場多目的ホール
内　民踊（おどり）と民謡（唄・三味
線）加盟 14団体の発表

問　東海市文化協会
　　☎0562-33-8530

第 35回チャリティーコンサート

時　10/19（土）13:30 開演　　
　　（13:00 開場）
場　芸術劇場大ホール
出演　日本製鉄名古屋吹奏楽団、日本
　　製鉄名古屋合唱団
他　お子さんにはお菓子のプレゼント
あり。会場での募金は、全額をさつ
き福祉会へ寄付

問　東海市文化協会
　　☎0562-33-8530

東海市エコスクール
公園のキノコを観察しよう

時　10/20（日）9:30 ～ 11:30
場　大池公園管理事務所多目的室集合
対　市内在住・在勤・在学者（小学生
以下は保護者同伴）

内　大池公園のキノコを観察
定　40人（先着順）
￥ 100 円
申 / 問　10/3（木）～東海市施設管

理協会へ
　　　　☎ 052-603-4155

第 3回和気あいAI

時　10/19（土）10:00 ～ 16:00
場　太田川駅西側大屋根広場
内　AI で生成したイラストの展示、
グッズの販売、有志によるゲーム音
楽の演奏

問　和気あいAI 運営委員会
kotoba.no.aya.2022@gmail.com

あなたの子育て 応援します！

 その他 問 問合先

行事名 対象 内容 申し込み

両親学級 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など

しあわせ村
健康推進課

ベビーサロン ０～ 6か月頃 参加者同士の交流や親子遊び、授乳相談など

ベビパパさろん ０～ 6か月頃 パパ同士の交流や親子遊び、育児相談など

あかちゃん相談 ５か月～１歳 栄養相談や育児相談、赤ちゃんの計測など

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

子育て広場 ３か月～３歳 参加者同士の交流や、親子遊びなど
子育て
支援センター

ひよこサロン 4 ～ 11か月 体重測定や参加者同士の交流など

児童館
つどいの広場 乳幼児親子 参加者同士の交流や、親子遊びなど

✿中央図書館
◆しょくぶつの本展
　さっちゃんが作ったどんぐりのお馬さんはてんとう
むしを乗せて、不思議な「おちばいちば」に行きました。
にぎやかないちばでおもしろいものをいっぱい見つけ
て楽しんでいると、大きなキツネがあらわれて…
　今月は「おちばいちば」を始め、しょくぶつに関する
絵本や児童書を展示します。
時　10/8（火）～ 31（木）

◆本のリサイクル日
時　10/12（土）9:00 ～
場 ２階展示コーナー

◆お話友の会
時　10/12（土）・13（日）
対　幼児・低学年
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　10/11（金）11:00 ～ 11:15
場　1階児童コーナー
対　未就学児　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆ハロウィンナイト！魔女の工作会
　魔女の帽子とほうきを作成します。ハロウィン関連
の本の紹介や作った帽子とほうきを使い、参加型絵本
の読み聞かせでハロウィンの気分を盛り上げます。
時　10/27（日）18:00 ～ 19:00
場　４階大会議室
対　小学生以下（保護者同伴）
定　15人
申　10/12（土）9:00 ～横須賀図書館へ（電話可）

加木屋緑地
「ふるさと再生プロジェクト」

時　10/19（土）9:30 ～ 12:00
場　加木屋緑地（成長の森ゾーン）
対　市内在住・在勤・在学者（小学生
以下は保護者同伴）

内　自然観察の先生と一緒にアサギマ
ダラを見つけて観察、菜の花の植栽

定　50人程度（先着順）
申 / 問　10/1（火）～申込フォーム

または花と緑の推進課へ

◀申込フォーム
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◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600

中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222図書館だより
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親子で保育園を
体験しませんか

時　11/14（木）10:00 ～ 13:00
場　市立 18保育園
対　1歳以上のお子さんと保護者1人
内　保育園児や保育士と一緒に遊んだ
り、給食を食べたりする

定　各園親子 10組（抽選・初めての
方優先）

￥ 600円 /組（お子さんの追加1人
　につき 300円）
申　10/28（月）～29（火）の10:00
～ 15:00 に直接参加する保育園へ
（電話可）

問　各市立保育園

保育園お仕事見学会

時　① 11/7（木）　② 11/8（金）
　　10:00 ～ 12:00
　　（見学時間は応相談）
場　①名和保育園　②大田保育園
対　保育園の仕事に興味のある方
内  保育園の雰囲気や子どもの活動を
見学

申　実施日の 2日前までに見学を希
望する保育園へ

　　名和保育園☎ 052-603-0707
　　大田保育園☎ 0562-33-0462
問　幼児保育課

しあわせ村
四季の星座　親子鑑賞会

時　11/9（土）18:30 ～ 20:00
　　〔予備日 11/10（日）〕
場　保健福祉センター３階視聴覚室集合
内　ロータリー付近で冬の星座を鑑賞
定　30人（先着順）
￥ 300 円（未就学児無料）
申 / 問　10/2（水）9:00 ～しあわせ

村指定管理者へ
　　　　☎ 052-689-1288

姉妹都市フェア

時　10/24（木）～ 11/5（火）
場　観光物産プラザ
内　姉妹都市の 「米沢市」・「釜石市」・
「沖縄市」の特産品を販売
問　東海市観光物産プラザ
　　☎ 0562-77-2233　

観光物産プラザワークショップ
クロスヘアバンド

時　10/28（月）① 10:00 ～ 11:30
　　② 13:00 ～ 14:30　
場　観光物産プラザ
内　ミシンと手縫いで自分サイズのヘ
アバンドを作製

定　各回６人
￥ 1,000 円
申 / 問　10/1（火）10:00 ～東海市

観光物産プラザへ
　　　　☎ 0562-77-2233 東海婚活応援交流会

時　11/17（日）14:30 ～ 17:00
場　市民活動センター大会議室
対　県内に在住・在勤の結婚を希望す
る20～39歳の独身男女

定　男女各 20人　
　　（抽選・初めての方優先）
￥　男性 2,500 円、女性 無料
申　10/1（火）～31（木）に申込フォー
ムへ（電話不可）

問　（特非）花婿学校
　　☎ 050-3578-4095

 講座
オムライス検定と
ミニ講話「私のがん体験」

時　10/13（日）10:30 ～ 14:00
場　とまと記念館
対　市内在住・在勤者
内　◎食生活改善推進員に基本のオム
　　　ライス調理を教わり、検定に挑戦
　　◎ミニ講話「がん体験と心がけて
　　　いる食生活」
定　16人
￥ 500 円
申 /問　10/2（水）～ 10（木）に
　　　とまと記念館へ
　　　　☎ 052-717-5533

子育ての手助けをしたい方の
講習会

① ファミサポ援助・両方会員講習会
② 応援ママ講習会
③ 子育てサポーター養成研修会
時　10/29（火）・30（水）
　　9:00 ～ 15:30　
場　市民活動センター
対　市内在住で 20歳以上の健康な方
　（子育てサポーターは助産師・看護
　師・保健師・保育士の資格を有して
　いる方、または子育てに関係するボ　
　ランティアなどの活動経験のある方）
申 /問　10/1（火）～ 23（水）にファ

ミリー・サポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

韓国語入門講座（初級編）

時　11/11 ～ 12/2 の月曜日
　　18:30 ～ 20:30
対　市内在住の勤労者、市内在勤者
内　旅行で困らない程度の会話力を身
　につけるために、ハングルの成り立
　ちから、読み方、聞き取りができる
　ように一から学ぶ
定　10人（先着順）
￥ 1,320 円
申 / 問　10/1（火）9:00 ～勤労セン

ターへ（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377 へ

ねんねよちよちパパ広場

時　11/9（土）10:00 ～ 11:30
場　市民活動センター
対　4～11か月のお子さんとお父さん 
内　ふれあい遊び
定　30組（先着順）
申　10/11（金）～ 16（水）にQRコー
ドへ

問　子育て総合支援センター　　
　　☎ 0562-85-6177

回
とき

テーマ 参加料
日付 年中・年長児の部 小学生の部

１ 10/27（日）
10:00 ～ 11:30 13:30 ～ 15:00

パステルで描く、かわいいドングリとキノコ 200円
２ 11/ 4（月） 粘土で作ろう！動物とケーキのカードスタンド 800円
３ 11/24（日） 10:00 ～ 12:00 13:30 ～ 15:30 親子でそば打ちちゃれんじ！ 1,500 円
4 12/15（日）

10:00 ～ 11:30 13:30 ～ 15:00
米粉で作るトナカイのマフィン 800円

５  1/26（日） オリジナル動画編集にちゃれんじ！ 無料
※複数受講可

時 /内 / ￥　表のとおり
対　◎年中・年長児の部…年中・年長児と保護者１人
　　　（１歳～年少児の託児あり）
　　◎小学生の部…小学生と保護者１人
定　各回８組（抽選）
申　10/16（水）までにQRコードまたは上野公民館へ
場 /問　上野公民館
　　　　☎ 052-603-0304

おやこちゃれんじ

▲ 第1回 ▲ 第2回 ▲ 第4回

◀ ファミサポ援助・
　 両方会員講習会

◀ 応援ママに
　なるには

◀申込フォーム
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◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600
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親族後見人サポート研修

時　11/15（金）13:30 ～ 15:30
場　NTPマリーナりんくう（常滑市）
対　親族後見人の方、親族後見人を考
えている方

内 定期報告書の書き方など
定　20人（先着順）
申 / 問　知多地域権利擁護支援セン

ターへ
　　　　☎ 0562-39-3770

スポーツ

星城スポーツこども広場

時　10/12（土）10:00～ 17:00
　　10/13（日）10:00～ 15:00
場　星城大学東海キャンパス 
　　グラウンド・4号館1階（体育室）・
　　テニスコート
対　市内在住の未就学児～小学生
他　雨天の場合、変更・中止となる可
能性あり

問　星城大学
　　☎052-601-6000

市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QRコード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ

スポーツクラブ東海
☎ 0562-39-4050

✿ 競技スポーツ
♦市民テニス大会（男子シングルス
　Ａ級、女子シングルスＡ級）
時　①男子予選…11/3（日）
　　②男女本戦…11/10（日）
　　いずれも 8:00 ～
　　〔予備日 11/17（日）〕
場　加木屋テニスコート
対　本クラブテニス部登録者（当日登
録可）

内　①リーグ戦　②トーナメント方式
\ 1,000 円
申　10/18（金）まで

♦市民卓球大会（小中学生新人戦）
時　11/24（日）9:00 開場
場　市民体育館
対　市内在住・在学または知多半島５
　市５町在住の小学４年～中学２年生
〔市内中学校の部活動以外の参加者
は、本クラブ卓球部への登録が必要
（当日登録可）〕
内　①中学生…団体戦・個人戦
　　②小学生…個人戦
定　個人戦 150人
申　10/2（水）～ 31（木）

♦東海ロータリークラブ旗少年剣道
　大会
時　10/20（日）9:00 開場
場　市民体育館
対　市内在住・在学または本クラブ剣
　道部に登録している小中学生（当日登
　録可）
内 ①小学生低学年の部
　　②小学生高学年の部
　　③中学生男子の部
　　④中学生女子の部
申　10/8（火）まで

✿ スポーツ振興
♦親子ふれあいスクール
　～はじめてのおともだちづくり
時　10/17 ～ 11/21 の木曜日
　　（全 5回）10:00 ～ 11:00
場　市民体育館
対　市内在住の未就園児と保護者（兄
弟姉妹の同伴可）

定　20家族（抽選）
\ 3,500 円
申　10/2（水）～ 15（火）

♦レディースのびのびストレッチ
　～代謝UPで、キレイに変身
時　10/29 ～ 12/10 の火曜日
　　（全 7回）19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
定　15人（抽選）
￥ 5,600 円
申　10/2（水）～ 15（火）

▲競技スポーツ ▲スポーツ振興

市民体育館
☎ 0562-32-2311

♦ pon!pon! トランポリン
時　10/14 ～ 21の月曜日
　　14:00 ～ 15:00
対　16歳以上
定　各 20人（先着順）
\ 各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦スタイルアップボクシング
時　10/8 ～ 22の火曜日
　　19:30 ～ 20:30
対　16歳以上
定　各 30人（先着順）
\ 各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦心と体のためのヨガ
時　10/16 ～ 30の水曜日
　　10:45 ～ 11:45
対　16歳以上
定　各 40人（先着順）
\ 各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦かんたんストレッチポール
時　10月の木曜日（10日を除く）
　　10:30 ～ 11:30
対　16歳以上
定　各 10人（正規品ストレッチポー
ルを持参者は別途参加可）

￥ 各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

♦第 4期　トランポリン教室
時　11/18～1/13の月曜日（全6回）
　　〔12/2・30、1/6 を除く〕
　　①Ａクラス…16:10 ～ 17:10
　　②Ｂクラス…17:20 ～ 18:20
　　③Ｃクラス…18:30 ～ 19:30
対　①年長児～小学 2年生
　　②小学生（初心者から）
　　③小学３年～中学生（小学生は
　　　リピーターのみ）
定　① 22人　②③各 24人
　　①～③先着順
\ 各 7,260 円
申 / 問　10/1（火）～11/11（月）に

市民体育館へ

♦第5期　眠りを深めるまったりヨガ
時　11/11 ～ 12/16 の月曜日
　　（全 5回）〔12/2 を除く〕
　　19:00 ～ 20:00
対　16歳以上
定　20人（先着順）
\ 4,950 円
申 /問　10/1（火）～11/4（月）に

市民体育館へ

♦第 7期　現役陸上選手が教える
　足が速くなる俊足教室 !!
時　11/26 ～ 1/7 の火曜日（全５回）
　　〔12/24・31を除く〕
　　①Aクラス…16:30 ～ 17:30
　　② Bクラス…17:45 ～ 18:45
　　③Cクラス…19:00 ～ 20:00
対　①年少～年長児
　　②小学１～３年生
　　③小学４～６年生
内　速く走るために必要な基礎運動を
行い、最終回はタイムの測定を行う

定　各 20人（先着順）
\ 各 6,050 円
申 / 問　10/8（火）～11/12（火）に

市民体育館へ

♦レディースソフトエアロ
　～めざせ、美ボディ！Let'sエアロ
時　10/31 ～ 12/19 の木曜日
　（全 7回）19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
定　16人（抽選）
￥ 5,600 円
申　10/2（水）～ 15（火）

♦小学生ドッジボールスクール
　～初歩からのドッジボール
時　11/7～12/19の木曜日（全7回）　
　　18:30 ～ 20:00
場　市民体育館
対　市内在住の小学生
定　30人（抽選）
￥ 4,900 円
申　10/2（水）～ 15（火）

各種助成・補助制度

◆生産物の販売
時　10月の土・日曜日
　　9:00 ～ 17:00
内　みかんなどの生産物の販売

◆フレッシュ朝市
時　10月の土曜日 7:00 ～ 7:30
内　生産者が行う農産物の直売

農業センターだより
☎052-601-8731
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

こどもからの自立 親からの自立
～それぞれの心を守る距離感とは～

時　10/26（土）13:30 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
内　ひきこもりを経験された方の当時
　の思いを聞く
定　50人（先着順）
申　10/22（火）までに申込フォーム、
　電話、メールから申し込み
問　ほっとプラザ　
　　☎ 0562-33-7321
　　hot-puraza@ma.medias.ne.jp

社会福祉法人さつき福祉会
創立 30周年記念事業

時　10/19（土）10:00 ～ 12:00
場　芸術劇場多目的ホール・ワーク
　ショップ室
内　①金澤泰子さん講演「ダウン症の
娘
こ
とともに生きる」～みんな、翔子

を見て。もう、泣かなくても大丈夫～
　　ひとり娘の翔子さんがダウン症と
　して誕生し、書家として花開き一人
　暮らしを実現させるまでの苦悩と希
　望の軌跡の話
　　②席上揮

きごう
毫（書道パフォーマン

　　ス）
定　250人
他　ふれあいアート作品展『カラフル・
　ナ・ユメ』も同時開催（10:00 ～
　15:00）
　※さつき福祉会を利用している方の
　　初めての作品展
申　QRコードへ
問　（福）さつき福祉会
　　☎ 052-603-8551

保健

フレイルチェック会

時　① 10/22（火）② 10/29（火）
　　③ 11/1（金） ④ 11/5（火）
　　⑤ 11/8（金）
　　②③⑤ 9:30 ～ 11:15
　　①④ 13:30 ～ 15:30
　　（15分ごとに受付）
場　①しあわせ村健康ふれあい交流館
　　②緑陽コミュニティセンター
　　③富木島公民館
　　④しあわせ村保健福祉センター
　　⑤勤労センター
対　65歳以上の市内在住者
内　筋肉の萎縮の状態を計測したり、
　体力測定で身体の元気度を調べ、個別
　に効果的な運動内容や教室などを紹介
申 /問　10/3（木）～ 11（金）に
　　　しあわせ村健康推進課へ（先着順）

ひきこもり家族教室

時　① 10/25（金）「ひきこもりの理
　　　解について」
　　② 11/8（金）「家族の体験談～
　　　ひきこもる方の家族として大切
　　　にしたいこと～」
　　③ 11/25（月）「当事者の体験談
　　　～当事者から伝えたいこと～」
　　④ 12/9（月）「支援団体から～
　　　ご本人・ご家族の支援について
　　　～」
　　※全 4回（興味のある回のみの
　　　参加可）
　◎講演・活動紹介　14:00～ 15:30
　◎交流会　15:30 ～ 16:00
場　知多保健所（知多市）
対　東海市、知多市、大府市、常滑市
　のひきこもり当事者の家族 
内　オンライン配信の講演を視聴し、
　ひきこもりについて学習する
申 /問　各回開催日の３日前までに、
　　　知多保健所健康支援課こころの
　　　健康推進グループへ
　　　　☎ 0562-32-1637

◀申込フォーム

▲ LINE▲HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？

元気かい（若年性認知症
本人・家族交流会）

時　10/12（土）10:30 ～ 14:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　若年性認知症の方と家族
￥ 1,000 円（BBQ材料費含む）
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

認知症介護者交流会

時　10/14（月）13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　認知症の方を介護している家族
￥ 200 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

年金相談について

体力テスト＆
ニュースポーツ体験会

時　10/20（日）10:00 ～ 13:00
　※受付は10:00～ 12:30
場　市民体育館
対　市内在住・在勤・在学者
内　◎体力テスト
　　　身体測定、握力、長座体前屈、
　　　反復横跳び、20mシャトルラ
　　　ン、立ち幅跳び、50m走
　　◎ニュースポーツ
　　　モルック、ボッチャ（予定）
申　当日、市民体育館へ
他　持ち物：運動ができる服装、体育
館シューズ

問　スポーツ課

しあわせ村
高齢者いきいき体操

時　10/22、11/26、12/24、
　　1/28、2/11、3/25の火曜日
　　10:00 ～ 11:30
場　しあわせ村多目的ホール
内　体を動かして楽しく筋力アップ
定　60人（先着順）
申　10/8（火）9:30 ～温浴受付へ
　　〔10/9（水）以降は電話可〕
問　しあわせ村指定管理者
　　☎052-689-1288

中学生ソフトテニス教室

時　11/1 ～ 12/6 の金曜日
　　（全 6回）19:00 ～ 21:00
　　（予備日12/13・20）
場　加木屋運動公園テニスコート
対　市内在住・在学の中学生
定　30人（先着順）
￥ 2,000 円
申 /問　10/3（木）～保護者が印鑑
　　　と参加料を持参し、東海市施設

管理協会（大池公園管理事務
所内）へ

　　　　☎052-603-4155

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

小学生硬式テニス教室

時　11/2～ 12/21の土曜日
　　（全8回）9:00 ～ 10:30
　　（予備日12/28・1/4）
場　加木屋運動公園テニスコート
対　市内在住・在学の小学生
定　20人（先着順）
￥ 2,500 円 
申 /問　10/4（金）～保護者が印鑑
　　　と参加料を持参し、東海市施設
　　　管理協会（大池公園管理事務所
　　　内）へ
　　　　☎052-603-4155

大人の硬式テニス教室

時　11/7～ 12/12の木曜日
　　（全6回）19:00 ～ 21:00
　　（予備日12/19・26）
場　加木屋運動公園テニスコート
対　中学生以上の市内在住・在勤・
　在学者
定　20人（先着順）
￥ 2,500 円
申 /問　10/7（月）～未成年は保護
　　　者が印鑑と参加料を持参し、東

海市施設管理協会（大池公園
管理事務所内）へ

　　　　☎052-603-4155

　市公式 LINE の友だち登録者数
が、10,000 人を突破しました。

　これからも、皆さんに「登録し
ていて良かった」と思ってもらえ
るような情報発信をしていきます。
　登録がまだの方はぜひ、こちら
から！

市公式 SNS

▲ LINE ▲ X
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

その他
市教育委員会
第10回定例会

時　10/25（金）13:30 ～
場　市役所 603会議室（６階）
問　学校教育課

募集します

短時間勤務会計年度任用職員
一般事務補助員（税務課）

時　2/3（月）～3/31（月）の9:00
　～ 17：00（土・日曜日、祝日を除く）
内　確定申告の受付補助（簡単なパソ
コン操作あり）、課税資料整理など

定　2～ 3人程度
報酬　1,100 円（時給）
試験　あり（面接）
申　10/2（水）～ 16（水）にQRコー
ドへ

問　税務課

フリーマーケットの
出店者

時　11/24（日）9:00 ～ 14:00
対　市内または市近隣に在住・在勤の
　個人・グループ
定　ホール内…20店、屋外…12店
　　（先着順）
￥ 1 ブース 500円
申　10/1（火）8:30 ～
問　◎多目的ホール内出店希望者
　　勤労センター　☎0562-33-3377
　　（電話可）
　　◎屋外出店希望者
　　市民体育館　☎ 0562-32-2311
　　（電話可）

クラインガルテン
（一般貸出農園）利用者

時　7年 4 月 1 日（火）～ 8年 3 月
31日（火）

対　市内在住・在勤者
定　21区画
￥ 20,000 円（年間）
他　応募者多数の場合は、10/18（金）
10:00 ～クラインガルテン管理棟
で抽選会を行う

申 /問　10/1（火）～ 16（水）
　　　〔7（月）・15（火）を除く〕に
　　　クラインガルテン管理棟へ
　　　　☎ 052-601-9909

ありがとうございます

♦映画等制作事業に対して、日本製鉄
　㈱から金 100万円、大同特殊鋼㈱
　から金 100万円
♦東海遊船組合からふるさと大使等ス
　ポーツ連携交流事業へ金 10万円

納期限　10/31（木）

問　内容…①②国保課（１階）
　　　　　③税務課（１階）
　　納付…①③収納課（１階）
　　　　　②国保課（１階）

① 国民健康保険税第 4期
② 後期高齢者医療保険料第 4期
③ 市民税・県民税・森林環境税
　 第3期

▲①③納付方法 ▲②納付方法

東海市　10/1 ～ 14
 8：30～　14：30～　20：30～
 ごみの出し方が変わります
 ～プラスチック使用製品が資源に～ 
 （再放送）

大府市　10/1 ～ 14
 8：45～　14：45～　20：45～
 岡村市長プレゼンツ～OBU VIDEO
 NEWSLETTER ～
知多市　10/1 ～ 14
 9：00～　15：00～　21：00～
 ㈱エフエスケー第 49回知多市民美術展
 出品受付スタート！（再放送）
東浦町　10/1 ～ 14
 9：15～　15：15～　21：15～
 あったかいいまちひがしうら

　ハロー！とうかいは、市 HP から
もご覧になれます。
　また、DVDは広報課でお貸しし
ています。
　最新の２回分は、中央図書館でも
お貸ししています。

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

わーくりぃ知多
新規会員

対　中小企業で働く勤労者（パートを
含む）、事業主

内　共済給付事業、生活習慣病予防健
診受診助成、宿泊補助や各種割引チ
ケットのあっせんなど

￥　◎入会金…1人 1,000 円（全額
　　　事業主負担）
　　◎会費…1人 1,000 円（月額・
　　　事業主負担は 600円以上、パー
　　　ト従業員補助あり）
申　事業所単位で申し込み
問　（一財）知多地区勤労者福祉サー
ビスセンター（勤労センター内）

　　☎ 0120-29-5509

◀申込フォーム

10 月の
ケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
① 認知症総合相談センター
時　火～土曜日　10:30 ～ 15:00
　　〔10/14（月）開館、10/15（火）
　　休館〕
対　認知症の方や家族、地域の方
内　介護経験者や専門職による対面で
の認知症介護相談やカフェ、交流会、
講座など
② 認知症予防イベント
時　毎週（金）百歳体操～貯金じゃな
　　　　　　　いよ貯筋だよ
　　10/3（木）ストーンアートをや
　　　　　　　ってみよう
　　10/8（火）看護師と話そう
　　　　　　　 ～健康相談
　　10/22（火）ニコニコおはなしボ
　　　　　　　　ラによる読み聞かせ
　　いずれも 13:30 ～ 14:30
　　〔10/3（木）のみ10:45～11:45〕
③ ジェントルマンの会
時　10/19（土）
　　13:00 ～ 15:00
対　家族を介護している男性
￥　250円
◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家
時　10/9（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店２階
￥　100円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

神経難病患者・
家族のつどい

時　11/26（火）14:00 ～ 15:30
場　知多市保健センター
対　ALS 患者と家族
内　災害に備えて今やるべきことを考
　える。講話と質疑応答（30分）、
　交流会
申　11/12（火）までに知多保健所健
　康支援課地域保健・感染症対策グルー
　プへ
　　☎ 0562-32-6214

11 月のがん集団検診

種類　①胃がん　②子宮頸
けい
がん

時　11/23（土）9:00 ～ 12:00
場　加木屋市民館
対　事業所などで受診機会のない、
　① 40歳以上、② 20歳以上の市内
　在住者
定　各 50人（先着順）
￥　① 900円　② 700円
他　託児あり
申 /問　検診日の 14日前までに次の
　　　いずれかの方法でしあわせ村健
　　　康推進課へ
　　　①申込フォーム
　　　②窓口
　　　③はがき（住所、氏名、生年月
　　　　日、電話番号、検診種類、希
　　　　望日、希望場所を記入）

◀申込フォーム
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1（火）
骨髄バンク推進月間（～ 31日）
クリーン排水推進月間・浄化槽強調月間（～ 31日）
第 3回市議会定例会（委員長報告、質疑、討論、採決）

2（水）

3（木）

4（金）

5（土）★運動会（加木屋南コミュニティ）

6（日）

7（月）市民体育館休館日

8（火）

9（水）

10（木）

11（金）秋の安全なまちづくり県民運動（～ 20日）

12（土）

13（日）★運動会（加木屋コミュニティ）

14（月）スポーツの日

15（火）

16（水）

17（木）

18（金）

19（土）ごみ指定袋一斉配布（～ 20日）

20（日）

21（月）

22（火）

23（水）

24（木）

25（金）

26（土）市民総合防災訓練

27（日）大田市民館まつり

28（月）

29（火）

30（水）

31（木）

※すべて先着順です。
相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による無料相談 ①10/18（金）② 11/1（金）
13:30 ～ 16:30

市役所市民相談室
（１階）

① 10/8（火）　～ 定員 14人
② 10/22（火）～ 定員 ７人
市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕

よろず相談 10/11（金）・25（金）
13:00 ～ 16:00（受付：15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階）

行政書士による無料相談 10/9（水）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、総務法制課で受付後、会場へ
市役所総務法制課（１階）

年金相談
10/22（火）
9:45 ～ 10:30、10:30 ～ 11:15、
11:15 ～ 12:00、13:00 ～ 13:45、
13:45 ～ 14:30、14:30 ～ 15:15

市役所 501会議室
（5階）

10/7（月）～ 17（木）
市役所国保課（１階）

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
（受付：15:00 まで）

市役所消費生活セン
ター（１階）

当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター

創業相談 10/24（木）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談 10/3（木）① 13:00 ～ 13:50　
②14:00～14:50　③15:00～15:50

市役所商工労政課
（５階）

前日 10:00 まで（完全予約制）
市役所商工労政課（5階）

職業相談
月～金曜日
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
（求人探索機：9:30 ～ 17:00）

市役所職業相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所商工労政課（５階）

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
（受付：14:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所商工労政課（５階）

住宅リフォーム相談会 10/19（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 10/23（水）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

空き家（不動産）無料説明会 10/17（木）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（定員 6人）
市役所建築住宅課（4階）

女性のための悩みごと相談
（夫婦間や子育て・ＤＶなど）

① 10/8（火）② 10/22（火）
10:00 ～ 16:10

市役所市民相談室
（１階）

① 10/1（火）～　② 10/15（火）～
fコール　☎052-604-9191

教育相談
（就学、いじめ・不登校など )

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階） 学校教育課

家庭児童相談
（児童の養育・虐待・家庭など）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市役所こども課
（６階）

家庭児童相談室
直通　☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 17:00

子育て総合支援
センター

相談専用電話
☎ 0562-85-6668

妊産婦・子育て相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

しあわせ村
保健福祉センター

こども家庭センター　妊産婦・子育て
総合相談窓口　　☎ 052-689-1646

若者のための悩みごと相談
（学習・就労・居場所など）

火～土曜日
（祝日・横須賀図書館休館日を除く）
9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ（まな
ぶん横須賀２階）

☎ 0562-33-7321
　 hot-puraza@ma.medias.ne.jp

成年後見制度や
権利擁護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

（特非）知多地域権
利擁護支援センター

☎ 0562-39-3770
℻   0562-39-3774

障がいのある方や
その家族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障がい者相談
支援センター

荒尾事業所（身体・知的・難病・児童）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

保健なんでも相談 ①10/7（月）② 10/21（月）
13:00 ～ 16:00（受付：15:00 まで）

しあわせ村
保健福祉センター

①10/4（金）まで　②10/18（金）まで　
定員 15人　しあわせ村健康推進課

アレルギー予防相談 10/23（水）
14:00 ～ 15:30

しあわせ村
保健福祉センター

10/1（火）～定員 6人（予約制）
しあわせ村健康推進課

認知症電話相談 月～金曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用　☎ 0562-31-1911

在宅医療に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

ケアラーズカフェ日向家（面談）
火～土曜日
〔10/14（月）開館、15（火）休館〕
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日
向家（まなぶん横須
賀２階）

予約優先
認知症の人と家族の会
☎ 0562-33-7048

各種相談のご案内 My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

★コミュニティ事業

詳しくは、QRコードへ。

2024.10.1　 　2024.10.1

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所はQRコードへ。

救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス（休日・夜間のみ）
　☎ 050-5865-1571

骨髄バンク推進月間 （～ 31 日）

　現在、骨髄移植などを必要としている方が毎年少な
くとも 2,000 人います。1人でも多くの方を救うため
には、1人でも多くのドナー登録が必要です。
　ドナー登録するには、十分に内容を理解し、年齢や
体重などの制限もあります。
申　県内の献血ルームや半田保健所で登録できます
　　（要予約　☎ 0569-21-3342)
他　 骨髄等提供者（ドナー）などへ交付金を
　支給します。詳しくはQRコードへ
問　 しあわせ村健康推進課

クリーン排水推進月間・浄化槽強調月間（～ 31 日）

　生活排水対策は、一人ひとりの取り組みが大切です。
　浄化槽を管理する方は、法令により保守点検・清掃
を実施し、法定検査を受ける必要があります。
問　生活環境課

◎合併処理浄化槽の設置に対する補助
　老朽化が進んだ単独処理浄化槽は、生活環境・公衆
衛生上支障が生じるおそれがあります。
　単独処理浄化槽の撤去や宅内配管、合併処理浄化槽
の新設にかかる費用の補助制度がありますので、合併
処理浄化槽への転換をご検討ください（補助には、対
象地域などの条件があります）。
問　リサイクル推進課

秋の安全なまちづくり県民運動 （10/11 ～ 20）

　特殊詐欺などの犯罪が増加しています。被害の多く
は犯人と「会話」をすることで発生します。
【対策】
・在宅時も留守番電話設定にする
・自分も被害に遭うかもしれないという危機意識を持つ
・警察・市・銀行・家族をかたる電話もあるため、怪
　しいと思ったら一旦電話を切り、警察や家族に相談を
　する

　市では、65歳以上の高齢者を対象とした特殊詐欺等
被害防止対策機器の購入費用の一部補助を実施してい
ます。補助制度などをうまく活用し、被害に遭わない
よう気を付けましょう。
問　交通防犯課
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◆東海市役所　☎ 052-603-2211　0562-33-1111
◆しあわせ村　☎ 052-689-1600
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