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市の事故・犯罪・災害状況（３月）

交通事故 発 生 21 件・・・
死 者 1人・・・
負 傷 者 25 人・・・

火 災 建 物 0 件・・・
車 両 0 件・・・
そ の 他 3 件・・・

救 急 出 場 456 件・・・
搬 送 404 人・・・

　今回の表紙は、東海市長選挙で無投票当選と
なった花田勝重市長が当選後初登庁した時の様
子です。
　市長訓示では、これからの東海市のさらなる
発展を目指し、2 期目にあたっての決意を述べ
ました。
　私たち職員も市民の皆さんとともに、よりよ
いまちづくりの実現に努めます。

編 集 後 記

犯 罪

８８ 99

77

世 帯 と 人 口
４月 1 日現在　登録人口

人 口 113,242 人（前月比 － 23 人）

男 58,808 人（前月比  +  34 人）

女 54,434 人（前月比 － 57 人）

世帯数 52,620 世帯（前月比 + 244 世帯）
（寮は 1 人 1 世帯）
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1 ～ 2　ファーマーズマルシェ「トマト収穫祭」（3/23）1 ～ 2　ファーマーズマルシェ「トマト収穫祭」（3/23）
3　カバディこども体験会（3/30）3　カバディこども体験会（3/30）
4　消防団入退団式（4/1）　4　消防団入退団式（4/1）　
5　知北斎場の竣工（4/3）5　知北斎場の竣工（4/3）
6　空手の全国大会で優勝した吉田谷蘭さん（左）・丸茂雄太さん（右）の6　空手の全国大会で優勝した吉田谷蘭さん（左）・丸茂雄太さん（右）の
　報告会（4/8）　報告会（4/8）
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9　創造の杜交流館の竣工記念式典（4/12）9　創造の杜交流館の竣工記念式典（4/12）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

とうかいスナップ
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LINE X

市政情報などは
市公式 SNS で配信中

今回は、５月１日・15 日合併号です。
次回は、６月１日号です。

刑法犯総件数 57 件・・・
侵 入 盗 8 件・・・
自動車盗 6 件・・・
自転車盗 6 件・・・
特殊詐欺 4 件・・・
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児童館ってどんなところ？

児童館ってどんなところ？

児童館で児童館で

児童館はあたたかい場所児童館はあたたかい場所

児童館は子どもにとっても大人にとっても、ゆったりできて、笑顔がいっぱいある
居場所になるといいなと思っています。
リフレッシュしたいな、家の中よりどこかに行きたいな、そんな時に児童館を行き
先のひとつとして思ってもらえたらうれしいですね。
１回でも来てくれると、こんなところなんだなって分かると思うので、まずは来て！
と伝えたいです。
厚生員になって20年以上経ちますが、友だちと遊びたい子、１人でふらっと来る子、
中学生なんかは学校の先生の愚痴を言いたくて来たり、色々な子が来るので、どん
な子でも温かく迎え入れられたらなと思っています。
１人でも「暇だし」ってふらっと来て、「あ、楽しかったな」って、また行きたい
なと思ってもらえるような児童館にしたいですね。

まってるよまってるよ

『児童館』、そう聞いてどんな場所だと思いますか？『児童館』、そう聞いてどんな場所だと思いますか？
「児童館は乳幼児親子から 18歳まで、だれでも遊べるみんなの居場所です」と、「児童館は乳幼児親子から 18歳まで、だれでも遊べるみんなの居場所です」と、
市のホームページには書いてあります。市のホームページには書いてあります。
でも、実は遊べるだけの場所じゃない !?でも、実は遊べるだけの場所じゃない !?
「児童館ってどんなところ？」「児童館ってどんなところ？」
児童館で働く厚生員さんにお話を聞きました。児童館で働く厚生員さんにお話を聞きました。

▲公家児童館厚生員　▲公家児童館厚生員　
　糟屋さん　糟屋さん

児童館は小さな家庭児童館は小さな家庭

厚生員になってまだ１年です。それまでは企業に勤めていて、製造業で全然畑違い
だけど自分が持っているものが役立てばいいなと思って挑戦してみました。
実際、厚生員になってみて…しんどい（笑）
子ども一人ひとりが型にはまっていない。それぞれ個性があって、その子に合った
声かけなど、覚えないといけないことがたくさんあります。
女性の多い職場ですが、児童館は家庭と一緒。お母さんしかいなかったけど、僕が
入ることでお父さんができた。入った時にもお父さんとして子どもを見てと言われ
ましたし、厳しい面を言ってあげることも必要かなと思っています。
実際、高校生から「学校やめようかな」とか、お父さんの位置づけで相談を受けた
ことも。そんな時は話を聞いて、ほかの厚生員とも共有してどうしていこうかって
考えたり、ホント、家庭と同じですよね。 ▲加木屋南児童館厚生員　▲加木屋南児童館厚生員　

　家子さん　家子さん

特集特集
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高校生が４人も来ていました！
高校生が４人も来ていました！

近くの児童館をチェック！近くの児童館をチェック！

相談できる人がいる、

相談できる人がいる、

児童館は、 大事な情報収集の場

児童館は、 大事な情報収集の場

元々、近所に住んでいて、子育て支援センターで再会して、近くに児
童館があるねってことで、ここで会うようになりました。
児童館は子どもを遊ばせながら、親同士はおしゃべりできるし、実は
それがメイン（笑）
今の話題はもっぱら幼稚園について。あれ準備した？これってどうし
てる？って。
情報交換ができる大事な場です。
近藤さんは上の子がいるので、先輩ママの意見は頼りになります。

▲近藤幸子さん・凪ちゃん（左）
　池田恭子さん・充希ちゃん（右）

５月から「おにぎりDay」５月から「おにぎりDay」
を始めます。を始めます。
おにぎりを持って来てね！おにぎりを持って来てね！

▲▶子どもを遊ばせな▲▶子どもを遊ばせな
　　がら、ママ同士は　　がら、ママ同士は
　　おしゃべり　　おしゃべり
◀絵本の読み聞かせに◀絵本の読み聞かせに
　夢中　夢中

市内には 13の児童館があります。
ぜひ、遊びにきてください。

児童館は小学校に入る前から来てる。
今は遊ぶ人いないなーとか、暇だなーって時に来る。
そうしたら誰かがいるし。
ドッジボールしたりバドミントンをするのが楽しい。

▲プラバン作りをする小学生▲プラバン作りをする小学生

▲児童館一覧

▲プラレールで遊ぶ▲プラレールで遊ぶ
　子たち　子たち
▶小学生～高校生が▶小学生～高校生が
　集まって人狼ゲーム　集まって人狼ゲーム
◀ドッジボールで大◀ドッジボールで大
　盛り上がり　盛り上がり

中学１年生の頃からこの児童館に来ています。
気が向いた時や好きな時に来る感じ。来たら誰かがいるから。
家でゲームより、ここでみんなでするドッジボールの方が楽しい。
公家児童館の魅力は、図書室かな。
静かに過ごしたい時は図書室で、騒ぎたい時は遊戯室でみんなで遊
べるのが良いと思うし、小学生や中学生もいて、学年を越えて遊べ
て楽しいです。

取材中、子ども同士で少しトラブルが発生。取材中、子ども同士で少しトラブルが発生。
厚生員さんが気づき、子どもたちと話し合いの場を設けていました。厚生員さんが気づき、子どもたちと話し合いの場を設けていました。

トラブル自体はすぐに解決しましたが、学校での悩みも
あるようでその相談に乗っていました。
そういった話を聞くことも、厚生員として大事な役割だ
と思っています。

赤ちゃんの誕生をお祝いして絵本をプレゼ赤ちゃんの誕生をお祝いして絵本をプレゼ
ント。受け取り場所は、児童館、緑陽コミュント。受け取り場所は、児童館、緑陽コミュ
ニティセンターです。ニティセンターです。
案内文が届いたらお近くの児童館まで。案内文が届いたらお近くの児童館まで。
今年度から選べる絵本も変わりました。今年度から選べる絵本も変わりました。

▲お勧めの図書室は▲お勧めの図書室は
　漫画も含めて本が　漫画も含めて本が
　い　いっぱい！っぱい！ ▲詳しくは、こちら▲詳しくは、こちら

ここに来れば誰かいる、

ここに来れば誰かいる、

児童館は、 大事
児童館は、 大事な居場所

な居場所

こども課　☎ 052-613-7656、0562-38-6280問



ごみの正しい出し方にご協力を ！ごみの正しい出し方にご協力を ！ 問合先　リサイクル推進課
　　　　☎ 052-601-2053

　皆さんは、ごみを正しく出せていますか？
　生活をしていれば、ごみが出るのは当たり前のこと。だからこそ、「ごみを減らし資源を増やす」そんなごみの
出し方にぜひ、ご協力ください。

よくある質問

▲リサイクルマーク

オンライン申請が可能に ！ごみ集積場所に出す際のお願い

　使い切ったスプレー缶は、穴を開けずに黄色の資源用袋へ。ほかの缶類とは
別にし「スプレー缶」と書いた紙を貼って缶の日に出してください。
　中身が残っている物は、リサイクルセンターにある資源分別収集常設場また
は拠点場へ。

　「家電リサイクル法」により処理方法が決まっているため、西知多クリーン
センターやリサイクルセンターで処理することができません。
　適正な処分にご協力ください。

　モバイルバッテリーや加熱式たばこに使われている小型充電式電池（特にリチウムイオン
電池）は、破損すると発火しやすく大変危険で、ごみ集積場所には出せません。
　最近、ほかのごみなどと一緒に集積場所に出され、ごみ収集車やごみ処理施設で発火する
事故が、全国的に発生しています。

●リサイクルマークのある物
　リサイクルセンター事務所、資源分別収集常設場、回収協力店の回収箱へ
●リサイクルマークのない物
　リサイクルセンターや資源分別収集常設場の職員へ、直接手渡し

　市内施設約 110箇所（公民館・市民館、児童館、集会所、郵便局など）に
設置している乾電池回収箱へ。

危険 ！　火災やケガにつながる NG な出し方

　ごみは収集日当日の5:00～7:30に出してください。
　いつもまだ収集に来ないから大丈夫…と思っていて
も、道路状況などにより早まることもあります。

　ネットがきちんとかぶっていないと、隙間からカラス
や猫が入ってごみを荒らしてしまいます。
　ごみ集積場所は、地域の皆さんが維持管理している共
同の場所です。気持ちよくきれいに使いましょう。

　5/1（木）～有料粗大ごみ収集依頼・し尿くみ取りの登録やくみ取り依頼が、スマホなどで手軽に申請
できます。

あなたの不用品を必要としている人がいます

■地域情報サイト「ジモティー」
　ジモティーは、家具や家電などの不用品を必要な人へ譲渡・販売する掲示板サイトです。
　登録料・手数料は無料！ジモティー内のチャット機能で連絡を取り合うので安心です。
　また、地元で取引するので配送手続も不要！
※市の制度ではないため、市では問い合わせに対応していません。

スプレー缶は？

テレビ・エアコン・
洗濯機・冷蔵庫は？

ボタン電池・
コイン電池は？

時間を守って！ 黄色のネットの中に入れて！

ジモティー

▲市HP ▲市公式 LINE

ごみの出し方など
こちらから検索

▲テレビなどの
　処理方法

◀申請フォーム ◀詳細 ◀申請フォーム ◀詳細

ごみ削減の秘訣

　日本では、食べられるのに捨てられている食べ物が
年間 472 万トンもあります（1人 1日当たりおにぎり
約 1個分）。

食品ロスをなくそう！

1.　買いすぎない
2.　消費期限と賞味期限の違いを知る※
3.　食べきる

※消費期限…安全に食べられる期限。
　　　　　　（例：弁当、サンドイッチ、生めんなど）
　賞味期限…おいしく食べられる期限。過ぎてもすぐに食べられ　　　　
　　　　　　なくなるということではありませんが、早めに食べ
　　　　　　きりましょう。（例：スナック菓子、缶詰など）

生ごみの水を切ってスリムに
　生ごみの水切りで、ごみが軽くなります。
　臭いも抑えられてこれからの季節は一石二鳥！

パソコン ・ 小型家電の出し方

■リネットジャパンリサイクル㈱
　市と協定を結んでいるリネットジャパンリサイクル㈱
では、家庭で不用となったパソコンを宅配便で回収して
います（無料）。

■リサイクルセンター
　リサイクルセンター内にある資源分別収集常設場では、
小型家電を回収しています（無料）。
　また、パソコンはリサイクルセンター事務所で回収し
ています。
※パソコン内のデータはあらかじめ消去した状態で
　お持ち込みください。

ニカド電池 ニッケル水素電池 リチウムイオン電池

有料粗大ごみ収集依頼 し尿くみ取り依頼

NEW ！

▲とうかい３R
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行政改革を進めています

　市は、「第７次東海市行政改革大綱」に基づき、効率的・効果的な施策展開を実施し、持続可能な行財政運
営体制の構築を目指して、行政改革を進めています。
　この度、７～９年度の３か年を計画期間とする「第７次東海市行政改革大綱推進計画」を策定しました。
●問合先
　企画政策課　☎ 052-613-7574、0562-38-6198

おめでとう ! 木原龍一選手金メダル

　市ふるさと大使の木原龍一選手が、三浦璃来選手との " りくりゅうペア "で出場
した ISU 世界フィギュアスケート選手権 2025 で、2 年ぶり 2 度目の金メダルを
獲得しました。
　りくりゅうペアは、2 月に開催された ISU 四大陸フィギュアスケート選手権
2025 でも金メダルを獲得しており、2 冠達成となります。
　これからも、皆さんで木原選手を応援しましょう。

■木原龍一選手からのメッセージ
　世界選手権、たくさんのご声援をいただき、ありがとうございました。
　２年ぶりに優勝できたことを、心からうれしく思うとともに、怪我や、苦しい
時期に支えてくださったすべての方々に心から感謝いたします。
　どうぞ、来シーズンも応援よろしくお願いいたします。

●問合先
　スポーツ課　☎ 052-613-7839、0562-38-6429

東海市長選挙の結果

　任期満了に伴う東海市長選挙は、4/13 に告示され、花田勝重さん以外に
立候補の届出がなかったため、無投票となりました。4/20 に選挙会を開催し、
同氏の当選を決定しました。
　任期は７年５月 17 日～ 11 年５月 16 日の４年間です。
●問合先
　選挙管理委員会事務局　☎ 052-613-7517、0562-38-6130

第56回東海まつり花火大会への協賛を募集

　8/9（土）に東海まつり花火大会の開催を予定しています。一層華やかな大会とするため、
商工業者、諸団体始め、広く市内外の皆さんから協賛金を募集します。
●申込期間　
　5/1（木）～ 19（月）
●協賛金
　10,000 円、以降はプラス 5,000 円単位
　メッセージ付き花火は１件 10,000 円
●申し込み・問合先
　規定用紙（問合先で配布、観光協会 HP に掲載）を持参、郵送、FAX
・東海市観光協会　　 ☎ 0562-32-5149 　FAX 0562-77-8371 　〒 477-0031 大田町下浜田 1016
・ 東海商工会議所　　 ☎ 0562-33-2811 　FAX 0562-32-5366 　〒 476-0013 中央町 4-2
・ 商工労政課（５階）   ☎ 052-613-7690、0562-38-6315　 FAX 052-603-6910 　〒 476-8601 住所不要

第1回東海市消防団災害対応競技会

　昨年度まで実施していた消防操法大会に代わり、今年度からは全分団に配置した「小型動力ポンプ付積載車」
を活用した、より実践的な訓練に内容を変更して新たな競技会を実施します。
　栄えある第１回目の優勝はどの分団が勝ち取るのか。皆さんぜひ、ご覧ください。
●とき
　5/18（日）8:30　（雨天決行）
●ところ
　元浜公園水のテラス及びイベント広場
●問合先
　消防本部庶務課　☎ 0562-32-1178

西知多産業道路 ・知多市道北浜金沢線の夜間通行止めのお知らせ

　長浦横断歩道橋の建設工事に伴い、西知多産業道路と知多市道北浜金沢線の長浦 IC ～日長 IC 間の夜間通
行止めを予定しています。詳しい規制情報は、国土交通省名四国道事務所 HP または SNS をご覧ください。
●とき
◎西知多産業道路　長浦 IC ～日長 IC 間…5/14（水）23:00 ～翌朝 5:00
◎知多市道北浜金沢線　長浦 IC ～日長 IC 間…5/15（木）・16（金）各日 23:00 ～翌朝 5:00
●問合先
　国土交通省名四国道事務所　9:15 ～ 17:00（土・日曜日、祝日と 12:00 ～ 13:00 を除く）
　☎ 052-823-7911

▲名四国道 X▲名四国道 HP

▲競技会に向けた訓練風景
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戦後80周年企画

　2025 年は、太平洋戦争の終戦から 80 年の節目の年です。平和の大切さなどを学ぶ企画を行いますので、　
ぜひ、ご参加ください。
■映像制作ワークショップ
　市内の戦争遺跡や戦争体験者のインタビューを撮影・編集し、若い世代の視点から今後の平和事業で活用す
る映像を制作します。　
●対象者
　市内在住・在学の中学生以上の学生（18 歳以下は保護者の承諾が必要）
●とき
　６～８月上旬の土・日曜日の４日間程度と 8/24（日）半日程度
●ところ
　創造の杜交流館ほか
●定員
　20 人程度（抽選）
●申し込み
　5/16（金）までに申込フォーム①へ
■平和に関する私のおすすめ図書
　平和に関するお勧め図書（絵本、小説など）とお勧めポイントを募集します。
　応募いただいた内容は、戦争に関連したパネルとあわせて８月に展示予定です。
●申し込み	
　6/13（金）までに申込フォーム②へ

●問合先
　企画政策課　☎ 052-613-7574、0562-38-6198

平洲祭などを開催

①	平洲祭
　細井平洲先生をしのんで平洲祭を開催します。民謡踊りと詩吟の奉納、地元平島町
内会などによる式典が行われます（雨天決行）。
●とき　
　5/29（木）9:00 ～ 12:10
●ところ
　神明社及び西方寺（荒尾町）

②	平洲祭記念展
　平洲先生が晩年に松島を描いた詩画集「奥海仙舟」の巻物を始め、平洲先生に関連
のある作品を展示します。
●とき
　5/17（土）～ 6/8（日）9:00 ～ 16:30（月曜日休館）
●ところ　
　平洲記念館

③	小学生の書いた平洲先生の習字展
　市内小学校の４～６年生が書いた「学思行」、「先施の心」、「細井平洲」など、平洲先生の教えにまつわる言
葉の習字約 100 点を展示します。
●とき
　5/17（土）～ 6/12（木）9:00 ～ 22:00
●ところ
　芸術劇場アートスペース

◆平洲会の会員募集
　平洲会は郷土の偉人・細井平洲先生の遺徳顕彰を行うため、皆さんの会費によって事業を行なっています。
　詳しくは、平洲会事務局（平洲記念館）または社会教育課（６階）へ

●問合先
　①②…社会教育課　☎ 052-613-7833、0562-38-6425
　③平洲記念館　　　☎ 052-604-4141

▲平洲祭

▲会員募集

▲習字展

情報公開制度などの６年度の実施状況

■情報公開制度
●開示請求　141件（義務開示　140 件、任意開示　1 件）
●決定の内訳
　義務開示…全部開示　71 件、一部開示　60 件、不開示　9 件
　任意開示…全部開示　　0 件、一部開示　　1 件、不開示　0 件
■個人情報保護制度
●開示等決定数
　保有個人情報開示請求　７件、保有個人情報訂正請求　0 件、保有個人情報利用停止請求　0 件
●保有個人情報開示請求に対する決定の内訳
　全部開示　２件、一部開示　５件、不開示　0 件
■審議会等の会議公開制度
●会議の開催件数　104件、公開の会議数　69 件、一部公開の会議数　８件、非公開の会議数　27 件
●傍聴者数　３人
●問合先
　総務法制課　☎ 052-613-7518、0562-38-6131

◀申込フォーム①

◀申込フォーム②

入院時の食事負担金の変更

　食材費などの高騰の影響を受け、厚生労働省から入院時食事療養費（入院中の食事代）の改定がありました。
　公立西知多総合病院も 4/1 から負担金を１食当たり最大 20 円引き上げています。
●問合先
　公立西知多総合病院医事課　☎ 0562-33-5500
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軽自動車税 （種別割） の減免

　4/1 現在で、障がいを有する方、身体障がい者（18 歳未満）・知的障がい者・精神障がい者の方と生計が
同一の方が所有する軽自動車など、一定の要件に当てはまれば、軽自動車税（種別割）の減免の対象となりま
す〔１人１台限り、自動車税（種別割）の減免を受けている方を除く〕。
●申請期限
　5/26（月・消印有効）
●申し込み
　減免申請書（市 HP に掲載）、必要書類を郵送（〒 476-8601　住所不要）または税務課（１階）へ
●必要書類
　個人番号が分かるもの（マイナンバーカードまたは通知カードなど）、各種手帳、運転する方の運転免許証、
軽自動車税（種別割）納税通知書または決定通知書など
●その他
　公益のため直接専用する軽自動車や、身体障がい者の方が利用するための構造の軽自動車なども、一定の要
件に当てはまれば減免の対象となります。
　減免の対象となる障がいの範囲などについて、詳しくは、QR コードまたは税務課へ。
●問合先
　税務課　☎ 052-613-7547、0562-38-6149

自動車税 ・軽自動車税の納期限は 6/2

■自動車税（種別割・県税）
　4/1 現在で普通自動車を所有する方へ、4/30（水）に知多県税事務所から納税通知書が送付されます。県
税事務所、金融機関、コンビニなどで納付してください（納付場所は、納税通知書の裏面をご確認ください）。
●問合先
　知多県税事務所課税第二課自動車税グループ　☎ 0569-89-8176

■軽自動車税（種別割）
　4/1 現在で原動機付自転車、軽自動車、小型特殊自動車、二輪車を所有する方へ、５月上旬に納税通知書
を送付します。すでに口座振替の登録を行なっている方には、納税通知書兼振替通知書を送付します（口座振
替日 6/2）。
※ 4/2 以降に廃車手続をした場合は、すでに手元になくても課税対象

●問合先
　課税内容…税務課（１階）　☎ 052-613-7547、0562-38-6149
　納付方法…収納課（１階）　☎ 052-603-2241

戸籍に氏名のフリガナを記載

　5/26（月）に、戸籍に氏名のフリガナを記載する制度が始まります。
■ 5/26 時点で戸籍に記載されている方
　本籍地の市区町村から戸籍に記載予定のフリガナの通知が届きます（東海市は 8 月頃を予定）。
　通知に記載されているフリガナが正しいかご確認をお願いします。
●正しい場合
　届出の必要はありません。
　８年５月 26 日（火）以降に、通知されたフリガナがそのまま戸籍に記載されます。
●誤っている場合
　８年５月 25 日（月）までに届出をする必要があります。
●届出方法
・ マイナポータルから届出
・ 市役所窓口または郵送などで書類を提出

■ 5/26 以降に出生届などにより初めて戸籍に
　記載される方
　出生届などに記入したフリガナを戸籍に記載します。

　詳しくは、法務省または市 HP をご覧ください。　
●問合先
　市民窓口課　☎ 052-613-7591、0562-38-6217

9020 ・ 8020表彰の募集

　市では、80 歳以上で 20 本以上の歯をお持ちの方を表彰しています。
　次の条件をすべて満たす方は、かかりつけの歯科医院に申し込んでください。
　歯科医院により取り扱いを行なっていない場合がありますので、ご確認ください。
● 9020表彰の条件
・ 昭和 11 年３月 31 日以前に生まれた方
・ 今までに 9020 表彰を受けたことがない方
・ 機能する歯が 20 本以上ある方
● 8020表彰の条件
・ 昭和 21 年３月 31 日以前に生まれた方
・ 今までに 8020 表彰を受けたことがない方
・ 機能する歯が 20 本以上ある方
●募集期間
　5/31（土）まで
※かかりつけ歯科医院が市外の方は、休日歯科相談・健診（今号 P35 参照）をご利用いただくか、しあわせ
村健康推進課までご連絡ください。
●問合先　
　しあわせ村健康推進課　☎ 052-689-1600（代表）

▲納付方法▲軽自動車税

▲６年度の表彰式の様子

▲市 HP▲法務省 HP
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７年度国民健康保険税の改定

　県から示された標準保険料率を踏まえ、国民健康保険税の税率などを７年度から表のとおり改定します。
　７年度の保険税額については、新しい税率などで算定された決定通知書を７月中旬に送付します。 
　特別徴収（年金からの天引き）の方は、10 月分から新しい税率などでの算定で天引きとなります。

■７年度保険税率・税額一覧表（かっこ内は６年度税率・税額）

■医療費の削減にご協力を
　医療費の増加は、皆さんに負担していただく保険税額の増加につながります。
　保険税額の急激な引き上げを避けるためにも、一人ひとりが次のことに気を付けましょう。
・ 重複受診（はしご受診）を控える
・ 診療時間内の受診を心がける
・ ジェネリック医薬品を活用する
・ 飲み忘れなど残った薬は薬局に相談する
・ 健康診断は必ず受ける

●問合先
　国保課　国保年金グループ　☎ 052-613-7643、0562-38-6267

児童のための各種手当制度

　所得や年金、養育関係など一定の条件のもとで、実際に児童を育てている方に各種手当が支給されます。
　詳しくは、こども課へ　☎ 052-613-7661、0562-38-6283
※ 18 歳以下の児童…18 歳になる年度の末日までの児童

医療給付費 後期高齢者支援金等 介護納付金
（40～ 64歳） 限度額合計

限度額             660,000 円
（650,000 円）

            260,000 円
（240,000 円）

            170,000 円
（170,000 円）

         1,090,000 円
（1,060,000 円）所得割                    7.98％

（8.10％）
                   3.34％

（3.54％）
                   2.67％

（2.76％）

均等割額               46,800 円
（45,300 円）

              11,100 円
（10,200 円）

              13,300 円
（11,800 円）

手当名 内容 対象者 窓口

児童手当

児童１人につき月額 
・0 ～ 3 歳未満…15,000 円 
・3 歳～高校生年代…10,000 円
（※第３子以降加算は 30,000 円）
※第 3 子以降加算は、大学生年代の子からカウ
　ントして高校生年代以下の子が３人目以降に
　なった場合に対象　

18 歳以下の児童を養育し
ている方

市民窓口課
（１階）

児童扶養手当

・児童１人の時…月額 46,690 円
・児童２人の時…月額 57,720 円　　　　　　                     
・３人目以降の児童
　…児童１人につき月額 11,030 円加算

（所得により手当額の制限あり） 

父か母がいないか、父か母
が重度の障がいの状態にあ
る 18 歳以下の児童（心身
に障がいがある場合は 20
歳未満）を養育している方

福祉・介護
保険関係窓口

（１階）
県遺児手当 児童１人につき…月額 4,350 円

（受給年数により手当額の制限あり）

父か母がいないか、父か母
が重度の障がいの状態にあ
る 18 歳以下の児童を養育
している方

市援護扶助費
（児童） 児童１人につき…月額 3,500 円   

市内に住所があり、父か母
がいないか、父か母が重度
の障がいの状態にある 18
歳以下の児童を養育してい
る方

特別児童扶養手当

児童１人につき月額
・療育Ａ判定、身体障害１級・２級程度
　…56,800 円
・療育Ｂ判定、身体障害３級・４級（一部）程度
　…37,830 円

心身に重度または中度の障
がいがある 20 歳未満の児
童を養育している方

こども課
（6 階）

障害児福祉手当
児童１人につき月額
・Ａ種…23,000 円
・Ｂ種…17,250 円
・Ｃ種…16,100 円

20 歳未満で、精神または
身体に重度の障がいがある
ため、日常生活において常
時介護が必要な児童

国保税 ・後期高齢者医療保険料は口座振替が便利

　保険料の納付は、通帳から自動で引き落としできる口座振替の利用が便利です。利用できる口座は、市内に
支店がある銀行・信用金庫・農協・郵便局です。
●申請に必要なもの
　預金通帳・銀行印またはキャッシュカード
※手続が完了するまで申請から約２か月間かかるため、特別徴収（年金天引き）を停止できない月もあります。
●問合先
　国保課　国保年金グループ　☎ 052-613-7643、0562-38-6267
　　　　　医療助成グループ　☎ 052-613-7644、0562-38-6268

▲国保税の納付 ▲後期高齢者医療保険料の納付

始めませんか　地域ねこ活動

　地域ねこ活動とは、住民の皆さんが主体となり、地域ねこ活動団体（ボランティア）や市と連携して、野良
猫の避妊・去勢手術、エサやりやフンの始末などをして猫を管理する活動です。
　適切に飼養管理することで徐々に頭数が減少し、トラブルの減少や地域の環境美化にもつながります。
■市の取り組み
　市内には、地域ねこ活動団体が複数あり、地域ねこの避妊・去勢手術の一部を補助するなど、活動を推進し
ています。
　野良猫に困っている方は、ぜひ、団体の登録・参加や活動へのご協力をお願いします（年４回説明会を開催）。
　なお、県・市・地域ねこ活動団体は、野良猫の引き取りや保護などは行なっていません。
●問合先
　生活環境課　☎ 052-613-7696、0562-38-6321
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地域づくり活動顕彰事業受賞者

　環境美化活動や児童の健全育成活動などを行い、地域に貢献された次の皆さんが受賞しました（敬称略）。

●問合先
　市民協働課　☎ 052-613-7526、0562-38-6141

介護保険　利用者負担の軽減制度

　利用には申請が必要です。しあわせ村高齢者支援課または市役所福祉・介護保険関係窓口（１階）で手続を
してください（すでに認定を受けている方も更新が必要）｡
●問合先
　しあわせ村高齢者支援課　　　　　　　　☎ 052-689-1600（代表）
　市役所福祉・介護保険関係窓口（１階）　  ☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）
　知多北部広域連合　事業課給付係　　　　☎ 052-689-2263

■特定入所者介護（予防）サービス費による軽減制度
　所得に応じて負担限度額を定め、食費・居住（滞在）費を軽減しています。負担限度額を超えた分は、特定
入所者介護（予防）サービス費として支給されます。
●適用要件（すべてに該当）
・ 本人、世帯全員、別世帯の配偶者が住民税非課税
・ 預貯金などの基準額が一定以下（単身 1,000 万円、夫婦 2,000 万円）

■社会福祉法人などによる低所得者負担軽減制度
　著しく生計が困難な人がサービスを利用する場合に、負担軽減を受けられる場合があります。

■知多北部広域連合の利用者負担減免制度（同連合の被保険者のみ）
　介護保険料の所得段階が第１～３段階の方で、次の要件にすべて該当する場合、介護サービスなど（一部対
象外あり）の利用者負担額が減免されます。
・ 世帯の年間合計収入が 98 万円（世帯員が２人以上の場合は１人当たり 32 万円加算した額）以下
・ 住民税課税者に扶養されていない
・ 預貯金が 350 万円（世帯員が２人以上の場合は１人当たり 100 万円加算した額）以下
・ 介護保険料を滞納していない
●減免割合
　利用者負担額のうち、介護保険料の所得段階が第１段階の方は 3/4、第２～３段階の方は 1/2 を減免（算
出条件あり）

■高額介護（予防）サービス費などの支給
　同じ月に利用した介護保険サービスの利用者負担額が上限額を超えた場合、介護サービス費用の自己負担分
に限り、高額介護（予防）サービス費が支給されます（福祉用具購入費・住宅改修費の自己負担分、食費・居
住費、介護予防・日常生活支援総合事業の一部、日常生活費などの費用は対象外）。
　支給対象の可能性がある方に、知多北部広域連合からお知らせを送付するので、申請書を提出してください。
　また、介護サービス利用月の翌月の初日から２年で時効となるのでご注意ください。
◎申請手続にあたっての注意
・ 申請は初回のみ（２回目以降は不要）
・ 同一世帯で複数の方が介護保険のサービスを利用している場合、利用者全員の申請が必要（すでに世帯の一部
　の利用者が支給を受けている場合は、新たに対象となる方のみ申請が必要）

■災害などによる利用者負担減免制度
　次の要件に該当する場合、介護サービスなど（一部対象外あり）の利用者負担額が減免される場合があります。
・ 災害などにより、住宅、家財に半壊以上の損害を受けたとき
・ 主たる生計維持者が死亡し、生計が著しく困難となったとき
・ 疾病、障がいなどにより主たる生計維持者の年間所得見込額が前年の 1/2 以下に減少し、生計が著しく困
　難となったとき

■福祉用具購入費・住宅改修費の給付制度
　要支援・要介護認定を受けている方が、指定された事業者から特定の福祉用具を購入した場合や、住宅改修
を行なった場合（事前協議が必要）に申請をすると、費用の一部が給付される場合があります｡
　なお、代金を完済した日の翌日から２年経過すると請求できなくなるのでご注意ください。
●支給申請方法
・ 償還払い（全額をいったん業者に支払い、知多北部広域連合に保険対象分を申請する方法）
・ 受領委任払い（保険対象分を業者に支払い、申請してから残りを知多北部広域連合から業者に支払う方法）
●福祉用具購入費の支給申請手続
　特定福祉用具購入後、支給申請書をしあわせ村高齢者支援課に提出
●住宅改修費の支給申請手続
①改修工事を行う前に事前協議書をしあわせ村高齢者支援課に提出
②事前協議書の結果通知を受け取った後、改修工事に着工
③工事完了後、支給申請書をしあわせ村高齢者支援課に提出

コミュニティ名 氏名など
名和 東海上野防犯パトロール隊
渡内 みどり会
平洲 小野勇二郎
明倫 竹村辰馬
明倫 本田豊子
明倫 日浦道子
大田 東海樟風高等学校　ハンドベル部
大田 澤田修一

横須賀 相澤隆雄
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麻しん風しん ・ おたふくかぜワクチンの公費による接種期間を延長

　麻しん・風しん混合（MR）ワクチンとおたふくかぜワクチンの供給量不足に伴い、接種対象期間内に接種
を受けられなかった方の公費による接種期間を延長します。
　対象者には、４月に市からお知らせと予診票を送付しています。４月以降に転入した方や予診票を紛失した
方は、しあわせ村健康推進課までお問い合わせください。
■麻しん風しん
●対象者
◎１期…令和４年４月２日～５年４月１日生まれで、定期接種の未接種者
◎２期…平成 30 年４月２日～ 31 年４月１日生まれで、定期接種の未接種者
◎５期（風しんの追加的対策の対象であった方）…昭和 37 年４月２日～ 54 年４月１日生まれの男性で、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和７年３月 31 日までに抗体検査を実施した結果、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　風しんの抗体が不十分であった方のうち、定期接種の未接
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　種者
●期間
　９年３月 31 日（水）まで
■おたふくかぜ
●対象者
　令和４年４月２日～５年４月１日生まれで、おたふくかぜワクチンの未接種者
●期間
　８年３月 31 日（火）まで

●問合先
　しあわせ村健康推進課　☎ 052-689-1600（代表）

大人の風しんワクチンの接種費用を一部補助

　妊娠初期の女性が風しんにかかると、赤ちゃんが、心臓の病気がある、耳が聞こえにくい、目が見えにくい
などの「先天性風しん症候群」になるおそれがあります。抗体検査・予防接種を受けて、これから生まれてく
る赤ちゃんを守りましょう。

●問合先
　しあわせ村健康推進課　☎ 052-689-1600（代表）
　

対象者 補助 申し込み

風しん抗体検査の結果、十分な抗体価
がなく、風しんにかかったことがない、
右のいずれかに該当する市内在住者
※補助を受けたことがある方は対象外

妊娠を希望する女性
10,920 円

８年３月 31 日（火）までに、申請書、
風しん抗体検査結果の写し、領収書
原本、振込先が分かるものを持って、
しあわせ村健康推進課へ
※妊婦の夫のみ、妊娠を証明できる
　ものが必要

妊婦の夫

妊娠を希望する女性の夫 5,000 円

人権擁護委員

　人権擁護委員の鈴浦光子さんが引き続き、法務大臣から人権擁護委員に委嘱されました。
　任期は、７年４月１日から３年間です。
　人権擁護委員は、全国の市町村に配置され、人権思想を広め、基本的人権が侵害されることのないよう監視
し、人権が侵害された場合は、救済のため速やかに適切な処置をとります。

■全国一斉「人権擁護委員の日」特設人権相談所を開設
　6/1（日）の「人権擁護委員の日」に合わせて、人権擁護委員が、いじめ・虐待・差別などの人権にかかわ
る悩みごと・心配ごとなどの相談に応じる特設人権相談所を開設します。
　相談内容についての秘密は固く守られますので、１人で悩まず、気軽にご相談ください。
●とき
　5/23（金）13:00 ～ 16:00
●ところ
　市役所 501 会議室（５階）
●問合先
　社会福祉課　☎ 052-613-7653、0562-38-6276

行政相談員にご相談ください

　総務省では、国などの行政の仕事について、困りごと・意見・要望などをお聞きして、その解決を図るとと
もに、行政運営の改善に反映させる行政相談を行なっています。
●相談先
◎深谷惠久（荒尾町）　☎ 052-603-0785
◎柴田　愛（中ノ池）　☎ 0562-32-8423
◎行政苦情 110 番（総務省中部管区行政評価局・月～金曜日 9:00 ～ 16:45）　☎ 0570-090110
●問合先
　市民窓口課　☎ 052-613-7591、0562-38-6217

市民アドバイザーによる市民活動相談

　市民活動の始め方、団体の立ち上げ方、資金確保の方法、会報誌や資料の作成などの相談を無料で受け付け
ています。
●とき
　毎日（休館日を除く）9:00 ～ 21:00
●相談時間
　１団体につき１時間程度
●申し込み
　随時、市民活動センターへ。予約をする場合は、希望日時、相談内容などをお知らせください。
●問合先
　市民活動センター　☎ 0562-32-3400
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5/22 は国際生物多様性の日

　生物多様性とは、生き物たちの豊かな個性とつながりのことです。私たちの暮らしは、食べ物や衣服、飲み
水など、色々なかたちで生き物がもたらす恵みに支えられています。
　この機会に、生物多様性について考えてみませんか。
■市の取り組み
　市は、生物多様性自治体ネットワークに加盟しています。生物多様性自治体ネットワークでは、令和 12 年
までに生物多様性の損失を食い止め、回復させる「ネイチャーポジティブ（自然再興）」を目指す「ネイチャー
ポジティブ宣言」を実施しています。
　また、特定外来生物の駆除活動による生態系の保全や、外来種に関す
る市民への周知活動、エコスクールによる自然観察会なども実施してい
ます。
●問合先
　生活環境課　☎ 052-613-7696、0562-38-6321

保全地区及び保存樹木を指定し補助します

　良好な自然環境を保護し、美観風致を維持する上で必要と認める地区または樹木を、所有者の承諾を得て指
定し、次世代に引き継いでいくものです。
■指定基準・補助額
●保全地区
◎指定基準…土地の面積が 400㎡以上で、樹木が集まって生育し、かつ、健全であること
◎補助額…市街化区域 100㎡につき、年額 2,000 円
　　　　　市街化調整区域 100㎡につき、年額 500 円
●保存樹木
◎指定基準…次のいずれかに該当し、健全で、かつ、樹容が美観上優れていること
・ 1.5 ｍの高さにおける幹の周囲が１ｍ以上あるもの
・ 株立ちした樹木は、高さ３ｍ以上あるもの
・ はん登性樹木は、枝葉の面積が 30㎡以上あるもの
◎補助額…１本または１株につき、年額 1,000 円
●新規指定の申請
　新たに地区及び樹木の指定を希望する場合は、7/31（木）までに必要書類を花と緑の推進課（４階）へ
■７年４月１日現在の指定状況
●保全地区　
　市街化区域…18 地区　34,833㎡
　市街化調整区域…64 地区　112,488㎡
●保存樹木　
　452 本

●問合先
　花と緑の推進課　☎ 052-613-7812、0562-38-6403

地域の環境保全にご協力ください

■特定外来生物に注意
　「特定外来生物」とは、日本の生態系に重大な影響を及ぼすおそれがあるため、法律により飼養、栽培、運
搬などが禁止されている生物や植物のことです。
◆アルゼンチンアリ
　南柴田町、新宝町地内で確認されています。生息地域で工事や作業をする方は、
拡散させないように、注意・対策をしてください。
◎生態系・人の生活への影響
　 在来種の減少や絶滅、地域の植生の変化など、生態系を壊してしまうおそれや、
家の中へ侵入し、食べ物に群がる
◎予防・防除策
・ 巣を作りやすいコンクリート構造物のひび割れなどの隙間、地面に置かれた植木鉢の下などの場所を減らす
・ 食べ物を長時間放置しない
◆オオキンケイギク
　５～７月に咲き、繁殖力が強く強健で、日本に昔からある植物を駆逐してしまうため、見つけたら駆除に
ご協力ください。
◎特徴
・ 花びらの先端は不規則に４～５つに分かれている
・ 草丈は 50 ～ 70㎝
・ 葉は細長い楕円形で両面に毛がある
◎駆除・処分方法
　根から引き抜き、可燃用ごみ指定袋に入れて処分する

■スズメバチの巣の除去
　初夏から秋にかけて、攻撃性の高いスズメバチ類の活動が活発になります。
市では、スズメバチ類の巣の除去を無料で行なっています（巣の捜索やスズメ
バチ類以外のハチの巣は対応できません）。
◎除去対象となる巣の条件
・ 建築物の外で、高さが概ね４ｍ以内にある
・ 住宅などの建築物、道路または公園などの公共の用に供する施設から 10 ｍ
　以内にある
・ 除去する際に、財産を破壊または棄損のおそれがない建築物などにある

■雑草繁茂の管理
　これから夏場にかけて雑草が繁茂しやすくなり、衛生害虫の発生や、視界が遮られ思わぬ事故が発生するな
ど、周辺住民の方に迷惑をかけてしまう場合もあります。トラブルを防ぐためにも、自身で所有地の草木を適
正に管理しましょう。草刈りなどは有料でシルバー人材センター（☎ 052-603-1707）でも行なっています
ので、ご活用ください（刈り取りまで時間がかかる場合や、依頼を引き受けることができない場合あり）。

●問合先
　生活環境課　☎ 052-613-7696、0562-38-6321

初期のスズメバチの巣
・ とっくりを逆さに
　したような形

スズメバチの巣
・ マーブル模様
・ 球体

▲スズメバチの巣▲オオキンケイギク▲アルゼンチンアリ

体の色は茶色で
濃淡はなし（均一）

腹部分のくびれは
目立たない
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知北霊園墓地使用者を募集

●募集区画数　
① 4.0㎡＝ 607 区画　② 3.2㎡＝ 124 区画
●永代使用料　
・ ７年１月１日から引き続き東海市・大府市・東浦町のいずれかに住所を有する方…① 60 万円　② 48 万円
・ 上記以外の方…① 72 万円　② 57 万 6 千円
●維持管理料
　年額 3,300 円（１年未満でも 1 年とみなします）
●対象者
　 現在、知北霊園の墓地を使用していない世帯で、使用する墓地を適正に管理できる方
●申し込み
　５月 12 日（月）～８年２月 13 日（金）〔１月１日を除く〕9:00 ～ 17:00 に、
本人または家族が必要書類を知北平和公園組合へ
※１世帯につき１区画のみで、希望区画を申し込み時に指定
※募集している区画の位置は、募集案内書に掲載〔問合先または生活環境課（５階）で配布〕
●必要書類
・ 申請書
・ 世帯全員の住民票の写し（全記載で３か月以内のもの）
●問合先
　知北平和公園組合　☎ 0562-48-5511

７年度のごみ散乱防止重点地域を指定

　東海市空き缶等ごみ散乱防止条例に基づき、
・ 市内幹線道路（地図①～⑤）
・ 鉄道駅（名和・太田川・高横須賀・尾張横須賀）周辺地域
　（地図⑥～⑨）
・ 公共施設等周辺地域（地図⑩～⑭）
などを重点地域に指定し、不法投棄監視パトロールを実施するな
ど地域環境の美化を図ります。
　重点地域内では、飲料の自動販売機設置場所への回収容器の配
備と周辺清掃、公共の場所でチラシ配りを行なったときの散乱ご
みの回収及び催事後の周辺清掃について、特に配慮をお願いしま
す。
　皆さんも、ごみの散乱のない快適な地域環境の実現にご協力く
ださい。
●問合先
　生活環境課　☎ 052-613-7696、0562-38-6321



学ぶ・創造する・交流するワークショップ参加者募集

　基本的な操作や、撮影アングルの実践講座です。映像のプロが
分かりやすく実践を交えアドバイスします。

●とき　　　6/5（木）
　　　　　　① 10:00 ～ 12:00　② 14:00 ～ 16:00
●定員　　　10 人（65 歳以上）
●参加料　　各 550 円
●持ち物　　スマホ
●申し込み　5/1（木）～ 30（金）に公式サイトへ

シニアのためのスマホ動画撮影

◆グランドオープン記念プレゼント　5/1（木）10:00 ～ 100 人（先着）
◆ e スポーツ体験会「Minecraft 体験！家族で、みんなで、地域クラフト」
●とき　　　6/8（日）
　　　　　　① 9:30 ～ 11:30 　② 13:00 ～ 15:00 　③ 15:00 ～ 17:00
●対象者　　小学生と保護者
●定員　　　各 8 組
●参加料　　無料
●申し込み　5/1（木）～公式サイトへ

　写真を始めたばかりの初心者には撮る楽しみを、ベテランの
カメラマンには今までにない気づきを与えてくれる講座です。

●とき　　　6/7（土）
　　　　　　① 10:00 ～ 12:00　② 14:00 ～ 16:00
●定員　　　10 人（高校生以上）
●参加料　　各 3,300 円
●持ち物　　カメラ（一眼レフやスマホなど）
●申し込み　5/1（木）～ 30（金）に公式サイトへ

創造力を刺激するフォトグラファー講座

　取材するポイントや伝わるための編集ポイントなど、皆さん
の SNS の文章や動画などにも参考となる講座です。

●とき　　　6/21（土）
　　　　　　① 10:00 ～ 12:00　② 14:00 ～ 16:00
●定員　　　10 人（高校生以上）
●参加料　　各 550 円
●申し込み　5/1（木）～ 6/13（金）に公式サイトへ

ニュース番組スタッフが教える「短く伝えるコツ」
番組制作講座

▲よしあきらさん（講師）

イベント

横須賀町狐塚 11
開館時間  9:00 ～ 22:00　休館日　5/12（月）〔毎月第 2 月曜日〕
☎ 0562-32-5700

▲公式サイト
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時 期間・日時　場 場所・会場　対 対象者 定 定員 ￥ 参加料　申 申し込み　他 その他　

日にち 開演時間 イベント名 問合先

6 日（火） 14:00 第 27 回スズキメソード 東海グランドコンサート
400 人の子どもたちによるヴァイオリン ･ チェロ・フルート ･ ピアノ

　suzukimethod_tohkai
　@yahoo.co.jp

10 日（土）① 12:00 
② 17:00 ミュージカル ｢ボニー＆クライド｣ ☎ 052-331-9966

　（月～金曜日 10:00 ～ 18:00)
11 日（日） 13:00
15 日（木） 18:30

鎌塚氏、震えあがる ☎ 052-331-9966
　（月～金曜日 10:00 ～ 18:00)

16 日（金） 13:00

17 日（土）① 13:00 
② 18:00

18 日（日） 13:00
22 日（木） 10:00 琴伝流大正琴 第 34 回 中京大会 ☎ 052-321-4525

25 日（日）
10:30 アンサンブル東海 モーニングコンサート ☎ 090-2264-7093
13:00 やっとかめ探偵団 サンゴ殺人事件の巻 ☎ 0562-33-8530

5 月　イベントスケジュール 無 無料

各イベントの詳細（交流パフォーマンスも掲載）についてはこちらへ！▶

平日ナイトシアター 
大人の出会いの教室　北島明翔 （Cb）

7/7（月）19:00 開演　多目的ホール

　この日があなたにとって初めての音楽会だとしても、
演奏家があなたを音楽の世界へと優しくエスコートする
約 1 時間のコンサートです。
¥　500 円（未就学児入場不可）
申　5/17（土）～

このはな会 書道教室 合同展

時　4/26（土）～ 5/6（火）
場　芸術劇場１階北側通路壁面
内　習字・書道を楽しむ子どもから大人までの自由な作品

を、感想をのせて展示
問　石濱さん　　 hudenozikan@ymail.ne.jp

平和をもとめて　2025 の集い

時　5/18（日）13:30 ～ 15:30
場　市民活動センター
内　◎講演…城下英一さん「平和に軍備は必要か？」
　　　　　　（愛知の軍需産業の実態）
　　◎演奏…東浦フィル
問　中武さん　☎ 090-1835-2097

ゴールデン明けの疲れを癒す親子ケア

時　5/20（火）10:00 ～
場　加木屋市民館
対　未就園児の親子
内内親子のふれあいリトミック
定　10 組（先着順）
￥　400 円（カフェ代込）
申　5/5（月）～（特非）子育て応援団はじめの一歩へ
　　　kosodate.ouendan.hazimenoippo@gmail.com

季（とき）と遊ぶ会　水彩画作品展

時　5/14（水）～ 27（火）10:00 ～ 19:00
　　（14 日は 13:00 ～、27 日は 16:00 まで）
場　観光物産プラザ
内　養父健康交流の家で水彩画を楽しむ仲間たちの作品展
問　真子さん　☎ 0562-36-0052

三浦綾子読書会

時　5/22（木）14:00 ～
場　横須賀図書館
内　三浦綾子著書「天の梯子」を輪読し、ともに分かち合う
定　20 人
申 /問　5/21（水）までに杉本さんへ
　　　　☎ 090-1781-7694
　　　　    yakomama55@gmail.com

日本の子どもたちをふたたび健康に！

時　6/1（日）14:00 ～ 16:00
場　市民活動センター
内　小島勢二さん（小児科医）
　　「農薬・ワクチンによる子どもたちへの影響は？」
定　30 人
￥　大人 980 円、学生無料
問　中村さん　☎ 080-4541-6150
　　　shokunoanzen@outlook.jp

▲申込フォーム

時 期間・日時　　　場所・会場  対 対象者       内容       定員
￥  参加料（無料の場合は記載なし）　　　     申し込み　　　他 その他 問  問合先

場 内 定

申

東海っ子のびろ

▲グループ紹介▲まちかど掲示板

　広報とうかいでは、毎月 1 日号に掲載する市民の
皆さんからの原稿を募集しています。

皆さんの投稿をお待ちしています

▲のびろ東海っ子

問 広報課　☎ 052-613-7579、0562-38-6205

無

後藤 暁
あ ら ん

嵐ちゃん

　人見知りでシャイボー
イな暁嵐くん！
これからも元気にすくす
く育ってね！☆

富木島町 2019.12.14 生
吉田 想

そ う
優ちゃん

　生まれてきてくれてあ
りがとう！キウイ頭が可
愛い想優くん♡すくすく
元気に育ってね！

富木島町      2025.2.4 生
戸高 來

き ほ
穂ちゃん

　毎日可愛いが溢れてる
♡春から保育園、一緒に
楽しく頑張ろうね！
大好きだよ♡

富木島町 2023.10.19 生

ユウナルフレンドメンバーズ　プラチナ会員募集

　友の会に加入して、芸術劇場が主催する事業を、便利に
お得に楽しみませんか。
特典　チケット先行販売、料金の割引（会員本人分 10％
　　オフ）、Web チケット予約、メルマガ配信、機関紙
　　送付
￥　1,000 円（年会費）
申 /問　QR コードまたは文化芸術課へ

交流ギャラリーの展示作品募集

　交流ギャラリーで、日頃の芸術活動の成果を発表しませ
んか。
時　２週間以内（搬入・搬出含む）
場　交流ギャラリー（１階北側・東側、２階東側）
対　個人・団体問わずどなたでも
￥　無料
他　展示の制限事項などは QR コードへ
申 /問　随時、規定用紙を文化芸術課へ

無

無
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問合先　文化芸術課
☎ 0562-38-7030
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

催 し 物 ・ 講 座 しあわせ村指定管理者　 
☎ 052-689-1288

◆ママ＆キッズふれあい体操
時　5/13・20、6/3・17 の火曜日
　　10:00 ～ 11:00
場　多目的ホール
対　未就学児と保護者
内　親子で一緒にリズム体操をする
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者へ

◆初めてのお点前体験
時　5/17（土）　① 10:30 ～
　　② 11:30 ～　③ 13:30 ～
　　体験時間は 30 分ほど
場　茶室嚶

おうめい
鳴庵

定　各５人（先着順）
￥　 550 円 / 回
申 /問　5/2（金）9:00 ～しあわせ村
　　　指定管理者へ

◆こどもパン教室
時　5/24（土）9:30 ～ 11:30
場　保健福祉センター
対　小中学生
内　ハムマヨロール・チョコチップミ

ルクパン
定　12 人（先着順）
￥　 1,750 円
申 /問　5/2（金）9:00 ～しあわせ村
　　　指定管理者へ

保育園で親子一緒に 
遊びましょう

時　5/13（火）10:00 ～ 11:00
場　市立 18 保育園
内　遊びに親子で参加または見学
問　各市立保育園

親子で保育園に 
体験入園しませんか

時　6/10（火）10:00 ～ 13:00
場　市立 18 保育園
対　１歳以上のお子さんと保護者１人
内　園児や保育士と一緒に遊び、給食

を食べる
定　各園親子 10 組（初めての方優先・

抽選）
￥　 600 円 / 組（お子さんの追加１
　人につき 300 円）
申 /問　5/19（月）・20（火）の
　　　10:00 ～ 15:00 に参加する保
　　　育園へ電話

おしゃべりポケット

時　6/12（木）10:00 ～ 11:00
場　子育て総合支援センター
内　「しつけをどう考えていますか？
（ほめ方・叱り方）」

定　６組（先着順）
申 /問　5/13（火）～ 23（金）に
　　　子育て総合支援センターへ
　　　　☎ 0562-85-6177

母の日用アンスリウム 
販売注文受付中

時　5/4（日）まで
場　観光物産プラザ
内　光沢のあるハート形が印象的な
「母の日用アンスリウム」を期間限
定販売

￥　 2,750 円（送料・箱代込み）
問　東海市観光物産プラザ
　　☎ 0562-77-2233

大池公園 
花しょうぶまつり

時　5/19（月）～ 6/8（日）
場　大池公園花しょうぶ園
内　白や紫、紅紫に咲く 100 種類
　5,600 株の花しょうぶ
他　大池公園駐車場が混雑している時

は市役所駐車場へ
問　東海市観光協会
　　☎ 0562-32-5149

初夏の園芸展

時　5/17（土）・18（日）
　　9:00～16:00（18日は15:00まで）
場　上野公民館
内　５月頃に開花するさつきや 70 点

ほどの山野草の展示
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

無料健康セミナー 
「食中毒を知ってみんなで予防」

時　5/20（火）13:30 ～ 15:00
場　商工センター
内　食中毒の種類（原因）とその症状、

家庭での予防法などについて学ぶ
定　30 人（先着順）
申 /問　5/2（金）～商工センターへ
　　　　☎ 0562-33-7772

第 38 回木曜座演劇 
～さよなら公演～

時　5/25（日）13:00 ～
　　（開場 12:00 ～）
場　芸術劇場大ホール
内　やっとかめ探偵団サンゴ殺人事件

の巻
他　本公演運営費として協力金箱を設

置し、協力をお願い
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

フリーマーケット 
in よこすか

時　5/25（日）9:00 ～ 14:00
場　元浜公園
￥　 市内在住の出店料は 1,500 円～
　　（そのほかの方は要問合せ）
申 /問　リサイクル運動推進の会へ
　　　　☎ 090-6474-1538

元浜なぎさコンサート

時　5/25（日）10:00 ～ 12:30
場　元浜公園なぎさステージ
内　アマチュアグループによる野外コ

ンサート
他　コンサートの運営などの実行委員

も募集
問　東海市施設管理協会
　　☎ 052-603-4155

いきいき元気メニュー 
体験クッキング

時　5/28（水）9:45 ～ 13:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　旬の食材を使った料理初心者向け

の調理実習（和風ガパオライス、旬
野菜の甘酢和え、デザートなど）、
調理の基本についての話、健康応援
メニューの判定

定　20 人（初めての方優先）
￥　 600 円
申 /問　5/20（火）までに QR コード
　　　またはしあわせ村健康推進課へ
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

子どもの事故予防教室

時　５月～８年２月の第３金曜日
　　10:00 ～ 11:00
場　あいち小児保健医療総合センター

事故予防ハウス（大府市）
対　妊婦、乳幼児の保護者、子どもの

事故予防に興味のある方
内　事故予防体験と救急蘇生法の実習

など
他　上記日程以外も予約の上、見学可
申 /問　あいち小児保健医療総合セン
　　　ター保健室へ
　　　　☎ 0562-43-0500

すぐに使える英会話講座 
（初級編）

時　6/5（木）・12（木）の２日間
　　18:30 ～ 20:30
場　勤労センター
対　市内在住の勤労者、市内在勤者
定　10 人（先着順）
申/問　5/1（木）9:30～勤労センター
　　　へ（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377

♦フレッシュ朝市
時　５月の土曜日
　　7:00 ～ 7:30
内　生産者が行う農産物の直売

♦農家直売にっこり市
時　5/25（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家などによる農産物の

直売、物販、ワークショップ

農業センターだより
☎ 052-601-8731

モールドールを作ろう

時　6/28（土）13:30 ～ 15:00
場　勤労センター
対　市内または市近隣在住者
内　ふわふわのモールでかわいい動物

の人形を作る
定　10 人（先着順）
￥　 1,500 円
申/問　5/1（木）9:30～勤労センター
　　　へ（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377

家庭園芸講座　 
果樹コース

時　6/7（土）10:00 ～ 12:00
場　農業センター
対　市内在住・在勤・在学者
定　30 人（先着順）
￥　 340 円
申 /問　6/3（火）までに QR コード
　　　または農業センターへ（電話可）
　　　　☎ 052-601-8731
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

あなたの子育て 応援します！

行事名 対象 内容 申し込み

両親学級 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など
しあわせ村
健康推進課ベビーサロン ０～ 6 か月頃 参加者同士の交流や親子遊び、授乳相談など

育児相談 乳幼児の保護者 身体測定、個別相談

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10 か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

子育て広場 ３か月～３歳 参加者同士の交流や、親子遊びなど
子育て
支援センター

ひよこサロン 4 ～ 11 か月 体重測定や参加者同士の交流など

児童館
つどいの広場 乳幼児親子 参加者同士の交流や親子遊び、

おにぎり Day も開催 不要

✿中央図書館
◆「つくる」の本展
　新米大工のハンヅはお金持ちの家をつくる工事現場に
仲間入り。大忙しで働きますが、ハンヅが関わるとなぜ
か変なつくりになっちゃう？話を読みながらトリック
アートも楽しめる絵本です。
　今月は「だましえだいく」を始め、「つくる」をテー
マに絵本や児童書を展示します。
時　5/1（木）～ 31（土）

◆本のリサイクル日
時　5/3（土）9:00 ～
場　２階展示コーナー

◆お話友の会
時　5/4（日）・10（土）・18（日）・24（土）・25（日）
　　14:30 ～ 15:00
対　幼児・低学年
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆わくわくいっぱい第 68 回お話友の会フェスティバル
時　5/11（日）14:00 ～ 15:00
対　幼児、小学生
内　腹話術の「あっちゃん」やパネルシアター、人形劇
　など
他　会場内が暑くなることがあるため調節できる服装が
　お勧め

◆ひよこの会
時　5/16（金）11:00 ～ 11:20
対　未就園児
内　赤ちゃん絵本の読み聞かせなど

◆電子書籍サービスを使ってみよう
時　5/17（土）10:30 ～ 11:30
対　中学生以上の利用者カード登録のある市内在住者
定　８人
申　5/1（木）9:00 ～中央図書館へ

◆ちびっこ映画会
時　① 5/17（土）　② 31（土）14:30 ～
対　幼児・小学生
内　①「宮西達也劇場 おまえうまそうだな」（約 25 分）
　　②「おしりたんてい」２話（約 40 分）

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　5/9（金）11:00 ～ 11:15
対　未就園児　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆ヒコーキ飛ばそう！
　「ヒコーキの日」にちなんで紙ヒコーキを作ってみま
せんか。
時　5/18（日）14:00 ～ 15:00
対　小学生以下（小学３年生以下は保護者同伴）
定　10 人
申　5/1（木）9:00 ～横須賀図書館へ

中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222図書館だより

東海市発のインクルーシブマルシェ

「ヒトテラソマルシェ」

時　6/1（日）10:00 ～ 16:00
場　どんでん広場
内　地元事業者による食品やハンドメ

イド商品の販売、音楽隊による楽し
いステージなどを通じて健康・福祉・
子ども支援知識と地域のつながりを
深めるマルシェ

問　TERASO（ヒトテラソマルシェ
　実行委員）
　　☎ 080-6904-3254

女性と子どもが輝く 
マルシェ in 愛知

時　5/11（日）10:00 ～ 17:00
場　大屋根広場・どんでん広場
内　マルシェ、子ども縁日、お祭り、
　ステージ、ワークショップ、上映会
　など、女性と子どもが輝くことを
　テーマとした複合型イベント
問　女性と子どもが輝くマルシェ運営

事務局
　　　 info@ladygopartners.com

約 7,000 株のランが見頃 
ランの道ウォーク

◆ランの道スタンプラリー
時　5/17（土）10:00 ～ 15:00
場　芝生広場
内　色とりどりのランの開花を楽しみ

ながらランの道を回遊する。ランの
苗を配布（先着 100 人）

◆ランの道づくり植栽会
時　5/31（土）10:00 ～（荒天中止）
場　芝生広場
対　どなたでも（小学生以下は保護者

同伴）
内　シランの株分けや植え付けを行

い、参加者にランの苗を配布
定　50 人（先着順）
申 /問　5/23（金）までに申込フォー
　　　ムまたは花と緑の推進課（４階）
　　　へ（電話可）
　　　　☎ 052-613-7812
　　　　　 0562-38-6403

太田川駅前イベント広場

◀申込フォーム

☆０歳からでも楽しい広場☆ 
親子で遊べるおおたがわ

時　① 5/21（水）・22（木）
　　　13:00 ～ 17:00
　　② 5/23（金）14:30 ～ 17:30
　　（①②小雨決行）
　　③ 5/23（金）18:30 ～
　　　手持ち花火大会（雨天中止）
場　①②大屋根広場
　　③どんでん広場
対　０歳～小学生
内　保育経験者のスタッフばかりで安

心して遊べる広場
問　㈱まちづくり東海
　　☎ 0562-77-0789

パン＆スイーツマルシェ 
太田川

時　5/17（土）10:00 ～ 15:00
場　どんでん広場
内　パンマルシェプロデューサー・石

臥博代さんがセレクトしたパンやカ
フェなどを始め、スイーツ店、ワー
クショップなど過去最大級の 45 店
舗が出店

問　㈱まちづくり東海
　　☎ 0562-77-0789
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

高齢者スマートフォン活用支援講習会

　社会全体のデジタル化が進む中で、スマホを使えるようになりたいという高齢者の方を対象に開催します。
対　65 歳以上の市内在住者
内　◎通常編（全４回）
　　第１回…スマホの仕組みを知ろう　第２回…アプリを使いこなせるようになろう
　　第３回…LINE やキャッシュレス決済を使いこなそう　第４回…フォローアップ講習会
　　◎キャッシュレス決済実践編（１回講座）
定　各回６人（先着順）
申　5/13（火）～の土・日曜日、祝日を除く 9:00 ～ 17:00 に☎ 0120-23-7707 へ（音声案内に従い７番を押す）
問　しあわせ村高齢者支援課　☎ 052-689-1600（代表）

会場 第１回 第２回 第３回 第４回
しあわせ村 7/3（木） 7/4（金） 7/24（木） 8/8（金）

大池健康交流の家 7/8（火） 7/17（木） 8/5（火） 8/12（火）
加家公民館 7/22（火） 8/6（水） 8/19（火） 9/3（水）

養父健康交流の家 8/27（水） 8/29（金） 9/17（水） 9/19（金）
富木島公民館 9/4（木） 9/9（火） 9/25（木） 9/30（火）
加木屋市民館 9/1（月） 9/8（月） 9/29（月） 10/6（月）
上名和公民館 10/16（木） 10/21（火） 11/6（木） 11/11（火）
しあわせ村 10/20（月） 11/14（金） 11/17（月） 12/5（金）

午前の部 9:30 ～ 12:15　午後の部 13:30 ～ 16:15

会場 日にち
芸術劇場 7/11（金） 8/1（金） 10/8（水） 10/29（水）

観光物産プラザ 7/31（木） 8/21（木） 10/7（火） 10/28（火）
① 9:30 ～ 10:45　② 11:00 ～ 12:15　③ 13:30 ～ 14:45　④ 15:00 ～ 16:15

◎通常編

◎キャッシュレス決済実践編

ス ポ ー ツ

東海市吹奏楽団創立 60 周年記念　
第 52 回定期演奏会

時　6/22（日）14:00 ～
場　芸術劇場大ホール
曲目　創立 60 周年委嘱作品 / 酒井格
　　O. レスピーギ / ローマの噴水
　　O. レスピーギ / ローマの松
　　2025 年度吹奏楽コンクール課題曲
￥　 1,000 円（前売り券 800 円）
申　①紙チケット
　　・東海市文化協会
　　・バルドン・フィルステージ
　　・ミュージックメイトマツイシ
　　・ミュージックスポットマツイシ
　　②取り置きチケット

　　③親子席
　　5/10（土）10:00 ～メール（先着順）
　　※親子席以外、未就学児入場不可
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530
　　東海市吹奏楽団演奏会実行委員会
　　 　tb_ej.rf_17@softbank.ne.jp

成年後見サポーター 
研修講座

時　6/6 ～ 7/11 の金曜日（全６回）
　　13:30 ～ 16:00
場　阿久比町中央公民館
内　弁護士や司法書士などによる成年

後見制度の普及、啓発のための講座
定　30 人（先着順）
￥　 1,000 円
申 /問　5/7（水）～ QR コードまたは
　　　知多地域権利擁護支援センターへ
　　　　☎ 0562-39-3770

地域を学ぶ歴史講座

時　① 5/30（金）　② 6/13（金）
　　③ 6/26（木）
　　①～③ 14:00 ～ 15:30
場　芸術劇場多目的ホール
内　テーマ「文化からみた江戸時代の

地域」
　①鳴海千代倉家と芭蕉
　②豊川稲荷奉納「告天集」と俳諧
　　ネットワーク
　③楓京の「永代記」と地域社会
定　① 200 人　②③各 100 人
　　いずれも抽選
申 /問　5/9（金）までに QR コード
　　　または郵便番号・住所・氏名・
　　　年齢・性別・電話番号・参加希
　　　望日を記入し、FAX（0569-
　　　20-0128）で日本福祉大学知
　　　多半島総合研究所へ
　　　　☎ 0569-20-0112

地域防災リーダー 
養成講座

時　６月～８年１月の土曜日を中心に
全８回

場　地域防災センターなど
対　地域で防災リーダーとして活躍で

きる 16 歳以上の市内在住・在勤・
在学者

内　防災の基礎を学ぶ座学、避難生活
に役立つ炊き出し、家具の転倒防止
対策を学ぶ実技講習など

定　30 人（抽選）
他　修了者に「東海市地域防災リー
　ダー養成講座修了証（東海市防災
　リーダーの称号）」を交付
申 /問　5/30（金）までに申込フォーム
　　　または防災危機管理課（２階）へ
　　　　☎ 052-613-7536
　　　　　 0562-38-6144

◀申込フォーム

年金相談について

ひとり親家庭等 
就業支援講習会

① パソコン講習　初級
時　7/5 ～ 10/11 の土曜日
　　10:00 ～ 15:40
場　ヒューマンアカデミー（名古屋市）
② 調剤薬局事務講習Ⅰコース
時　7/1 ～ 8/19 の火曜日 
　　10:00 ～ 15:40
場　ニチイ名古屋校
③ 介護職員初任者研修Ⅰコース
時　7/4 ～ 10/24 の金曜日
　　9:30 ～ 17:30（日程により多少
　　時間が異なる）
場　未来ケアカレッジ（名古屋市）
◎共通
対　全日程参加できる市内在住の母子

家庭の母・父子家庭の父または寡婦
定　各 20 人（抽選）
￥　無料（交通費・教材費は自己負担）
申 /問　5/7（水）～ 28（水）に規定
　　　用紙（申込先で配布）を福祉・
　　　介護保険関係窓口（１階）へ
　　　　☎ 052-603-2211（代表）
　　　　　 0562-33-1111（代表）

リーグ H 日本ハンドボールリーグ

東海市大会

時　5/17（土）13:00 試合開始
場　市民体育館
内　大同特殊鋼 Phenix TOKAI vs. 大

崎オーソル埼玉
￥　 一般…2,000円、中高生…1,000円、
　　小学生…500 円
申　QR コードへ（当日券なし）
問　東海市ハンドボール協会・各務さん
　　☎ 090-9172-7195

スタジオプログラム 
ZUMBA

時　月曜日（変更あり）13:30 ～ 14:30
場　勤労センター
対　16 歳以上
内　ラテン音楽中心に楽しく踊るエク

ササイズ
定　25 人（先着順）
￥　 500 円 / 回（体育館券売機でチ
　ケットの購入が必要）
問　勤労センター
　　☎ 0562-33-3377
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

内　団体戦　①一般　②マスターズ
　（女子 50 歳以上、男子 55 歳以上）
　※重複出場不可
￥　 6,000 円 / チーム
申　6/20（金）まで

◆市オープンソフトテニス大会
時　6/15（日）9:00 受付開始
　　〔予備日 6/21（土）〕
場　加木屋テニスコート
対　中学校卒業以上の知多半島に在
住・在勤・在学・在クラブ者で構成
されたチーム（１チーム２ペア）

内　１チーム２ペアによる勝ち抜き戦
￥　一般…3,000 円 / チーム
　　高校生…1,000 円 / チーム
申　6/4（水）まで

◆市民バドミントン大会
時　6/14（土）9:00 受付開始
場　市民体育館
対　中学生以上の市内在住・在勤・在
学者

内　ダブルス戦　①男子１部・２部・
３部　②女子１部・２部・３部

￥　 3,000 円 / 組
申　5/31（土）まで

✿スポーツ振興
◆親子ふれあいスクール
◆レディースのびのびストレッチ
◆レディースソフトエアロ
◆社交ダンススクール（ルンバ）
◆バドミントンスクール

保 健 ・ 福 祉

アレルギー予防相談

時　5/14（水）14:00 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　アレルギー疾患でお悩みの方
内　医師や管理栄養士、保健師による

アトピー性皮膚炎やぜん息、食物ア
レルギーなどの個別相談

定　５人
申 /問　5/13（火）までに子育てア
　　　プリ「おやこっこ」またはしあ
　　　わせ村健康推進課へ（電話可）
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

◀おやこっこ

休日歯科相談・健診

時　5/11（日）　受付 9:30 ～ 11:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　歯科相談、歯科健診、歯みがき指

導（歯垢の染め出し）、フッ化物洗
口体験（５歳以上）

問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

お口と体の 
健康イベント

時　6/8（日）10:00 ～ 13:00
場　しあわせ村健康ふれあい交流館など
対　市内在住者
内　歯科健診、歯科相談、お口のがん
　チェック、歯みがきコーナー（歯垢
　の染め出し）、フッ化物塗布（小学
　生まで）、ちびっ子歯医者さん、ち
　びっ子薬剤師さんなど、楽しい体験
　型コーナーが盛りだくさん
問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

元気かい（若年性認知症
本人・家族交流会）

時　5/10（土）13:30 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　 500 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

認知症介護者交流会

時　5/12（月）13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　 200 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

スポーツクラブ東海 
☎ 0562-39-4050

✿競技スポーツ
◆市民テニス大会（団体戦）
時　7/6（日）〔予備日 7/13（日）〕
場　加木屋テニスコート
対　本クラブテニス部登録者８人以内
で構成されたチーム（女子１組・男子
１組・混合１組）当日登録可

◀競技スポーツ

市民体育館 
☎ 0562-32-2311

① pon!pon! トランポリン
時　5/12 ～ 26 の月曜日
　　14:00 ～ 15:00
② 心と体のためのヨガ
時　5/14 ～ 28 の水曜日
　　10:45 ～ 11:45
◎共通
対　16 歳以上
定　①各20人　②各40人（①②先着順）
￥　 各 700 円
申 /問　当日、市民体育館へ

◆第２期　トランポリン教室
時　6/16 ～ 8/11 の月曜日（全６回）
　　①Ａクラス…16:10 ～ 17:10
　　②Ｂクラス…17:20 ～ 18:20
　　③Ｃクラス…18:30 ～ 19:30
対　①年長児～小学２年生
　　②小学生（初心者から）
　　③小学３年～中学生（小学生はリ
　　　ピーターのみ）
内　トランポリンで空中動作やバラン

ス感覚など動きのトレーニング、身
体姿勢を良くしバランス機能、集中
力を高める

定　① 22 人　②③各 24 人
　　（①～③先着順）
￥　 各 7,260 円
申 /問　5/5（月）～ 6/1（日）に
　　　市民体育館へ

◆第２期　木曜体操教室
時　5/29 ～ 7/3 の木曜日（全６回）
　　17:00 ～ 18:00
対　小学生
内　鉄棒・マット・とび箱を中心とし

た学校体操やボール・縄跳びなど
定　30 人（先着順）
￥　 7,260 円
申 /問　5/1（木）～ 22（木）に
　　　市民体育館へ

◆第２期　眠りを深めるまったりヨガ
時　6/16 ～ 7/21 の月曜日（全５回）
　　19:00 ～ 20:00
対　16 歳以上
定　20 人（先着順）
￥　 4,950 円
申 /問　5/5（月）～ 6/9（月）に
　　　市民体育館へ

◆第２期　君も俊足に！
　現役陸上選手が教える走り方教室
時　6/10 ～ 7/15 の火曜日（全６回）
　　18:30 ～ 19:30
対　小学１～４年生
内　さまざまな運動器具を使用して速

く走るための必要な運動を行い、最
終回はタイムの測定を行う

定　20 人（先着順）
￥　 7,260 円
申 /問　5/6（火）～ 6/3（火）に
　　　市民体育館へ

◆第２期　はじめての体操教室
時　6/10 ～ 7/15 の火曜日（全６回）　
　　17:00 ～ 18:00
対　小学１～３年生
内　鉄棒・マット・とび箱を中心とし

た学校体操やボール・縄跳びなど
定　20 人（先着順）
￥　 7,260 円
申 /問　5/6（火）～ 6/3（火）に
　　　市民体育館へ

精神保健福祉相談

時　5/27（火）15:00 ～ 17:00
場　知多保健所（知多市）
対　主治医のいない方
内　精神科医による相談（１組 30 分

程度）
定　３組（先着順）
申 /問　知多保健所健康支援課こころ
　　　の健康推進グループへ
　　　　☎ 0562-32-1637

　市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QR コード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ

みんなでウォーキング

時　① 5/10（土）13:15 ～ 13:30 受付
　　② 5/25（日）9:15 ～ 9:30 受付
場　①おおすが整形外科グラウンド
　　②しあわせ村健康ふれあい交流館
　　　正面玄関前
対　市内在住・在勤・在学者
内　①加木屋緑地約 3.5km
　　②しあわせ村～メルヘンの森～加
　　　家公園コース約 4 ～ 6km
他　ウォーキングに参加してスタンプ

５個集めるとへいしゅうくんのピン
バッジをプレゼント

問　①おおすが整形外科
　　　☎ 0562-34-3400
　　②東海市健康づくりリーダー連絡
　　　協議会
　　　☎ 090-3934-5199

◀スポーツ振興

知多北地区レクリエーション・
インディアカ大会

時　6/22（日）9:30 ～
場　メディアス体育館おおぶ
対　中学生以上の東海市・大府市・知

多市・東浦町に在住・在勤・在学者
定　１チーム４～７人
￥　1,000 円
申 /問　5/23（金）までにスポーツ
　　　課へ
　　　　☎ 052-613-7839
　　　　　 0562-38-6429

ちびっこ相撲

時　6/29（日）10:00 ～ 13:00
場　愛宕神社（横須賀町）
対　市内在住・在学の小学生（保護者

同伴）
内　錣

しころやま
山部屋によるちびっこ相撲と

ちゃんこ鍋のふるまい
定　50 人（抽選）
他　ちゃんこ鍋ふるまいは参加者と家

族２人程度まで
申 /問　5/23（金）までに QR コード
　　　またはスポーツ課（６階）へ
　　　　☎ 052-613-7839
　　　　　 0562-38-6429
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　2025.5.1･152025.5.1･15　

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

令和7年国勢調査調査員を
やってみませんか

自分のペースで働けます

フリーマーケットの出店者

時　6/22（日）9:00 ～ 13:00
場　①勤労センター多目的ホール内
　　②市民体育館屋外
対　市内または近隣に在住・在勤の個

人、グループ
定　① 23 店（雨天決行）
　　② 12 店（雨天中止）
　　①②先着順
￥　①１ブース 700 円
　　②１ブース 500 円
申 /問　5/1（木）10:00 ～
　　　①勤労センター☎0562-33-3377、
　　　②市民体育館☎0562-32-2311へ

ファミサポ依頼会員 
説明会

時　5/28（水）9:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対　０歳～小学生を養育しているまた

は妊娠中の市内在住・在勤・在学者
内　子育ての手助けをして欲しい人が

会員登録するための説明会
申 /問　5/1（木）～ 25（日）にファ
　　　ミリー・サポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

第１回全国一斉 
情報伝達訓練

　コミュニティ FM（防災ラジオを自
動起動）や防災スピーカーなどで試験
放送を実施します（災害の発生状況、
気象状況により、訓練を中止する場合
あり）。
時　5/28（水）11:00
　　〔予備日 6/25（水）〕
問　防災危機管理課
　　☎ 052-613-7536
　　　 0562-38-6144

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

５月の 
ケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
① 認知症総合相談センター
時　火～土曜日　10:30 ～ 15:00
　　〔5/2（金）、祝日を除く〕
対　認知症の人や家族、地域の方
内　介護経験者や専門職による対面で

の認知症介護相談、カフェ、交流会
や講座など

② 認知症予防イベント
時　毎週（金）〔5/2 を除く〕
　　百歳体操～貯金じゃないよ貯筋だよ
　　5/14（水）義母の介護のはなし
　　5/20（火）看護師と話そう
　　　　　　　 ～ 健康相談
　　5/27（火）ニコニコおはなし
　　　　　　　 ボラによる読み聞かせ
　　いずれも 13:30 ～ 14:30
③ ジェントルマンの会
時　5/17（土）
　　13:00 ～ 15:00
対　家族を介護している男性
￥　 250 円
◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

◆オレンジカフェ日向家
時　5/14（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店２階
￥　 100 円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

献血会 
～ 400ml 献血～

時　① 6/1（日）9:30 ～ 11:30
　　② 6/1（日）14:00 ～ 16:00
　　③ 6/8（日）9:30 ～ 11:30
　　④ 6/8（日）14:00 ～ 16:00
　　⑤ 6/22（日）9:30 ～ 11:30
　　⑥ 6/22（日）14:00 ～ 16:00
場　①渡内小学校
　　②船島市民館
　　③明倫小学校
　　④しあわせ村保健福祉センター
　　⑤加木屋南市民館
　　⑥加木屋市民館
対　17 ～ 64 歳の男性、18 ～ 64 歳の
　女性で、男女ともに体重 50㎏以上

の健康な方
他　60 ～ 64 歳に献血された方は 69

歳まで献血可能
問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

そ の 他

市教育委員会　第５回定例会

時　5/21（水）13:30 ～
場　市役所 603 会議室（６階）
問　学校教育課
　　☎ 052-613-7832
　　　 0562-38-6422

縦覧します

　5/31（土）から新たに公共下水道
の供用を開始する区域（名和町緑陽台・
下大廻間・三ツ屋・汐田東・大根・中
首羅の各一部）を表示する図面を縦覧
します。
時　5/16（金）～ 30（金）
　　8:30 ～ 17:15（土・日曜日を除く）
場 /問　下水道課（５階）
　　　　☎ 052-613-7871
　　　　　 0562-38-6452

ありがとうございます　

◆（一社）東海青年会議所から大池公
　園へジンダイアケボノ１本

5/15 ～ 31
 8：30～　14：30～　20：30～
 より便利に！より簡単に！～デジタル
 化を推進しています～（再放送）

5/15 ～ 31
 8：45 ～　14：45 ～　20：45 ～
 ポートフィリップ市との姉妹都市連携　30 周年
 を振り返る
5/15 ～ 31
 9：00～　15：00 ～　21：00 ～
 市役所の開庁時間が変わります　便利な“行かな
 い窓口”をご活用ください！ （再放送）
5/15 ～ 31
 9：15 ～　15：15 ～　21：15 ～
 あったかいいまちひがしうら

　ハロー！とうかいは、市 HP からもご覧になれます。
　また、DVD は広報課でお貸ししています。
　最新の２回分は、中央図書館でもお貸ししています。

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

東海市　5/1 ～ 14
 8：30～　14：30～　20：30～
 発信・創造・学ぶ・交流
 ～東海市創造の杜交流館オープン～

大府市　5/1 ～ 14
 8：45 ～　14：45 ～　20：45 ～
 アーシングステップ＆知多娘。と行く！
 市民に愛されるふれあいバス（再放送）
知多市　5/1 ～ 14
 9：00～　15：00 ～　21：00 ～
 市役所の開庁時間が変わります　便利な“行かな
 い窓口”をご活用ください！
東浦町　5/1 ～ 14
 9：15 ～　15：15 ～　21：15 ～
 あったかいいまちひがしうら

ことばと発達の相談

時　5/16（金）、6/20（金）
　　9:00 ～ 12:00
申　子育てアプリ 
　　おやこっこで予約

問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

アダプトプログラム（公
共施設の里親制度）の里親

　道路や公園などの公共施設の里親と
なって、清掃や花壇手入作業などをす
るボランティアです。
対　高校生以上の市内在住・在勤・在

学者または各種団体など（自宅の敷
地前だけの清掃などを行う、対象業
務を月１回以上実施することができ
ないなどは対象外）

申　里親届、合意書、実施場所の位置
図、構成員名簿（３人以上の場合 )
を実施場所の管理担当課へ

問　実施場所の管理担当課または花と
緑の推進課

　　☎ 052-613-7812
　　　 0562-38-6403

木曽町の宿泊施設の 
助成券を発行

　東海市と長野県木曽町は、愛知用水
の水源地と受益地という関係から市民
交流を促進しており、木曽町が指定す
る対象宿泊施設を利用する場合の助成
券を発行します。
時　発行期間…3/30（月）まで
　　使用期間…3/31（火）まで
場　対象施設は木曽町観光協会 HP に

掲載
対　市内在住者（グループ利用の場合

は申請者が市内在住でグループ全員
が同じ宿に宿泊すること）

定　200 件（先着順）
補助　１泊１人 2,000 円
申 /問　対象宿泊施設を予約し、申請
　　　者の住所と氏名が確認できる書
　　　類を持参し商工労政課（５階）へ
　　　　☎ 052-613-7690
　　　　　 0562-38-6315

リフト付福祉タクシー 
助成券　

　㈲なごやリフトタクシーは、利用で
きなくなりました。
問　社会福祉課
　　☎ 052-613-7653
　　　 0562-38-6276

募集します
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1（木）創造の杜交流館開館
消費者月間（～ 31 日）

2（金）

3（土）憲法記念日

4（日）みどりの日

5（月）こどもの日

6（火）振替休日

7（水）市民体育館休館日

8（木）

9（金）

10（土）

11（日）

12（月）創造の杜交流館休館日
民生委員・児童委員の日

13（火）

14（水）

15（木）

16（金）

17（土）

18（日）第 1 回東海市消防団災害対応競技会

19（月）芸術劇場休館日
大池公園花しょうぶまつり（～ 6/8）

20（火）

21（水）

22（木）国際生物多様性の日

23（金）

24（土）★健康測定会（加木屋南コミュニティ）

25（日）

26（月）

27（火）

28（水）

29（木）平洲祭

30（金）

31（土）

※すべて先着順です。
相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による無料相談 ① 5/16（金）② 6/6（金）
13:30 ～ 16:30

市役所市民相談室
（１階）

① 5/2（金）～ 定員 14 人
② 5/27（火）～ 定員７人
市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕 
☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）

よろず相談 5/9（金）・23（金）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階） 
☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）

年金相談
5/27（火）
9:45 ～ 10:30、10:30 ～ 11:15、
11:15 ～ 12:00、13:00 ～ 13:45、
13:45 ～ 14:30、14:30 ～ 15:15

市役所 501 会議室
（5 階）

5/7（水）～ 22（木）
市役所国保課（１階） 
☎ 052-613-7643、0562-38-6267

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

（受付 :15:00 まで）
市役所消費生活セン
ター（１階）

当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター（１階） 
☎ 052-613-7878、0562-38-6454

創業相談 5/22（木）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談 5/1（木）① 13:00 ～ 13:50　
② 14:00 ～ 14:50　③ 15:00 ～ 15:50

市役所商工労政課 
（５階）

前日 10:00 まで（完全予約制）
市役所商工労政課（5 階） 
☎ 052-613-7689、0562-38-6304

職業相談
月～金曜日
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00

（求人探索機 :9:30 ～ 17:00）
市役所職業相談室

（１階）
当日、会場へ
市役所職業相談室（1 階） 
☎ 052-613-7692、0562-38-6316

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

（受付 :14:30 まで）
市役所市民相談室

（１階）

当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所市民相談室（1 階） 
☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）

住宅リフォーム相談会 5/17（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 5/28（水）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

多重債務・相続登記相談 5/8（木）
13:00 ～ 15:00

市役所 501 会談室
（5 階）

随時、申込先へ（定員６人）
市役所商工労政課（５階）
☎ 052-613-7689、0562-38-6304

空き家（不動産）無料説明会 5/15（木）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（定員 6 人）
市役所建築住宅課（4 階） 
☎ 052-613-7816、0562-38-6407

女性のための悩みごと相談
（夫婦間や子育て・ＤＶなど）

① 5/13（火）② 5/27（火）
10:00 ～ 16:10

市役所市民相談室
（１階）

① 5/7（水）～　② 5/20（火）～
f コール　☎ 052-604-9191

教育相談
（就学、いじめ・不登校など )

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階）

学校教育課 
☎ 052-613-7831、0562-38-6421

家庭児童相談
（児童の養育・虐待・家庭など）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市役所こども課
（６階）

家庭児童相談室
☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 17:00

子育て総合支援
センター

相談専用電話
☎ 0562-85-6668

妊産婦・子育て相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

しあわせ村
保健福祉センター

こども家庭センター　妊産婦・子育て
総合相談窓口　　☎ 052-689-1646

若者のための悩みごと相談
（学習・就労・居場所など）

火～土曜日（祝日・横須賀図書館休
館日を除く）　9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ（まな
ぶん横須賀２階）

☎ 0562-33-7321
　 hot-puraza@ma.medias.ne.jp

成年後見制度や
権利擁護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

（特非）知多地域権
利擁護支援センター

☎ 0562-39-3770
FAX 0562-39-3774

障がいのある方や
その家族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障がい者相談
支援センター

荒尾事業所（身体・知的・難病・児童）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

認知症電話相談 月～金曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用　☎ 0562-31-1911

介護サービス利用に
関する法律相談

6/5（木）
13:30 ～ 16:30 大府市役所

5/8（木）～ 21（水）8:30 ～ 17:00
定員６人（同一案件３回まで）
知多北部広域連合☎ 052-689-1651

在宅医療と介護に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

ケアラーズカフェ日向家（面談） 火～土曜日〔5/2（金）・祝日を除く〕
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日
向家（まなぶん横須
賀２階）

予約優先
認知症の人と家族の会
☎ 0562-33-7048

各種相談のご案内

消費者月間 （5 月）

テーマ「明日の地球を救うため、消費者にできること　
　　　　グリーン志向消費～どのグリーンにする？～」

　社会のデジタル化により便利になった一方で、新たな消
費者トラブルも増加しています。
　身の回りのさまざまな情報を正確に見極め、より豊かで
安心・安全な消費生活を送りましょう。

民生委員 ・ 児童委員の日 （5/12）

　民生委員 ･ 児童委員は、地域で生活上の相談や福祉サー
ビスのサポートなどの活動を行なっています。
　地域の民生委員・児童委員活動に関心を持っていただき、
ご理解とご協力をお願いします。

2025.5.1･15　 　2025.5.1･15

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所はQRコードへ。

★コミュニティ事業

詳しくは、QRコードへ。

　　　　　　　　　救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス
　（休日・夜間のみ）
　☎ 050-5865-1571

▲あいち救急
　医療ガイド
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My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

5月
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 No.1277

2025

令和 7 年

5.1･154/12（土）竣工記念式典・市民内覧会の様子

創造の杜交流館　5/1（木）開館

横須賀文化発信コーナー

花田勝重市長

山車 5 台展示

開館前のお披露目会として、竣工記念式典・市民内覧会
を開催しました。
尾張横須賀まつりの山車 5 台の展示や御殿万歳の披露が
行われ、多くの人で賑わいました。

御殿万歳

隈研吾さんと花田市長が

山車に乗って紙吹雪
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