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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

催し物・講座 初めての油絵

時　6/20、7/4・18、8/1・22の
　金曜日（全 5回）13:30 ～ 15:00
場　芸術劇場美術室
内　油彩画の画材や用具の使い方を含
　めた創作の指導
定　10人（先着順）
￥ 1,000 円（教材費 2,500 円、絵
　の具セットをお持ちの方は無料）
申 /問 6/13（金）までに東海市文化

協会へ
　　　　☎ 0562-33-8530
　※ 9:00 ～ 16:00（土曜日は 12:00
　　まで、日・月・木曜日・祝日を除く）

私らしいワークスタイ
ルを考えよう

時 6/30（月）13:30 ～ 15:30
場　芸術劇場
対　市内在住・在勤者、事業所の方
定　20人程度（抽選）
申　6/15（日）までにQRコードへ
他　託児あり
問　（特非）スマイリードリーム・　　
都築さん

　　☎ 090-8552-2740
　　（月～金曜日 9:00 ～ 17:00）

夏の昆虫とオオケマイ
マイをみつけよう

時　6/28（土）9:30 ～ 11:30
場　しあわせ村健康ふれあい交流館前
対　市内在住・在勤・在学者（小学生
　以下は保護者同伴）
内　夏の昆虫やオオケマイマイ（カタ
　ツムリの一種）を観察
定　40人（先着順）
￥ 100 円
申 /問　6/3（火）～東海市施設管理
　　　協会（大池公園管理事務所内）へ
　　　　☎ 052-603-4155

第 46回東海市合唱祭

時　6/8（日）13:30 ～ 15:30
場　芸術劇場大ホール
内　文化協会加盟の合唱 12団体出演
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

紅
びんがた
型染め

トートバック作り

時 7/5（土）・6（日）・12（土）・13（日）・
　　18（金）～ 25（金）
　　第 1回…10:00 ～
　　第 2回…14:30 ～
場　ユウナルステーション
内　ぬり絵のように配色を楽しみなが
　らトートバッグを染める
定　各回最大 6人（先着 75人）
￥ 2,000 円
他　予約時に①～④の柄のいずれか 1
　つ希望を伝える
　①シーサー　②ジンベエザメ
　③首里城　　④桜と蝶
申 /問　6/5（木）10:00 ～東海市観
　　　光協会へ
　　　　☎ 0562-32-5149

英会話ステップアップ講座

時　7/17（木）・24（木）の２日間
　　18:30 ～ 20:30
対　市内在住の勤労者、市内在勤者
内　英語を使って日本がどんな国かを
紹介する表現を学ぶ

定　10人（先着順）
申/問　6/1（日）9:30～勤労センター
　　　へ（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377

無料税務セミナー
「相続」

時　6/18（水）13:30 ～ 15:00
場　商工センター
内　相続人、被相続人それぞれの立場
　からの相続と相続税の基本を学ぶ
定　30人（先着順）
申 /問　6/2（月）～商工センターへ
　　　　☎ 0562-33-7772

しあわせ村指定管理者
☎ 052-689-1288

◆コグニダンス運動無料体験会
時　6/10（火）11:00 ～
場　健康ふれあい交流館
内　音楽に合わせて歩いたり、足踏み
をしたり、ダンス運動をする

定　25人（先着順）

◆こどもパン教室
時　① 6/14（土）　②6/28（土）
　　9:30～11:30
場　保健福祉センター
対　小中学生
内　①もっちりチーズブレッド・オニ
　　　オンロール
　　②ふわもちハムマヨロール・チョ
　　　コチップロール
定　各 12人（先着順）
￥ 各 1,750 円

◆未就学児親子パン教室
時　6/18（水）10:00 ～ 12:00
場　保健福祉センター
対　２歳～就学前のお子さんと保護者
内　もっちりチーズブレッド・オニオ
　ンロール
定　10組 20人（先着順）
￥ 1,750 円

◆お座敷狂言鑑賞会
時　6/28（土）14:00 開演
場　茶室嚶

おうめい
鳴庵

内　袴狂言「二九十八」の鑑賞
定　20人（先着順）
￥ 3,000 円（呈茶付き）

◎共通
申 /問　6/2（月）9:00～しあわせ村
　　　指定管理者へ

盆踊り講習会

時　① 6/11（水）13:30～15:30
　　② 6/19（木）19:00～21:00
　　③ 6/23（月）19:00～21:00
場　①勤労センター多目的ホール
　　②明倫小学校体育館
　　③加木屋南小学校体育館
定　① 200人　②③各 100人
　　（①～③先着順）
問　社会教育課
　　☎ 052-613-7834
　　　 0562-38-6427

初めての三味線

時　7/3・17、8/7・21、9/4 の
　木曜日（全 5回）10:00 ～ 11:30
場　下名和公民館
内　最後に全員で簡単な曲を合奏でき
　るレベルを目指す
定　10人（先着順）
￥ 1,000 円
他　三味線はレンタルあり
申 /問　6/20（金）までに東海市文化

協会へ
　　　　☎ 0562-33-8530
　※ 9:00 ～ 16:00（土曜日は 12:00
　　まで、日・月・木曜日・祝日を除く）

ファミサポ
わくわく交流会

時　6/18（水）10:00 ～ 11:30
場　市民活動センター
対　ファミサポ会員及びファミサポに
　興味のある方
内　親子でなかよしふれあい遊び
定　35組（先着順）
申 /問　6/1（日）～15（日）にファ
　　　ミリー・サポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

家庭教育シンポジウム

時　7/6（日）10:00 ～ 12:00
場　芸術劇場多目的ホール
対　子どもの保護者、子育て支援に興
　味のある方
内　「叱る指導～ほめるために叱る～」
をテーマにしたパネルディスカッ
ション、講演会

定　200人（先着順）
申　6/1（日）～ 7/1（火）にQRコー
　ドへ
他　託児あり
問　（特非）まち・ネット・みんなの広場
　　☎ 052-627-4567

藤前干潟で
生き物を調べよう

時　6/29（日）12:15 ～ 16:30
場　市役所第 2駐車場集合
対　市内在住の小学生と保護者
内　生き物を捕まえ、自然に触れる喜
　び、いのちや自然を守ること、干潟
　の大切さを学ぶ
定　30人（抽選）
申 /問　6/10（火）までにQRコード
　　　または生活環境課へ（電話可）
　　　　☎ 052-613-7696
　　　　　0562-38-6321
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

あなたの子育て 応援します！

行事名 対象 内容 申し込み

両親学級 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など
しあわせ村
健康推進課ベビーサロン ０～ 6か月頃 参加者同士の交流や親子遊び、授乳相談など

育児相談 乳幼児の保護者 身体測定、個別相談

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

子育て広場 ３か月～３歳 参加者同士の交流や、親子遊びなど
子育て
支援センター

ひよこサロン 4 ～ 11か月 体重測定や参加者同士の交流など

児童館
つどいの広場 乳幼児親子 参加者同士の交流や親子遊び、

おにぎりDay も開催 不要

✿中央図書館
◆雨の本展
　玄関にはじめて長靴がやってくると聞いて、傘は待ち
遠しい様子。「ながぐつって、どんなかおかな？ともだ
ちになれるかな？」傘がわくわくして待っていると…
　今月は「かさとながぐつ」を始め、雨をテーマに絵本
や児童書を展示します。
時　6/1（日）～ 29（日）

◆お話友の会
時　6/1（日）・8（日）・14（土）14:30～ 15:00
対　幼児・低学年
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆本のリサイクル日
時　6/7（土）9:00 ～
場　２階展示コーナー

◆大堀保育園園児作品展
時　6/11（水）～ 20（金）
　　20日は 12:00 まで
場　2階展示コーナー

◆大人の映画会
時　6/14（土）10:00 ～ 12:30
場　２階集会室
内　「チャップリンの消防夫」などの上映と関連書籍紹介
定　30人（先着順）
申　6/1（日）～中央図書館へ

◆子ども司書体験講座
時　6/14 ～ 29の土・日曜日　13:00 ～ 16:00
対　市内在住・在学の小学４～ 6年生
内　仕事体験（本の貸出・返却など）、本に関するクイズ、
　館内探検など（体験終了後に修了証書授与）
定　各日 6人（先着順）
申　6/7（土）9:00 ～申込フォームへ

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　6/13（金）11:00 ～ 11:15
対　未就園児　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222図書館だより

おやこちゃれんじ！！

開催日 時間 テーマ 参加料 定員（抽選）

6/29（日）
10:00 ～ 11:30 粘土で作ろう！

    アイスクリームのメモホルダー 800円 12組

13:30 ～ 15:00 パステルで描く、イルカとクジラ 200円 12組
7/21（月） 10:00 ～ 11:30 親子で楽しくヨガ 無料 10組
7/31（木） 10:00 ～ 11:30 Canva で暑中見舞いはがきをデザインしよう 無料 12組
8/24（日） 13:30 ～ 15:30 親子でそば打ちちゃれんじ！ 1,500 円 8組

♦フレッシュ朝市
時　6月の土曜日
　　7:00 ～ 7:30
内　生産者が行う農産物の直売

♦農家直売にっこり市
時　6/22（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家などによる農産物の
直売、物販、ワークショップ

農業センターだより
☎052-601-8731

家庭園芸講座
野菜コース

時　6/14（土）10:00 ～ 12:00
場　農業センター
対 市内在住・在勤・在学者
内　菜園における病害虫防除を学ぶ
定　30人（先着順）
￥　240円
申 /問　6/13（金）までにQRコード
　　　または農業センターへ（電話可）
　　　　☎ 052-601-8731

場　上野公民館
対　年中児～小学生と保護者１人
他　複数受講可、託児あり
申 /問　6/18（水）までにQRコードまたは上野公民館へ
　　　　☎ 052-603-0304
　　　　※ 6/25（水）までに抽選結果が届かない場合は、要問合せ

へいしゅうカルタ
カルタとり大会

時　7/23（水）10:00 ～ 12:00
場　芸術劇場多目的ホール
対 市内在住の小学生
内　低学年・中学年・高学年の部に分
　かれて開催し、各部優秀者を表彰
定　100人
申　6/1（日）～ 7/4（金）にQRコー
　ドまたは平洲記念館へ（電話可）
　　☎ 052-604-4141
問　社会教育課
　　☎ 052-613-7834
　　　 0562-38-6427

ジョバンニの楽しい　　　　　
イタリア語講座（初級編）

時　7/8（火）・15（火）の２日間
　　18:30 ～ 20:30
対　市内在住の勤労者、市内在勤者
内　旅行で役立つワンポイントやイタ
リアの文化を学ぶ

定　10人（先着順）
申/問 6/1（日）9:30～勤労センター
　　　へ（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377

◀申込フォーム

花の苗を配布します

時　6/21（土）10：30～（小雨決行・
　荒天中止）
場　太田川駅西側大屋根広場
内　マリーゴールド、ダリア、サルビ
　アなどの花苗を 1人 5株程度無料
　配布（1人 1袋）
定　200人（当日、整理券を配布、
　無くなり次第終了）
他　花苗の生育不良により、種類や数
　量が変更となる場合あり
問　花と緑の推進課
　　☎ 052-613-7812
　　　 0562-38-6403
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

スポーツ

第18回愛知県市町村対
抗駅伝競走大会に向けて

① チャレンジ陸上記録会
時　6/21（土）8:30 ～
場　物産フードサイエンス1969知多
　スタジアム（知多市）
内　①小学 1～ 3年生…400ｍ
　　②小学 4～ 6年生…800ｍ
　　③中学生以上…1,500 ｍまたは
　　　　　　　　　3,000 ｍ
　　④サバイバルレース（小学生…
　　　200m、中学生以上…400m）
　　※サバイバルレースのみの参加は
　　　不可。参加は希望者のみ
申　6/9（月）までにQRコードへ

市民体育館
☎ 0562-32-2311

① pon!pon! トランポリン
時　６/9～ 30の月曜日
　　14:00 ～ 15:00
定　各 20人（先着順）
② 心と体のためのヨガ
時　6/4 ～ 25の水曜日
　　10:45 ～ 11:45
定　各 40人（先着順）
◎共通
対　16歳以上
￥　各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QRコード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ

教科書展示会

時　6/3（火）～ 27（金）〔土・日
　曜日を除く〕9:00 ～ 17:00
場　教員研修センター
内　小・中学校と高等学校で現在使用
　中及び8年度使用予定の教科書見本
　の展示（障がいのある児童生徒用教
　科書は県総合教育センターで展示）
問　教員研修センター
　　☎ 0562-31-0230
　　県教育委員会義務教育課
　　☎ 052-954-6799

謎解きで♪
素敵な出会い

時　7/13（日）13:30 ～ 16:00
場　市民活動センター・太田川駅周辺
対　市内または市近隣に在住・在勤・
在学の結婚を希望する20代の独身男女

￥　700円
申/問　6/1（日）～15（日）にQRコー
　　　ドまたは結婚応援センターへ
　　　（電話可）
　　　　☎ 0562-85-6181

ノーステキサス大学生
との交流会

時　6/13（金）12:00 ～ 14:00
場　商工センター
内　日本文化の体験コーナーなどの歓
　迎会（軽食あり）
￥ 500 円（会員は無料）
申　6/5（木）までにQRコードへ
他　14:00～ホームビジットの受け入
れあり（募集中）

問　東海市国際交流協会
　　☎ 0562-32-5339

発明クラブ
第１回科学実験教室

時　7/13（日）① 10:00 ～ 12:00
　　② 13:30 ～ 15:30
場　横須賀図書館
対　市内在住・在学の
　　①小学 4年～中学 3年生 
　　②小学 2～ 3年生（保護者同伴）
内　ロボットを動かして課題攻略に
チャレンジ

定　① 15人　② 15組　（①②抽選）
申　6/1（日）～ 15（日）にQRコー
　ドへ
問　社会教育課
　　☎ 052-613-7834
　　　 0562-38-6427

平洲記念館講座

時　8/30（土）、9/27（土）、10/25（土）、
11/22（土）、12/21（日）〔全5回〕

　　9:30 ～ 11:00
場　平洲記念館
内　細井平洲先生を始め郷土の歴史・
　文化財などをテーマとした講座
定　60人（先着順）
申 /問　6/1（日）～平洲記念館へ
　　　（電話可）
　　　　☎ 052-604-4141

曼
ま ん だ ら
荼羅アート体験

時　6/22（日）　 ① 10:30 ～
　　② 13:00 ～　③ 14:00 ～
場　観光物産プラザ
内　好きな絵を選んで、うつすだけで
　簡単にできる曼荼羅アートを作る
定　各６枠
￥ 各 1,000 円
申 /問　東海市観光物産プラザへ
　　　　☎ 0562-77-2233

救命講習会

時　7/13（日）9:00 ～ 12:00
場　消防署
対　中学生以上の市内在住・在勤・在
　学者
内　突然の心肺停止に遭遇した際の初
　期対応など
定　30人（先着順）
申 /問　6/1（日）～30（月）に次の
　　　いずれかで申し込み
　　　①申込フォーム
　　　②消防署　
　　　　☎ 0562-36-0119
　　　③北出張所
　　　　☎ 052-601-0119
　　　④南出張所
　　　　☎ 0562-39-0119

◀申込フォーム

創業者支援セミナー

時　① 7/12（土）② 7/19（土）
　　③ 7/26（土）
　　10:00 ～ 12:00
場　①知多市勤労文化会館
　　②③東海市立勤労センター
対　東海市・知多市内で創業予定の方
　や興味のある方、創業して間もない
　経営者の方
内　創業や経営に関する基礎知識など
　を現役の中小企業診断士や税理士が
　分かりやすく解説
定　各 15人（先着順）
申　6/1（日）8:30～QRコードへ
問　東海市役所商工労政課
　　☎ 052-613-7689
　　知多市役所商工振興課
　　☎ 0562-36-2662

姉妹都市フェア

時　6/19（木）～ 25（水）
場　観光物産プラザ
内　姉妹都市である山形県米沢市・岩
　手県釜石市・沖縄県沖縄市の特産品
　を販売
問　東海市観光物産プラザ
　　☎ 0562-77-2233

にこにこパパ広場

時　7/5（土）10:00 ～ 11:30
場　市民活動センター
対　１歳のお子さんとお父さん 
定　35組（先着順）
申　6/3（火）～ 10（火）にQRコー
　ドへ
問　子育て総合支援センター
　　☎ 0562-85-6177

親子で参加するマジック教室

時　7/26（土）13:30 ～ 15:30
対　市内または市近隣在住者
内　Mr. マリックを発掘した「ふしぎ
　良」が教える親子マジック教室
定　20人の親子（１組 3人まで・先
　着順）
￥ 1,000 円 / 組
申/問　6/1（日）9:30～勤労センター
　　　へ（電話可）
　　　　☎ 0562-33-3377

② 長距離練習会
時　6～9月の第1・3火曜日（全8回）
　　18:30 ～ 20:00
場　大池公園多目的広場
内　大会に向けて、実業団の陸上競技
　部で活躍した選手などと一緒に走る
申　当日、会場へ
◎共通
対　小学生以上の市内在住・在勤・在
　学者
問　スポーツ課
　　☎ 052-613-7839
　　　 0562-38-6429

育児休業中のママの
ための子育て講座

時　6/24（火）・28（土）、7/1（火）・
　5（土）・8（火）・15（火）〔全６回〕
　　9:45 ～ 11:45
場　芸術劇場
対　市内在住・在勤で
　①第 1子の育児休業中の方
　②第 2子以降の育児休業中の方
内　心と体をリフレッシュしながら
　子育てと仕事を両立するコツを知る
定　20組程度（先着順）
他　託児あり
申 /問　① 6/1（日）～
　　　　② 6/4（水）～
　　　QRコードまたは（特非）スマ
　　　イリードリーム・花田さんへ
　　　（電話可）
　　　　☎ 090-2775-7427

◆第２期　高齢者の健康体操＆ヨガ
時　6/25～9/24の水曜日（全10回）
　　13:00 ～ 15:00
対　16歳以上
定　40人（先着順）
￥ 5,500 円
申 /問　6/4（水）～18（水）に市民
　　　体育館へ

令和7年国勢調査調査員を
やってみませんか

自分のペースで働けます
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

歯周病検診

時　6月16日（月）～８年2月28日（土）
場　市内 43歯科医療機関
対　クーポン券が届いた方
内 問診、口腔内診査、歯科保健指導
　がクーポン券で１回無料
申　6/16（月）～各歯科医院へ
問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

6 月の
ケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
時　火～土曜日　10:30 ～ 15:00
対　認知症の方や家族、地域の方
内　認知症介護相談、交流会など
① 認知症予防イベント
時　毎週（金）
　　百歳体操～貯金じゃないよ貯筋だよ
　　6/12（木）栄養相談～レンジで
　　　　　　　 お手軽Cooking
　　6/17（火）看護師と話そう
　　　　　 ～健康相談
　　6/24（火）ニコニコおはなしボ
　　　　　　　　ラによる読み聞かせ
　　いずれも 13:30 ～ 14:30
② ジェントルマンの会
時　6/21（土）
　　13:00 ～ 15:00
対　家族を介護している男性
￥　250円
◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家
時　6/11（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店２階
￥　100円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

ことばと発達の相談

時　6/20（金）、7/18（金）
　　9:00 ～ 12:00
申　子育てアプリ
　　おやこっこで予約

問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

介護のしごと就職フェア

時　6/21（土）10:00 ～ 15:00
　　（入場は 14:30 まで）
場　しあわせ村健康ふれあい交流館
対　8年 3月に大学などを卒業予定の
　学生、転職希望者、求職者
問　知多北部広域連合事業課給付係
　　☎ 052-689-2263

7 月のがん集団検診

種類　①胃がん　②子宮頸
けい
がん

時　7/6（日）9:00 ～ 12:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　事業所などで検診受診機会のない
　① 40歳以上、② 20歳以上の市内
　在住者
定　各 50人（先着順）
￥　① 900円　② 700円
申　検診日の 14日前までに次のいず
　れかでしあわせ村健康推進課へ
　・申込フォーム
　・窓口
　・はがき（住所、氏名、生年月日、
　　　　　　電話番号、検診種類、希
　　　　　　望日、希望場所を記入）
他　託児あり
問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

フレイルチェック会

時　① 6/23（月）② 6/27（金）
　　③ 6/30（月）④ 7/4（金）
　　⑤ 7/7（月）
　　13:30～16:00
　　(15:15まで15分ごとに受付）
場　①勤労センター
　　②⑤しあわせ村保健福祉センター
　　③加木屋市民館
　　④富木島公民館
対　65歳以上の市内在住者
内　筋肉の萎縮の状態を計測したり、
　体力測定で身体の元気度を調べ、効　
　果的な運動内容や教室などを紹介
定　各 20人程度（先着順）
申 /問　6/2（月）～ 6（金）にしあ
　　　わせ村健康推進課へ（電話可）
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

◀申込フォーム

ライフエンディング
フォーラム

時　7/18（金）14:00 ～ 17:00
場　しあわせ村健康ふれあい交流館
内　身寄りがない、頼れる親族が近く
　にいないことで困ったときに、地域
　で支え合う仕組みをどうつくるか、
　先進地域の事例を学び、「私が今で
　きること」について考えるフォーラム
定　150人
申 /問　6/2（月）～知多地域権利擁
　　　護支援センターへ
　　　　☎ 0562-39-3770

保健・福祉

家族支援プログラム

時　① 7/7 ② 8/4 ③ 9/8 ④ 10/6
　　⑤ 11/10 ⑥ 12/8 の月曜日
　　（全 6回）
　　① 10:00 ～ 14:00（昼食あり）
　　②～⑥ 13:00 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　認知症の初期～中期の方を介護し
　ている家族
内　介護の負担を軽減できるような勉
　強会、情報交換など
定　20人（先着順）
他　規定用紙配布場所
　・しあわせ村高齢者支援課
　・高齢者相談支援センター
　　（しあわせ村内）
　・高齢者相談支援センター分室
　　（加木屋デイサービスセンター内）
　・市役所福祉・介護保険関係窓口（1
　　階）
　・認知症の人と家族の会愛知県支部
　　HP
申 /問　6/27（金）までに規定用紙を
　　　高齢者相談支援センターへ
　　　（電話・FAX可）
　　　　☎ 052-689-1606
　　　　℻  052-602-0381

元気かい（若年性認知
症本人・家族交流会）

時　6/14（土）13:30 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　500円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

認知症介護者交流会

時　6/16（月）13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　200円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

スポーツクラブ東海
☎ 0562-39-4050

✿競技スポーツ
◆スキューバダイビング体験講習会
時　6/22（日）10:00 ～ 15:00
場　横須賀中学校プール
対　16歳以上の市内在住・在勤・在
　学者（泳げない方も可）
内　器材の正しいつけ方、スキューバ
セットの組み立てと装着、水面遊泳、
潜降と浮上の技術

定　5人（先着順）
￥ 4,000円（昼食代、器材レンタル
　代などを含む）
申　6/8（日）まで

◆市ジュニアバドミントン大会
時　7/6（日）9:00 開場
場　市民体育館
対　市内在住・在学・在クラブの小中
　学生
内　シングルス戦（男女混合）
　初級…①４年生以下　②５・６年生
　　　　③中学生
　上級…④４年生以下　⑤５・６年生
　　　　⑥中学生
￥ 500 円
申　6/21（土）まで

◆市民卓球大会（混合ダブルス戦）
時　7/26（土）9:00 開場
場　市民体育館
対　小学5年生以上の本クラブ卓球部
　登録者（当日登録可）
定　100組（先着順）
￥ 1,000 円 / 組
申　6/2（月）～ 30（月）
他　女性同士のペアも可

◀競技スポーツ

✿スポーツ振興（要登録料 500 円）
◆バランスボールスクール
～体幹エクササイズで、姿勢改善！

時　6/13 ～ 7/11 の金曜日（全 5回）
　　10:30 ～ 11:30
場　勤労センター
対　市内在住・在勤・在学者（お子さ
　んと一緒に参加可）
定　15人（抽選）
￥ 4,000 円
申　6/3（火）～ 10（火）

◆親子ふれあいスクール
　～はじめてのおともだちづくり
時　6/19 ～ 7/17 の木曜日（全 5回）
　　10:00 ～ 11:00
場　市民体育館
対　市内在住の未就園児と保護者（兄
　弟姉妹の同伴可）
定　20家族（抽選）
￥ 3,500 円 / 家族
申　6/3（火）～ 14（土）

◆社交ダンススクール
　～輝く自分を見つけよう！「タンゴ」
時　6/28（土）13:30 ～ 16:00
場　商工センター
対　市内在住・在勤・在学者
定　50人（抽選）
￥ 800 円
申　6/3（火）～ 15（日）

◀スポーツ振興

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）▲ LINE▲HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

市民税・県民税・森林環境税第1期

問 内容…税務課（1階）
　　納付…収納課（1階）

ありがとうございます

◆イワクラゴールデンホーム㈱から映
　画等制作事業へ金100万円
◆知多信用金庫から緑陽・名和・渡内・
　横須賀小学校へ、緑のカーテン創作
　事業に金８万円
◆ヤマダインフラテクノス㈱から一番
　畑保育園の保育物品の購入費として　
　金150万円

　ハロー！とうかいは、市HPから
もご覧になれます。また、DVDは
広報課でお貸ししています。
　最新の２回分は、中央図書館でも
お貸ししています。

東海市　6/1 ～ 14
 8：30～　14：30～　20：30～
 トマトdeおいしく健康まちづくり
 ～協定締結10周年～（再放送）

大府市　6/1 ～ 14
 8：45～　14：45～　20：45～
 そのごみ、どこへ行くの？
 ～知多娘。が探る ごみと未来の物語～
知多市　6/1 ～ 14
 9：00～　15：00～　21：00～
知多市で働こう！知多市職員募集
東浦町　6/1 ～ 14
 9：15～　15：15～　21：15～
 あったかいいまちひがしうら

募集します

第 22回スピーチ
フェスティバル

時　８/24（日）13:00 ～ 16:00
場　商工センター
対　市内在学の小中学生
内　母語以外の学習言語を使ったパフ
　ォーマンス・スピーチの発表
定　30組程度（先着順）
申　6/2（月）～27 （金）15:00まで
　にQRコードへ
他　学生ボランティア（高校～大学生）
も募集中

問　東海市国際交流協会
　　☎ 0562-32-5339

縦覧します

　知多都市計画名和共和地区計画（名
和町半六坊、一枚畑、奥前後及び北蕨
の各一部）の変更案を縦覧します。
　意見をお持ちの方は、6/16（月）
までに意見書を都市計画課へ提出して
ください。
時　6/2（月）～ 16（月）〔土・日曜
　日を除く〕8:30 ～ 17:15
場 /問　都市計画課（4階）
　　　　☎ 052-613-7807
　　　　　0562-38-6398

太田川ホットサマー
ガーデン 2025出演者

時　7/18（金）～21（月）17:00～
内　歌やダンスの発表（1組15分程度）
定　各日 3組程度
申 /問　6/13（金）までに㈱まちづ
　　　くり東海へ
　　　　☎ 0562-77-0789

いきいき百歳体操
登録団体

　いきいき百歳体操とは、手足におも
りをつけて体操をすることにより、筋
力アップを図る体操です。
対　次のすべてに該当する団体
　　①人数が５人以上
　　②週１回以上体操を行う
　　③会場・椅子・DVDプレイヤー
　　　がある
問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

短時間勤務
会計年度任用職員

時　9/22（月）～ 11/7（金）
　　8:30 ～ 15:30
対　15日程度勤務が可能な方（土・
　日曜日、祝日を含む）
内　結核・肺がん検診の受付業務など
定　若干名
報酬　1,240 円（時給）
申 /問問規定用紙（申込先で配布、市
　　　HPに掲載）をしあわせ村健康
　　　推進課へ
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

納期限　6/30（月）

▲概要 ▲納付方法

看護師を目指す方の
社会人相談会

時　6/21（土）10:00 ～ 12:00
場　公立西知多看護専門学校
対　看護に興味のある方、入学を迷っ
　ている方
内　学校説明、校内見学、社会人経験
　のある在校生との交流、個別相談
申　6/18（水）までにQRコードへ
問　公立西知多看護専門学校
　　☎ 0562-55-5700

◆令和７年第 2回市議会定例会
　6/10（火）～ 7/1（火）の 22日間の会期で開かれ、「令和７年度東海市一般会計補正予算（第１号）」などの
議案が上程される予定です。
　なお、本会議の日程は次のとおりで、いずれも 9:30 ～議会議場（2階）で開かれます。
6/10…施政方針、議案上程、説明
　18…代表質問
　19…一般質問
　20…一般質問、議案質疑、委員会付託
  7/1…委員長報告、質疑、討論、採決

◆ 4月中に行われた議会関係の主な会議など
4/22　ハラスメント防止対策特別委員会…ハラスメント事案発生後の対応などについて協議
4/25　文教厚生委員会…教育、スポーツの推進及び文化の振興について調査
　　
　　議事課　☎ 052-613-7880、0562-38-6455

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

議会からのお知らせ

◀委員会

◀臨時会・定例会日程

その他

市教育委員会　第 6回定例会

時　6/26（木）13:30 ～
場　市役所 603会議室（６階）
問　学校教育課
　　☎ 052-613-7832
　　　 0562-38-6422

緊急地震速報訓練

　防災スピーカーやコミュニティ FM
（防災ラジオを自動起動）などで訓練
放送を実施します（気象状況により訓
練を中止する場合あり）。
時　6/18（水）10:00
問　防災危機管理課
　　☎ 052-613-7536
　　　 0562-38-6144

ファミサポ援助・両方会員講習会
応援ママ講習会

時　6/24（火）9:00 ～ 15:00 と
　25（水）9:00 ～ 12:00 の 2日間
場　市民活動センター
対　20歳以上の市内在住者
内　子育ての手助けをしたい方の講習会
申 /問　6/1（日）～17（火）にファ
　　　ミリー・サポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

ぜん息のお子さんと保護者
のためのセルフケア体験会

時　6/28（土）14:00 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住の気管支ぜんそくなどに
　かかったことのある年少～年長児と
　保護者
内　おもちゃ遊びなどの体験をとおし
た自己管理方法の学習、医師や看護
師の講話など

定　20組（先着順）
申 /問　6/27（金）までに申込フォー
　　　ムまたはしあわせ村健康推進課
　　　へ（電話可）
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

◀申込フォーム

福祉タクシー助成券

　うるとら介護福祉Ｗサポート（☎
070-5338-2555）の福祉タクシーが
新たに利用できるようになりました。
問　社会福祉課
　　☎ 052-613-7653
　　　 0562-38-6276

地域ねこ活動説明会

時　6/17（火）13:30 ～ 15:30
場　市役所 501会議室（５階）
内　NPOや県動物愛護センター職員
　による野良猫問題を解決するための
対策や活動の説明

問　生活環境課
　　☎ 052-613-7696
　　　0562-38-6321

問

年金相談について
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1（日）
環境月間（～ 30日）
水道週間（～ 7日）
花しょうぶまつり（5/19 ～ 6/8）
★渡内川クリーン作戦（明倫コミュニティ）

2（月）市民体育館休館日

3（火）

4（水）

5（木）

6（金）

7（土）

8（日）危険物安全週間（～ 14日）★献血会（明倫コミュニティ）

9（月）創造の杜交流館休館日

10（火）第 2回市議会定例会（施政方針、議案上程、説明）

11（水）

12（木）

13（金）

14（土）

15（日）

16（月）芸術劇場休館日

17（火）

18（水）第 2回市議会定例会（代表質問）

19（木）第 2回市議会定例会（一般質問）

20（金）第 2回市議会定例会（一般質問、議案質疑、委員会付託）★防犯教室（加木屋南コミュニティ）

21（土）

22（日）★献血会（加木屋南コミュニティ）

23（月）

24（火）

25（水）

26（木）

27（金）

28（土）

29（日）

30（月）

※すべて先着順です。
相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

行政書士による無料相談 6/11（水）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、総務法制課にて受付後、会場へ
市役所総務法制課（１階）
☎052-613-7518、0562-38-6131

弁護士による無料相談 ①6/20（金）② 7/4（金）
13:30 ～ 16:30

市役所市民相談室
（１階）

① 6/10（火）～ 定員 14人
② 6/24（火）～ 定員７人
市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕
☎052-603-2211、0562-33-1111（代表）

よろず相談 6/13（金）・27（金）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階）
☎052-603-2211、0562-33-1111（代表）

年金相談
6/24（火）
9:45 ～ 10:30、10:30 ～ 11:15、
11:15 ～ 12:00、13:00 ～ 13:45、
13:45 ～ 14:30、14:30 ～ 15:15

市役所 301会議室
（3階）

6/5（木）～ 19（木）
市役所国保課（１階）
☎052-613-7643、0562-38-6267

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
（受付 :15:00 まで）

市役所消費生活セン
ター（１階）

当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター（１階）
☎052-613-7878、0562-38-6454

創業相談 6/25（水）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談 6/5（木）①13:00 ～ 13:50　
②14:00～14:50　③15:00～15:50

市役所商工労政課
（５階）

前日 10:00 まで（完全予約制）
市役所商工労政課（５階）
☎052-613-7689、0562-38-6304

職業相談
月～金曜日
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
（求人探索機 :9:30 ～ 17:00）

市役所職業相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所職業相談室（１階）
☎052-613-7692、0562-38-6316

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
（受付 :14:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所市民相談室（１階）
☎052-603-2211、0562-33-1111（代表）

住宅リフォーム相談会 6/21（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 6/25（水）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

空き家（不動産）無料説明会 6/19（木）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（定員 6人）
市役所建築住宅課（4階）
☎052-613-7816、0562-38-6407

女性のための悩みごと相談
（夫婦間や子育て・ＤＶなど）

① 6/10（火）② 6/24（火）
10:00 ～ 16:10

市役所市民相談室
（１階）

① 6/3（火）～　② 6/17（火）～
fコール　☎052-604-9191

教育相談
（就学、いじめ・不登校など )

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階）

学校教育課
☎052-613-7831、0562-38-6421

家庭児童相談
（児童の養育・虐待・家庭など）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市役所こども課
（６階）

家庭児童相談室
☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 17:00

子育て総合支援
センター

相談専用電話
☎ 0562-85-6668

妊産婦・子育て相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

しあわせ村
保健福祉センター

こども家庭センター　妊産婦・子育て
総合相談窓口　　☎ 052-689-1646

若者のための悩みごと相談
（学習・就労・居場所など）

火～土曜日（祝日・横須賀図書館休
館日を除く）　9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ（まな
ぶん横須賀２階）

☎ 0562-33-7321
　 hot-puraza@ma.medias.ne.jp

成年後見制度や
権利擁護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

（特非）知多地域権
利擁護支援センター

☎ 0562-39-3770
℻   0562-39-3774

障がいのある方や
その家族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障がい者相談
支援センター

荒尾事業所（身体・知的・難病）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

認知症電話相談 月～金曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用　☎ 0562-31-1911

精神保健福祉相談 6/18（水）
15:00 ～ 17:00 知多保健所

知多保健所健康支援課こころの健康推
進グループ（1日 3組・要予約）
☎ 0562-32-1637

在宅医療と介護に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

ケアラーズカフェ日向家（面談） 火～土曜日
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日
向家（まなぶん横須
賀２階）

予約優先
認知症の人と家族の会
☎ 0562-33-7048

各種相談のご案内

環境月間 （6 月）

市では、国が定める毎年６月の「環境月間」において、
公害防止の啓発を行うとともに、「ごみ散乱防止市民行動
月間」として、環境美化の啓発を行います。
　事業所は、公害発生施設・公害防止施設の総点検、岸壁
周辺の美化などの協力をお願いします。
　6/1（日）は市内一斉清掃日として、地域や団体が環境
美化活動を実施します。
　自宅や空き地などの所有者は、除草や樹木剪

せん
定を適切に

行い、近隣の迷惑にならないようにしましょう。

水道週間 （6/1 ～ 7）

「透き通る　誇れる水に　感謝する」
　水は、日常生活、農業、工業など幅広い分野で使用され、
私たちの暮らしを支えています。
　水環境の保全とともに、貴重な水を大切に使用しましょ
う。

危険物安全週間 （6/8 ～ 14）

石油類を始めとする危険物は、
幅広く利用されており、私たちの
生活にも深く浸透しています。
　危険物に該当するものとして、
車の燃料（ガソリン、軽油）、消
毒用アルコール、塗料、制汗スプ
レーや化粧品（除光液）などがあ
ります。
　この機会に、正しい取り扱い方
法について、今一度確認しましょ
う。

2025.6.1　 　2025.6.1

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所はQRコードへ。

★コミュニティ事業

詳しくは、QRコードへ。

　　　　　　　　　救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス
　（休日・夜間のみ）
　☎ 050-5865-1571

▲あいち救急
　医療ガイド
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My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

6月
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