








�y����������������8 ���������������� 9

�¢
�`�ˆ�œ�V�•�O�r�O�T�‡�r�Y�j

�½� �‡�]
í�±

�y�®�•�^�`�M�Ô�Š� �¯�q�x�z
Ó�ˆ�–�l�o�M�”�t�?�›�Ž��

v	E�½�t�‹
ü�T�”�‘�O�t
��€�`�h�z���o�s�Ô�Š� �w�\�q
�p�b�{
�y�������� �å�t�I�V�h�U
��~�v�Ï�G
��B�p�z�G�!�s
ƒ�•�›
	!�Z�h
��w�¤�t�x�z�Ô�Š� �›	G
ü�t�g�r�p�V�s�M�Ž��
v
	E�½�‹�h�X�^�œ�M�‡�`�h�{
�y�f�w�‘�O�s
��h�j�U�z�B�•
C
\�Ì�t�p�V�”�i�Z
ã�X�z

Y�`�M	Ø�C�›�˜�’�•�z�&
~�s�æ�ˆ�›�q�•�”�‘�O�t�ß�Q�’
�•�h�w�U�®�•�^�`�M�Ô�Š� �¯�p�b�{
�y�q�O�x�z�B�•�Ì�w
Ý���i�Z�p�x�s�X�z
ñ�±�s�r�Ô	×�w
�^�‡�_�‡�s	Ô�Ø�p�Æ�;�^�•�o�M�‡�b�{
�y�?�U�®�•�^�`�M�¯�w�T�x
ì	��t�‘�l�o�!�˜�“�‡�b�{
�y�G
~�s�w�x�j�•�l�q�`�h�»
É�q�z
ì	��›�¥�M�•�”

�®�•�^�`�M	ú�¯�p�b�{

�6�^�/�1��
¾�t�Š�7 �l �v�=�@���X�3�%�	

�^�/�1��
¾�t�Š�A�! �>�D�&�g� 

�¢�w	Ø�C�f�‚�¢���M�¦�v� �q

�T�v�G�B�ˆ	��A
�6�w�–�E�$�+�e
]�"
¾�t�Š�—�—�º�Ÿ�Ã	®�ª�7 �l�s	��1�X�3

�×
� a � • � œ


ü�w�\�q�•��
\
�d�M�T�m

�Æ�w�\�q�›���Ô
� t � „ � œ � ]

�Š� �p���é
�x�s

�`�‡�b�{

�Ô�€
� ^ � œ � T

�C�p�V�”
�

�Ô
� t � „ � œ � ]

�Š� �U���„�q�œ�r���é
�x�s

�d�s�M
��¢���� �@
�^�M�M�a�•�O

�Ž	Í�£

�Ô
�
�‹�O

�`��
�\

�ˆ�U�p�V�”�8
� V � T � œ

��

�y�M�m�p�‹��
�
�‹�O

�`��
�\

�ˆ���p�V�‡�b

�­
�V�•�O�`�m

�è�w�\�q�z
�
�‹�O

�`��
�\

�ˆ�s�r�x��

�2�3 �¯�”�Å�›��

�_
�ˆ

�o�X�i�^�M�{

�y�Ô�Š� �U�„�q�œ�r
ü�T�’�s�M�Ž��
��w�¯�Û�á�Ç�­�”
�³�ã�ï�ó�—�›�ô�Š�”�h�Š�w�§�	�¢	s�8�Ô�Š� �­�­�£�t�m
�M�o�¶�|�‡�b�{�Ô�Š� �­�è�t�€�C�`�h�.�g�›�•�‡�Q�h
�ë�”�«�³�ã�¿�Ó�‹�æ�M�‡�b�{
�Ô�0	Å	�
�y�•�¬�w�Ô�Š� �­�è�p	s�8�Ô�Š� �­�­�›�æ�O�™�¥�U�K
�“�z�j���z�F
R�è�2�t�b�‚�o	Z
n�p�V�”
�
�Ô���»�y
�y���� 
��¢�¨
¬�£
�Ô
��`���ˆ
�y���������¢�Ô�£�‡�p

�¬�¤�ï���¼�¿�«���»�ï�^�œ
�Õ�Ä�Æ�Ü	Z
�
�þ�»

�y�y���w�h�Š�t�Ô�Š�p�‡�V�h�M�q�¥�M�z���å
²�t�U�ó�î	6
\�q�`�o�R�Ô�`�z���x�›��
�y�y�U�ó�q�`�o�‡�M�o�M�‡�b�{
�y�Ô�Š�t�R�o�»�M�h�\�q�x�?	��w�K�”
é� �U�p�h�“
²�s�q�\�–�{�Õ�Ä�Æ�Ü�x�Ì� �«�U
�¤	ú�w���p�z�?	��x�Š�p�Œ�l�o�M�”�X�’�M�p�`�h�{
�y�°	y�t�“�Ä�›�b�”�¥���h�j�x�ˆ�œ�s���`�M�p�b�{�p�‹�z�q	Ô�w�ç�”�ç�›	��”�\�q�t
�x�q�o�‹�k�`�M�p�b�{�I�T�M�\�q�‹���M�p�b�U�z�f�w�°�m�{�q�m�U�†
¶�w�h�Š�t
ž�A
�s�\�q�i�q�¥�M�‡�b�{
�y�“�Ä�p
¶���¤�•�•	Z�Á�t�æ�X�w�U�¸�`�M�p�b�{
ñ�,�z�f�˜�z
Ë�•�•	ý�Á�s�r	í�‘�æ
�V�‡�`�h�U�z�G�U�p	ï�‚�h�h�\	®�V�U�S�M�`�T�l�h�p�b�v�{
�y�Ô�Š
��x�®�P
²� �̄q�®�Š�;� �̄U�K�“�z�f�\�U
ü�T�’�s�M�p�b�{�Õ�Ä�Æ�Ü
��x�µ�Ä�è�”
�Ä�t�t�M�‡�b�`�z�Ž��
��•�w� �_�‹�s�M�p�b�U�z�Ô�Š�p�x�®�Ž��
��¯�q�M�O�i�Z�p�!
�s�è�p�_�’�•�”�\�q�U�K�“�‡�b�{
�y���x�Ô�Š�p�‹�l�q�“�Ä�›�®�Q�o�z�S�Ú�›�T�W�h�M�p�b�{�Ô�Š� �‹�z�T�Ô�t�q�þ�U�‰
�M�o�X�•�”�)�§�q�t�–�s�€�C�`�z�$�Á�l�o�®�Q�o�M�‡�b�{
�y�f�`�o�M�m�T�Õ�Ä�Æ�Ü�t�K�”�§�þ�p�‡�V�h�M�q�¥�l�o�M�‡�b�{�y�y

�H

�y�y
€�x�¦�ï�å� �ï�p�b�”�q�þ�‹���M�¤�z�O�j�p�x
ž�c�þ�Õ�T�²�U�q�•�t�æ�l�o�æ�M
�y�y�‡�b�{�f�\�p�	�X�w�x�®�H���›�G�Ä�t�`�o�M�”�T��̄®�ú�x�y�M�T�¯�s�r�{�f�\�T
�’
����U�_�Q�o�X�”�q�¥�l�o�M�‡�b�{
�y�U�ó�î	6
\�x�z�U	[�›�<���t�Ë�j�<�l�o�‹�’�O�\�q�U�Š�R�w�è�$�p�b�U�z�Ñ�‡�—
�
�±�U�n�”�Ô�Š�w�&�A�Æ�ˆ�›�§�Q�o�X�•�o�M�o�z�²�h�j�x�î	6
\�t	•�Z�o�‹�’�l�o�M�‡
�b�{�f�•�›�h�•�j�Œ�M�Z�s�M�{�Ô�Š�p�¶�œ�i�U	[�p�M�m�T�<���w
C�2�t�/�)�b�”���O
�t�s�•�”�‘�O�­�o�”�w�U�²�h�j�w�“�Ä�i�q�¥�M�‡�b�{
�y�h�i�z�î�M�t�x�<���™�t�U	[�›
\�T�d�c�z�R�Ô
²�q�‰�a
\�Æ�t�í�”�î	6
\�U���X�M
�”�é�‹�‘�X�	�V�‡�b�{�f�\�p�z�O�j�w�q�þ�p�x�Õ�Ä�Æ�Ü�t�¶�Í�›�^�“�‡�`�h�{�<���`
�h�î	6
\�h�j�U
Œ
\�q�s�“�z�f�\�p�¶�œ�i� �h�j�U�î	6
\�q�`�o�Ô�Š�t�R�”�q�V�x�,

Å�U�p�V�o�M�”�w�p��
“�—�t�s�“�‡�b�{�<���`�h�î	6
\
¶�»�U
Œ
\�t�s�”�\�q�x�p�V
�s�M�w�p�z�¶�œ�i�U	[�›
\�T�d�”�‘�O�Õ�Ä�Æ�Ü�p�q�•�O
��‹�^�“�‡�`�h�{
�y�D�“�p�x�s�M�w�p�‹�j�–�œ�b�ù�‹	O�A�p�b�U�z�f�•�x�™�T�’�ß�Q�•�y�‘�M�\�q�p�z
�\�\�‡�p�b�”�w�x�•�x�“
t�’�›�®�H���¯�q�¥�l�o�M�”�T�’�{�Ø
€�w�Ì�t
t�’�w�H���t

�®�q�ÿ�t�­�o�”�¯�q�ÿ���›�`�o�M�‡�b�{�ÿ���x	��’�s�M�q�M�Z�s�M�p�b�T�’�v�{

�Ø

�������������š
c�E
q�) �=�@�� �C� �A�3�%�	
�Ž��
v�¢�½�U�‡�X�q�þ�p

� �ï�»�Ï�á�”

�•�>�3���^�œ
�à�Ú�¼� �ï�Ñ�å�Â�«�Ê�µ�Â

•�¿	����þ

�6�^�/�1��
¾�t�Š�7 �H �µ�|�Ë� 

�y�y	Ø�C�”�x	—�s�X

�y�y�É�`�M�t�?�x���o�t

�y�y�°���›�y�X

�y�y	�� �q	\� �›�Ì�¬�t

�y�y��� �›�h�X�^�œ�–�˜�s�M

�t�M�õ�Q�o�ˆ�‘�O�‚
�®�G�Í�/�C�U	Z�o�M�‡�b�¯
�¹�®�h�X�^�œ�K�Š�U�~�“�‡�b�{�V�›�m�Z�o�X�i�^�M�¯

�®�]�Š
��¬�Ý�U�p�V�”�‹�w�›�S�Ë�j�p�b�T�•�¯
�¹�®�_�M�“�Ž�O�§�”�Å�•���X�”�‡�w�Š�œ�V�•�›��
�y�y�‹�l�o�M�‡�b�T�•�¯


ü
�˜

�T� ’ �s�M�\�q�•�z�	
�V

�V�h�M�\�q

�U �K � l � h � ’� z �¢
� ` � • � X � ` � •

� þ 	 t �w�� �
 �Š
�T�M

� t �K � ”� y

�¢
�` � ˆ �œ�V�• �O� r �O�T

�½� �‡�]�t���R
�V

�o�X�i�^�M�{

�y�•�^�`�M�Ô
� t � „ � œ � ]

�Š� �p���é
�x�s

�`�‡�b�‚

�y�‡�h�z�,
� \ � q � y � ”

�0�5�0�#�"�-�¢�è
�m�O�•�X

�� �p�V�”�;
� V � T � M

�•�£

� › � – � l � o� z �M �– �œ �s ��
�X�t

�w�� �t
� \ � q � y

�? � t � ‹

�0
�h�M�S�O

� �`�‡�b�{

�y�f�‚�¢�w�����=�ž
\�w	��“
Ê�ˆ�•�z
�Ô�Š� �­�è�s�r�w�þ�q�m	Ø�C�z�•�^
� ` �M�Ô�Š �   �w 	 º �p �s � r � › �¢ �× � ” �Ü
�Ö�”�´�t���L�`�o�M�‡�b�{

�y�������� �å�T�’ ���� �å�Ž	Í�t�˜�h�l�o
�¢�º�p�Æ�ˆ�`�o�S�“�z�Ô�Š� �­�è�•
���M�¦�v�Ä�À�›�•�Š�z�^�‡�_�‡�s�Ä
�À�›�î�ª�`�o�M�‡�b�{
�y�µ�¯�w�K�”�M�z	Ä�`�X�Œ�“�h�M�M
�x�z�¢���M�¦�v� �q�×�”�Ü�Ö�”�´�›
�]�a�X�i�^�M�‚
�y�q�»�‹�7	B�¤�p�b�‚

�Ø�å�ï�Â�Ÿ�ž�U�ž�ç�Ì� �Ä
Œ
�›�°	y�t�s�̀ �o�X�•�‡�̀ �h�{
� �q�w�‰�M�o�X�•�”�Ô�Š� 
�­�è�p�)�§�̀ �o�M�‡�b�{

�Ž���t�ç�”�À�w�K�”
��q��
�˜�”�\�q�U�·�V�p�z�Ø�å�ï
�Â�Ÿ�ž�Æ�ˆ�t�€�C�`�o�M�‡
�b�{

� �r�‹�t�‹
�Ž��
��q���̃ �l�o
�„�̀ �M�s

�̃ �h�̀ �‹
�Ú�Ú�q�M�l�̀ �•�t
�S�‚�œ�V�•�O�‘

�I�2�[�@�H 
¾
�t� „ �œ� ] �V � • �O� ` �m

�t�Š�—	Ò �w�–�E�$�+�e
]�"
¾�t�Š�—�—�H�9�[�H
	•
u	ê�0�<�Ò	�

�̃ �h�̀ �h�j�U
�‡�l�o�‡�”�b�‚

�y�y

�y�y�É�`�M�t�?�x���o�t

�y�y�°���›�y�X

�y�y	�� �q	\� �›�Ì�¬�t

�y�y��� �›�h�X�^�œ�–�˜�s�M

�•�l�X�“
�x�l�V�“
�x�s�f�O

�ð �¢�½� �‡�]�y�x �������������������������z������������������������

��
v�•�q	Ô�x�����s�`�‚

ì	��›�Œ�”�h�Š�t

�Ì�t�x�•�m�T�“�ù�M�‡�b
	Ä�`�X�x�\�j�’/£

�Þ�•�^�`�M�Ô�Š� �p�G�L



●住所　　　荒尾町大城 88
●開館日時　木～土曜日の 11:00 ～ 14:00

とまと記念館って知ってますか？

問 しあわせ村健康推進課　☎ 052-689-1600（代表）

「トマトを、おいしく、　　楽しく健康に！」

時

場●とき
 　7/1（火）～ 8/31（日）

●景品
　対象の飲食店でスタンプを 3つ、スイーツ店でスタンプを 1つ集めた方に、
オリジナルノベルティをプレゼント
※対象メニューの料金が 1,000 円以上の店では 2つ、1,000 円未満の店では
　1つスタンプがもらえます。

●景品交換期間・場所
　期間…7/1（火）～ 9/5（金）　※景品がなくなり次第、終了
　場所…しあわせ村、観光物産プラザ、商工センター

スタンプを集め、景品と交換した方の中で、アンケートにご協力いただいた方に、
抽選で 5人にトマトジュース 10ケース、50人にカゴメ製品詰め合わせをプレ
ゼント！
当選者には、後日手紙を送付しますので、しあわせ村で賞品を交換してください。

Wチャンス！

▲景品のスマートアルミボトル

トマトを使ったオリジナルメニューが市内の飲食店、スイーツ店などに期間限定で登場します。
この期間にしか味わうことができないトマトメニューをぜひ、お楽しみください。

▲詳細

対象店舗MAP

いいね！
行ってみよう！

あの店
行ってみない？

東海樟風高校の生徒と一緒に、短冊に願い事を書く七夕コーナーや、
ミニゲームなどを楽しみませんか。
参加者には景品があります（先着順）。

　　 7/3（木）16:00 ～ 17:30
　　 太田川駅西側大屋根広場

トマトde健康フェスティバル PRイベント ぜひ来てね！

▲カゴメ製品詰め合わせ

▲パン・スイーツ店一覧▲飲食店一覧

マップの詳細は
QRコードへ

このポスターが
目印だよ！

©東海樟風高校

PR に協力していただく東海樟風高校の皆さん

今年も開催します！

　とまと記念館は、市の健康応援ステーションとなっており、オムライスを始め、
トマトにこだわった健康メニューを提供しています。
　800円で 1日 30食限定、予約優先です。

▲定番メニュー「オムライス」

▲7月の月替わりメニュー ▲ 8月の月替わりメニュー ▲ 7・8月の月替わりメニュー
　「黒豆ちらし寿司」 　「豚しゃぶトマトソース」 　「トマトのエスニックドーム～ヨーグルトソースがけ～」

トマトジュース、前菜 3種盛り、スープ、デザート、コーヒーまたは紅茶付き！

おしゃれな洋館が目印！

▶予約・問合先
　水～土曜日　9:00 ～ 11:00、14:00 ～ 16:00
　☎・FAX　　 052-717-5533

2025.7.1　10 　2025.7.1 11
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　部活動は、生徒がスポーツや文化芸術活動などに出会
うきっかけや、多様な学びの場として各中学校で行われ
てきました。
　しかし、少子化や生徒の価値観の変化、教職員の働き
方の見直しなどにより、全国的にこれまでのように部活
動を続けていくことが難しい状況となってきました。
　東海市でも今後、生徒数の減少が見込まれています。
　また、部活動に参加する生徒も減少傾向にあり、６年
度の市内中学校の部活動参加率は、約 83％でした。

　スポーツ庁・文化庁から出された「学校部活動及び新
たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイド
ライン」及び東海市中学校部活動の地域展開推進委員会
が示した部活動改革の基本方針を受け、９月から「東海
市中学校部活動の方針」が右のように変更されます。

◆ 休日（土・日曜日、祝日）の活動は行わない
◆ 平日（月～金曜日）の活動は週３日以内
◆ 16:45までに下校を完了
◆ 大会などへの参加は次のとおりとし、
　 そのほかには参加をしない
　 ◎運動部…知多地方体育大会とその上位大会
　 ◎吹奏楽部…吹奏楽コンクール知多地区大会と
　　　　　　　 その上位大会

主な内容

「ゆとり時間」 どう使う？

　休日を中心に、中学生が参加できる地域の活動です。
　スポーツは、東海市総合型地域スポーツクラブ「（一社）スポーツクラブ東海」が
運営団体となり、「ジュニアクラブ」の活動を充実させます。
　吹奏楽は、「㈱エイジェック」に運営委託し、市内６中学校を会場として「吹奏楽
地域クラブ」をスタートさせます。

６つのポイント

中学生の 「やりたい !」 を応援

スポーツ（ジュニアクラブ） 吹奏楽（吹奏楽地域クラブ）

種目 活動場所（予定）
バレーボール 上野・平洲・富木島・加木屋中
ソフトボール 上野・平洲・横須賀中
バドミントン 平洲・加木屋中
陸上競技 平洲中
ソフトテニス 富木島・横須賀中ほか
軟式野球 富木島・横須賀中

バスケットボール 上野・富木島・横須賀・加木屋中
ハンドボール 上野・富木島中
サッカー 加木屋中
剣道 名和・上野・富木島・横須賀・加木屋中

すでに活動している種目も多数あります。
バレーボール（三ツ池小）、ソフトボール（加木屋球場）、
バドミントン・ハンドボール・柔道・卓球・剣道（市民体育館）、
テニス・ソフトテニス（加木屋テニスコート）、陸上競技（大池公園ほか）、
サッカー（元浜サッカー場）、バスケットボール（市内中学校）、
ラグビー（日本製鉄仮北グラウンド）

「新たな地域クラブ」の詳しい内容などは、
学校教育課HPでご覧ください。

市内在学の中学生には７月に各学校から
チラシを配布します。

吹奏楽部で活動しているので、
休日も楽器の練習を続けたい！

野球をやりたい！
平日の部活動だけでは物足りないので、

休日も活動したい！部活動では美術部に入っているので、
休日はスポーツをしたい！

中学校部活動　の地域展開 !

休日はボランティア活動や
趣味を生かせる活動に取り組むぞ！

生徒のニーズに応じて参加できる
学校の枠にとらわれない
指導経験のある地域の指導者が活動を支える
身近な場所で活動できるように学校施設の利用を推進
参加料、保険料など費用の一部を市が負担
これまで学校部活動が担ってきた教育的意義を継承・発展

部活動を取り巻く状況とは？

部活動がいつ、 どう変わる？

「新たな地域クラブ」 とは？

「もっと活動したい」中学生のために
地域の中で地域の指導者に支えられる

をスタートさせます！

「新たな地域クラブ」

こんな地域クラブを目指します！

９月から変わる！

中学生にインタビュー

市内全６中学校で活動スタート！

スポーツ（ジュニアクラブ）
（一社）スポーツクラブ東海
☎0562-39-4050

吹奏楽（吹奏楽地域クラブ）
学校教育課
☎052-613-7832、0562-38-6422

問

９月からスタート！

～学校の部活動から　地域のクラブ活動へ～

中学生の
「やりたい！」
を応援

趣味にも！
勉強にも！

スポーツにも！
好きに使える
私の時間

令和７年度より
769人
減少予測

部活動ではサッカーをしているけれど、
休日はバドミントンをやってみたい！

問

「もっと活動したい」中学生のために「もっと活動したい」中学生のために

東海市では



参議院議員通常選挙
参院選　思いを託す　この一票

投票日

市内で投票できる方
平成 19年 7月 21日までに生まれ、令和７年 4月 2日以前から引き続き東海市に居住している方
※ 6月 16日以降に市内で転居した方は、転居前の投票所での投票となります。

7:00 ～ 20:007 20月 （日）日

該当する方 投票方法

長期出張や出産などで市外に滞在している 市選挙管理委員会事務局に投票用紙の交付を請求し、最寄りの
選挙管理委員会で投票

都道府県選挙管理委員会が指定した病院などの施設に
入院、入所している 施設内で投票できるので、病院などに申し出る

障がいの程度が次の表に該当し、郵便等投票証明書※
の交付を受けている

郵便投票を利用
7/16（水）までに証明書を添えて投票用紙と投票用封筒を
市選挙管理委員会事務局へ請求

※身体障害者手帳、戦傷病者手帳または介護保険の被保険者証を添えて、証明書の交付申請をしてください。

　不在者投票

　投票の際の支援
　投票の際、手伝ってほしい内容を「投票支援カード」に記入し、
入場券と一緒に係員に渡すとスムーズに投票できます。
　また、投票所には点字器・点字投票用紙も用意してあります。
　身体が不自由で投票の記載ができない方は、係員が代筆しますので
お申し出ください。

投票所入場券と選挙公報
　投票日当日に入場券がお手元にない場合は、投票所で再発行します。
　選挙公報は 7/18（金）までに送付します。選挙公報が届かない場合は、
市選挙管理委員会事務局までご連絡ください。

　お子さんも一緒に
　お子さんと一緒に投票所へ入場することができます。
　親子連れで来られた方に「記念証」をお渡しします（期日前投票でもお渡しします）。

●代理記載人による不在者投票ができる方

郵便投票を行う方で、自ら投票の記載ができない方は、あらかじめ市に届け出た代理記載人に記載
させる「代理記載制度」があります。

●オンラインでの申請
マイナポータル内の「ぴったりサービス」から、不在者投票の投票用紙などの請求ができます。

※オンライン投票ではありません。

　開票
7/20（日）21:10 ～市役所地下大会議室で行います。
市の選挙人名簿に載っている方は、参観することが
できます。

　投票所
　投票所は入場券に記載されている指定の場所です。
　一覧はQRコードからご覧ください。

▲投票所一覧

▲入場券の見本など

▲オンライン申請

身体障害者手帳 戦傷病者手帳

上肢または視覚 １級 特別項症～第２項症

手帳名
障がいの種類

選挙管理委員会事務局（総務法制課内）　☎ 052-613-7517、0562-38-6130問

公示日 7月 3日（木）

場所 時間
市役所 102会議室（１階） 7/4（金）～ 19（土）　8:30 ～ 20:00

芸術劇場ワークショップ室（１階） 7/12（土）～ 19（土）10:00 ～ 20:00

　期日前投票

身体障害者手帳 戦傷病者手帳 介護保険被保険者証

両下肢、体幹
１級または２級

特別項症～第２項症

要介護５

移動機能
心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸 １級または３級 特別項症～第３項症

免疫
１～３級

肝臓 特別項症～第３項症

●郵便による不在者投票ができる方

手帳名
障がいの種類

※芸術劇場の西側車寄せに身体の不自由な方専用の駐車スペースを設けます。お気軽にご利用ください。
　（施設利用の方の駐車はご遠慮ください）。

●対象者
小・中学生、高校生

●応募規定
・描画材料…自由
・大きさ…画用紙の四ツ切、八ツ切またはそれに準ずる大きさ
●賞
・特選、会長賞、委員長賞…いずれも小学生、中学生、高校生で各１点
・入選…小学生、中学生、高校生で各３点
・佳作…小学生、中学生、高校生で各９点
※入賞作品の一部は県の２次審査を受けます。また、版権は市に帰属し、
　作品は自由に利用させていただきます。
●申し込み
　9/5（金）までに選挙管理委員会事務局（総務法制課内・１階）へ

明るい選挙啓発ポスターの作品を募集

▲昨年度の小学生の部特選作品

2025.7.1　14 　2025.7.1 15
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篠塚大登選手が世界卓球選手権大会で優勝

　５月にカタール・ドーハで開催された「2025ITTF 世界卓球選手権大会ファイナルズドーハ」
の男子ダブルスで、東海市出身の篠塚大登選手が金メダルを獲得しました。
　同種目での金メダル獲得は、日本勢 64 年ぶりとなる快挙です。
　篠塚選手は、6/6 に報告のため市役所に来庁し、市民の皆さんや職員でお出迎えを行いま
した。

【篠塚選手のコメント】
　「皆さんにお集まりいただき、これだけ多くの方々に応援されているのだと実感できました。
パリオリンピックではメダルを獲ることができず、悔しい思いをしたので今回メダルを皆さ
んに見せることができてとてもうれしいです。また皆さんに喜んでいただけるよう頑張りま
すので、ぜひ今後も応援してください」
●問合先
　スポーツ課　☎ 052-613-7839、0562-38-6429

第 9 回沖縄フェスティバル

　エイサー、沖縄民謡、三線演奏、沖縄ミュージックなどのステージや、沖縄グルメ、オリオンビールなど、
沖縄の雰囲気満点です。ぜひ、お越しください。
●とき
　7/18（金）17:30 ～ 21:00（うちなーミュージックナイト）
　7/19（土）16:00 ～ 21:00（エイサーナイト）
●ところ
　太田川駅西側大屋根広場
●問合先　　　　　
　㈱まちづくり東海　☎ 0562-77-0789

第 56 回東海まつり花火大会　有料観覧席の販売

　ゆったりと楽しんでいただけるよう、大池公園の展望台と野球場に有料観覧席を設置します。　
●花火大会
　8/9（土）19:20 ～ 20:30（荒天の場合は中止・順延なし）
●有料観覧席料金
◎展望台席…16,000 円（リクライニング席・定員２人・未就学児は入場不可）
◎野球場席…6,500 円（マス席・定員４人・未就学児は定員に含まない）
●販売期間
　7/1（火）10:00 ～ 8/7（木）23:59（先着順）
※中止の場合は購入場所で払い戻し
●販売方法
・チケットぴあ（Web）
・セブンイレブンのマルチコピー機
●問合先　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※野球場内はすべて有料観覧席
　東海市観光協会　☎ 0562-32-5149

工場見学＆夜景遊覧クルーズ＋写真コンクール

　テレビ番組「工場へ行こう」とタイアップした工場見学〔日本製鉄㈱、愛知製鋼㈱、大同特殊鋼㈱〕と、
遊覧クルーズを楽しみませんか。また、工場夜景の写真コンクールを行います。ぜひ、ご応募ください。
●とき
　8/29（金）、9/5（金）・12（金）・19（金）・22（月）、10/10（金）・17（金）、11/3（月）・７（金）・14（金）
●定員
　各 40 人（夜景遊覧クルーズのみは各 45 人）　〔いずれも先着順〕
●料金
　各 7,400 円（夜景遊覧クルーズのみは各 7,000 円）
●申し込み
　7/7（月）10:00 ～ VISIT 愛知県 HP または三重交通㈱へ　☎ 052-253-6324
●問合先　東海市観光協会　☎ 0562-32-5149

太田川ホットサマーガーデン 2025

　太田川駅東側どんでん広場でビアガーデンを開催します。地元飲食店の美味しい料理やビールを野外でお楽
しみください。
　幅広いジャンルのアーティストなどが登場するステージイベントも行います。ぜひ、お越しください。
●とき
　7/18（金）～ 21（月）18:00 ～ 21:00（小雨決行）
●問合先
　㈱まちづくり東海　☎ 0562-77-0789

New ！　　工場夜景＆花火観賞クルーズ

東海まつり花火大会と同日にクルーズを運行します。船の上から花火を楽しみませんか。
●とき
　8/9（土）18:30 ～ 21:30
●定員
　35 人（先着順）
●料金
　13,000 円
●申し込み
　7/7（月）10:00 ～ VISIT 愛知県 HP または三重交通㈱へ　☎ 052-253-6324
●問合先　東海市観光協会　☎ 0562-32-5149

▲工場見学＆
　夜景遊覧クルーズ

▲写真コンクール

▲ VISIT 愛知県
　HP
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第 8 回東海市ものづくり道場を開催

　子どもたちに、“ものづくり”の楽しさを知ってもらうため「第 8 回東海市ものづくり道場」を開催します。
　また、人気お笑い芸人によるサイエンスショーも開催します。ぜひ、ご参加ください。
●とき
　8/5（火）10:00 ～ 16:00
●ところ
　芸術劇場、市民活動センターなど
●対象者
　小学生（一部未就学児も可）
●申し込み　（事前申し込みが必要なイベントのみ）
　7/1（火）～ 10（木）に申込フォームへ（抽選）
●問合先
　社会教育課　☎ 052-613-7834、0562-38-6427

第 1 回東海市消防団災害対応競技会は第 8 分団が優勝

　5/18 に第１回東海市消防団災害対応競技会を開催しました。
　昨年度まで開催していた消防操法大会から、より実践的な訓練内容に変更した新たな
競技会を制したのは、第８分団（加木屋町）でした。
　なお、準優勝は第３分団（富貴ノ台など）、第３位は第６分団（高横須賀町など）でした。
●問合先
　消防本部庶務課　☎ 0562-32-1178

市税は納期限内に納めましょう

　市税は、期限までに皆さんに納めていただくことになっています。
　納期限を過ぎた場合、督促状により納税を促すほか電話や文書による催告を行います。
　延滞金の発生や、預金や給与などの差押えなど、滞納処分を受ける場合があり、納税者にとって不利益とな
るだけではなく滞納整理にかかる費用も税金から支出することになります。
　市税を有効に活用するためにも、納期限内の納税にご協力ください。
●問合先
　収納課　☎ 052-603-2241

▲サイエンスショー
　申込フォーム

▲事前申込フォーム

市役所のインターンシップに参加しませんか

　各課の受入メニューの中から希望する課を選び、職場実習をします。
●とき
　８月下旬～ 11 月で希望する日（原則 9:00 ～ 16:00）
●定員
　100 人程度（56 メニュー・応募者多数の場合は書類選考あり）
●申し込み
　7/11（金）までに申込フォームへ
●問合先
　職員課　☎ 052-613-7564、0562-38-6176

戸籍に記載されるフリガナの通知書を送付します

　5/26 時点で戸籍の最初に記載されている方（筆頭者）宛に、戸籍へ記載されている方全員に記載予定の
フリガナの通知を送付します。フリガナが正しいかご確認ください。
　筆頭者が除籍となっている場合は、配偶者・在籍者宛の順に送付します。
　筆頭者や配偶者と異なる住所に住んでいる方は、その方宛に通知を送付します。
　5/26 以降に除籍になった方にも、通知が届いてしまう場合もあります。ご了承ください。
●通知発送時期
　７月下旬から順次送付
●問合先
　法務省コールセンター　☎ 0570-05-0310

従業員の市県民税 ・ 森林環境税は特別徴収で納めましょう

　特別徴収とは、毎月従業員に支払う給与から市県民税・森林環境税を天引きし、事業主（給与支払者）が所
得税の源泉徴収と同じように従業員（納税義務者）に代わり納入する制度です。
　事業主は特別徴収義務者として、法人・個人を問わずすべての従業員について、市県民税・森林環境税を特
別徴収する必要があります（地方税法第 321 条の 4）。
　事業主や従業員の希望で、特別徴収、普通徴収（個人納付）を選択することはできません。
●特別徴収の事務
　市町村から毎年５月に事業主宛に各従業員の税額が記載された「特別徴収税額決定通知書」を送付します。
　その税額を毎月の給与から徴収し、市町村ごとの合計額を毎月 10 日（土・日曜日、祝日の場合は翌営業日）
までに、金融機関を通じて市町村に納付してください。
●特別徴収のメリット
・ 普通徴収の納期は年４回に対し、特別徴収は年 12 回のため、従業員の１回あたりの納付の負担が少なくな
　ります。
・ 従業員が直接金融機関などへ納付に行く手間が省けます。
・ 市町村から事業主へ、給与から天引きする税額を通知するので、源泉徴収事務のように税額を計算する必要
　はありません。
●問合先
　収納課　☎ 052-603-2241

▲申込フォーム
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市営住宅の入居者を募集

　一般枠２戸（勝山住宅）、シルバーハウジング１戸（シティ高横須賀）の入居者を募集します。
●対象者
　市内在住または在勤者（詳細は HP または案内書を参照）
●案内書配布場所
　7/11（金）まで、建築住宅課（４階）またはしあわせ村総合案内で配布
●申し込み
　7/1（火）～ 11（金・消印有効）に建築住宅課へ持参または郵送（〒 476-8601　住所不要）
●入居可能時期
　９月下旬頃
●抽選会
　8/1（金）市役所 403 会議室（４階）
　13:30　一般枠　（勝山住宅）
　14:30　シルバーハウジング（シティ高横須賀）
●問合先
　建築住宅課　☎ 052-613-7816、0562-38-6407

国民年金免除 ・ 納付猶予制度

　所得が少ないなど、保険料を納めることが経済的に困難な方は、申請により保険料の納付が免除または猶予
される場合がありますので、ご相談ください。

●電子申請
　マイナポータルから電子申請が可能です。

●問合先
・国保課　☎ 052-613-7643、0562-38-6267
・半田年金事務所　☎ 0569-21-2375
・年金加入者ダイヤル　☎ 0570-003-004

種類 対象者 申請期間 詳細

免除制度 失業や所得が少ないなどの理由で保険
料の納付が困難な方 ７月～翌年６月（申請日から２年

１か月前まで遡って申請可能）
納付猶予制度 50 歳未満の本人と配偶者の前年所得

が一定基準以下の方

学生納付特例制度 学生で前年所得が一定基準以下の方 ４月～翌年３月（申請日から２年
１か月前まで遡って申請可能）

産前産後免除制度 出産された方（妊娠 85 日以上の出産
が対象）

出産予定日または出産日が属する月の
前月から４か月間

（出産予定日の６か月前から申請可能）

電子申請はこちら▶

【Foreign language pamphlets】

Application for National
Pension Contribution
Exemption/Payment 
Postponement

Application for National
Pension Contribution
Special Payment System for
Students

外国語パンフレット

ご存じですか  各種医療費助成制度

　該当する方は、市役所国保課（1 階）で手続をしてください。☎ 052-613-7644、0562-38-6268
区分 対象者 助成内容

子ども

０～ 18 歳到達の年度の末日までの子ども 通院・入院医療費（保険診療分）
の自己負担額

19 歳になる年度の初日から 24 歳になる年度の末日までの方
ただし、大学、専門学校などに在学し、保護者の扶養を受けている方

入院医療費（保険診療分）の
自己負担額

障がい者
・身体障害者手帳（１～３級、腎臓機能障がい４級、進行性筋萎縮　    
  症４～６級）をお持ちの方
・療育手帳（Ａ・Ｂ判定）をお持ちの方
・自閉症状群と診断された方

医療費（保険診療分）の自己負担額

母子家庭等
次のいずれかに該当する方（①②は父母の所得制限あり）
①母子家庭・父子家庭の母または父とその児童
②配偶者に重度の障がいのある父母とその児童
③父母のいない児童　※児童とは 18 歳の年度の末日までの方

精神障がい者
・全疾患の通院と入院：精神障害者保健福祉手帳 1・2 級をお持ちの方
・精神疾患通院：自立支援医療受給者証（精神通院）をお持ちの方
・精神疾患入院：精神障害者保健福祉手帳３級をお持ちの方　　　　　　　　　　　　　　　　　　

医療費（保険診療分）の自己負担
額または精神疾患に係る医療費

（保険診療分）の自己負担額

東海市
特定疾病患者

東海市特定疾病（慢性気管支炎、気管支ぜん息、ぜん息性気管支炎、
肺気しゅ）のいずれかの患者として市に認定された方（条件あり）　

認定疾病に係る医療費（保険診療
分）の自己負担額

後期高齢者
福祉医療

後期高齢者医療被保険者で、
①障がい者・母子家庭等・精神障がい者・東海市特定疾病患者の要

件に当てはまる方
②戦傷病者手帳をお持ちの方
③精神保健及び精神障害者福祉に関する法律の規定による措置入院

患者
④感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律の規定

による結核入院患者並びにこれと同等の条件を有する方
⑤ひとり暮らし高齢者で市民税非課税の方
⑥ねたきり高齢者（要介護認定４・５で３か月程度生活介護を受け

ている方）で非課税世帯の方、あわせてその方の生計維持者が市
民税非課税の方

医療費（保険診療分）の
自己負担額（一部例外あり）

妊婦 母子健康手帳の交付を受けている妊娠中の方 子どもの出生のために必要な医療
費（保険診療分）の自己負担額

不妊治療 医療機関で不妊治療が必要であると認められた夫婦
不妊治療に係る医療費（保険診療
分）の自己負担額

（１年度内で、上限 30 万円）

不育症治療 指定医療機関で、不育症治療が必要であると認められた方
保険適用外の不育症治療及び検査
の費用（治療開始から終了までの
１治療期間で、上限 30 万円）

未熟児
養育医療 　  

１歳未満の乳児で、指定医療機関で入院養育が必要であると認めら
れた方

未熟児の入院治療のうち、保険適
用となる診察や薬剤、医学的処置、
食事療養費（ミルク代）など▲シティ高横須賀
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国民健康保険のお知らせ

■国民健康保険税（国保税）とは
加入者の皆さんが安心して医療を受けるための、国民健康保険を支える大切な財源です。

1　７月中旬に世帯主宛てに「保険税納税通知書」を送付します
　　納税義務者は世帯主のため、世帯内に加入者がいれば、納税通知書は世帯主宛てに届きます。
２　給付制度などのご案内

3　高齢受給者証または資格情報のお知らせを送付します
　　70 歳以上で国保に加入している方へ、７月中旬に新しい「国民健康保険高齢受給者証」または「国民健
　康保険資格情報通知書（資格情報のお知らせ）」を送付します。

4　国民健康保険被保険者証（保険証）の有効期限は 12/1（月）まで
　　有効期限が 12/1（月）の保険証または資格確認書をお持ちの方へは、マイナ保険証の利用登録状況に応
　じて「国民健康保険資格情報通知書（資格情報のお知らせ）」または「国民健康保険資格確認書」を 11 月
　中に送付予定です。

●問合先　国保課　☎ 052-613-7643、0562-38-6267

療養の給付 病院などの窓口でマイナ保険証などを提示すると、費用の一部を負担するだけで医療が受けられま
す。

入院したときの食事代 自己負担額が必要です。
（70 歳未満の市民税非課税世帯の方や 70 歳以上の低所得者の方は、申請により自己負担額軽減あり）

全額自己負担した場合 補装具を作ったときや、急病でマイナ保険証などがない状態で受診したとき、申請により自己負担
分を除いた額が給付されます。

高額療養費
医療費が高額になったとき、自己負担限度額を超えた額は、高額療養費として給付されます。また、
マイナ保険証や限度額適用認定証を医療機関へ提示することで、支払いを自己負担限度額までにす
ることもできます（限度額適用認定証の交付は要事前申請）。

出産育児一時金・葬祭費 国保被保険者が出産したとき、または死亡したときに給付されます。

交通事故などに
遭ったとき

交通事故など加害者（第三者）の行為によって受けたケガの医療費は、原則として加害者が全額負
担すべきですが、その賠償が遅れるときなどは、届出により一時的にマイナ保険証などを使って治
療を受けることができます。このとき国保で負担した費用は、国保が後から加害者に請求すること
になります。※国保に届け出る前に示談をすると、マイナ保険証などを使っての治療ができない場
合があります。必ず示談の前に届出をしてください。

▲給付制度▲納付方法▲国民健康保険税

後期高齢者医療制度のお知らせ

1　７月中旬に「保険料額決定通知書」・「保険料納入通知書」を送付します
　　ご確認の上、納期限までに納付をお願いします。
2　納付方法

●特別徴収（年金から天引き・６期に分けて納付）

●普通徴収（納付書や口座振替・８期に分けて納付）

　　普通徴収分を 7 月に一括で納付（前納）することもできます。　　
　　なお、６年６月以降に後期高齢者医療に加入した方などは、７～９月までは普通徴収、10 月～は特別徴
　収になる場合があります。
３　資格確認書について
　　マイナ保険証への切り替えに伴い、これまでの保険証の新規発行はなくなりました。
　　ただし、国の暫定措置として、８年８月の更新までマイナ保険証をお持ちかどうかに関わらず、資格確認
　書（青色）を交付するので、医療機関を受診する際は、マイナ保険証または資格確認書を提示してください。
　　７月中～下旬に簡易書留で送付します（転送不可・郵便局への「転居届」では転送されません）。
　※限度額適用・標準負担額減額認定証（減額証）、限度額適用認定証（限度額証）は交付されません。
　　資格確認書の限度区分欄に記載され、内容の確認ができます。
　　限度区分欄に記載がなく、記載を希望する場合は、手続が必要です。　

●問合先
　国保課　☎ 052-613-7644、0562-38-6268

4 月 6 月 8 月 10 月 12 月 ８年 2 月
仮算定された額を天引き（仮徴収） 年間保険料から仮徴収で納めた分を差

し引いた額を天引き

7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 8 年 1 月 2 月
1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期

後期高齢者医療コールセンター

後期高齢者医療保険料の算定方法、資格確認書の負担割合など
☎ 0570-011-558（通話料が必要）

【期間】８年３月 31 日までの 8:45 ～ 17:15
　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
　　　※ 7/12 ～ 8/31 は土・日曜日、祝日も開設します

有効期限切れの保険証や資格確認書（緑色）は、8/1（金）以降に国保課またはしあわせ村健
康推進課へ返却するか、個人情報が読み取れないよう裁断して破棄してください。

有効期限が切れたものは使えません。

▲新しい資格確認書

有効期限切れの保険証や資格確認書（桃色）などは、8/1（金）以降に国保課またはしあわせ
村健康推進課へ返却するか、個人情報が読み取れないよう裁断して破棄してください。

有効期限が切れたものは使えません。
8/1 は障がい者医療 ・ 後期高齢者福祉医療 「受給者証」 の更新日

　対象者には 6/16 に申請書を送付しています。忘れずに申請をしてください。
●問合先
　国保課　☎ 052-613-7644、0562-38-6268

送付されるもの 送付される方 8/1（金）以降に医療機関にかかるとき

高齢受給者証 有効期限が到達していない「保険証」
または「資格確認書」をお持ちの方 保険証や資格確認書と合わせて提示

資格情報のお知らせ 「資格情報のお知らせ」をお持ちの方 提示を求められたら、マイナンバーカードと
一緒に提示
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New ！　　プラチナ ・ ダイヤモンド ・ 金婚者を祝う会

　今年度から結婚 70 年を迎えるプラチナ婚者も新たに加え、結婚 70 年・60 年・50 年を迎える夫婦をお祝
いします。
●とき
　10/17（金）第一部…プラチナ・ダイヤモンド婚者　9:30 ～ 11:30　
　　　　　　　第二部…金婚者　13:00 ～ 15:00
●ところ
　芸術劇場多目的ホールなど
●対象者
　7/1（火）以前から住民登録があり、結婚 70 年・60 年・50 年を迎える夫婦
●申し込み
　7/1（火）～ 8/1（金）に規定用紙を社会福祉協議会、しあわせ村高齢者支援課、市役所社会福祉課（１階）へ
※規定用紙は申込先で配布または社会福祉協議会 HP、広報とうかい 7/15 号と同時配布の「とうかいの福祉」  
　にも掲載されます。
※すでに結婚 70 年・60 年・50 年を過ぎた方も、過去に申し込みをしていない場合は申し込みできます。
●問合先
・東海市社会福祉協議会　　☎ 052-689-1605
・しあわせ村高齢者支援課　☎ 052-689-1600（代表）

敬老行事のご案内

　高齢者訪問と敬老祝金の対象者には 7 月中旬に通知を送付します。
■高齢者訪問
　社会の発展に貢献された高齢者の方々に敬意を表し、8/27（水）に市長などが自宅へ訪問します。
●対象者
　8/15（金）以前から住民登録がある 100 歳以上の方（大正 14 年 12 月 31 日以前生まれ）で訪問を希望
する方
■敬老祝金
　社会の発展に貢献した高齢者の方々に敬意を表し、敬老祝金を贈ります。
●対象者〔8/14（木）までに死亡または転出した方は対象外〕
　8/15（金）以前から住民登録があり、下記のいずれかに当てはまる方
・100 歳以上の方（大正 14 年 12 月 31 日以前生まれ）
・99 歳の方（大正 15 年 1 月 1 日～昭和元年 12 月 31 日生まれ）
・88 歳の方（昭和 12 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日生まれ）
　100 歳以上の方で高齢者訪問を希望する方は、訪問時にお渡しします。
　100 歳以上の方で高齢者訪問を希望しない方、99 歳の方、88 歳の方は 9/15（月）までに本人名義の指
定口座に振り込みます。なお、公金受取口座登録制度を利用した口座振り込みはできませんので、通知文に記
載の期日までに振込申出書を提出してください。
■地域敬老行事
　各町内会・自治会などが主催で、敬老行事を計画しています。詳しくは、市 HP をご覧ください。

●問合先　しあわせ村高齢者支援課　☎ 052-689-1600（代表）
▲地域敬老行事

65 歳以上の皆さんへ　介護保険制度のお知らせ

　40 ～ 64 歳の方は、介護保険料を国民健康保険税や職場の医療保険料と合わせて納付しますが、65 歳以上
の方は、知多北部広域連合に納付します。
1　保険料の賦課
　　保険料基準額（年額 75,396 円）を基準にして、前年所得などに基づき所得段階別に保険料を決定します。
　　介護保険料の賦課期日は毎年 4/1 です。その後、新たに被保険者資格を取得した方は、資格を取得した　
　月（65 歳以上で新たに市民となった方は市民となった日の属する月、4/2 以降に 65 歳以上に到達する方　
　は誕生日の前日の属する月）から保険料の賦課が始まります。
2　納付方法
　　年 6 回に分けて保険料を納付。

●特別徴収（年金から天引き）　　 　　　　　　　　　●普通徴収（納付書や口座振替による納付）
　　
　　年間保険料を６期（７月～８年２月に分けて納付）

　　
　　　　

3　保険料の減免
　　災害などで保険料の納付が困難な方は、減免制度が利用できる場合がありますので、ご相談ください。
4　負担割合証
　　要介護・要支援認定を受けている方全員に負担割合が記載された「介護保険負担割合証」を送付します。
　　サービスを利用する方は、ケアマネージャー及びサービス事業者へ提示してください。
5　高額介護（予防）サービス費の申請
　　同じ月に利用した介護保険サービスの利用者負担を合算（同じ世帯内に複数の利用者がいる場合には世帯　
　合算）し、上限額を超えたときは、申請により超えた分が後から支給されます。
6　利用者負担の減免
　　次の表の項目すべてに該当する方（生活保護受給者を除く）は、利用者負担の減免を受けることができます。
　　知多北部広域連合またはしあわせ村高齢者支援課に申請してください。
　　

●問合先
・知多北部広域連合事業課　☎ 052-689-2261
・しあわせ村高齢者支援課　☎ 052-689-1600（代表）

4 月 6 月 8 月 10 月 12 月 ８年 2 月
仮算定された額を天引き

（仮徴収）
年間保険料から仮徴収で
納めた分を差し引いた額
を天引き

7 月 8 月 9 月 10 月 12 月 ８年 2 月
1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期

　▲敬老祝金

　※口座振替を希望する方は、通帳と通帳印を持参して、銀行、知多北部広域連合、しあわせ村高齢者支援課、　
　　市役所福祉・介護保険関係窓口（１階）のいずれかで申請してください。
　※バーコード付きの納付書は、コンビニ、スマホ決済アプリでの支払いが可能です。
　　期限を過ぎた納付書やバーコードの印字がない納付書は、コンビニなどでの支払いはできません。

所得段階 減免の対象となる要件 利用者負担額の減免割合

第１
① 世帯の年間合計収入が 98 万円（世帯員２人の場合は 32 万円加算した
　 額、以後世帯員が１人増える毎に 32 万円加算した額）以下の方（年金
    なども含む）

② 市町村民税の課税者に扶養されていない方（同一生計者を含む）

③ 世帯の預貯金額の合計が 350 万円（世帯員２人の場合は 100 万円加算
    した額、以後世帯員が１人増える毎に 100 万円加算した額）以下の方

④ 介護保険料を滞納していない方

負担額の 3/4 を減免

第２

負担額の 1/2 を減免

第 3

※月末が土・日曜日、祝日の場合は、翌営業日が納期限
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元気かろやか運動教室

　住み慣れた地域でいつまでも自分らしい生活を続けるため、週１回の運動をとおして、半年間で体力・気力
の向上を目指します。教室終了後も継続して元気な生活が維持できるよう、地域の活動も紹介します。
　介護予防の観点から栄養士、歯科衛生士が家庭訪問し、食生活の相談、口腔機能向上支援も行なっています。　
　ぜひ、ご相談ください。
●対象者
　65 歳以上で基本チェックリスト※を受け事業対象者となった方、または要支援 1・2 の方
※日常生活に必要な機能が低下していないかをチェックするもの。チェックは問合先窓口でできます。
●内容

●料金
　参加費・送迎費無料
●問合先
・しあわせ村高齢者支援課・健康推進課　☎ 052-689-1600（代表）
・高齢者相談支援センター（しあわせ村内）　☎ 052-689-1606
・高齢者相談支援センター分室（加木屋デイサービスセンター内）　
  ☎ 0562-31-3312

区分 場所 送迎
個別教室

（約６か月全 24 回） 市内 6 箇所の接骨院（柔道整復師による指導） 応相談

集団教室
（約６か月全 24 回）

ビッグスポーツ・コパンスポーツクラブ東海
（理学療法士による指導） あり

75 歳以上のらんらんバス特別乗車証が変わります

　8/1（金）から 75 歳以上の方の特別乗車証の色が、現在の黄色からピンクに変わり、有効期限も変更にな
ります。
　黄色の特別乗車証をお持ちの方には新しい特別乗車証を送付します（申請不要）。
●送付時期
　７月上旬（予定）
●その他
　らんらんバス利用時、特別乗車証を運転手に見せることで利用運賃が無料になります。
　特別乗車証の交付を希望する方は、しあわせ村高齢者支援課または市役所都市計画課（４階）で申請をして
ください。
●問合先
・しあわせ村高齢者支援課　☎ 052-689-1600（代表）　　　　　　
・都市計画課　☎ 052-613-7807、0562-38-6398

住宅用火災警報器の定期点検

　住宅用火災警報器の設置はすべての住宅に義務付けられています。設置していたことにより、大事に至らず
済んだ事例が数多く報告されています。
　警報器がいざというときに正常に作動するように、定期的に点検を行いましょう。
●点検方法
　警報器本体にあるボタンを押すまたはひもを引いて警報音を確認する。
●交換時期
　設置しておおむね 10 年
　古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで火災を感知しなくなることがあるため、とても危険です。
●設置場所
　寝室、階段など
●販売場所
　ホームセンター、家電量販店、消防設備取扱店など
●問合先
　消防本部予防課　☎ 0562-32-1179

農業をする方へのお願い

■農薬の適正使用
　農薬の飛散防止に努めてください。
・ 必要以上に飛散させたり、霧状になる散布器具やノズルを使わない
・ 飛散しにくい粒剤などの農薬を選ぶ
・ 風のない日を選ぶ
・ 住宅地やその近接地域での農薬使用はできる限り避ける
・ 住宅地などでの病害虫防除は、農薬を使用しない方法を考える
・ 病害虫の発生状況に応じて農薬を選び、農薬使用は必要最小限にする

■爆音機の使用
　爆音機は水田や果樹園で鳥獣による農作物被害を防止するために使用されるものです。
　爆音機の使用は禁止されていませんが、住宅地などに隣接した農地などで使用する場合は、近隣住民への配
慮をしましょう。
・ 早朝、夜間は使用せず、必要最小限度の使用とする
・ 地形や周辺環境を考慮し、音を出す方向を調整する
・ 防鳥網などの代替の方法を検討する

●問合先
　農務課　☎ 052-613-7673、0562-38-6297

▲爆音機の使用

▲農薬の適正使用
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国道 247 号西知多道路 （東海 JCT） の夜間通行止め

　西知多道路（東海 JCT）の建設工事に伴い、７月下旬に国道 247 号の夜間通行止めを予定しています。
　詳しい規制情報は、国土交通省愛知国道事務所 HP または SNS をご覧ください。
●問合先
 ・国土交通省愛知国道事務所〔9:15 ～ 17:00（12:00 ～ 13:00、土・日曜日、祝日を除く）〕
　☎ 052-761-1191
 ・ 道路緊急ダイヤル（通話料無料・24 時間受付）
  ＃ 9910
　　

New ！ 　地区公民館 ・ 市民館で学習スペースを開放

　中高生が自主学習できる環境を増やすため、市内に 14 箇所ある地区公民館・市民館の夜間の空き部屋など
を学習スペースとして開放します。
●とき
　7/11（金）～
　平日の夜間（17:00 ～ 21:00）〔休館日を除く〕
●対象者
　中学生・高校生
●開放する部屋など
　月ごとに各施設と市 HP で公表します。
　すべての部屋で利用予約が入っている日は学習スペースの開放はありません。
●問合先
　社会教育課　☎ 052-613-7833、0562-38-6425

▲愛知国道 HP

　　▲愛知国道 X

受賞おめでとうございます

　稗田とし惠さん（荒尾町）が、全国市区選挙管理委員会連合会選挙事務功労者特別表彰を受賞されました。　　　　
●問合先
　選挙管理委員会事務局　☎ 052-613-7517、0562-38-6130

選挙管理委員会委員を決定

　次の方が委員に決まりました（敬称略）。任期は、５月 24 日～４年間です。
◎委員長…稗田とし惠（荒尾町）
◎委員長職務代理者…森岡　厚（大田町）
◎委員…志水正道（名和町）、青木和利（富貴ノ台）
●問合先
　選挙管理委員会事務局　☎ 052-613-7517、0562-38-6130
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学ぶ・創造する・交流するワークショップ参加者募集

・券売機で購入
① 南館 1 階の券売機で希望日時と作品を選択

　② 座席を選択
　③ 支払い方法を選択し、決済（現金、クレジットカード、電子マネー）
　④ 入場時に QR コードが印刷されたチケットを提示
・スマホで購入

① 公式サイトから作品を選択し、チケット購入ボタンをタップ
　② メールアドレスを入力し、届いたメールからチケット販売システム（CLOUD PASS）に登録（初回のみ）　
　③ 希望日時と座席を選択
　④ 支払い方法を選択し、決済（クレジットカード、電子マネー）
　⑤ 入場時にスマホ画面に表示された QR コードを提示

基本的な操作や、撮影アングルの講座です。無料の動画編集アプリで簡単な編集も実践します。

●とき　　　8/2（土）① 10:00 ～ 12:00　② 14:00 ～ 16:00
●定員　　　各 10 人
●参加料　　各 550 円
●申し込み　7/1（火）～ 31（木）に公式サイトへ

こどもをかわいく撮ろう「写真と動画撮影テクニック」

実践形式でスマホカメラの基本的な操作を学ぶ初級編です。

●とき　　　8/8（金）① 10:00 ～ 12:00　② 14:00 ～ 16:00
●定員　　　各 10 人（65 歳以上）
●参加料　　各 550 円
●申し込み　7/1（火）～ 8/6（水）に公式サイトへ

シニアのためのスマホ動画撮影講座（初級）

横須賀町狐塚 11
開館時間  9:00 ～ 22:00　休館日　7/14（月）〔毎月第 2 月曜日〕
☎ 0562-32-5700

▲公式サイト

◆「あつまれ！ダンスの杜」
●とき　　　8/31（日）13:00 ～ 17:00（予定）
●ところ　　南館 1 階多目的ギャラリー
●対象者　　市内または市近隣の団体やスクールなど
●定員　　　10 グループ（抽選）
●参加料　　無料
●申し込み　7/31（木）までに公式サイトへ

ダンスイベント参加者募集

映画チケットの購入方法

ワークショップ参加券は、南館 1 階の券売機でも購入できます。



࣌ 期間・日時　৔ 場所・会場　ର 対象者 ఆ 定員 ˇ 参加料　申 申し込み　他 その他　

日にち 開演時間 イベント名 問合先

6 日（日） 14:00 名古屋テアトロ管弦楽団 / 合唱団 創立 10 周年記念
第７回公演「トゥーランドット」 ☎ 090-5604-9656

7 日（月） 19:00 平日ナイトシアター　大人の出会いの教室
～あなたが音楽と演奏家に出会う夜～ ☎ 0562-38-7030

12 日（土）

9:00 〈ベビーキッズ向け〉フォトマーレ無料撮影体験会 ☎ 070-8981-9815

13:30 ワイドアングルズビッグバンド 
サマージャズコンサート 2025

　 wideanglesbigband2013
    @gmail.com

14:00 フィルハーモニカー・ウィーン・名古屋　第 22 回演奏会 ☎ 080-4096-1842
13 日（日） 14:00 さをり織りのコンサート ☎ 052-604-5129

15 日（火） 18:45 ワールド・ホルン・サミット ☎ 052-211-9895
（月～金曜日 10:00 ～ 17:00）

19 日（土） 13:00 箏曲エコー社　箏コンサート～私らしくあるために～ ☎ 0569-35-3057

21 日（月）
13:00 MAiCO 音楽教室

発表会＆アジア交流音楽会 in Nagoya ☎ 090-9890-0442

13:30 第 22 回東海市和太鼓演奏会 ☎ 0562-33-8530
23 日（水） 10:00 へいしゅうカルタ　カルタとり大会 ☎ 052-613-7833

26 日（土）
10:30 ０歳からの ･ はじめてのオーケストラ

～美しく青きドナウ～ ☎ 03-6379-9770

14:00 第 89 回定期演奏会 ☎ 052-211-9895
（月～金曜日 10:00 ～ 17:00)

28 日（月） 17:30 第 2 回 HANA Ballet studio. 発表会 ☎ 090-1782-2488

7 月　イベントスケジュール ྫ 無料

各イベントの詳細（交流パフォーマンスも掲載）についてはこちらへ！▶

TOKAI ROCK FES. 2025 LIVE

8/30（土）13:00 開演　多目的ホール
　東海市を ROCK に盛り上げる 5 バンドによる熱い競演！

ŝ　一般 1,000 円　高校生以下 500 円
　　（4 歳以下は、席が必要な場合有料）
申　7/5（土）～

第 5 回太田川駅大屋根 BON おどり大会

শ　7/12（土）・13（日）17:00 ～ 20:30
ા　太田川駅西側大屋根広場
ඤ　歌謡曲やアニメの曲を中心とした盆踊り
࿚　BON 和連・戸崎さん　☎ 090-6091-0114

三浦綾子読書会

শ　7/17（木）14:00 ～
ા　横須賀図書館
ඤ　三浦綾子著書「天の梯子」を輪読し、ともに分かち合う
೰　20 人
申 İ࿚　7/16（水）までに杉本さんへ
　　　　☎ 090-1781-7694
　　　　　　　　　　　yakomama55@gmail.com

英語で遊ぼう＆水遊び

শ　7/19（土）9:30 ～ 11:00
ા　Kids Land みやびの
చ　未就園児
೰　4 組（先着順）
申 İ࿚　Kids Land みやびのへ
　　　　☎ 052-602-4150（9:00 ～ 17:00）

親御さん向けの☆婚活個別相談会☆

শ　7/26（土）13:30 ～ 16:30
ા　市民活動センター
చ　市内または市近隣に在住・在勤の独身男女（20 ～
　49 歳）の父母
ඤ　お子さんの婚活についての心配ごとなどを相談
೰　8 組（1 組 30 分）
申 İ࿚　婚活サロン華みらいへ　☎ 0562-57-8353

浴衣の着付けと日本舞踊の 1 日体験

শ　8/2（土）
　　① 3 ～ 6 歳…9:30 ～ 11:00
　　②小学 1 ～ 4 年生…11:30 ～ 13:30
　　③小学 5 年～高校生…14:30 ～ 17:00
　　④大学生・一般…18:00 ～ 20:30　　
ા　横須賀公民館
ఈ　浴衣・舞扇のレンタルあり（浴衣 500 円、舞扇 100 円）
申 İ࿚　西川さんへ
　　　　☎ 080-6927-9992
　　　　FAX  052-775-9427

শ 期間・日時　　　場所・会場 చ 対象者       内容       定員
ɏ  参加料（無料の場合は記載なし）　　　     申し込み　　　ఈ その他 ࿚  問合先

ા ඤ ೰

申

東海っ子のびろ 子

▲グループ紹介▲まちかど掲示板

広報とうかいでは、毎月 1 日号に掲載する市民の
皆さんからの原稿を募集しています。

▲のびろ東海っ子

࿚ 広報課　☎ 052-613-7579、0562-38-6205

ྫ

阪本 千
ち さ

紗ちゃん

　お宮参りに行きました。
お兄ちゃんと仲良くすく
すく育ってね。

加木屋町   2025.3.11 生
安島 碧

あ お し
志ちゃん

　僕のおうちはお肉屋さ
んです。
お肉を食べて大きくなる
ぞ！！

名和町        2025.5.3 生
庄 結

ゆ い と
叶ちゃん

　たくさん食べて、たく
さん笑って泣いてスクス
ク大きくなってね！毎日
笑顔をありがとう

富木島町  2024.7.29 生

ྫ

ྫ

キーウ ・ グランド ・ バレエ ・ シアター
「眠れる森の美女」

11/23（日）15:00 開演　大ホール

３大バレエから豪華華麗な名作をお届けします。

ྫ

ྫ

ྫ

ྫ

広瀬 莉
り こ

瑚ちゃん

　きらきら輝くものが大
好き！これからの人生も
きらきらと輝く日々にな
りますように♡

大田町　   2023.7.11 生
青山 紗

さ く
久ちゃん

　初節句おめでとう！く
しゃっとした笑顔がかわ
いい紗久。家族みんなで
たくさん遊ぼうね

加木屋町    2024.7.17 生
庄司 桜

お と
翔ちゃん

　抱っこしてないとサイ
レンのように泣き続ける
桜翔くん！ままは負けな
いぞ！

加木屋町  2025.4.23 生
笹田 晟

せ い じ
司ちゃん

　家族のアイドル末っ子
晟司。お兄ちゃんたちか
ら愛されて、のびのび
育ってね。

荒尾町　  2021.1.6 生
梶田 唯

ゆ い と
斗ちゃん（左）歩

あ ゆ む
夢ちゃん（右）

　いつも元気いっぱいに遊んでる 2 人のことが
大好きだよ♡これからもたくさん遊ぼうね！

富木島町 2021.6.4 生　　  2023.6.22 生

ŝ　一般 4,500 円　高校生以下 1,000 円
　　（3 歳以下入場不可）
申　先行　7/6（日）～
　　一般　7/13（日）～
ఈ　当公演用に録音した特別音
　源を使用
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問合先　文化芸術課
☎ 0562-38-7030
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

催し物・講座

しあわせ村指定管理者
☎ 052-689-1288

◆ハッピーパン教室
時　7/9（水）9:45 ～ 12:00
場　保健福祉センター
内　ジャーマンポテトロール・おじゃ
　が丸
定　12人（先着順）
￥ 1,750 円

◆こどもパン教室
時　① 7/12（土）　②7/20（日）
　　9:30～11:30
場　保健福祉センター
対　小中学生
内　①ジャーマンポテトロール・おじゃ
　　　が丸
　　②キャラメルラスク・しっとりメ
　　　ロンパン
定　各 12人（先着順）
￥ 各 1,750 円

◆初めてのお点前体験
時　7/19（土）① 10:30 ～
　　　　　　　 ② 11:30 ～
　　　　　　　　③ 13:30 ～
場　茶室嚶

おうめい
鳴庵

定　各５人（先着順）
￥ 各 550円

◎共通
申 /問　7/2（水）9:00～しあわせ村
　　　指定管理者へ

育児休業復帰後の
ママのための講座

時　① 7/27（日）② 8/3（日）の
　全２回　9:45 ～ 11:45
場　芸術劇場ワークショップ室
対　市内在住・在勤者で育休経験のあ
る女性

内　①キャリアトランプ ®をとおして
　　　自分らしく働く未来を考える
　　②育休復帰ママによるパネルディ
　　　スカッション
定　20人程度（抽選）
申　7/18（金）までにQRコードへ
他　託児あり
問　（特非）スマイリードリーム・都
築さん（月～金曜日9:00～ 17:00）

　　☎ 090-8552-2740

いきいき元気メニュー
体験クッキング

時　7/23（水）9:45 ～ 13:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　旬の食材を使った料理初心者向け
　の調理実習（ナスの肉巻き、トマト
　のだし浸し、きゅうりとワカメのサ
　ラダ、みそ汁、フルーツポンチなど）、
　夏バテ予防のための食事についての
　講話、健康応援メニューの判定
定　20人（初めての方優先）
￥ 600 円
申 /問　7/15（火）までにQRコード
　　　またはしあわせ村健康推進課へ
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

保育園で、
親子一緒に遊びましょう

時　7/8（火）10:00 ～ 11:00
場　市立 18保育園
内　保育内容の見学や活動（遊び）に
親子で参加

問　各市立保育園

東書連展

時　7/19（土）・20（日）
　　9:30 ～ 17:00
　　（20日は 16:00 まで）
場　創造の杜交流館
内　書道連盟会員による漢字、かな、
近代詩文、少字数、刻字、篆

てん
刻など

の新作を発表
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

第 22回東海市和太鼓演奏会

時　7/21（月）13:30 ～ 16:00
場　芸術劇場大ホール
内　市で活動する和太鼓団体による演
奏会

問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

太田川駅前
リアル謎解きゲーム

時　7/11（金）～ 10/19（日）
　　10:00 ～ 17:00（休止日あり）
場　観光物産プラザで受付
内　太田川駅周辺に仕掛けられた謎を
解き明かす体験型のゲームイベント

定　1,500 人
￥ 700 円
問　東海市観光物産プラザ
　　☎ 0562-77-2233

暮らしにグリーンインテ
リアを取り入れて

時　7/27（日）10:00 ～ 11:30
場　農業センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　地元で栽培されたハーブを使った
虫よけスプレーとリースづくり

定　12人（先着順）
￥ 1,500 円
申 /問　7/2（水）9:00～QRコード
　　　または農業センターへ
　　　　☎ 052-601-8731

アルコールインクアート体験
うちわ作り

時　7/20（日）、8/16（土）
　　① 11:00 ～　② 11:30 ～
　　③ 12:00 ～　④ 12:30 ～
場　観光物産プラザ
対　どなたでも（小学生以下は保護者
同伴）

内　インクとエタノールに風を当てて
動かし、色のにじみや混ざりを楽し
みながらオリジナルのうちわを作る

定　各 3人（先着順）
￥ 2,000 円
他　アルコールアレルギーの方や妊娠
　中の方は参加不可
申 / 問　7/1（火）10:00 ～東海市観

光物産プラザへ
　　　　☎ 0562-77-2233

♦フレッシュ朝市
時　7月の土曜日
　　7:00 ～ 7:30
内　生産者が行う農産物の直売

♦農家直売にっこり市
時　7/27（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家などによる農産物の
直売、物販、ワークショップ

・こども店長募集
対　小学生
内　出店者の手伝いなどの職業体験
定　5人（先着順）
申 /問　7/1（火）9:00 ～農業セ
　　　ンターへ

農業センターだより
☎052-601-8731

市公式 SNS

▲ LINE ▲ X

イベント情報などを配信中！
まだ登録していない方は、
ぜひご登録ください！

栄養の力でつくる
セルフメディケーション

時　7/27（日）12:00 ～ 14:00
場　とまと記念館
内　管理栄養士が作る栄養バランス弁
当を食べながら、講話を聴くラン
チョンセミナー

定　20人（先着順）
￥　800円（9品のバランス弁当付き）
申 /問　7/2（水）～電話または FAX
　　　（参加者名、住所、電話番号を
　　　記入）でとまと記念館へ
　　　　☎・℻   052-717-5533
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

あなたの子育て 応援します！

行事名 対象 内容 申し込み

両親学級 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など
しあわせ村
健康推進課ベビーサロン ０～ 6か月頃 参加者同士の交流や親子遊び、授乳相談など

育児相談 乳幼児の保護者 身体測定、個別相談

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

ひよこサロン 4 ～ 11か月 体重測定や参加者同士の交流など 子育て
支援センター

児童館
つどいの広場 乳幼児親子 参加者同士の交流や親子遊び、

おにぎりDay も開催 不要

✿中央図書館
◆うみの本展
　天気がとってもよい日、「どこまでが海で、どこまで
が空か、わからなくなりそうだ」と、タコは海にぷかぷ
か浮かびながら考えます。「もし空をとべたら、どうやっ
てとぼう？」
　今月は「ぷかぷか」を始め、海をテーマに絵本や児童
書を展示します。
時　7/1（火）～ 31（木）

◆本のリサイクル日
時　7/5（土）9:00 ～
場　２階展示コーナー

◆お話友の会
時　7/6（日）・12（土）・13（日）14:30～ 15:00
対　幼児・低学年
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆読書感想文コンクール作品募集（一般の部）
対　中学校卒業以上の市内在住・在勤・在学者
内 対象図書は自由（教科書、雑誌、日本語以外で書か
　れた図書は対象外）で 2,000 字以内、用紙は自由
申　7/11（金）～ 9/3（水）に中央図書館へ

◆子ども司書体験講座
時　7/12（土）・13（日）・19（土）～ 30（水）
　　13:00 ～ 16:00
対　市内在住・在学の小学４～ 6年生
内　仕事体験（本の貸出・返却など）、本に関するクイズ、
　館内探検など（体験終了後に修了証書授与）
定　各 6人（先着順）
申 /問　7/5（土）～申込フォームまたは中央図書館へ

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　7/11（金）11:00 ～ 11:15
対　未就園児
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222図書館だより

◀詳しくはこちら

◀申込フォーム

スポーツ

無料映画会「怪盗グルー
のミニオン超変身」

時　8/11（月）10:00 ～ 11:30
場　勤労センター
対　市内または市近隣在住者
定　200人（抽選）
申　7/1（火）～ 21（月）にQRコー
ドへ

他　7/27（日）に当選者にメール送信。
　当日メールを確認
問　勤労センター
　　☎ 0562-33-3377

親と子のみなと見学会

時　8/21（木）10:00 ～
場　名古屋港ポートビル1階休憩コー
ナーで受付

対　市内在住の小学生と保護者
内　名古屋港内海上見学、名古屋港
ガーデンふ頭内施設見学

定　50人（抽選）
￥ 無料（見学以外の費用はすべて自
　己負担）
申 / 問　７/16（水）までにQRコード

または都市計画課へ
　　　　☎ 052-613-7807
　　　　　 0562-38-6398

レゴを使った
プログラミング体験講座

時　8/11（月）
　　① 10:00 ～ 11:00
　　② 11:15 ～ 12:15
　　③ 13:30 ～ 14:30
　　④ 14:45 ～ 15:45
場　勤労センター
対　小学 1～ 4年生
定　各 6人（先着順）
￥ 各 500円
申 /問　7/1（火）9:30 ～
　　　勤労センターへ
　　　　☎ 0562-33-3377

スポーツクラブ東海
☎ 0562-39-4050

✿競技スポーツ
◆ミニテニス交流大会
時　8/24（日）
　　午前の部…9:00 ～受付
　　午後の部…13:00 ～受付
場　市民体育館
対　小学校 3年生以上
内　団体戦（当日チーム分け）
￥ 1 日参加…800円
　　半日のみ…500円
申　7/31（木）まで

◀競技スポーツ

第 1期中学生
ソフトテニス教室

時　8/1 ～ 9/5 の金曜日（全 6回）
　　〔予備日 9/12・19〕
　　19:00 ～ 21:00
場　加木屋運動公園テニスコート
対　市内在住・在学の中学生
定　30人（先着順）
￥ 2,000 円
申 /問　7/3（木）～保護者が印鑑と
　　　参加料を持参し、東海市施設管
　　　理協会へ
　　　　☎ 052-603-4155己書体験講座

時　8/10（日）10:00 ～ 12:00
場　勤労センター
対　市内または市近隣在住者
内　筆ペンを使って絵を描くように味
のある文字を描く

定　20人（先着順）
￥ 1,000 円
申 /問　7/1（火）9:30 ～
　　　勤労センターへ
　　　　☎ 0562-33-3377

使わなくなった家電は
どうなるの？

時　8/1（金）13:00 ～ 15:30
場　グリーンサイクル㈱〔名古屋市〕
　　（東海市役所第 2駐車場集合）
対　市内在住の小学3年～中学生と保
護者

内　工場を見学しながら、家電リサイ
クルの仕組みや効果を学ぶ

定　30人（抽選）
申 /問　7/10（木）までにQRコード
　　　または生活環境課へ
　　　　☎ 052-613-7696
　　　　　 0562-38-6321
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

保健・福祉

元気かい（若年性認知症
本人・家族交流会）

時　7/12（土）13:30 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　500円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

認知症介護者交流会

時　7/14（月）13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　200円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

ことばと発達の相談

時　7/18（金）、8/22（金）
　　9:00 ～ 12:00
申　子育てアプリ
　　おやこっこで予約

問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

8 月のがん集団検診

種類　①胃がん　②子宮頸
けい
がん

時　8/3（日）9:00 ～ 12:00
場　富木島公民館
対　事業所などで検診受診機会のない
　① 40歳以上、② 20歳以上の市内
　在住者
定　各 50人（先着順）
￥ ① 900円　② 700円
他　託児あり
申 /問　検診日の 14日前までに次の
　　　いずれかでしあわせ村健康推進
　　　課へ
　　　・申込フォーム
　　　・窓口
　　　・はがき（住所、氏名、生年月
　　　　　　　　日、電話番号、検診
　　　　　　　　種類、希望日、希望
　　　　　　　　場所を記入）
　　　　☎ 052-689-1600（代表）
　　　　〒 476-0003
　　　　　東海市荒尾町西廻間 2-1

◀申込フォーム

小児膠
こうげん
原病交流会

時　8/22（金）13:30 ～ 15:30
場　知多保健所（知多市）
内　講話、当事者との交流会
定　20人程度（先着順）
申 /問　8/15（金）までに知多保健所
　　　健康支援課へ
　　　　☎ 0562-32-6214

休日歯科相談・健診

時　7/13（日）9:30 ～ 11:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　歯科相談、歯科健診、歯みがき指
導（歯垢の染め出し）、フッ化物洗
口体験（５歳以上）

問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

7 月の
ケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
時　火～土曜日　10:30 ～ 15:00
対　認知症の方や家族、地域の方
内　認知症介護相談、交流会など
① 認知症予防イベント
時　毎週（金）
　　百歳体操～貯金じゃないよ貯筋だよ
　　7/15（火）看護師と話そう
　　　　　 ～健康相談
　　7/22（火）ニコニコおはなしボ
　　　　　　　　ラによる読み聞かせ
　　7/23（水）元気フラダンス
　　いずれも 13:30 ～ 14:30
② ジェントルマンの会
時　7/19（土）
　　13:00 ～ 15:00
対　家族を介護している男性
￥　250円
◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家
時　7/9（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店２階
￥　100円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

▲ LINE▲HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

◆第 3期　眠りを深める
　まったりヨガ
時　8/18 ～ 9/15 の月曜日（全 4回）
　　19:00 ～ 20:00
対　16歳以上
定　20人（先着順）
￥ 3,960 円
申 /問　7/6（日）～27（日）に市民
　　　体育館へ

◆第 3期　トランポリン教室
時　8/18～10/20の月曜日（全6回）
　　①Aクラス…16:10 ～ 17:10
　　② Bクラス… 17:20 ～ 18:20
　　③Cクラス…18:30 ～ 19:30
対　①年長児～小学 2年生
　　②小学生（初心者から）
　　③小学 3年生～中学生
　　　（小学生はリピーターのみ）
内　トランポリンで空中動作やバラン
ス感覚など動きのトレーニング、身
体姿勢を良くしバランス機能、集中
力を高める

定　① 22人　②③各 24人
　　（①～③先着順）
￥ 各 7,260 円
申 /問　7/8（火）～ 8/11（月）に
　　　市民体育館へ

◆第 3期　木曜体操教室
時　9/4 ～ 10/9 の木曜日（全 6回）
　　17:00 ～ 18:00
対　小学生
内　マット・ボール・縄跳び運動・跳
　び箱・鉄棒の逆上がりなどを楽しく
　練習する
定　30人（先着順）
￥ 7,260 円
申 /問　7/3（木）～ 8/28（木）に
　　　市民体育館へ

市民体育館
☎ 0562-32-2311

① pon!pon! トランポリン
時　7/14・21の月曜日
　　14:00 ～ 15:00
定　各 20人（先着順）
② 心と体のためのヨガ
時　7/2 ～ 23の水曜日
　　10:45 ～ 11:45
定　各 40人（先着順）
③ かんたんストレッチポール
時　7/3 ～ 31の木曜日
　　10:30 ～ 11:30
定　各 10人（先着順）
他　正規品ストレッチポールを持参者
　は別途参加可
④ 運動不足さんのための
　 ストレッチ＆ヨガ
時　7/3 ～ 31の木曜日
　　13:30 ～ 14:30
定　各 15人（先着順）
◎共通
対　16歳以上
￥ 各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

◆第 2回　眠りを深める
　まったりヨガをたのしもう
時　8/3（日）19:00 ～ 20:00
対　16歳以上
内　自律神経を整え、緊張やコリをほ
ぐして昼間に感じたストレスをリ
セットする

定　20人（先着順）
￥ 700 円
申 /問　7/6（日）～27（日）に市民
　　　体育館へ

市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QRコード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ

その他

市教育委員会　第 7回定例会

時　7/31（木）13:30 ～
場　市役所 603会議室（６階）
問　学校教育課
　　☎ 052-613-7832
　　　 0562-38-6422

ファミサポ
依頼会員説明会

時　７/23（水）9:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対　市内在住・在勤・在学で0歳～小
学生を養育している方、妊娠中の方

内　子育ての手助けをして欲しい人が
会員登録するための説明会

申 /問　７/1（火）～ 20（日）にファ
　　　ミリー・サポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

ありがとうございます

◆ブリッド㈱からあすなろ学園・公立
　保育園へチャイルドシート 10脚
　（55万円相当）

年金相談について
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

募集します 東海市農業後継者
カゴメ海外研修

時　9月～ 8年 2月までの一定期間
　（研修目的に応じて決定）
場　農業先進国（研修目的に応じて決定）
対　次のすべてに該当する方
　①原則として4/1現在で20～ 30
　　歳の市内在住の農業後継者
　②要領（市HPに掲載）で定める条
　　件に該当する方
　③現在、農業に従事し、帰国後も引
　　き続き従事することが確実な方
定　2人
￥ 経費の一部を市から補助
他　必要書類
　①海外研修応募申込書
　　（農業センターで配布）
　②作文　課題「我が家の農業経営の
　　現況と将来の構想」（400字詰め
　　原稿用紙 3枚程度）
　③所属団体などの推薦状
申 /問　必要書類を 7/1（火）～
　　　31（木）に農業センターへ
　　　　☎ 052-601-8731

東海市　7/1 ～ 14
 8：30～　14：30～　20：30～
第55回 東海まつり花火大会を楽しみま
 しょう ～市制55周年記念～（再放送）

大府市　7/1 ～ 14
 8：45～　14：45～　20：45～
 大切な家族とともに暮らす（再放送）
知多市　7/1 ～ 14
 9：00～　15：00～　21：00～
市役所 JOB☆リサーチ＜健康推進課＞
東浦町　7/1 ～ 14
 9：15～　15：15～　21：15～
 あったかいいまちひがしうら

　ハロー！とうかいは、市HPから
もご覧になれます。また、DVDは
広報課でお貸ししています。
　最新の２回分は、中央図書館でも
お貸ししています。

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

公立西知多総合病院 感染
予防ポスターコンクール

時　7/1（火）～ 9/30（火）
対　東海市・知多市に在住・在学の小
学 4～ 6年生

テーマ　手洗い、うがい、マスクの着
　　　用など日常的な感染予防
申　作品の裏面下部に申込書（HPに
掲載）を貼り、次のいずれかで提出
　・公立西知多総合病院へ郵送・持参
　・しあわせ村健康推進課へ持参
　・知多市保健センター健康推進課へ
　　持参
他　大きさは四つ切画用紙で1人1作
　品まで。
　　全作品を 11/8（土）の「西知多
10周年まつり」で掲示予定、入賞
者は当日表彰式あり

問　公立西知多総合病院企画管理課
　　☎ 0562-33-5500（代表）
　　〒 477-8522
　　　東海市中ノ池三丁目1-1

短時間勤務会計年度任用職員
学校事務補助員

時　7月19日（土）～8年3月31日（火）
　　月～金曜日（週 5日）
　　8:30 ～ 15:30 のうち学校長が指
　定する 3.5 時間
　※夏休み期間は、週 1回程度勤務
場　渡内小学校
内　パソコンを使った事務処理、電話・
接客業務など

定　1人
報酬　1,240 円（時給）
申 /問　学校教育課（6階）へ
　　　　☎ 052-613-7832
　　　　　 0562-38-6422

西知多医療厚生組合
正規職員（事務職）

場　西知多医療厚生組合衛生センター
対　平成 7年 4月 2日以降生まれで、
大学・短期大学などを卒業または 8
年 3月 31日までに卒業見込の方

定　2人
試験　あり〔8/23（土）〕
申 / 問　8/13（水・必着）までに規

定用紙を本人が持参または郵
送で西知多医療厚生組合総務
課へ

　　　　☎ 0562-32-1597
　　　　〒 478-0006
　　　　　知多市三反田３丁目 1-2

短時間勤務会計年度任用職員
一般事務補助員

時　9月1日（月）～8年3月31日（火）
　　月～金曜日
　　8:30～ 17:15 のうち 1週間当た
　り上限 22.5 時間（応相談）
場　しあわせ村高齢者支援課
内　高齢者福祉サービス受付事務
　　（ワード、エクセルの使用あり）
定　1人
報酬　1,240 円（時給）
申 / 問　8/1（金）17:00 までに規定

用紙（市HPに掲載）をしあわ
せ村高齢者支援課へ

　　　　☎ 052-689-1600（代表）

公安系公務員
合同説明会

時　8/2（土）・3（日）
　　9:15 ～ 12:30
場　半田地方合同庁舎（半田市）
内　自衛隊、警察、海保の担当者によ
る説明会（個別相談可）

定　各 30人（先着順）
申 申込フォームへ
問　自衛隊愛知地方協力本部半田地域
事務所

　　☎ 0569-21-0004

知多半島ろうスクール
2025 in 南知多

時　8/1～9/12の金曜日（全 7回）
　　13:30 ～ 16:30
　　（8/22 のみ 9:30 ～ 16:30）
場　南知多町総合体育館
内　自分らしい生き方、老い方と生活
を守るための制度や法律を学ぶ

定　30人（先着順）
￥　入学金 2,000 円、1,000 円 / 回
申 /問　7/1（火）～知多地域権利擁
　　　護支援センターへ
　　　　☎ 0562-39-3770

収蔵資料を守るためのくん蒸を
実施するため、臨時休館します。
時　7/14（月）～ 16（水）
問 平洲記念館　
　　☎ 052-604-4141

平洲記念館・郷土資料館
臨時休館

公立西知多看護専門学校
オープンキャンパス

時　8/2（土）9:30 ～ 12:00、
　　13:30 ～ 16:00
場　公立西知多看護専門学校
対　看護系進路受験希望者（保護者の
参加可）

内　看護体験、学校案内、在校生との
交流、保護者相談など

定　各 40人程度（申し込み多数の場
　合は調整）
申　7/15（火）までにQRコードへ
問　公立西知多看護専門学校庶務課
　　☎ 0562-55-5700

① 国民健康保険税（第 1期分）
　② 後期高齢者医療保険料（第 1期分）
　③ 固定資産税・都市計画税（第2期分）

納期限　7/31（木）

▲②納付方法▲①③納付方法

　知多北部広域連合の広域連合長
の選挙が行われ、次のとおり広域
連合長等が決定しました。
◆広域連合長
　東海市長　花田勝重
◆副広域連合長
　大府市長　岡村秀人
　知多市長　宮島壽男
　東浦町長　日髙輝夫

知多北部広域連合長等の決定

◀申込フォーム

問　知多北部広域連合総務課
　　☎ 052-689-1651

問　①内容…国保課（１階）、納付…収納課（１階）
　　②国保課（１階）
　　③内容…税務課（１階）、納付…収納課（１階）
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1（火）
第 2回市議会定例会（委員長報告、質疑、討論、採決）
トマトde健康フェスティバル（～ 8/31）
愛の血液助け合い運動（～ 31日）

2（水）

3（木）

4（金）

5（土）

6（日）

7（月）市民体育館休館日

8（火）

9（水）

10（木）

11（金）夏の交通安全県民運動（～ 20日）★盆踊り講習会（加木屋南コミュニティ）〔～ 12日〕

12（土）

13（日）

14（月）創造の杜交流館休館日

15（火）

16（水）★子ども太鼓教室（加木屋南コミュニティ）〔～ 17日〕

17（木）

18（金）第 9回沖縄フェスティバル（～ 19日）太田川ホットサマーガーデン 2025（～ 21日）

19（土）

20（日）参議院議員通常選挙投票日

21（月）海の日

22（火）芸術劇場休館日

23（水）

24（木）

25（金）

26（土）★夏祭り（加木屋南コミュニティ）平島公民館まつり

27（日）

28（月）

29（火）

30（水）

31（木）

※すべて先着順です。
相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による無料相談 ①7/18（金）② 8/1（金）
13:30 ～ 16:30

市役所市民相談室
（１階）

① 7/8（火）～ 定員 14人
② 7/22（火）～ 定員７人
市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕
☎052-603-2211、0562-33-1111（代表）

よろず相談 7/11（金）・25（金）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階）
☎052-603-2211、0562-33-1111（代表）

年金相談
7/29（火）
9:45 ～ 10:30、10:30 ～ 11:15、
11:15 ～ 12:00、13:00 ～ 13:45、
13:45 ～ 14:30、14:30 ～ 15:15

市役所 403会議室
（4階）

7/7（月）～ 24（木）
市役所国保課（１階）
☎052-613-7643、0562-38-6267

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
（受付 :15:00 まで）

市役所消費生活セン
ター（１階）

当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター（１階）
☎052-613-7878、0562-38-6454

創業相談 7/24（木）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談 7/3（木）①13:00 ～ 13:50　
②14:00～14:50　③15:00～15:50

市役所商工労政課
（５階）

前日 10:00 まで（完全予約制）
市役所商工労政課（５階）
☎052-613-7689、0562-38-6304

職業相談
月～金曜日
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
（求人探索機 :9:30 ～ 17:00）

市役所職業相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所職業相談室（１階）
☎052-613-7692、0562-38-6316

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
（受付 :14:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所市民相談室（１階）
☎052-603-2211、0562-33-1111（代表）

住宅リフォーム相談会 7/19（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 7/23（水）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

多重債務・相続登記相談 7/10（木）
13:00 ～ 15:00

市役所 501会議室
（5階）

随時、申込先へ（定員６人）
市役所商工労政課（５階）
☎052-613-7689、0562-38-6304

空き家（不動産）無料説明会 7/17（木）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（定員 6人）
市役所建築住宅課（4階）
☎052-613-7816、0562-38-6407

女性のための悩みごと相談
（夫婦間や子育て・ＤＶなど）

① 7/8（火）② 7/22（火）
10:00 ～ 16:10

市役所市民相談室
（１階）

① 7/1（火）～　② 7/15（火）～
fコール　☎052-604-9191

教育相談
（就学、いじめ・不登校など )

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階）

学校教育課
☎052-613-7831、0562-38-6421

家庭児童相談
（児童の養育・虐待・家庭など）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市役所こども課
（６階）

家庭児童相談室
☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 17:00

子育て総合支援
センター

相談専用電話
☎ 0562-85-6668

妊産婦・子育て相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

しあわせ村
保健福祉センター

こども家庭センター　妊産婦・子育て
総合相談窓口　　☎ 052-689-1646

若者のための悩みごと相談
（学習・就労・居場所など）

火～土曜日（祝日・横須賀図書館休
館日を除く）　9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ（まな
ぶん横須賀２階） ☎ 0562-33-7321

成年後見制度や
権利擁護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

（特非）知多地域権
利擁護支援センター

☎ 0562-39-3770
℻   0562-39-3774

障がいのある方や
その家族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障がい者相談
支援センター

荒尾事業所（身体・知的・難病）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

保健なんでも相談 8/4（月）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:00 まで）

しあわせ村
保健福祉センター

8/1（金）までにしあわせ村健康推進
課へ（定員 10人）
☎ 052-689-1600（代表）

認知症電話相談 月～金曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用　☎ 0562-31-1911

精神保健福祉相談 7/16（水）
15:00 ～ 17:00 知多保健所

知多保健所健康支援課こころの健康推
進グループ（1日 3組・要予約）
☎ 0562-32-1637

在宅医療と介護に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

介護サービス利用に
関する法律相談

8/7（木）
13:30 ～ 16:30

しあわせ村
保健福祉センター

7/8（火）～ 22（火）8:30 ～ 17:00
定員６人（同一案件３回まで）
知多北部広域連合☎ 052-689-1651

認知症介護相談（面談） 火～土曜日
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日
向家（まなぶん横須
賀２階）

予約優先
認知症の人と家族の会
☎ 0562-33-7048

各種相談のご案内

愛の血液助け合い運動 （7 月）

献血していただいた血液は、輸血用血液製剤となり、病
気やけがの患者さんの治療に役立っています。
　血液は人工的に造ることができず、また長期間保存する
こともできません。医療機関に安定的に血液製剤を届ける
ためには、多くの人の献血への協力が必要です。
　ぜひ、ご協力ください。

夏の交通安全県民運動 （7/11 ～ 20）

　夏本番を迎え、行楽などで自動車を運転する機会が増え
るほか、暑さやレジャーの疲れから運転者の注意力が散漫
になりがちです。
　また、交通量の多い夕方に、屋外で遊ぶ子どもや夕涼み
などで外出する高齢者も増えるため、交通事故の発生が心
配されます。
　さらに、夏特有の解放感から飲酒の機会も増え、飲酒運
転による交通事故の発生も懸念されます。
　県民一人ひとりが交通安全意識を高め、安全運転や安全
行動の実践を通じて交通事故の防止を図りましょう。

2025.7.1　 　2025.7.1

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所はQRコードへ。

★コミュニティ事業

詳しくは、QRコードへ。

　　　　　　　　　救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス
　（休日・夜間のみ）
　☎ 050-5865-1571

▲あいち救急
　医療ガイド
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ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください
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問　　　広報課　☎ 052-613-7579、0562-38-6205

令和7年は国勢調査の年！

「これって本当に必要なの？」

10 月 1日現在で実施される国勢調査

その疑問にお答えします

なぜ 国勢調査 が 必要 なの？

勢調査の重要性国
例えば、日本の人口を知ろうと思った時、調べる

方法はいくつかあります。しかし、方法により数値
に差が出てしまい、過去にはその正確性が問題となっ
ていました。
　国勢調査の制度を創設する際、「戸籍に基づく人口
でよいのでは？」といった声があったそうですが、
戸籍人口では、届出の間違いなど正確な人口をとら
えるには問題がありました。そこで、皆さんからの
回答を基に作りあげる国勢調査のデータが必要となっ
たのです。
　また、国勢調査は、年齢や職業などの属性を組み
合わせて集計することができるため、より詳細な分
析ができるというメリットもあります。
　国勢調査は必要であり、重要な調査です。
　ご協力をお願いします！

実際どのくらい違ったの？

1920年（大正 9年）の
第 1回調査時では

国勢調査人口（10/1 時点）

なんと

もの違いが！

こんにちは！僕は、「センサスくん」。
統計調査の普及・啓発のために活動しているんだ！
国勢調査は赤ちゃんからお年寄りまで漏れなく調査するので
未来の時代を担う赤ちゃんをイメージキャラクターにして
僕が誕生したんだよ！

国勢調査

戸籍人口（年末時点）

5,792 万人

5,596 万人

196万人

（
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