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  ＜調査のお願い＞ 

市民の皆様には、日頃より、ごみの減量及びリサイクルに御協力いただきありがとうご

ざいます。 

本市では、ごみ処理基本計画を策定しており、令和８年（２０２６年度）には、第４次

ごみ処理基本計画を見直し、新たに第５次ごみ処理基本計画を策定いたします。 

この調査は、第５次ごみ処理基本計画の策定に当たり、市民の皆様の現状及び意識を把

握し、もって問題点の特定及び課題の設定を行うため実施するものであり、令和７年（２

０２５年）１０月１日現在で１８歳以上の東海市にお住いの方から無作為で抽出した

2,000 人の皆様にお願いしています。 

御回答いただきました内容は、全て統計的に処理しますので、プライバシーの保護は元

より、他の目的に利用することは一切ございません。 

御多用のところ誠に恐縮ではございますが、調査の趣旨を御理解いただき、御協力をお

願い申し上げます。 

令和７年（２０２５年）１１月  東海市長 花田 勝重  

＜御記入に当たってのお願い＞ 

 回答するに当たって、分からないことについては、あなたの世帯で主にごみ出しや

ごみと資源の分別を行っている方に相談しながらお答えください。 

 この調査票は、御記入の上、１１月２８日（金）までに、同封の返送用封筒に

入れて御投函ください。なお、切手は不要です。 

 この調査票による回答に代えて、インターネットによる回答が可能ですので、ぜひ

御活用ください。スマートフォン・タブレット端末を御利用の方は右下の二次元バー

コードから、パソコンを御利用の方は次のＵＲＬから、それぞれアクセスし、表紙右

上の調査票番号を入力の上、御回答ください。なお、調査票番号は、調査票とインタ

ーネットによる二重回答を防ぐためのものです。個人は特定されませんので、御安心

ください。 

 ＵＲＬ：●●● 

 別紙の資料については返送不要のため、御家庭においてぜひ御活用ください。 

 御不明な点がございましたら、次のまでお問合せください。 

  お問合せ先：東海市役所リサイクル推進課 リサイクル推進担当 

     電話  ０５２（６０１）－２０５３ 

ＦＡＸ ０５２（６８９）－１１６６ 

ごみの減量・リサイクルについてのアンケート調査 

あなたの調査票番号： 
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Ⅰ．あなた御自身のことについて 

問１．あなたの性別・年齢をお答えください。（当てはまるもの１つに○を） 

 ●性別  

  男   女   回答しない。 

 

 ●年齢 

  ３０歳未満 

  ４０代 

  ６０代 

  ３０代 

  ５０代 

  ７０歳以上 

 

問２．あなたのお住まいの地域をお答えください。（当てはまるもの１つに○を） 

  南柴田町 

  荒尾町 

  富木島町 

 高横須賀町 

 元浜町 

  名和町 

  東海町 

  中央町 

 中ノ池 

 養父町 

  浅山 

  富貴ノ台 

  大田町 

 横須賀町 

 加木屋町 

 

問３．あなたの職業をお答えください。（当てはまるもの１つに○を） 

  会社員・公務員 

  パート・アルバイト 

  主婦・主夫（家事事業） 

  その他（          ） 

  自営業 

  学生 

  無職 

 

問４．あなたを含めて同居されている世帯人員の数をお答えください。（当てはまるもの１

つに○を） 

  １人 

  ４人 

  ７人 

  ２人 

  ５人 

  ８人以上 

  ３人 

  ６人 

 

問５．あなたのお住まいの住宅の種類をお答えください。（当てはまるもの１つに○を） 

  戸建住宅（持ち家） 

  集合住宅（持ち家） 

  店舗兼住宅（持ち家・賃貸） 

  その他（          ） 

  戸建住宅（賃貸） 

  集合住宅（賃貸） 

  社宅・寮 
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Ⅱ．あなたの家庭のごみ出しの状況について 

問６．あなたの家庭では、どなたが、主にごみ出しを行っていますか。（最も近いもの１つ

に○を） 

  あなた 

  母 

  孫 

  配偶者 

  子 

  その他同居人 

  父 

  祖父・祖母 

 

問７．あなたの家庭では、可燃ごみは、どれぐらいの頻度で集積場所に出していますか。

（最も近いもの１つに○を）  ※毎週２回の収集日があります。 

  週２回（ほぼ毎回） 

  月１～３回程度 

  週１回程度 

  ほとんど出さない。 

 

問８．あなたの家庭では、不燃ごみは、どれぐらいの頻度で集積場所に出していますか。

（最も近いもの１つに○を）  ※毎月１回の収集日があります。 

  月１回（ほぼ毎回） 

  年１～３回程度 

  ２～３箇月に１回程度 

  ほとんど出さない。 

 

問９．あなたの家庭では、プラスチックは、どれぐらいの頻度で集積場所に出しています

か。（最も近いもの１つに○を）  ※毎週１回の収集日があります。 

  週１回（ほぼ毎回） 

  月１回程度 

  ほとんど出さない。 

  月２回程度 

  ２～３箇月に１回程度 

 

問１０．あなたの家庭では、ペットボトルは、どれぐらいの頻度で集積場所に出していま

すか。（最も近いもの１つに○を）  ※毎月 1回の収集日があります。 

  月１回（ほぼ毎回） 

  年１～３回程度 

  ２～３箇月に１回程度 

  ほとんど出さない。 

  スーパーマーケットのリサイクルステーションなどを利用している。 

 

問11．あなたの家庭では、缶類は、どれぐらいの頻度で集積場所に出していますか。（最も

近いもの１つに○を）  ※毎月１回の収集日があります。 

  月に１回（ほぼ毎回） 

  年１～３回程度 

 ２～３箇月に１回程度 

  ほとんど出さない。 
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Ⅲ．あなたの家庭のごみと資源の分別について 

問12．あなたの家庭では、ごみと資源をどのように出していますか。（品目ごとに当てはま

るもの全てに○を） 

※１ お近くの回収箱を御利用の場合は、「2」に○を付けてください。 

※２ リチウムイオン電池等をいいます。 ※３ 蛍光管、電球型蛍光灯等をいいます。 

選択項目 

 

品目 

１ 

ごみとして

出している 

２ 

資源として

出している 

３ 

売る 

４ 

無償で譲る 

５ 

その他（具体的に記載し

てください。） 

例 古 着 ・ 古 布 1 2 3 4 5(              ) 

 新聞紙・折込広告 1 2 3 4 5(           ) 

 段 ボ ー ル 1 2 3 4 5(           ) 

 紙 （ 牛 乳 ） パ ッ ク 1 2 3 4 5(           ) 

 本 ・ カ タ ロ グ ・ 冊 子 1 2 3 4 5(           ) 

 紙 箱 ・ 包 装 紙 1 2 3 4 5(           ) 

 古 着 ・ 古 布 1 2 3 4 5(           ) 

 び ん 類 1 2 3 4 5(           ) 

 ア ル ミ 缶 1 2 3 4 5(           ) 

 ス チ ー ル 缶 1 2 3 4 5(           ) 

 ス プ レ ー 缶  ※ １ 1 2 3 4 5(           ) 

 食 品 用 ト レ イ 1 2 3 4 5(           ) 

 プ ラ ス チ ッ ク 1 2 3 4 5(           ) 

 ペ ッ ト ボ ト ル 1 2 3 4 5(           ) 

 インクカートリッジ※１  1 2 3 4 5(           ) 

 小 型 家 電 ※ １  1 2 3 4 5(           ) 

 羽 毛 布 団 1 2 3 4 5(           ) 

 天 ぷ ら 廃 油 1 2 3 4 5(           ) 

 木 材 1 2 3 4 5(           ) 

 乾  電  池  ※ １ 1 2 3 4 5(           ) 

 
小 型 充 電 式 電 池  

※１ ※２ 
1 2 3 4 5(           ) 

(21) 水 銀 使 用 廃 製 品 

※１ ※３ 
1 2 3 4 5(           ) 
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問13．あなたが、資源用袋で集積場所に出したいと思う品目はどれですか。（最も近いもの

１つに○を） 

  新聞紙・折込広告 

  紙（牛乳）パック 

 紙箱・包装紙 

 びん類 

 小型家電 

 天ぷら廃油 

  段ボール 

  本・カタログ・冊子 

  古着・古布 

  インクカートリッジ 

  羽毛布団 

  木材 

 

問14．あなたの家庭では、どなたが、主にごみと資源の分別を行っていますか。（最も近い

もの１つに○を） 

  あなた 

  母 

  孫 

  配偶者 

  子 

  その他同居人 

  父 

  祖父・祖母 

 

問15．あなたが、日頃、ごみと資源の分別で感じていることは何ですか。（最も近いもの１

つに○を） 

 分別の方法を調べる手段がない。 

 ごみと資源の出し方（ごみ指定袋一斉配布と同時に配布されている冊子）が

分かりにくい。 

 洗うなど手間がかかり、面倒であると感じる。 

 分別をしたところで、収集日まで家の中に置いておく場所がない。 

 資源分別収集常設場・拠点場の場所が遠い。 

 資源分別収集常設場・拠点場の場所を知らない。 

 そもそも分別の意識がない。 

 特にない。 

 その他（                             ） 

 

問16．あなたの家庭では、資源分別収集常設場（リサイクルセンター内）（※）をどの程度

利用されますか。（最も近いもの１つに○を） ※詳しくは、別紙●を御参照ください。 

  週１回以上 

  年１回以上 

  月１回以上 

  利用しない。 

 

 

問17．あなたの家庭では、資源分別収集拠点場（※）をどの程度利用されますか。（最も近

いもの１つに○を） 
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一人一人がごみと資源の分別を心がけましょう。 

あなたの心がけが未来の環境を守ります。 

東海市では、ごみと資源の分別を推進するため、リサイクルセンター内の資源分

別収集常設場や市内１３箇所の資源分別収集拠点場で資源回収を行っているほか、

資源集団回収、スーパーマーケットなどにおける店頭回収を行っています。 

回収場所等については、別紙●を御参照ください。 

 

 

※毎月１回（木曜日）の午前中に開設しています。詳しくは、別紙●を御参照ください。 

  月１回以上 

  年１回以上 

  半年に１回以上 

  利用しない。 

 

問18．あなたの家庭では、地域で行われている資源集団回収（※）をどの程度利用されま

すか。（最も近いもの１つに○を） 

※市内の町内会・自治会、子ども会、各種団体によって行われる自主的な資源回収運動で、紙類、

布類、びん類、缶類を回収しています。詳しくは、別紙●を御参照ください。 

  近くの地域において、ほぼ毎回 

  半年に１回以上 

  月１回以上 

  年１回以上 

  利用しない。 

 利用したいが、日時や場所が分からない。 

 利用したいが、近くの地域で行われていない。 

 

問19．あなたの家庭では、店頭回収、民間の資源回収ステーション（※）などの問１６～

１８以外の資源回収をどの程度利用されますか。（最も近いもの１つに○を） 

※詳しくは、別紙●を御参照ください。 

  週１回以上 

  半年に１回以上 

  利用しない。 

  月１回以上 

  年１回以上 
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Ⅳ．ごみの減量化・リサイクルについて 

問20．あなたの家庭では、食品ロス（※）は、どれぐらいの頻度で発生しますか。（最も近

いもの１つに○を） 

  ※「食品ロス」とは、本来食べられるにもかかわらず、廃棄されている食品のことをいいます。

食品ロスの主な原因は、作りすぎて、食べきれないなどの“食べ残し”、期限切れ等により

手つかずのままで捨てる“直接廃棄”、野菜の皮など食べられるところまで厚くむき捨てる

“過剰除去”です。 

  週２回 

  月１程度 

  ほとんど発生しない。 

  週１回程度 

  ２～３箇月に１回程度 

 

問21．あなたの家庭では、食品ロスは、どの理由で発生しますか。（最も近いもの１つに○

を） 

  ※１「消費期限」とは、定められた方法により保存した場合において、腐敗、変敗その他の品

質の劣化に伴い安全性を欠くこととなるおそれがないと認められる期限いいます。 

  ※２「賞味期限」とは、定められた方法により保存した場合に、期待される全ての品質の保持

が十分に可能であると認められる期限をいいます。ただし、当該期限を超えた場合であって

も、これらの品質が保持されていることがあります。 

  料理を作りすぎて食べ切れなかった。 

 好みの味ではなく食べられなかった。 

 買いすぎて使い切れなかった。 

 食材の保存方法が不適切で傷んでしまった。 

  消費期限（※１）を切らして使えなかった。 

  賞味期限（※２）が切らして使えなかった。 

  購入し、又はもらった時点で傷んでいた。 

  食べることのできる部位がどこまでか分からず、捨てる部位が多かった。 

  その他（                             ） 
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問22．あなたの家庭で発生する食品ロスを減らすための取組状況と今後の取組意向につい

ておたずねします。（取組項目ごとに最も近いもの１つに○を） 

取組状況・今後の取組意向  

 

 

取組項目 

1 2 3 

取
り
組
ん
で
お
り
、 

今
後
も
続
け
て
い
く 

取
り
組
ん
で
い
な
い
が
、 

今
後
取
り
組
ん
で
い
き
た
い 

取
り
組
ん
で
お
ら
ず
、 

今
後
も
取
り
組
ま
な
い 

 日頃から冷蔵庫等の食材の種類・量・期限の表示を確認する。 1 2 3 

 食べ切れる量を購入する。 1 2 3 

 食材の保存方法を工夫する。 1 2 3 

 賞味期限が切れた食材は、すぐに捨てるのではなく、食べられる

か確認する。 
1 2 3 

 料理を作りすぎない。 1 2 3 

 残った食材や料理を無駄なく使う。 1 2 3 

 残さずに食べる。 1 2 3 

 

問23．あなたのごみの減量化とリサイクルを推進するための取組状況と今後の取組意向に

ついておたずねします。（取組項目ごとに最も近いもの１つに○を） 

取組状況・今後の取組意向  

 

 

取組項目 

1 2 3 

取
り
組
ん
で
お
り
、 

今
後
も
続
け
て
い
く 

取
り
組
ん
で
い
な
い
が
、 

今
後
取
り
組
ん
で
い
き
た
い 

取
り
組
ん
で
お
ら
ず
、 

今
後
も
取
り
組
ま
な
い 

 野菜について皮をむいてから洗っている。 1 2 3 

 生ごみについて水切りしてから捨てる。 1 2 3 

 ＥＭ処理剤を使用している。 1 2 3 

 電動式生ごみ処理機や生ごみ処理容器を使用している。 1 2 3 

 キエーロを使用している。 1 2 3 

 1 2 3 

 1 2 3 
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問24．あなたが、ごみの減量化とリサイクルをより進めていくに当たって、ごみ出しやご

みと資源の分別の方法などの情報を得る手段として充実してほしいと思うものはどれ

ですか。（当てはまるもの３つまで選んで○を） 

 ごみ収集カレンダー（全戸配布されているもの）やごみと資源の出し方その

他ガイドブック 

 市のホームページ 

 市の広報紙「広報とうかい」 

 市公式ＬＩＮＥ 

 市のアプリ「東海なび」 

 回覧板 

 イベント（リサイクルフェアやフリーマーケットなど） 

 ごみ出しやごみと資源の分別の方法などについての出前講座 

 その他（                             ） 
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（問２５～３３ 略） 

 

問25．ごみの減量化とリサイクルを推進するための市に対する御意見を自由に記入して

ください。（調査の性格上、個別の回答はいたしかねますのでご了承ください。） 

 

 

 

 

 

 

御協力いただきありがとうございました。 


