
毎日外へ出かけるのが楽しいです。
19 歳から日記を書き続けています。
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　2025.9.15

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

しあわせ村指定管理者
☎ 052-689-1288

◆シェイプアップアクア
時　9/19・26、10/3・10の金曜日
　　12:30 ～ 13:30
場　温浴室プール
内　水中でのストレッチを中心に有酸
素運動を行う

￥ 各 550円（温浴室利用料込み）
申 /問　随時、しあわせ村指定管理者ヘ

◆こどもパン教室
時　9/23（火）9:30 ～ 11:30
場　保健福祉センター
対　小中学生
内　メロンクリームパン・フランク　
　ロール
定　12人（先着順）
￥ 1,750 円
申 / 問　9/16（火）9:00 ～しあわせ

村指定管理者へ

◆ハッピーパン教室
時　10/8（水）9:45 ～ 12:00
場　保健福祉センター
内　ピーナッツクリームパン・ブラッ 
クココアロール

定　12人（先着順）
￥ 1,750 円
申 / 問　9/16（火）9:00 ～しあわせ

村指定管理者へ

いいものつながる
ぐるっとフリマルシェ

時　9/21（日）
　　◎勤労センター
　　　10:00 ～ 15:00（雨天決行）
　　◎屋外広場
　　　9:00 ～ 13:00（雨天中止）
他　焼き芋とたこ焼きのキッチンカー
も来店予定

問　勤労センター
　　☎ 0562-33-3377
　　市民体育館　
　　☎ 0562-32-2311

催し物・講座

秋の芸能一部合同発表会

時　9/28（日）10:00 ～ 16:00
場　芸術劇場多目的ホール
内　剣詩舞道、吟詠、日本舞踊、琴、
大正琴、バレエなど加盟 15団体の
発表

他　粗品進呈（先着 50人）
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

元浜なぎさコンサート

時　9/28（日）10:00 ～ 12:30
場　元浜公園なぎさステージ
内　アマチュアグループによる野外コ
ンサート

他　コンサートの実行委員を募集
問　東海市施設管理協会
　　☎ 052-603-4155

公園 PR書作品展示

時　10/1（水）～ 31（金）
　　8:30 ～ 17:00
場　大池公園多目的室（管理事務所内）
内　大賞・特選・入選作品の展示
問　東海市施設管理協会（大池公園管
理事務所内）
　　☎ 052-603-4155

市民大学「平成嚶鳴館」
第 15回学習発表会

時　◎開講挨拶・教員紹介
　　　10/5（日）9:30 ～ 9:40
　　◎学習発表会（演技の部）
　　　10/5（日）9:45 ～ 12:45
　　◎学習発表会（展示の部）
　　　10/3（金）・4（土）
　　　9:30 ～ 16:30
　　　10/5（日）9:00 ～ 14:30
場　芸術劇場大ホール（展示はワーク
ショップ室ほか）

問　市民大学「平成嚶
おうめい
鳴館」

　　☎ 052-689-7375
　　〔火～金曜日（祝日を除く） 
　　10:00～16:00〕

紅葉のペンダントを
作ろう

時　10/11（土）① 9:30 ～
　　② 11:10 ～　③ 13:10 ～
場　観光物産プラザ
対　小学生以上
内　紅葉のペンダントをプラバンとレ
ジンなどで作る

定　各 6人（先着順）
￥ 各 2,500 円
申 / 問　9/15（月）9:00 ～東海市観

光物産プラザへ
　　　　☎ 0562-77-2233

酒 fi ne 秋の酒蔵祭 2025 
in 太田川駅

時　10/11（土）・12（日）
　　11:00 ～ 17:00
場　太田川駅西側大屋根広場
対　どなたでも（飲酒は 20歳以上）
内　全国各地の酒蔵約 20蔵と市内な
どの飲食店による日本酒イベント

￥ ◎前売りチケット（観光物産プラ
　　　ザなどで販売中）
　　…1,000 円（1,200 円分）
　　◎当日チケット
　　…1,000 円（1,000 円分）　
問　実行委員会事務局
　　☎ 090-4263-6956

東海市エコスクール

公園のキノコを
観察しよう

時　10/18（土）9:30 ～ 11:30
場　大池公園多目的室（管理事務所内）
集合

対　市内在住・在勤・在学者（小学生
以下は保護者同伴）

定　40人（先着順）
￥ 100 円
申 /問 9/19（金）～東海市施設管理　
　　　協会（大池公園管理事務所内）へ
　　　　☎ 052-603-4155

ねんねよちよち
育児講座

時　10/22（水）10:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対　３～ 11か月のお子さんと保護者
内　親子で一緒にヨガ・ダンスなどの
エクササイズ

定　30組（先着順）
申　9/20（土）～ 25（木）にQRコー
ドへ

問　子育て総合支援センター
　　☎ 0562-85-6177

Nobody's Perfect プログラム　
完璧な親なんていない！

時　10/24・31、11/7・14・21・28
の金曜日（全６回）10:00～11:45

場　芸術劇場
対　就学前のお子さんがいる市内在住
者で、６回すべてに参加できる方

内　親同士で子育てを学び合う
定　20人（初めての方を優先）
申　9/17（水）～10/14（火）に申込
フォームへ

他　託児あり
問　子育て総合支援センター
　　☎ 0562-85-6177

細井平洲・童門冬二記念　
嚶鳴講座（第１回）

時　10/18（土）13:30 ～ 15:30
場　市民活動センター
内　「童門冬二先生とまちづくり、
人づくり、心そだて」の講話

定　100人（先着順）
他　第２回は３月に開催予定
申 /問　9/15（月）～30（火）に申込
　　　フォームまたは社会教育課へ
　　　　☎ 052-613-7834
　　　　　0562-38-6427

中新田緑地と工場を
見学しよう！

時　11/3（月）13:00 ～ 16:15
場　市役所第２駐車場集合
対　市内在住の小中学生（小学生は保
護者同伴）

内　愛知製鋼㈱が管理している中新田
緑地の生物観察と工場見学

定　30人（抽選）
申 /問 9/24（水）までにQRコード

または生活環境課へ
　　　　☎ 052-613-7696
　　　　　0562-38-6321

◀申込フォーム

◀申込フォーム

　電気設備点検、給排水設備等改
修工事により臨時閉館します。
時　10/6（月）8:30 ～ 17:00
　　17:00 ～開館
問　勤労センター
☎ 0562-33-3377

勤労センター
臨時閉館
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　2025.9.152025.9.15　

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

中央図書館
☎ 052-601-5335

◆ひよこの会
時　9/19（金）11:00 ～ 11:20
対　未就園児
内　赤ちゃん絵本の読み聞かせなど

◆ちびっこ映画会
時　9/20（土）14:30 ～ 15:00
対　幼児・小学生
内　めいさくどうわ「オズのまほうつ
かい」「みにくいあひるのこ」「ふし
ぎの国のアリス」

◆お話友の会
時　9/21（日）・27（土）・28（日）
　　14:30 ～ 15:00
対　幼児・低学年
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆図書館でボードゲームを楽しもう
時　10/13（月）13:00 ～ 16:00
対　小学 3年生以上
内　30種類のボードゲームで遊ぶ
定　30人（先着順）
申 / 問　9/15（月）9:00 ～中央図書

館へ

ふれあいスポーツ大会

時　10/4（土）
　　開会式…10:00
　　競技…10:10 ～ 12:30　
場　市民体育館
対　身体障害者手帳、療育手帳、精神
障害者手帳をお持ちの市内在住者

内　障がいのある方の社会参加の一助
　として、体を動かす楽しさを体験し、
　協調の精神を養う（フライングディ
　スク、パン食い競走、モルック、ボッ
　チャ、カローリング、玉入れ、ｅス
　ポーツなど）
申　当日、会場へ
他　室内用の靴、キャップ・フタ付き
の飲み物

問　社会福祉課
　　☎ 052-613-7653
　　　0562-38-6276

スタジオプログラム
ヨガ 60

時　木曜日（変更あり）
　　10:45 ～ 11:45
場　勤労センター
対　16歳以上
内　ゆっくりポーズを味わい、自分と
向き合う時間を楽しむ

定　25人（先着順）
￥ 500円 /回
問　勤労センター　
　　☎ 0562-33-3377

スポーツクラブ東海
☎ 0562-39-4050

✿競技スポーツ
◆東海ロータリークラブ旗
　少年剣道大会
時　10/18（土）9:00 開場
場　市民体育館
対　市内在住・在学・本クラブ剣道部
に登録している小中学生（当日登録
可）

内　①小学生低学年の部
　　②小学生高学年の部
　　③中学生男子の部
　　④中学生女子の部
申　9/30（火）まで

◆市民グラウンド・ゴルフ大会
時　10/20（月）8:00 受付
　　〔予備日 10/27（月）〕
場　大池公園多目的広場
対　55歳以上の市内在住・在勤者
内　個人戦
￥ 500 円
申　9/28（日）まで

◆市民卓球大会
　（マスターズ交流団体戦）
時　11/16（日）9:00 開場
場　市民体育館
対　55歳以上の本クラブ卓球部登録
者（当日登録可）

内　ダブルス戦
定　180人（先着順）
￥ 500円
申　9/16（火）～ 10/10（金）

◆市民テニス大会（男子シングルス
　A級・女子シングルスA級）
時　①男子予選（リーグ戦）…11/2（日）
　　②男女本戦…11/9（日）
　　〔予備日 11/16（日）〕
場　加木屋テニスコート
対　本クラブテニス部登録者（当日登
録可）

￥ 1,000 円
申　10/17（金）まで

▲競技スポーツ

✿スポーツ振興
◆親子ふれあいスクール　
　～はじめてのおともだちづくり
時　10/9～11/13の木曜日（全5回）
　　10:00 ～ 11:00
場　市民体育館
対　市内在住の未就園児と保護者（兄
　弟姉妹の同伴可）
定　20家族（抽選）
￥ 3,500 円 / 家族
申　9/16（火）～ 27（土）

◆バランスボールスクール　
　～体幹エクササイズで、姿勢改善！
時　10/17～11/28の金曜日（全5回）
　　10:30 ～ 11:30
場　勤労センター
対　市内在住・在勤・在学者（お子さ
ん連れも可）

定　15人（抽選）
￥ 4,000 円
申　9/16（火）～ 27（土）

◆第 4期　君も俊足に！
現役陸上選手が教える走り方教室

時　10/14～12/16の火曜日（全5回）　　
　　18:30 ～ 19:30
対　小学 1～ 4年生
内　さまざまな運動器具を使用して速
く走るための必要な運動を行い、最
終回はタイムの測定を行う

定　20人（先着順）
￥ 7,260 円
申 /問　9/16（火）～10/7（火）に

市民体育館へ

◆第 4期　木曜体操教室
時　10/16～11/27の木曜日（全6回）
　　17:00 ～ 18:00
対　小学生
内　体育の授業で学習するマット・鉄
棒・跳び箱運動の技能向上

定　30人（先着順）
￥ 7,260 円
申 /問 9/18（木）～10/9（木）に

市民体育館へ

保健・福祉

アレルギー予防相談

時　10/8（水）13:30 ～ 14:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　アレルギー疾患でお悩みの方
内　医師や管理栄養士、保健師による
アトピー性皮膚炎やぜん息、食物ア
レルギーなどの個別相談

定　3人
申 /問 9/15（月）～10/7（火）に
　　　子育てアプリ「おやこっこ」ま
　　　たはしあわせ村健康推進課へ
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

▲スポーツ振興
◀おやこっこ

市民体育館
☎ 0562-32-2311

◆第 4期　はじめての体操教室
時　10/14～12/16の火曜日（全6回）
　　17:00 ～ 18:00
対　小学 1～ 3年生
内　跳び箱・鉄棒の逆上がり・マット・
ボール・縄跳び

定　22人（先着順）
￥ 7,260 円
申 /問　9/16（火）～10/7（火）に
　　　市民体育館へ

◆第5期　眠りを深めるまったりヨガ
時　11/3 ～ 12/8 の月曜日（全 5回）
　　19:00 ～ 20:00
対　16歳以上
内  自律神経の乱れを整え、緊張やコ
リをほぐして昼間に感じたストレス
をリセットする

定　20人（先着順）
￥ 4,950 円
申 / 問 9/22（月）～10/27（月）に

市民体育館へ

◆第 4期　トランポリン教室
時　11/10～1/19の月曜日（全6回）
　　①Ａクラス…16:10 ～ 17:10　
　　②Ｂクラス…17:20 ～ 18:20　
　　③Ｃクラス…18:30 ～ 19:30
対　①年長児～小学 2年生　
　　②小学生（初心者から）
　　③小学 3年～中学生（中学生の
　　　リピーターは除く）
内　トランポリンで空中動作やバラン
ス感覚など動きのトレーニング、身
体姿勢を良くしバランス機能、集中
力を高める

定　① 22人　②③各 24人
　　（①～③先着順）
￥ 各 7,260 円
申 /問 9/22（月）～11/3（月）に

市民体育館へ

市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QRコード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

東海市　9/15 ～ 30
 8：30～　14：30～　20：30～
 誰もが「認知症とともに生きる」た  
 めに～ご本人とご家族に寄り添った
 東海市のサポート～（再放送）

大府市　9/15 ～ 30
 8：45～　14：45～　20：45～
 おおぶ推しインフルエンサーがまちなかアート  
 を大捜査（再放送）
知多市　9/15 ～ 30
 9：00～　15：00～　21：00～
認知症とともに、暮らす。（再放送）
東浦町　9/15 ～ 30
 9：15～　15：15～　21：15～
 あったかいいまちひがしうら

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

その他

　ハロー！とうかいは、市HPから
もご覧になれます。また、DVDは
広報課でお貸ししています。
　最新の２回分は、中央図書館でも
お貸ししています。

ありがとうございます

◆㈲山下工業から支援対象児童等見守
　り活動補助事業及び児童援護扶助費
　支給事業へ金 100万円

縦覧します

　8/25 付けで、知多都市計画名和共
和地区計画の都市計画が変更になりま
した。
場 /問　都市計画課
　　　　☎ 052-613-7807
　　　　　0562-38-6398

9/23 は「手話の日」

　互いに人格と個性を尊重し合いながら共生する社会の実現に向けて、手話に関
する理解と関心を深めませんか。
　市役所にも手話通訳者がいますので、お気軽にご利用ください。
　（9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00）
問 社会福祉課
　　☎ 052-613-7653
　　　0562-38-6276

日時 場所

9/29（月）10:00 ～ 千鳥健康交流の家　
健康増進スペース（2階）

9/29（月）14:00 ～ 下名和公民館ホール（2階）

10/3（金）10:00 ～ 緑陽コミュニティセンター
多目的室（2階）

10/14（火）10:00 ～ 上名和公民館ホール（2階）

デマンド交通「チョイソコとうかい」に関する
説明会・会員登録会

　6年 10月 1日から 1年間の予定で実証実験を開始したデマンド交通「チョ
イソコとうかい」について、7年 10月 1日から実証実験の延長を予定してい
るため、説明会を開催します。
　利用方法などの説明に加えて、その場で会員登録もできますので、ぜひご参
加ください。
※ 6年 8月、7年 1月に実施した説明会と内容は同じ
※駐車場が少ないため、徒歩などでお越しください。
対　国道 302号より北の名和町、南柴田町、浅山にお住まいで、次のいずれ
　かに該当する方
　　 ・65歳以上
　　 ・18歳以上で運転免許証を持っていない
　　 ・妊婦、未就学児の保護者

問　都市計画課
問　☎ 052-613-7807
　　　0562-38-6398

結核・呼吸器感染症
予防週間（9/24 ～ 30）

　知多保健所管内（東海市・知多市・
大府市・常滑市）では令和 6年に 32
人が新たに結核と診断されました。そ
のうち、60 歳以上は 80％を占めて
います。
　咳や痰、微熱や身体のだるさが 2
週間以上続く場合には早めに受診しま
しょう。また自覚症状がない場合で
も、早期発見のために年に１回は定期
健康診断で胸部エックス線検査を受け
ましょう。
問　知多保健所健康支援課
　　☎ 0562-32-6214

▲ LINE▲HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？

運行ルート

荒尾線（荒尾～東海線）

右回り

左回り

荒尾住宅
フラワーガーデン
荒尾住宅
フラワーガーデン

荒尾住宅No.2
ちびっこ広場
荒尾住宅No.2
ちびっこ広場

荒尾住宅No.3
ちびっこ広場
荒尾住宅No.3
ちびっこ広場

移設
現行のバス停
「荒尾住宅東」

荒尾住宅

らんらんバス「荒尾住宅東」バス停の移設

　荒尾町奥曽山地内に設置しているらんらんバスの「荒尾住宅東」バス停を、10/1（水）に移設します。
　今後は移設場所での乗降になりますので、ご注意ください。
　現在は、南側にのみバス停を設置し、運行していますが、10/1（水）からは道路の両側にバス停を設置し、
運行します。
問　都市計画課
問　☎ 052-613-7807、0562-38-6398

お詫び
　広報とうかい 9月 1日号の P.22
まちかど掲示板に掲載した「遊ぼ
う！ざりがにクラブまつり」の時間
表記に誤りがありました。
（正）　9/28（日）10:00 ～ 15:00
（誤）　9/28（日）10:30 ～ 15:00
　お詫びして訂正いたします。

◆ 8月中に行われた主な会議など
8/7　　ハラスメント防止対策特別委員会…ハラスメント関係規定の新設などについて協議
8/18　ハラスメント防止対策特別委員会…特別委員会報告書などについて協議
8/19　議会運営委員会…令和 7年第３回市議会定例会の運営などについて協議
　　　

議会からのお知らせ議会からのお知らせ

問
◀委員会

議事課　☎ 052-613-7880、0562-38-6455
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国勢調査勢調査国ー Request all to complete the Census online ー

調査書類の配布や調査員に関する問い合わせは
東海市国勢調査コールセンター

☎ 052-613-7862
（月～金曜日 9:00 ～ 19:00、土・日曜日、祝日は 17:00 まで）

9/20 ～ 30に国勢調査員が各家庭を訪問し、調査書類を
配布します。調査の回答は、スマホやパソコンなどからの
インターネット回答が、かんたん便利でオススメです！ 国勢調査国勢調査

スマホやタブレット端末、パソコンをお持ちでない方や、スマホの操作に
不慣れな方をサポートします。

●とき　　9/22（月）～ 10/8（水）9:00 ～ 17:00（土・日曜日、祝日を除く）
●ところ　市役所広報課（３階）
●持ち物　配布書類「インターネット回答依頼書」
※世帯全員分の内容を確認してお越しください。

紙の調査票に記入して回答することもできます。
同封の返信用封筒に入れて郵送してください。
郵送できない場合は、調査員に直接渡してください。

こくせいちょうさを　します。
にほんに　すんでいる　ひとの　かずを　しらべる　ものです。
がいこくじんも　みんな　こたえます。 

調査書類に記載のログイン用QRコードを読み取ると
ログイン IDとアクセスキーが自動入力され、
かんたんにログインできます。

「インターネット回答支援ブース」 開設「インターネット回答支援ブース」 開設

インターネット回答のお願い

For Foreign Residents 外国人の みなさんへ

インターネットでの回答方法は動画でも
紹介しています。詳しくは、行政情報番組
「ハロー！とうかい」へ ▲市公式

　YouTube

がいこくじん

TEL


