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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

催し物・講座

吉田松陰・西郷隆盛と
嚶鳴館遺草

時　10/23（木）まで
場　芸術劇場２階嚶

おうめい
鳴広場

内　吉田松陰や西郷隆盛も愛読したと
言われている細井平洲先生の和文の
遺稿集「嚶鳴館遺草」に関する展示

問　社会教育課
　　☎ 052-613-7834
　　　0562-38-6427

一日警察署長による
防犯啓発活動

時　10/13（月）9:00 ～ 11:30
場　◎太田川駅南側改札（啓発活動）
　　◎太田川駅西側大屋根広場（トー
　　　クショー）
内　東海市在住でボディビル日本チャ
ンピオンのジュラシック木澤（木澤
大祐）さんが一日警察署長となり、
啓発活動とトークショーを実施

問　東海警察署生活安全課
　　☎ 0562-33-0110

保育園で、親子一緒に
遊びましょう

時　10/7（火）10:00 ～ 11:00
場　市立 18保育園
内　見学や活動（遊び）に親子で参加
問　各市立保育園

しあわせ村指定管理者
☎ 052-689-1288

① こどもパン教室
時　10/13（月）9:30 ～ 11:30
対　小中学生
内　ミルキーチョコロール・カレー風
味のハムチーズパン

定　12人（先着順）
② 未就学親子パン教室
時　10/15（水）10:00 ～ 12:00
対　２歳～就学前のお子さんと保護者
内　ピーナッツクリームパン・ブラッ
　クココアロール
定　10組 20人（先着順）
◎共通
場　保健福祉センター
￥ 各 1,750 円
申 /問　10/2（木）9:00 ～しあわせ
　　　村指定管理者へ

◆リラックスヨガ　無料体験会
時　10/16（木）15:00 ～ 15:50
場　健康ふれあい交流館
内　理学療法士が行うリラックスヨガ
の無料体験

定　30人（先着順）
申 /問　10/2（木）9:00 ～しあわせ
　　　村指定管理者へ

◆リラックスヨガ
時　毎週木曜日 15:00 ～ 15:50
場　健康ふれあい交流館
￥ 550 円 / 回
申 /問 随時、しあわせ村指定管理者へ

◆しあわせハロウィン
時　10/26（日）10:00 ～ 15:00
場　健康ふれあい交流館・モニュメン
ト広場

内　フリマ・マルシェ・ワークショッ
　プ・謎解き・大道芸ステージなど親
　子で遊べるハロウィンイベント。仮
　装してきた方にお菓子をプレゼント
　（先着 300人）。スタンプを集めて
　温浴室プール無料券もGET
問　しあわせ村指定管理者

◆四季の星座　親子鑑賞会
時　11/1（土）18:30 ～ 20:00
　　〔予備日 11/2（日）〕
場　健康ふれあい交流館・モニュメン
　ト広場
定　30人（先着順）
￥ 300 円 / 人（未就学児無料）
申 /問　10/3（金）9:00 ～しあわせ
　　　村指定管理者へ

芸能二部　民謡おどりの集い

時　10/13（月）13:00 ～ 16:00
　　（12:30 開場）
場　芸術劇場多目的ホール
内　民踊（おどり）と民謡（唄・三味線）
　加盟 13団体の発表
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530

消防防災フェスタ
2025

時　10/18（土）10:00 ～ 15:00
　　（小雨決行）
場　太田川駅東側どんでん広場
内　放水体験、救助体験、救急体験、
地震体験、防災コーナー、消防車両
展示など（はしご車の試乗体験なし）

他　中止の場合は市HP、消防本部のイ 
　ンスタグラム（ストーリーズ）で発表
問　消防署警防課
　　☎ 0562-36-0471

０歳からでも楽しい広場
親子で遊べるおおたがわ

時　① 10/21（火）・22（水）
　　　13:00 ～ 17:00
　　② 10/23（木）14:00 ～ 17:00
　　③ 10/23（木）18:00 ～ 19:00
　　　親子 deハロウィンパーティー
　　（雨天決行）
場　太田川駅西側大屋根広場
対　0歳～小学生
問　㈱まちづくり東海
　　☎ 0562-77-0789

経営セミナー
「確かめよう労働条件」

時　10/23（木）13:30 ～ 15:00
場　商工センター
内　半田労働基準監督署職員から多様
化する就労形態ごとの取扱いを学ぶ

定　30人（先着順）
申 /問　10/1（水）～商工センターへ
　　　　☎ 0562-33-7772

姉妹都市フェア

時　10/22（水）～ 11/3（月）
場　観光物産プラザ
内　山形県米沢市・岩手県釜石市・沖
縄県沖縄市の特産品を販売

問　東海市観光物産プラザ
　　☎ 0562-77-2233　

秋の親子農業体験教室

時　10/25（土）10:00 ～ 12:00
場　農業センター
対 市内在住の4歳～小学生と保護者
（保護者１人につき子ども３人まで）
内　ミカンの収穫とタマネギの定植体
験など

定　30組（抽選・初めての方を優先）
￥ 500 円 / 組
申 /問　10/8（水）までに申込フォー

ムまたは農業センターへ 
　　　　☎ 052-601-8731

あいち女性輝きカンパニー
認証制度説明会

時　10/24（金）① 13:30 ～ 14:10
　　② 15:30 ～ 16:10
場　勤労センター
対　市内事業所
定　各20社（1社当たり2人まで・抽選）
申　10/1（水）～17（金）に申込フォー
ムへ

他　説明会後に個別相談あり。希望す
る場合は申込フォームを確認

問　市民協働課　
　　☎ 052-613-7525
　　　0562-38-6136

◀申込フォーム

◀申込フォーム

楽々きらめき
シニア講座

① 若々しい歩き姿勢を身につける！
　 ポスチャーウォーキング講座
時　10/25（土）、11/3（月）の全２回
　　10:00 ～ 11:30
② 毎日の食卓にプラスアルファで
　 楽しく料理
時　11/15、12/20、1/17 の土曜日
　　（全３回）10:30 ～ 13:30
￥ 2,500 円
◎共通
場　上野公民館
対　60歳以上
定　各 20人（抽選）
申 /問 10/13（月）までにQRコー
　　　ドまたは上野公民館へ
　　　　☎ 052-603-0304

◆生産物の販売
時　10月の土・日曜日
 　　9:00 ～ 17:00
内　ミカンなどの生産物の販売

◆フレッシュ朝市
時　10月の土曜日 7:00 ～ 7:30
内　生産者が行う農産物の直売

◆農家直売にっこり市
時　10/26（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家などによる農産物の
　直売、物販、ワークショップ

農業センターだより
☎052-601-8731

　10～３月は開館時間が変更に
なります。
◎月～金曜日
　10:00 ～ 18:00
◎土・日曜日、祝日
　9:00 ～ 18:00
◎休館日…第２火曜日
問　東海市観光物産プラザ
　　☎ 0562-77-2233

観光物産プラザ
開館時間の変更
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

あなたの子育て 応援します！

✿中央図書館
◆おいしい！の本展
　お腹をすかせたネコのとらくんは、道ででっかいベー
コンを拾ったので交番へ届けます。「持ち主が来なかっ
たら、おれのもの！」。手に入ったら、誰にも内緒でま
るごと食べてやろうと企みますが…。
　今月は「まるごとたべたい。」を始め、「おいしい！」
をテーマに絵本や児童書を展示します。
時　10/7（火）～ 31（金）

◆本のリサイクル日
時　10/11（土）9:00 ～
場　２階展示コーナー

◆お話友の会
時　10/11（土）・12（日）14:30 ～ 15:00
対　幼児・低学年　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　10/10（金）11:00 ～ 11:15
対　未就園児
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆作ろう！走らせよう！紙パック電車！
時　10/19（日）14:00 ～ 15:00
対　小学生以下（小学３年生以下は保護者同伴）
内　10/14 の「鉄道の日」、10/20 の「リサイクルの日」
　にちなんで、いらなくなった牛乳パックなどを利用し
　て電車を作る
定　10人（先着順）
申　10/4（土）9:00 ～横須賀図書館へ

行事名 対象 内容 申し込み

両親学級 妊婦・パートナー 妊娠中に注意することや出産を迎える準備など
しあわせ村
健康推進課ベビーサロン ０～ 6か月頃 参加者同士の交流や親子遊び、授乳相談など

（申込不要）

育児相談 乳幼児の保護者 身体計測、個別相談

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

子育て広場 ３か月～３歳 参加者同士の交流や、親子遊びなど
子育て総合
支援センター

ひよこサロン ４～ 11か月 体重測定や参加者同士の交流など

児童館
つどいの広場 乳幼児親子 参加者同士の交流や親子遊び、

おにぎりDay も開催 不要

中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222図書館だより

下水道について
考えよう !!

時　11/1（土）13:30 ～ 15:30
場　浄化センター
内　浄化センターの見学、消化ガスを
利用したオリジナルロケット作りなど

定　10組 30人程度（抽選）
申 /問　10/1（水）～ 15（水）に
　　　申込フォームまたは下水道課へ
　　　　☎ 052-613-7871
　　　　　0562-38-6452

◀申込フォーム

にこにこパパ広場

時　11/8（土）10:00 ～ 11:30
場　市民活動センター
対　１歳のお子さんとお父さん
内　ふれあい遊びやパラバルーン、親
　子交流など
定　35組（先着順）
申　10/10（金）～ 15（水）にQRコー
ドへ

問　子育て総合支援センター
　　☎ 0562-85-6177

◀詳しくはこちら

本気で婚活♡
手作りピザ

時　11/9（日）10:45 ～ 14:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内または市近隣に在住・在勤の
　結婚を希望する 35～ 49 歳の独身
男女

定　男女各 8人
￥ 500 円
申 /問　10/1（水）～ 15（水）に
　　　申込フォームまたは結婚応援セ
　　　ンターへ
　　　　☎ 0562-85-6181

◀申込フォーム

韓国語入門講座（初級編）

時　11/10 ～ 12/1 の月曜日
　　18:30 ～ 20:30
場　勤労センター
対　市内在住の勤労者、市内在勤者
定　10人（先着順）
￥ 1,320 円
申 /問 10/1（水）9:30 ～
　　　勤労センターへ
　　　　☎ 0562-33-3377

親子で保育園に
体験入園しませんか

時　11/13（木）10:00 ～ 13:00
場　市立 18保育園
対　1歳以上のお子さんと保護者1人
内　園児や保育士と一緒に遊び、給食
を食べる

定　各園親子 10組（初めての方優先）
￥ 600 円 / 組（お子さんの追加
　1人につき 300円）
申 /問　10/27（月）・28（火）の
　　　10:00 ～ 15:00 に参加する
　　　保育園へ電話

オムライス検定と
ミニ講話

時　10/26（日）10:00 ～ 14:00
場　しあわせ村保健福祉センター
内　◎おいしいオムライスの作り方を
　　　学んで検定に挑戦（認定証付）
　　◎ミニ講話「11/7 はソースの日」　
　　　カゴメ㈱上野工場のおいしくな　　　　　　　
　　　るソースの使い方
定　20人（先着順）
￥ 500 円
申 /問 10/1（水）～とまと記念館へ
　　　　☎ 052-717-5533

発明クラブ　
第 2回科学実験教室

時　11/16（日）① 10:00 ～ 11:30
　　② 14:00 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在学の
　　①小学 2・3年生
　　②小学 4年～中学生
内　「光と結晶のサイエンス・アドベ
ンチャー」

　①キラキラ発見！光のふしぎ探検隊
　②小さな世界の大発見！結晶の不思
　　議に触れてみよう！
定　① 30人　② 25人（①②抽選）
申　10/1（水）～16（木）に申込フォー
　ムへ
問　社会教育課
　　☎ 052-613-7834
　　　0562-38-6427

◀申込フォーム

ひとり親家庭等
就業支援講習会

① 仕事に役立つパソコン講習
時　2/7 ～ 3/7 の土曜日
　　10:00 ～ 15:40
場　ヒューマンアカデミー（名古屋市）
② 福祉用具専門相談員研修Ａ
時　1/8 ～ 2/19 の木曜日
　　9:00 ～ 18:00
　　（日程により多少時間が異なる）
場　未来ケアカレッジ名古屋駅前校
◎共通
対　全日程参加できる市内在住の母子
家庭の母・父子家庭の父及び寡婦

定　各 20人（抽選）
￥ 無料（交通費・教材費は自己負担）
申 /問　10/27（月）～11/17（月）に
　　　規定用紙（申込先で配布）を福
　　　祉・介護保険関係窓口（1階）へ
　　　　☎ 052-613-7661
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時　9:00 ～ 21:00
場　希望する市内公共施設
　　（オンライン相談なども可）
申 /問　希望日の 7開庁日前までに
　　　QRコードまたは市民協働課へ
　　　　☎ 052-613-7525
　　　　　 0562-38-6136

多様な性に関する相談

　2025.10.12025.10.1　

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

法の日記念事業

時　11/22（土）10:00 ～ 16:00
場　アイプラザ半田
内　①午前の部（予約不要）
　　　弁護士による無料法律相談
　　　10:00 ～ 12:00
　　　（受付 9:45 ～ 11:30）
　　②午後の部（要入場券）
　　・弁護士による寸劇「知って得す
　　　る法律相談 2025」
　　　13:30 ～ 14:00
　　・元中日ドラゴンズ荒木雅博氏＆
　　　英智氏トークショー
　　　14:30 ～ 16:00
定　560 人〔②は入場券を事前配布
（愛知県弁護士会半田支部まで要問
合せ・所定枚数に達し次第終了）〕

問　愛知県弁護士会半田支部
　　☎ 0569-26-1611

市民体育館
☎ 0562-32-2311

① pon!pon! トランポリン
時　10/20（月）14:00 ～ 15:00
定　20人（先着順）
② 心と体のためのヨガ
時　10月の水曜日 10:45 ～ 11:45
定　各 40人（先着順）
③ かんたんストレッチポール
時　10月の木曜日 10:30 ～ 11:30
定　各 10人（先着順・正規品ストレッ
チポール持参者は別途参加可）
④ 運動不足さんのためのストレッチ
　 ＆ヨガ
時　10月の木曜日 13:30 ～ 14:30
定　15人（先着順）
◎共通
対　16歳以上
￥ 各 700円
申 /問　当日、市民体育館へ

◆第 3回　眠りを深めるまったり
　ヨガをたのしもう
時　11/9（日）19:00 ～ 20:00
対　16歳以上
内　ゆったりとした動きのヨガで、自
　律神経の乱れを整え、緊張やコリを
　ほぐして昼間に感じたストレスをリ
　セットする
定　20人（先着順）
￥ 700 円
申 /問　10/5（日）～11/2（日）に
　　　市民体育館へ

スポーツ

へいしゅうカルタで
遊ぼう

時　11/23（日）10:00 ～ 11:00
場　平洲記念館
対　市内在学の小学生
定　12人（先着順）
申 /問　10/15（水）～ 31（金）に
　　　平洲記念館へ
　　　　☎ 052-604-4141

体力テスト＆
ニュースポーツ体験会

時　10/19（日）10:00 ～ 13:00
　　（受付は 12:30 まで）
場　市民体育館
対 市内在住・在勤・在学者
内　◎体力テスト…身体測定、握力、
　　　長座体前屈、反復横とび、20
　　　ｍシャトルラン、立ち幅とび、
　　　50ｍ走
　　◎ニュースポーツ…モルック
　　◎アジア大会競技種目…カバディ
申　当日、市民体育館へ
他　運動ができる服装、体育館シューズ
問　スポーツ課
　　☎ 052-613-7839
　　　0562-38-6429

スポーツクラブ東海
☎ 0562-39-4050

✿スポーツ振興
◆社交ダンススクール　
　～輝く自分を見つけよう！「全種目」
時　10/25（土）13:30 ～ 16:00
場　商工センター
対　市内在住・在勤・在学者
定　50人（抽選）
￥ 800 円
申　10/2（木）～ 18（土）

◆レディースのびのびストレッチ　
　～代謝UPで、キレイに変身
時　11/4～12/16の火曜日（全7回）
　　19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
定　15人（抽選）
￥ 5,600 円
申　10/2（木）～ 18（土）

◆レディースソフトエアロ　
　～めざせ、美ボディ！ Let's エアロ
時　11/13 ～ 12/25 の木曜日
　　（全 7回）19:00 ～ 20:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住・在勤・在学者
定　16人（抽選）
￥ 5,600 円
申　10/2（木）～ 18（土）

市民体育館に

　スポーツ指導員のいる日
　QRコード▶
　「個人利用のスケジュールを見る」へ

▲スポーツ振興

保健・福祉

10月の
ケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
時　火～土曜日　10:30 ～ 15:00
対　認知症の人や家族、地域の方
内　認知症介護相談交流会など
① 認知症予防イベント
時　毎週（金）
　　百歳体操～貯金じゃないよ貯筋だよ
　　10/4（土）10:45 ～ 12:00
　　　　　　　 弁護士と話そう　
　　10/16（木）笑いヨガ
　　10/21（火）看護師と話そう
　　　　　　　　～健康相談
　　10/28（火）ニコニコお話ボラ　
　　　　　　　　による読み聞かせ
　　４日以外は 13:30 ～ 14:30
② ジェントルマンの会
時　10/18（土）13:00 ～ 15:00
対　家族を介護している男性
￥ 250 円

精神疾患患者の
家族懇談会

時　① 10/10（金）② 11/10（月）
　　③ 12/12（金）
　　13:30 ～ 15:00
場　知多保健所（知多市）
対　東海市・知多市・大府市・常滑市
　在住の精神疾患患者の家族（①は診
　断後5年以内）
内　①家族同士の懇談、②③精神障が
　いに関する講演会と家族同士の懇談
申 /問　開催日前日までに知多保健所へ
　　　　☎ 0562-32-1637

フレイルチェック会

時　① 10/21 ② 10/28 ③ 11/18 の
　火曜日
　　①② 9:30 ～ 12:00、13:30 ～
　16:00　③ 9:30 ～ 12:00
　（午前は 11:00 まで、午後は 15:00
　まで 15分ごとに受付 )
場　①加木屋市民館　②しあわせ村保
　健福祉センター　③勤労センター
対　65歳以上の市内在住者
内　筋肉の萎縮の状態を計測し、体力
測定で身体の元気度を調べ、個別に
効果的な運動内容や教室などを紹介

定　各 20人程度（先着順）
申 /問　10/1（水）～6（月）に
　　　しあわせ村健康推進課へ
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 17:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

認知症介護者交流会

時　10/13（月）13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
￥ 200 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家　
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家
時　10/8（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店 2階
￥ 100 円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

問　内容…①税務課（１階）
　　　　　②③国保課（１階）
　　納付…①②収納課（１階）
　　　　　③国保課（１階）

① 市民税・県民税・森林環境税
　 （第 3期）
② 国民健康保険税（第 4期）
③ 後期高齢者医療保険料（第4期）

▲①②納付方法 ▲③納付方法

年金相談について

納期限　10/31（金）

ことばと発達の相談
時　10/17（金）、11/21（金）
　　9:00 ～ 12:00
申　子育てアプリ
　　おやこっこで予約
問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

神経系難病患者・
家族のつどい

時　11/7（金）14:00 ～ 16:00
場　知多市保健センター
対　パーキンソン病の患者と家族
内　講話「暮らしに役立つ生活の工
夫」、 交流会

申 /問　10/24（金）までに知多保健
　　　所へ
　　　　☎ 0562-32-6214

ほっとプラザ講演会

時　11/8（土）13:00 ～ 16:00
場　創造の杜交流館
対　ひきこもり状態・精神疾患の本人
と家族

内　「ひきこもりのライフプラン　電
　卓を叩いて考えてみる」をテーマに
　相談支援員とファイナンシャルプラ
　ンナーとともに将来の選択を考える
定　50人（先着順）
申 /問　11/7（金）までにメールまた
　　　はほっとプラザへ
　　　　☎0562-33-7321

11 月のがん集団検診

種類　①胃がん　②子宮頸
けい
がん

時　11/22（土）9:00 ～ 12:00
場　加木屋市民館
対　事業所などで検診機会のない
　①40歳以上、②20歳以上の市内在
住者

定　各 50人（先着順）
￥ ① 900円　② 700円
他　託児あり
申 /問　14日前までに次のいずれか
　　　でしあわせ村健康推進課へ
　　　①申込フォーム
　　　②窓口（土・日曜日、祝日を除く）
　　　③はがき（住所、氏名、生年月日、
　　　　電話番号、検診種類、「11/22
　　　　加木屋市民館」を記入し、
　　　　〒476-0003　荒尾町西廻間
　　　　2-1）
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

がん患者サロン

時　11/26（水）13:30 ～ 15:00
対　がん患者と家族
場 /問　公立西知多総合病院がん相談
　　　支援センター
　　　　☎ 0562-33-5500

親族後見人サポート研修

時　11/14（金） 13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
対　親族後見人、親族後見人を考えて
いる方

内 定期報告書の書き方など
定　20人（先着順）
申 /問　知多地域権利擁護支援セン
　　　ターへ
　　　　☎ 0562-39-3770

◀メール

◀申込フォーム

成年後見制度
啓発フォーラム

時　11/29（土）13:30 ～ 16:30
場　知多市勤労文化会館
内　成年後見制度をクイズ形式で分か
　りやすく説明
定　100人（先着順）
申 /問　11/21（金）までに知多地域
　　　権利擁護支援センターへ
　　　　☎0562-39-3770

認定看護師による
出前講座

対　10人以上の参加があり、東海市・
　知多市の住民、自治体、医療・介護
　施設などが主催する集会
内　公立西知多総合病院の認定看護師
　が、集会に出向き講座を行う（内容
　は要相談）
申　QRコードへ
問　公立西知多総合病院看護局
　　☎0562-33-5500

ありがとうございます

◆小島豪和さんから郷土資料館へ
　「万歳衣装」一式
◆平島平和会からシニアクラブ活動補
　助事業へ金 74,000 円

その他

市教育委員会　第 10回定例会

時　10/24（金）13:30 ～
場　市役所 603会議室（6階）
問　学校教育課
　　☎ 052-613-7832
　　　0562-38-6422

短時間勤務会計年度任用職員 
一般事務補助員

時　1/5（月）～ 2/27（金）〔土・日
　曜日、祝日を除く〕9:00 ～ 15:30
場　東海市役所
内　課税資料の整理など（簡単なパソ
コン操作あり）

定　１人
報酬 1,240 円（時給）
申　10/2（木）～ 16（木）に申込
　フォームへ
試験　あり（面接）
問　税務課
　　☎ 052-613-7549
　　　0562-38-6157

フリーマーケット出店者

時　11/23（日）9:00 ～ 13:00
場　①勤労センター多目的ホール内

　　②屋外広場
対　市内または市近隣に在住・在勤の
　個人、グループ
定　① 23店（雨天決行）
　　② 12店（雨天中止）
　　①②先着順
￥ ① 1ブース 700円
　　② 1ブース 500円
申 /問　10/1（水）10:00 ～
　　　①勤労センター
　　　☎ 0562-33-3377
　　　②市民体育館
　　　☎ 0562-32-2311 へ

募集します

◀申込フォーム

クラインガルテン（一般
貸出農園）利用者

時　8年 4月 1日（水）～
　　9年 3月 31日（水）
対 市内在住・在勤者
定　28区画
￥ 20,000 円（年間）
他　応募多数の場合は、10/17（金）
　10:00～クラインガルテン管理棟で
　抽選会を行う
申 /問　10/1（水）～ 15（水）〔6（月）・
　　　14（火）を除く〕にクライン
　　　ガルテン管理棟へ
　　　　☎ 052-601-9909

ファミサポ提供・
両方会員講習会　

時　10/28（火）・29（水）の２日間
　　9:00 ～ 12:00
場　市民活動センター
対　20歳以上の市内または市近隣在
住者、東海市在勤・在学者

内　子育ての手助けをしたい方の講習会
申 /問　10/1（水）～ 21（火）にファ
　　　ミリー・サポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

応援ママ講習会

時　10/28（火）9:00 ～ 15:00
　29（水）9:00 ～ 12:00 の 2日間　
場　市民活動センター
対　20歳以上の市内在住者
内　子育ての手助けをしたい方の講習会
申 /問　10/1（水）～ 21（火）に子
　　　育て総合支援センターへ
　　　　☎ 0562-85-6177

国道 247号西知多道路　
（東海 JCT）夜間通行止め

▲HP ▲ X

　西知多道路（東海 JCT）の建設
工事に伴い、10/1（水）～ 6（月）
と 10月下旬に名古屋高速から伊勢
湾岸自動車道豊田・四日市方面・国
道 247 号（荒尾 IC より北進など）
の夜間通行止めを予定しています。
　詳しい規制情報は、国土交通省愛
知国道事務所 HP または SNS をご
覧ください。

　ハロー！とうかいは、市HPから
もご覧になれます。また、DVDは
広報課でお貸ししています。
　最新の２回分は、中央図書館でも
お貸ししています。

東海市　10/1 ～ 14
 8：30～　14：30～　20：30～
 対話を通じて学び合う初期日本語教室
 ～このまちで一緒に暮らす 多文化共 
 生のまちづくり～

大府市　10/1 ～ 14
 8：45～　14：45～　20：45～
そのごみ、どこへ行くの？
 ～知多娘。が探る ごみと未来の物語～（再放送）
知多市　10/1 ～ 14
 9：00～　15：00～　21：00～
人とつながる　未来へつながる
～知多市制施行 55周年～
東浦町　10/1 ～ 14
 9：15～　15：15～　21：15～
あったかいいまちひがしうら

▲ LINE▲HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch
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骨髄バンク推進月間
現在、骨髄移植などを必要としている方が毎年少なくと

も 2,000 人います。1人でも多くの方を救うためには、1
人でも多くのドナー登録が必要です。
　ドナー登録には、年齢や体重などの制限があります。ド
ナー登録する方は内容を十分に理解していただく必要があ
ります。詳しくはQRコードへ。

秋の安全なまちづくり県民運動
（10/11 ～ 20）

特殊詐欺などの犯罪が増加しています。被害の多くは犯
人と「会話」をすることで発生します。
【対策】
 ・在宅時も留守番電話設定にする
 ・自分も被害に遭うかもしれないという危機意識を持つ
 ・怪しいと思ったら一旦電話を切り、警察や家族に相談を
　する
　市で実施している特殊詐欺等被害防止対策機器の購入費
用の一部補助を活用するなど、被害に遭わないよう気を付
けましょう。

１（水）
3R推進月間
骨髄バンク推進月間
クリーン排水推進月間・浄化槽強調月間

２（木）

３（金）

４（土）大田まつり（～ 5日）

５（日）

６（月）市民体育館休館日

７（火）

８（水）

9（木）

10（金）

11（土）
★運動会（加木屋南コミュニティ）
★ふれあい合同運動会（明倫コミュニティ）
秋の安全なまちづくり県民運動（～ 20日）

12（日）

13（月）スポーツの日

14（火）創造の杜交流館休館日

15（水）

16（木）

17（金）

18（土）ごみ指定袋一斉配布（～ 19日）

19（日）

20（月）芸術劇場休館日

21（火）

22（水）

23（木）

24（金）

25（土）

26（日）大田市民館まつり

27（月）

28（火）

29（水）

30（木）

31（金）

10月 My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

※すべて先着順です。
相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による無料相談 ①10/17（金）② 11/7（金）
13:30 ～ 16:30 市役所市民相談室（１階）

① 10/7（火）～ 定員 14人
② 10/28（火）～ 定員７人
市役所市民窓口課（１階）〔電話予約可〕
☎052-603-2211、0562-33-1111（代表）

よろず相談 10/10（金）・24（金）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:30 まで） 市役所市民相談室（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階）
☎052-603-2211、0562-33-1111（代表）

行政書士による無料相談 10/8（水）
13:00 ～ 16:00 市役所市民相談室（１階）

当日、総務法制課で受付後、会場へ
市役所総務法制課（１階）
☎ 052-613-7518、0562-38-6131

年金相談
10/28（火）
9:45 ～ 10:30、10:30 ～ 11:15、
11:15 ～ 12:00、13:00 ～ 13:45、
13:45 ～ 14:30、14:30 ～ 15:15

市役所 403会議室（4階）
10/6（月）～ 23（木）
市役所国保課（１階）
☎ 052-613-7643、0562-38-6267

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
（受付 :15:00 まで）

市役所消費生活センター
（１階）

当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター（１階）
☎ 052-613-7878、0562-38-6454

創業相談 10/23（木）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談 10/2（木）①13:00 ～ 13:50　
②14:00～14:50　③15:00～15:50 市役所商工労政課（５階）

前日 10:00 まで（完全予約制）
市役所商工労政課（５階）
☎ 052-613-7689、0562-38-6304

職業相談
月～金曜日
9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
（求人探索機 :9:30 ～ 17:00）

市役所職業相談室（１階）
当日、会場へ
市役所職業相談室（１階）
☎ 052-613-7692、0562-38-6316

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
（受付 :14:30 まで）

市役所市民相談室（１階）
当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所市民相談室（１階）
☎052-603-2211、0562-33-1111（代表）

住宅リフォーム相談会 10/18（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 10/22（水）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

空き家（不動産）無料相談 10/16（木）
13:00 ～ 16:00 市役所市民相談室（１階）

当日、会場へ（定員６人）
市役所建築住宅課（4階）
☎052-613-7816、0562-38-6407

女性のための悩みごと相談
（夫婦間や子育て・ＤＶなど）

① 10/14（火）② 10/28（火）
10:00 ～ 16:10 市役所市民相談室（１階） ① 10/7（火）～　② 10/21（火）～

fコール　☎052-604-9191
教育相談
（就学、いじめ・不登校など )

月～金曜日
9:00 ～ 16:00 市役所学校教育課（６階） 学校教育課

☎ 052-613-7831、0562-38-6421
家庭児童相談
（児童の養育・虐待・家庭など）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00 市役所こども課（６階） 家庭児童相談室

☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 17:00 子育て総合支援センター 相談専用電話

☎ 0562-85-6668

妊産婦・子育て相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

しあわせ村
保健福祉センター

こども家庭センター　妊産婦・子育て総
合相談窓口　　☎ 052-689-1646

若者のための悩みごと相談
（学習・就労・居場所など）

火～土曜日（祝日・横須賀図書館休館日
を除く）　9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ（まなぶん横
須賀２階） ☎ 0562-33-7321

成年後見制度や
権利擁護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

（特非）知多地域権利擁護
支援センター

☎ 0562-39-3770
℻   0562-39-3774

障がいのある方や
その家族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障がい者
相談支援センター

荒尾事業所（身体・知的・難病）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

保健なんでも相談 ①10/27（月）② 11/10（月）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:00 まで）

しあわせ村
保健福祉センター

①10/24（金）②11/7（金）までにし
あわせ村健康推進課へ（定員 10人）
☎ 052-689-1600（代表）

アルコール専門相談 10/8（水）
15:00 ～ 17:00 知多保健所 知多保健所健康支援課こころの健康推進

グループ（3組）☎ 0562-32-1637

精神保健福祉相談 10/15（水）
15:00 ～ 17:00 知多保健所 知多保健所健康支援課こころの健康推進

グループ（3組）☎ 0562-32-1637

認知症電話相談 月～金曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用　☎ 0562-31-1911

在宅医療と介護に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

認知症介護相談（面談） 火～土曜日
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日向家
（まなぶん横須賀２階）

認知症の人と家族の会（予約優先）
☎ 0562-33-7048

各種相談のご案内

2025.10.1　 　2025.10.1

　　　　　　　　　救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス
　（休日・夜間のみ）
　☎ 050-5865-1571

▲あいち救急
　医療ガイド

★コミュニティ事業

詳しくは、QRコードへ。

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所はQRコードへ。
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