
令和７年（２０２５年）１１月６日 

東海市記者発表資料 

問合せ 

総務部市民協働課 市民活動推進・多文化共生担当 

担当：岩間（いわま） 

052-613-7525、0562-38-6136 

 

   

多様な性に関する支援者研修会・意見交換会を開催します 

～誰もがともに認め合い、安心して暮らすことができるまちづくりを目指して～ 

 

LGBTQ＋等の多様な性に関する悩み等を持つ方に寄り添った取組を推進するため、支

援者となり得る可能性が高い福祉関係者等や関係各課等による「LGBTQ＋の方が抱える

悩みの理解と相談対応の基本」をテーマとする支援者研修会及び意見交換会を新たに

開催します。（今回が初の開催） 

 

■開催日時 

令和７年（２０２５年）１１月１３日（木）午後 1 時３０分～４時 

■場所 

東海市立市民活動センター大会議室 

■参加者 

民生委員・児童委員、人権擁護委員、社会福祉協議会職員及び市関係各課職員等 

■スケジュール・内容 

時間 内容 

13:30～14:50 【講演】LGBTQ＋の方が抱える悩みの理解と相談対応の基本 

14:50～15:40 【グループワーク】架空事例にもとづくケース検討等 

15:40～16:00 【全体共有】グループワークの発表 

■講師 

  特定非営利活動法人PROUD
プ ラ ウ ド

 LIFE
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 氏 

  東海地域を中心に LGBTQ＋支援を行う特定非営利活動法人 PROUD LIFE の代表であり、

自身も思春期より性別違和を抱え、３０代で性別移行したトランス女性。現在は、LGBTQ

＋の全国的な相談事業の運営を担う。精神保健福祉士 

Tokai City 

ともにつながり 笑顔と希望あふれるまち とうかい 

 

東海市 


