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　市内の小中学校では、カゴメ㈱からいただい
たトマトの苗を育てています。子どもたちは毎
日水やりをして、成長を見守っています。
　撮影した日は、青い実がいくつもできており、
子どもたちは「こっちにもできているよ」とう
れしそうに教えてくれるなど、赤く色づく日が
待ち遠しい様子。自分で育てることでトマトへ
の関心も深まっているようです。収穫したら家
でどんな料理にして食べるのか楽しみですね！

113,247 人（前月比 ＋３人）

58,859 人（前月比 － 17 人）

54,388 人（前月比 ＋ 20 人）

53,275 世帯（前月比 ＋ 34 世帯）

4 ～ 7 プレミアムデジタル商品券の追加２次販売

8 ～ 9 トマト de 健康フェスティバル

10 沖縄フェスティバル
太田川ホットサマーガーデン

11
東海まつり花火大会　有料観覧席・駐車場
の販売
工場見学＆夜景遊覧クルーズ

12 税金は期限内に納めましょう

13
ペイジー口座振替受付サービス
従業員の市県民税・森林環境税は特別徴収で
国民年金免除・納付猶予制度

14
ものづくり道場の開催
明るい選挙啓発ポスターの作品募集
消防団災害対応競技会の結果

15 保留地（宅地・商業地など）の販売

16 プラチナ・ダイヤモンド・金婚者を祝う会
市営住宅の入居者を募集

17
敬老行事のご案内
水道料金の改定
固定資産評価審査委員会委員の決定

18 こども誰でも通園制度 下半期分利用者の募集
市政提案箱

19 各種医療費助成制度

20 国民健康保険のお知らせ国民健康保険のお知らせ

21
後期高齢者医療制度のお知らせ
障がい者医療、後期高齢者福祉医療の
受給者証更新

22 介護保険制度のお知らせ
パスポートの手数料などの変更

23 まちかど掲示板
のびろ東海っ子

24 芸術劇場のイベント

25 創造の杜交流館のイベント

26 ～ 33 TOKAInformation

１　母校凱旋！ヴァイオリニスト・早乙女フーバー陽子さん（左）による１　母校凱旋！ヴァイオリニスト・早乙女フーバー陽子さん（左）による
　「出会いの教室」（5/25・渡内小）　「出会いの教室」（5/25・渡内小）
２　空手の全国大会で優勝した吉田谷蘭さん（5/26）２　空手の全国大会で優勝した吉田谷蘭さん（5/26）
３　平洲祭（5/29）３　平洲祭（5/29）
４　水防訓練（5/31）４　水防訓練（5/31）
５　可搬式動力ポンプ取扱い訓練（6/9）５　可搬式動力ポンプ取扱い訓練（6/9）
６　交通安全＆盗難防止！自転車キャンペーン（ロックの日）〔6/9〕６　交通安全＆盗難防止！自転車キャンペーン（ロックの日）〔6/9〕
７　東海ジュニアカバディカップ（5/31）７　東海ジュニアカバディカップ（5/31）
８　エコスクール「藤前干潟で生き物を調べよう」（5/31）８　エコスクール「藤前干潟で生き物を調べよう」（5/31）
９　お口と体の健康イベント（6/7）９　お口と体の健康イベント（6/7）

６月 1 日現在　登録人口 市の事故・犯罪・災害状況（５月）
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市政情報などは
市公式 SNS で配信中
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女
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（寮は 1 人 1 世帯）
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編 集 後 記

とうかいスナップ

も く じ

2026.7.1

犯 罪 刑法犯総件数・・・
侵 入 盗・・・
自動車盗・・・
自転車盗・・・
特殊詐欺・・・
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市役所の開庁時間は

9:00 ～16:00です



［東海市プレミアム
デジタル商品券］を選択

7 月中旬公開予定

［対象のお店一覧］を選択生活カテゴリの
［地域商品券］を選択

ホーム画面の
［すべて］を選択

対象者 12 歳以上の市内在住者

販売期間 7/17（金）10:00 ～
10/31（土）〔なくなり次第終了〕

利用期間 購入後すぐ～ 11/30（月）

東海市プレミアムデジタル商品券

追加２次販売

東海市で使える ! お得な商品券

7/17　　　　10:00 販売スタート!（金）

12,000 円 お得 !

購入の流れは次のページへ

52,000 円分
使える !

最大最大

40,000円
購入すると

（40 口）

　スマホやアプリ操作が不安な方でも安心して利用していただけるよう、サポート窓口を設置しています。
　一つひとつの操作手順を丁寧にサポートします。お気軽にご利用ください。

デジタル商品券の購入 ・利用方法までしっかりサポート !

　食料品を中心に価格上昇が続き、夏以降も食品の値上げが予定されるなど、市民生活への影響が続いてい
ます。こうした状況を踏まえ、家計負担の軽減を図り、 早急に支援するため、追加２次販売では即時購
入でき、すぐに利用できる先着順方式で販売します。

PayPay で
購入・利用！

物価高騰の影響を受ける　生活者を支援　!

　デジタル商品券とすることで、事業者の負担軽減や対象店舗の大幅な拡大につな
がっています。
　また、スマホを使ったデジタルサービスは、家族とのコミュニケーション、健康管理、
災害時の情報確認や行政手続、お店や病院の予約など、暮らしのさまざまな場面で

役立ちます。
　今回のデジタル商品券の利用をきっかけに、デジタル活用を進めてみませんか。

デジタル化　で負担軽減・暮らしを便利に!

　市内での消費を促進し、地域経済の活性化と事業者の支援につなげます。

市内　で使って、 地域経済　を活性化 !

対象店舗の確認方法

利用できない
　店舗・商品

市内 800 以上の店舗で使えます !

大手スーパー ・ ドラッグストア ・
飲食店 ・ ホームセンター ・ 家電量販店など

のぼりが
目印 !

コンビニや一部店舗では利用できません。また、たばこや商品券などの購入には利用
できません。詳しくは、市 HP をご覧ください。

対象のお店
東海市プレミアムデジタル商品券の

対象店舗の方で、のぼり・ポスター・ステッカーの追加希望はサポート窓口へ！

購入金額に

30％
上乗せ！

特設窓口　8/31（月）まで（予定）

PayPay コールセンター

市役所１階市民ホール

スマホやアプリの操作サポート 商品券の利用・アプリに関する問合せ

・市民の方（受付時間 9:00 ～ 18:00）
　☎ 0120-925-510
・加盟店の方（24 時間受付）
　☎ 0120-990-640

１口 1,000 円、 40 口を上限として、 複数回に分けて 購入できます

どうしてデジタル商品券を販売するの？

どうしてデジタル商品券なの？

本人確認ができるデジタル
商品券は PayPay だけ！
　不正利用防止、また万が
一不正利用があった場合の
被害額を補償する制度を備
えた PayPay を採用してい
ます。

どうしてPayPayだけなの？

どうして市内利用に限定するの？

今回は

先着順 !
１次販売参加者も

購入可能 !

追加 2次販売

40

▲市 HP

問 サポート窓口（企画政策課内）　☎ 052-613-7863、0562-38-6445
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１ ４

２

3

３

購入の流れ

（５ステップ）

購入　　7/17 （金） 10:00 販売スタート

購入後すぐ～ 11/30 （月）

希望口数を選び、
［最終確認に進む］
を選択

［東海市プレミアム
デジタル商品券］
を選択

購入口数を確認し、
選択

スマホで PayPay
アプリを開き、
ホーム画面の
[ スキャン ] を選択

生活カテゴリの
［地域商品券］を
選択

ホーム画面の
［すべて］を選択

支払い完了金額を確認し
［支払う］を選択

項目を確認し、
チェックを入れたら
[ 支払いに進む ] を
選択

コンビニなどの
セブン銀行 ATM
へ行く

アプリを入れる

お店で使う

商品券を購入

東海市で
たくさんお買い物を

しましょう！

操作が不安な方は
サポート窓口へ！本人確認＆メールアドレス登録

お金を入れる （現金チャージ）

１ アプリを入れる ４ 商品券を購入 ５ お店で使う２ 本人確認＆
メールアドレス登録 3 お金を入れる

（現金チャージ）

右の QR コードを読み取って PayPay アプリをダウンロード ▲ iPhone
　Android 共通

商品券の購入にはPayPayアプリでの本人確認が必要です。

商品券の購入には PayPay 残高が必要です。現金チャージはセブン銀行・ローソン銀行 ATM から可能です。
銀行口座からのチャージ、PayPay クレジットも利用できます。

※ローソン銀行 ATM では画面表示が異なります

セブン銀行 ATM でのチャージの場合

購入前に
現金チャージを済ませておくと

スムーズに購入できます！

未完了 本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
を用意し、本人確認申請をしてください。

マイナンバーカードでの申請がおすすめ

本人確認状況をチェック

へ
アプリホーム画面右下の

「アカウント」を選択

完了

選択

普段と同じように
支払い画面を提示するだけ！ ※「利用可能額」には商品券の残高は表示されません。

支払いは、
東海市プレミアムデジタル商品券から
優先的に使用 されます。
※アプリ内で別途設定している場合を除く

 ・商品券専用バーコードなどはありません。
 ・商品券の残高が不足する場合、PayPay 残高、PayPay
　クレジットと併用されます。PayPay ポイント、他のクレ
　ジットカード、現金払いなどとの併用払いはできません
　（店舗によっては分割払いが可能な場合がありますので、
　会計時にご確認ください）。

デジタル商品券の残高確認方法

　アプリホーム画面の一番下にある「ウォレット」から
商品券の残高が確認できます。

同じ画面から対象店舗の確認もできます！

ATM で「チャージ」をタッチ 「QR チャージ」をタッチ

愛知県東海市

マイナンバーカードの
暗証番号を入力

マイナンバーカードの
IC チップをスキャン

申請内容を
確認して完了

スマホで ATM 画面の
QR チャージを読み取り、
[ 次へ ] をタッチ

スマホに表示される企業番号を ATM 画
面へ入力し、[ 確認ボタン ] をタッチ。
あとは画面の指示に従ってお金を入れる

必ず
この画面を

確認！

下へスクロールして
地域商品券を探して
ください！

※購入後のキャンセル・返金はできません

※利用期間終了後、デジタル商品券の未使用分は無効となり、返金はできません

追加 2次販売

40

[40口]

[40口]

購入できた！

愛知県東海市
愛知県東海市

52,000

ATM

ATM ATM

ATM

５
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▲昨年度優秀賞
　「トマトマト甘酢唐揚げ」

トマトを、おいしく、
楽しく健康に！ トマト de 健康フェスティバル

　東海市では、カゴメ㈱発祥の地という歴史的背景をきっかけに、「東海市トマトで健
康づくり条例」を制定し、トマトを活用した健康づくりやまちづくりを進めています。
　そこで、今年も「トマト de 健康フェスティバル」を開催します！
　市内の飲食店やスイーツ・スナック店などで、各店舗が工夫を凝らした期間限定の
オリジナルトマトメニューなどが登場します。
　スタンプラリーを楽しみながら、おいしくトマトを味わい、健康づくりにつなげて
みませんか。
●とき
　7/1（水）～ 8/31（月）
※メニューの提供期間・食数は
　店舗によって異なります。

　毎月 10 日に市内小中学校で提供しているトマト給食で、みんなが食べたいと思う、
トマトを使ったオリジナルメニューを募集します。
　優秀賞に選ばれた作品は、実際の給食で提供します。
　応募者全員に参加賞のプレゼントもあります。ぜひ、応募してみませんか。
●対象者
　市内小中学校に通う児童・生徒
●申し込み・問合先
　7/10（金）～ 9/1（火）に申込フォームまたは規定用紙をしあわせ村健康推進課へ

〔郵送可（476-0003　荒尾町西廻間 2-1）〕※１人１作品まで
　☎ 052-689-1600（代表）

　とまと記念館では、食生活改善推進員と管理栄養士が中心になって考案した、
オムライスを始めとした健康メニューが 800 円で食べられます（１日 36 食限定・予約優先）。
　無料でレシピの提供もしていますので、家庭でも作ってみませんか。
●営業時間
　木～土曜日の 11:00 ～ 14:00
●予約
　水～土曜日の 9:00 ～ 11:00、14:00 ～ 16:00 に問合先へ
●問合先
　とまと記念館（荒尾町大城 88）　☎ 052-717-5533

あなたの考えたレシピが給食に !
健康でおいしい料理を提供 !

トマト給食コンテスト とまと記念館

オリジナルノベルティプレゼント
　対象の飲食店で 3 つ、スイーツ・スナック店で 1 つスタ
ンプを集めた方に、オリジナルノベルティ（ショルダーポー
チ）をプレゼントします（数量限定・先着順）。
　対象メニューの料金が 1,000 円以上なら 2 つ、1,000 円
未満なら 1 つスタンプがもらえます。スタンプ台紙は対象
店舗や景品の交換所で配布しています。
※対象店舗は市 HP または公共施設などで配布している
　チラシでご確認ください。
●交換
　とき…7/1（水）～ 9/4（金）※景品がなくなり次第終了
　ところ…しあわせ村、観光物産プラザ、商工センター

ダブルチャンス
　スタンプを集めて景品と交換し、
　アンケートに協力した方に、
　抽選でトマトジュース 10 ケース、
　カゴメ製品詰め合わせセットをプレゼント！

トマト de健康フェスティバルPR イベント

W

東海樟風高校の生徒が企画したミニゲームなどで、
一緒にイベントを楽しみませんか。
参加者には景品があります（数量限定・先着順）。
●とき
　7/2（木）16:00 ～ 17:30
●ところ
　太田川駅西側大屋根広場

当たるかも !?

◀申込フォーム

◀市 HP

▲スタンプ台紙

問 しあわせ村健康推進課　☎ 052-689-1600（代表）
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第 10 回　沖縄フェスティバル
沖縄市泡瀬第三青年会・愛知県内外の団体などによるエイサー、沖縄民謡、三線演奏、
沖縄ミュージックなどのステージや、沖縄グルメ、オリオンビールなど、沖縄の雰囲気が味わえるイベントです！

地元飲食店のおいしい料理とお酒を野外で楽しむ４日間。
幅広いジャンルのアーティストなどが登場するステージイベントも開催します。

7/17（金）17:30 ～ 21:00（うちなーミュージックナイト）
7/18（土）16:00 ～ 21:00（エイサーナイト）　

7/16（木）～ 19（日）18:00 ～ 21:00（小雨決行）

太田川駅西側大屋根広場

太田川駅東側どんでん広場

時

時

場

場

太田川ホットサマーガーデン2026

8/8 （土） 19:20 ～ 20:30 （小雨決行、 順延なし） / 大池公園

　ゆったりと花火を楽しんでいただけるよう、大池公園の
展望台と野球場に有料観覧席を設置します。
●料金
・展望台席…16,000 円
　（リクライニング席・定員 2 人・未就学児は入場不可）
・野球場席…6,500 円
　（マス席・定員 4 人・未就学児は定員に含まない）
●販売（先着順）
　7/1（水）10:00 ～ 8/6（木）に、チケットぴあ

（Web) またはセブンイレブンのマルチコピー機へ
※中止の場合は購入場所で払い戻し

有料観覧席の販売

　有料の臨時駐車場を事前予約制で販売します。
※無料の臨時駐車場はありません
●料金
 ・平洲中学校、平洲小学校、大田小学校、星城大学…2,000 円 / 台
 ・明倫小学校、日本製鉄バスターミナル西側駐車場…1,500 円 / 台
●販売数
　1,200 台分
●駐車場開放時間
　8/8（土）15:00 ～ 22:00
●販売（先着順）
　7/1（水）10:00 ～ akippa ㈱ HP へ
※中止の場合は販売先で返金
※障がい者・車椅子利用者用駐車場は平洲中学校にあります。

有料臨時駐車場の販売

コース とき 定員（先着順） 料金 申し込み

東海まつり花火大会
開催日限定コース

（軽食・お茶付き）

8/8（土）
18:30 ～ 21:30 35 人 9,500 円

7/6（月）10:00 ～
VISIT 愛知県 HP または
三重交通㈱

〔☎ 052-253-6324〕へ

工場見学＆
夜景遊覧クルーズ

8/21（金）・25（火）
9/4（金）・7（月）・10（木）
10/5（月）・9（金）
11/3（火）・6（金）・27（金）

各 40 人
（夜景遊覧クルーズ
のみは各 45 人）

各 7,400 円
（夜景遊覧クルーズ
のみは各 7,000 円）

工場見学＆
夜景遊覧クルーズ

テレビ愛知「工場へ行こうⅢ AMAZING FACTORY」とタイアップ

日本製鉄㈱、愛知製鋼㈱、大同特殊鋼㈱、カゴメ㈱のいずれかでの
工場見学と、遊覧クルーズを楽しみませんか。

▲ akippa ㈱ HP

花火会場（大池公園）

大田小学校

明倫小学校

平洲小学校

平洲中学校

星城大学

日本製鉄バスターミナル
西側駐車場

▲チケットぴあ

東海市で熱い夏を楽しもう!
問 ㈱まちづくり東海　☎ 0562-77-0789

第57回　第 57回　東海まつり花火大会東海まつり花火大会

問 東海市観光協会　☎ 0562-32-5149
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税金は期限内に
納めましょう

督促状 ・催告書
の送付

納税が難しいときは、 早めにご相談ください

財産の差押え延滞金の加算

納期限を過ぎると、次のような手続が行われます

１

!

２ ３

　納期限を過ぎた場合、督促状により納税を促すほか、電話や文書による催告を行います。
　また、延滞金の発生や、預金や給与の差押えなど、滞納処分を受ける場合があり、納税者にとって
不利益となるだけでなく、滞納整理にかかる費用も税金から支出することになります。
　市税を有効に活用するためにも、期限内に納めてください。

期限を過ぎても納付されない場合、
督促状・催告書が送付されます。

督促状・催告書が届いたら
早急に納付してください !

延滞金は日数に応じて
増加します !

差押えに本人の同意は
必要ありません

期限を過ぎると、延滞金が加算さ
れ、本来の税額に加えて負担する
額が増えていきます。

　病気や失業など、やむを得ない事情がある場合や、期限を過ぎてもすぐ
に納付できない理由がある場合は、「払えないから放置する」のではなく、
早めに納税の相談をしてください。状況に応じた対応を検討することがで
きます。

納税相談や納付がない場合は、
財産調査の上、財産の差押え（滞
納処分）が行われます。

預貯金

給与 年金

不動産

生命保険

自動車

問 収納課　☎ 052-603-2241

▲催告書

2026.7.1　12
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従業員の市県民税 ・森林環境税は特別徴収で納めましょう

　事業主は特別徴収義務者として、法人・個人を問わずすべての従業員について、市民税・県民税・森林環境
税を特別徴収する必要があります。
　毎年５月に事業主宛に、各従業員の税額が記載された「特別徴収税額決定通知書」を送付します。その税額
を毎月の給与から徴収し、市町村ごとの合計額を毎月 10 日（土・日曜日、祝日の場合は翌営業日）までに、
金融機関を通じて納付してください。
●問合先
　収納課　☎ 052-603-2241

国民年金免除 ・納付猶予制度

　保険料を納めることが経済的に困難な方は、申請により納付が免除または猶予される場合があります。

●電子申請
　マイナポータルから電子申請が可能です。

●問合先
 ・国保課　☎ 052-613-7643、0562-38-6267
 ・半田年金事務所　☎ 0569-21-2375

ペイジー口座振替受付サービス

　ペイジー口座振替受付サービスとは、金融機関のキャッシュカードのみで市税などの口座振替の申し込みが
できるサービスです。通帳や届け印は不要です。
　7/1（水）からあいち知多農業協同組合も対応可能になります。
●申し込み・問合先
　収納課窓口（１階）※金融機関窓口では不可
　☎ 052-603-2241

種類 対象者 申請期間 詳細
免除制度 失業や所得が少ないなどの理由で納付が困難な方

７月～翌年６月（申請日から
２年１か月前まで遡って申請可能）納付猶予制度 50 歳未満の本人と配偶者の前年所得が一定基準

以下の方

学生納付特例制度 学生で前年所得が一定基準以下の方 ４月～翌年３月（申請日から
２年１か月前まで遡って申請可能）

産前産後免除制度 出産された方（妊娠 85 日以上の出産が対象）
出産予定日または出産日が属する月
の前月から４か月間（出産予定日の
６か月前から申請可能）

育児期間免除制度 １歳になるまでの子を養育する国民年金第１号被
保険者の実父母・養父母 出産日以降（10/1 ～受付）

◀電子申請
Application for National
Pension Contribution
Exemption/Payment 
Postponement

Application for National
Pension Contribution
Special Payment System for
Students

【Foreign language pamphlets】
外国語パンフレット
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ものづくり道場を開催

　子どもたちに、ものづくりの楽しさを知ってもらうため、第９回東海市ものづくり道場を開催します。
　大ホールでは人気パフォーマーによるサイエンスショーも開催します。ぜひ、ご参加ください。
●とき
　8/5（水）10:00 ～ 16:00
●ところ
　芸術劇場、市民活動センターなど
●対象者
　小学生（一部未就学児も可）
●申し込み（事前申し込みが必要なイベントのみ）
　7/1（水）～ 10（金）に申込フォームへ（抽選）
●問合先
　社会教育課　☎ 052-613-7834、0562-38-6427

明るい選挙啓発ポスターの作品を募集

　私たちの暮らしをより豊かで住みよいものにするためには、政治や選挙に関心を持つことが大切です。選挙
は私たちの代表を選ぶ大切な機会です。明るい選挙の実現や投票参加を呼びかけるポスター作品を募集します。
　ぜひ、皆さんの思いを絵にしてみませんか。
●対象者
　小・中学生、高校生
●応募規定
 ・描画材料…自由
 ・大きさ…画用紙の四ツ切、八ツ切またはそれに準ずる大きさ
●賞
　特選、会長賞、委員長賞など 
※入賞作品の一部は県の２次審査を受けます。また、版権は市に帰属し、
　作品は自由に利用します。
●申し込み・問合先
　9/4（金）までに選挙管理委員会事務局（総務法制課内・１階）へ
　☎ 052-613-7517、0562-38-6130

保留地 （宅地 ・商業地など） を販売します

　東海加木屋中部土地区画整理事業の保留地を販売します。
　物件調書や要領など詳しくは、市 HP をご覧ください。
■販売箇所
●宅地

●商業地など

■販売方法など

●問合先
　市街地整備課　☎ 052-613-7906、0562-38-6486

消防団災害対応競技会は第１分団が優勝

　5/17 に第２回消防団災害対応競技会を行い、各分団が日頃の訓練成果を発揮し、災害対応能力の迅速性や
正確性を確認することができました。
◎優勝　　第１分団（名和町など）
◎準優勝　第６分団（高横須賀町など）
◎第３位　第５分団（大田町など）
●問合先
　消防本部庶務課　☎ 0562-32-1178

東海管理所
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：令和８年度保留
  対象地(商業系・住居系）

㉗

㉖

㉘

⑥

①②

④

④

⑤

：令和７年度
  保留地抽選販売対象地

公園

緑地

調整池

都市計画道路 養父森岡線

調整池

調整池

公園

⑦～⑰

⑱～㉕

：令和８年度保留
  対象地（住居系）

③
⑤

⑥

①②

公園

緑地

大
田
川

調整池

都市計画道路 養父森岡線

名
鉄
河
和
線

調整池

調整池

公園

商業施設

市
道
名
和
加
木
屋
線

100m500 25

⑦～⑰

加木屋中ノ池駅 ③
④⑤

⑱～㉕

：抽選販売対象地
　（住居系）

：入札販売対象地
　(商業系・住居系）

㉖

㉗

㉘

保留地
番号

街区
番号 仮地番 地積

（㎡） 金額（円）

①
７

6-1 128.55 16,428,690
② 6-2 128.55 16,428,690
③

10
3-1 212.13 25,434,387

④ 3-2 127.50 16,281,750
⑤ 6 132.78 16,066,380
⑥ 23 2-3 158.11 18,404,004
⑦

26

1-1 169.85 20,110,240
⑧ 1-2 144.03 16,693,077
⑨ 1-3 144.03 16,693,077
⑩ 1-4 144.02 16,691,918
⑪ 1-5 144.03 16,693,077
⑫ 1-6 144.03 16,693,077
⑬ 1-7 144.03 16,693,077
⑭ 1-8 152.85 19,121,535
⑮ 1-9 152.03 18,258,803
⑯ 1-10 152.04 18,260,004
⑰ 1-11 162.71 20,062,143
⑱

27

1-1 150.20 18,264,320
⑲ 1-2 136.02 15,751,116
⑳ 1-3 136.03 15,752,274
� 1-4 136.03 15,752,274
� 1-5 141.21 16,860,474
� 1-6 146.18 18,594,096
� 1-7 135.18 16,262,154
� 1-8 150.18 18,817,554

▲過去の特選作品

▲事前申込フォーム ▲サイエンスショー
　申込フォーム

保留地 販売方法 申し込み 抽選・入札
宅地 抽選 7/1（水）～ 8/7（金） 市街地整備課

（４階）へ
9/7（月）10:00 ～ 市役所地下大会議室

商業地など 入札 7/1（水）～ 8/14（金） 9/15（火）10:00 ～ 市役所 403 会議室（４階）

保留地
番号

街区
番号 仮地番 地積

（㎡） 金額（円）

� 14 1 488.23 66,741,041
� 15 3 2,186.57 273,539,907
� 22 7 389.01 45,164,061
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プラチナ ・ ダイヤモンド ・ 金婚者を祝う会

　結婚 70 年・60 年・50 年を迎えるご夫婦をお祝いします。
●とき
　10/14（水）第一部…プラチナ・ダイヤモンド婚者　10:00 ～ 12:00
　　　　　　　第二部…金婚者　13:30 ～ 15:30
●ところ
　芸術劇場多目的ホールなど
●対象者
　7/1 時点で住民登録があり、結婚 70 年・60 年・50 年を迎える夫婦
※周年を過ぎていても、過去に申し込みをしていない方は申し込み可能
●申し込み
　7/1（水）～ 8/3（月）に規定用紙を社会福祉協議会、しあわせ村高齢者支援課、
市役所社会福祉課（１階）のいずれかに提出

【規定用紙】
 ・申込先の窓口で配布
 ・社会福祉協議会 HP に掲載
 ・広報とうかい 7 月 15 日号と同時配布の「とうかいの福祉」に掲載
●問合先
 ・しあわせ村高齢者支援課　☎ 052-689-1600（代表）
 ・東海市社会福祉協議会　☎ 052-689-1605

敬老行事のご案内	

　高齢者訪問と敬老祝金の対象者には、７月中旬に通知を送付します。
■高齢者訪問
　社会の発展に貢献された高齢者の方々に敬意を表し、8/25（火）に市長などが
ご自宅を訪問します。
●対象者
　8/14（金）時点で住民登録がある 100 歳以上の方（昭和元年 12 月 31 日以前
生まれ）で、訪問を希望する方
■敬老祝金
　社会の発展に貢献された高齢者の方々に敬意を表し、敬老祝金を贈ります。
●対象者
　8/14（金）時点で住民登録があり、次のいずれかに当てはまる方
 ・100 歳以上の方（昭和元年 12 月 31 日以前生まれ）
 ・99 歳の方（昭和２年 1 月 1 日～ 12 月 31 日生まれ）
 ・88 歳の方（昭和 13 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日生まれ）
●受け渡し方法
 ・100 歳以上の方で高齢者訪問を希望する方は、訪問時にお渡しします。
 ・100 歳以上の方で高齢者訪問を希望しない方、99 歳の方、88 歳の方は 9/15（火）までに本人名義の指定
　口座に振り込みます。
　※公金受取口座登録制度を利用した口座振り込みはできませんので、通知文に記載の期日までに振込申出書
　　を提出してください。
■地域敬老行事
　各町内会・自治会などが主催で敬老行事を計画しています。詳しくは、市 HP をご覧ください。

●問合先
　しあわせ村高齢者支援課　☎ 052-689-1600（代表）

水道料金を改定します	

　物価高騰に対する経済支援として、料金改定時期を２か月延期していましたが、６月使用分から新料金体系
になります。北地区は８月請求分から、南地区は７月請求分から新料金が適用されます。	
●問合先
　経営課　☎ 052-613-7867、0562-38-6447

市営住宅の入居者を募集

　下肢障がい・高齢者枠１戸（勝山住宅）、一般枠４戸（勝山住宅、シティ高横須賀）の入居者を募集します。
●対象者
　市内在住または在勤者（詳細は市 HP または案内書を参照）
●申し込み
　7/1（水）～ 13（月・消印有効）に、案内書を送付（〒 476-8601　住所不要）または直接、
建築住宅課（４階）へ
※案内書は 6/26（金）～ 7/13（月）に、建築住宅課またはしあわせ村総合案内で配布
●抽選会
　7/27（月）市役所 403 会議室（４階）
　13:30 ～　下肢障がい・高齢者枠
　14:30 ～　一般枠（勝山住宅）
　15:30 ～　一般枠（シティ高横須賀）
●入居時期
　９月下旬頃（予定）
●問合先
　建築住宅課　☎ 052-613-7816、0562-38-6407

固定資産評価審査委員会委員が決定

　次の方が委員に決まりました（敬称略）。
◎委員長…佐藤雅之（中ノ池）
◎委員長職務代理…久野兼幸（大田町）
◎委員…小島昭二（名和町）
●問合先
　総務法制課　☎ 052-613-7517、0562-38-6130

▲敬老祝金

▲地域敬老行事
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こども誰でも通園制度　大堀保育園の下半期分の利用者を募集

　こども誰でも通園制度とは、保護者の就労状況に関わらず、保育所などに通っていないお子さんを預けるこ
とができる制度です。大堀保育園の下半期（10 ～ 3 月）の利用者を募集します。
●対象児童
　保育所などに通っていない０歳６か月～満３歳未満の児童
●実施施設（大堀保育園）

●利用までの流れ

●問合先
　幼児保育課　☎ 052-613-7669、0562-38-6292

ご存じですか  各種医療費助成制度

　該当する方は、市役所国保課（1 階）で手続をしてください。☎ 052-613-7644、0562-38-6268

日々の気づきや思いなどを市政提案箱へ

　市では、市民の皆さんからの提案などを関係部署で検討し、市政運営の参考としています。
　日々の気づきや市政への要望など、小さなことから大きなことまで、市政提案箱へお寄せください。
●提案方法
 ・提案フォーム
 ・市政提案箱（市役所１階市民ホール、しあわせ村に設置）
 ・手紙（名前・住所を記入し、〒 476-8601　住所不要　「市政提案箱宛」へ）
●問合先
　広報課　☎ 052-613-7579、0562-38-6205

年齢 定員 利用日 時間 利用上限・利用料金
０歳児 ３人 / 日 月～木曜日 13:00 ～ 15:30

利用上限：月 10 時間 / 人
利用料金：300 円 / 時間

１歳児 ５人 / 日 月・水・金曜日 9:00 ～ 11:30

２歳児
（満３歳になった時点で退園） ５人 / 日 火・木曜日 9:00 ～ 11:30

流れ 日程 申し込み

①認定申請（オンライン） 事前に申請

②面談予約開始
　※先着順

7/9（木）10:00 ～
※上半期の利用をした方は 8/12（水）10:00 ～

③施設で面談
0 歳児…8/25（火）・28（金）
1 歳児…7/17（金）・23（木）・24（金）
2 歳児…8/20（木）・21（金） ②で予約

④利用開始 10/5（月）

区分 対象者 助成内容

子ども

０～ 18 歳到達の年度の末日までの子ども 通院・入院医療費（保険診療分）の
自己負担額

19 歳になる年度の初日から 24 歳になる年度の末日までの方
ただし、大学、専門学校などに在学し、保護者の扶養を受けている方

入院医療費（保険診療分）の
自己負担額

障がい者

 ・身体障害者手帳（１～３級、腎臓機能障がい４級、進行性筋萎縮症
　４～６級）をお持ちの方
 ・療育手帳（Ａ・Ｂ判定）をお持ちの方
 ・自閉症状群と診断された方

医療費（保険診療分）の自己負担額

母子家庭等

次のいずれかに該当する方（父母の所得制限あり）
①母子家庭・父子家庭の母または父とその児童
②配偶者に重度の障がいのある父母とその児童
③父母のいない児童　※児童とは 18 歳の年度の末日までの方

精神障がい者
 ・全疾患の通院と入院…精神障害者保健福祉手帳 1・2 級をお持ちの方
 ・精神疾患通院…自立支援医療受給者証（精神通院）をお持ちの方
 ・精神疾患入院…精神障害者保健福祉手帳３級をお持ちの方

医療費（保険診療分）の自己負担額
または精神疾患に係る医療費（保険
診療分）の自己負担額

東海市
特定疾病患者

東海市特定疾病（慢性気管支炎、気管支ぜん息、ぜん息性気管支炎、
肺気しゅ）のいずれかの患者として市に認定された方（条件あり）　

認定疾病に係る医療費（保険診療分）
の自己負担額

後期高齢者
福祉医療

後期高齢者医療被保険者で、
①障がい者・母子家庭等・精神障がい者・東海市特定疾病患者の要件

に当てはまる方
②戦傷病者手帳をお持ちの方
③精神保健及び精神障害者の福祉に関する法律の規定による措置入院

患者
④感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律の規定に

よる結核入院患者並びにこれと同等の条件を有する方
⑤ひとり暮らし高齢者で市民税非課税の方
⑥ねたきり高齢者（要介護認定４・５で３か月程度生活介護を受けて

いる方）で非課税世帯の方、あわせてその方の生計維持者が市民税
非課税の方

医療費（保険診療分）の
自己負担額（一部例外あり）

妊婦 母子健康手帳の交付を受けている妊娠中の方 子どもの出生のために必要な医療費
（保険診療分）の自己負担額

不妊治療 医療機関で不妊治療が必要であると認められた夫婦
不妊治療に係る医療費（保険診療分）
の自己負担額

（１年度内で、上限 30 万円）

不育症治療 指定医療機関で、不育症治療が必要であると認められた方
保険適用外の不育症治療及び検査の
費用（治療開始から終了までの１治
療期間で、上限 30 万円）

未熟児
養育医療

１歳未満の乳児で、指定医療機関で入院養育が必要であると認められ
た方

未熟児の入院治療のうち、保険適用
となる診察や薬剤、医学的処置、食事
療養費（ミルク代）など

▲提案フォーム

※利用する曜日・時間を固定する「定期利用」です。

©Tokai City

※定員に達しなかった場合などの追加募集は市 HP に掲載します。
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国民健康保険加入者の皆さんへ

　国民健康保険税（国保税）は、皆さんが安心して医療を受けるための国民健康保険を支える大切な財源です。
■７月中旬に「保険税納税通知書」を送付します
　世帯主が納税義務者です。世帯内に加入者がいれば、納税通知書は世帯主宛てに届きます。
■「資格情報のお知らせ」・「資格確認書」・「高齢受給者証」の一斉更新
　70 歳未満ですでに「資格情報のお知らせ」が交付されている方を除くすべての被保険者に対し、「資格情報
のお知らせ」または「資格確認書」を送付します。
　今回の更新から、70 ～ 74 歳の方の自己負担割合が資格情報のお知らせか資格確認書で確認できるように
なります。これに伴い、「高齢受給者証」の交付が終了します。

■「給付制度」のご案内

●問合先	
　国保課　☎ 052-613-7643、0562-38-6267

8/1 は障がい者医療、 後期高齢者福祉医療 「受給者証」 の更新日

　該当する方には 6/16 に申請書を送付しています。忘れずに申請をしてください。
●問合先	
　国保課　☎ 052-613-7644、0562-38-6268

後期高齢者医療制度加入者の皆さんへ

■７月中旬に「保険料額決定通知書」・「保険料納入通知書」を送付します
　普通徴収（納付書・口座振替）は７月から納付が始まります。
■資格確認書の交付が変わります
　これまでは国の暫定措置として、マイナ保険証の利用に関わらずすべての方へ資格確認書を交付していまし
たが、8/1（土）以降、資格確認書の交付などが変更になります。

【マイナ保険証を利用している方（次のいずれにも該当）】
 ・過去１年間で６回以上マイナ保険証を利用している
 ・直近３か月以内にマイナ保険証を利用している
※マイナ保険証での受診が難しくなった場合は、申請があれば資格確認書を交付します。

●問合先
　国保課　☎ 052-613-7644、0562-38-6268

マイナ保険証の利用状況 届くもの 高齢受給者証 病院にかかるとき
マイナ保険証を利用している 資格情報のお知らせ

今後は送付しません
マイナンバーカードで受診

マイナ保険証を利用していない 資格確認書 資格確認書で受診

給付制度 内容

入院したときの食事代
食事代は、診療や薬にかかる費用とは別に自己負担額が必要です。
70 歳未満の市民税非課税世帯の方や 70 歳以上の低所得者の方は、申請により自己負担
額が軽減されます。

いったん全額自己負担した場合 コルセットなどの補装具を作ったときや、急病でマイナ保険証などがない状態で受診し
たとき、申請により自己負担分を除いた額が給付されます。

高額療養費支給制度
医療費が高額になったとき、自己負担限度額を超えた額は、高額療養費として給付され
ます。
マイナ保険証やあらかじめ申請により交付を受けた限度額適用認定証を医療機関へ提示
することで、支払いを自己負担限度額までにすることもできます。

出産育児一時金・葬祭費 国保被保険者が出産したとき、または死亡したときに給付されます。

交通事故などに遭ったとき

交通事故など加害者（第三者）の行為によって受けたケガの医療費は、原則として加害
者が全額負担すべきですが、その賠償が遅れるときなどは、届け出により一時的にマイ
ナ保険証などを使って治療を受けることができます。このとき国保で負担した費用は、
国保が後から加害者に請求します。
※国保に届け出る前に示談をすると、マイナ保険証などを使って治療ができない場合が
　あります。必ず示談の前に届け出をしてください。

マイナ保険証の利用状況 届くもの 郵送方法 病院にかかるとき

84 歳以下で、マイナ保険証を利用している（※） 資格情報のお知らせ
（A4 サイズ）

7 月中旬～下旬
普通郵便 マイナンバーカードで受診

 ・85 歳以上の方全員（マイナ保険証を利用してい
　る方も含む）
 ・84 歳以下で、マイナ保険証を利用していない

資格確認書
（カード型）

7 月中旬～下旬
簡易書留 資格確認書で受診

有効期限切れの高齢受給者証や資格確認書（桃色）は、使用できません。
8/3（月）以降に国保課またはしあわせ村健康推進課へ返却するか、

個人情報が読み取れないよう裁断して破棄してください。

有効期限切れの資格確認書（青色）は、使用できません。
8/3（月）以降に国保課またはしあわせ村健康推進課へ返却するか、

個人情報が読み取れないよう裁断して破棄してください。▲保険税について ▲資格確認書などに
　ついて

▲給付制度について

▲保険料について ▲資格確認書などに
　ついて

▲今回届く資格確認書

４６１－０００２
名古屋市東区泉
一丁目６番５号

広域　太郎　様

１２３４５６７８

負 担 割 合

保険者番号 ３９２３１００２

広域　太郎
１２３４５６７８

令和９年　７月３１日
令和８年　８月　１日
令和８年　８月　１日

１割

広域　太郎氏 名
１割
令和９年　７月３１日有 効 期 限

被保険者番号

愛知県後期高齢者医療広域連合
令和８年　８月　１日 発 行

保険者番号 ３９２３１００２
愛知県後期高齢者医療広域連合

令和８年　８月　１日

受診の際にはマイナ保険証があわせて必要です

後期高齢者医療資格情報のお知らせ

▲資格情報のお知らせ
後期高齢者医療コールセンター

☎ 0570-011-558（通話料が必要）
【期間】９年３月 31 日までの 8:45 ～ 17:15
　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
　　　※ 7/11 ～ 8/30 は土・日曜日、祝日も開設します
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65歳以上の皆さんへ　介護保険制度のお知らせ

　40 ～ 64 歳の方は、介護保険料を国民健康保険税や職場の医療保険料と合わせて納付しますが、65 歳以上
の方は、知多北部広域連合に納付します。
■保険料の賦課
　保険料基準額（年額 75,396 円）を基準にして、前年所得などに基づき所得段階別に保険料を決定します。
　介護保険料の賦課期日は毎年 4/1 です。その後、新たに被保険者資格を取得した方は、資格を取得した　
月（65 歳以上で新たに市民となった方は市民となった日の属する月、4/2 以降に 65 歳以上に到達する方　
は誕生日の前日の属する月）から保険料の賦課が始まります。
●納付方法
◎特別徴収（年金からの天引き）…４・６・８月は仮徴収、10 月から本徴収します
◎普通徴収（納付書・口座振替）…７月から納付が始まります
■保険料の減免
　災害などで保険料の納付が困難な方は、減免制度が利用できる場合がありますので、ご相談ください。
■負担割合証
　要介護・要支援認定を受けている方全員に負担割合が記載された「介護保険負担割合証」を送付します。
　サービスを利用する方は、ケアマネージャー及びサービス事業者へ提示してください。
■高額介護サービス費の申請
　同じ月に利用した介護保険サービスの利用者負担を合算（同じ世帯内に複数の利用者がいる場合は世帯で合
算）し、上限額を超えたときは、申請により超えた分が後から支給されます。
■利用者負担の減免
　次の表の項目すべてに該当する方（生活保護受給者を除く）は、利用者負担の減免を受けることができます。
　知多北部広域連合またはしあわせ村高齢者支援課に申請してください。
　　

●問合先
 ・知多北部広域連合事業課　☎ 052-689-2261
 ・しあわせ村高齢者支援課　☎ 052-689-1600（代表）

パスポートの手数料などが変わります

　7/1（水）以降の申請分から手数料が変更となるため、窓口の混雑が予想されます。交付されるまで約１か
月程度かかる可能性もありますので、海外渡航の予定のある方は時間に余裕を持って手続をお願いします。
●問合先
　パスポートセンター（東海市・知多市）　☎ 0562-51-3334

所得段階 減免の対象となる要件 利用者負担額の減免割合

第１ ①世帯の年間合計収入が 98 万円（世帯員２人の場合は 32 万円加算した額、
　以後世帯員が１人増える毎に 32 万円加算した額）以下の方（年金なども含む）

②市町村民税の課税者に扶養されていない方（同一生計者を含む）

③世帯の預貯金額の合計が 350 万円（世帯員２人の場合は 100 万円加算した額、
　以後世帯員が１人増える毎に 100 万円加算した額）以下の方

④介護保険料を滞納していない方

負担額の 3/4 を減免

第２
負担額の 1/2 を減免

第 3



 

きれいな姿勢で歩こうストレッチ

時　7/4・11 の土曜日 11:00 ～ 
　　7/10・24・31 の金曜日 14:00 ～
場　芸術劇場
内　腰や膝を痛めにくい姿勢を作るストレッチ
定　各 10 人（女性限定）
￥　各 1,000 円
申 /問　希望日の２日前までにアミーゴズプラザ事務局へ
　　　　☎ 080-6792-3903

可愛いを残そう！足型アート！

時　7/21（火）10:00 ～
場　加木屋市民館
対　未就学児の親子
内　足型アート動物 ver.
定　5 組（先着順）
￥　300 円（カフェ代別途）
申 /問　7/3（金）～（特非）子育て応援団はじめの一歩へ
　　　　　 kosodateouendan.hazimenoippo
　　　　　 @gmail.com

皆さんの投稿をお待ちしています

広報１日号に掲載する、市民の皆さんからの原稿を募集しています。

広報課　☎ 052-613-7579、0562-38-6205問

岡 慶
け い ご

悟ちゃん

　毎日たくさんの発見が
あるね。
これからも、にこにこす
くすく育ってね。

髙橋 沙
さ ほ

星ちゃん 阿知和 采
さ い り

凛ちゃん

　1 歳の 1 が上手にでき
るようになったね！おに
いたちと仲良く、元気に
大きくなってね♡

　毎日いろんな表情を見
せてくれるさいちゃん♡
これからの成長が楽しみ
です！大好き♡

東海っ子のびろ

澤田 桜
おうすけ

典ちゃん

　笑顔いっぱいの桜典く
ん！離乳食をいっぱい食
べて、大きくなってね。
大好きだよ！

中ノ池　　 2025.3.8 生 加木屋町  2025.6.14 生 荒尾町 　 2025.10.5 生 名和町    2025.12.16 生

▲ LINE

広報課　☎ 052-613-7579
　　　　　 0562-38-6205

＜掲載条件＞
・市内在住者
・小学校入学前のお子さん
・掲載は１年に１回

問

お子さんの写真を掲載しませんか

◀まちかど掲示板 ◀グループ紹介

@Tokai City

時 期間・日時　　　場所・会場  対 対象者       内容       定員
￥  参加料（無料の場合は記載なし）　　　     申し込み　　　他 その他 問  問合先

場 内 定

申
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TOKAI ROCK FES. 2026 ライブ
ジャパンブラスセミナー 
オープンミニコンサート

8/29（土）13:00 開演　多目的ホール
　東海市を ROCK に盛り上げます。
　ラフルーム、LeoLooP、上田桃夏ほか 5 バンドによる
熱い競演！
￥　一般 1,000 円、5 歳～高校生 500 円
　　（4 歳以下は席を必要とする場合は有料）
申　一般 7/4（土）～

日にち 開演時間 イベント名 問合先

7 日（火） ① 12:00
② 15:30 はやく起きた朝は…　ファン感謝デー 2026 番組公開収録 ☎ 0570-025-500

14 日（火） 19:00
ジャン・レノ　ソロパフォーマンス「らくだ」 ☎ 052-582-4311

　（月～金曜日 11:00 ～ 17:00）15 日（水） 15:00

18 日（土） 13:30 ワイドアングルズビッグバンドサマージャズコンサート 2026 　wideanglesbigband2013
　@gmail.com

20 日（月） 13:30 第 23 回　東海市和太鼓演奏会 ☎ 0562-33-8530
24 日（金） 10:00 へいしゅうカルタ　カルタ取り大会 ☎ 052-613-7833

7 月　イベントスケジュール 無 無料

各イベントの詳細（交流パフォーマンスも掲載）についてはこちらへ！▶

無

無

無

問合先　文化芸術課
☎ 0562-38-7030

時 期間・日時　場 場所・会場　対 対象者 定 定員 ￥ 参加料　申 申し込み　他 その他　

中部国際空港での「金密輸」の実話に
着想を得た「金密輸エンターテイメント」

©2026 映画「人はなぜラブレターを書くのか」製作委員会

　　今月の上映作品

©2025 日本すみっコぐらし協会映画部

Ⓒ 2026「マジカル・シークレット・ツアー」製作委員会

【出演】綾瀬はるかなど

マジカル・シークレット・ツアー 人はなぜ
ラブレターを書くのか

【出演】有村架純など

とうかいシネマ Day
市内在住・在勤・在学者

今月は 7/10（金）

月夜割
月曜日の 18 時以降の

上映作品

シニア割
60 歳以上の方で
金曜日の上映作品

割引日は映画鑑賞料金が 1,200 円！

夏休み
企画＆募集

人工芝の「ゴロ寝」鑑賞スペースあり！

7/18（土）
●参加料　1 人・・・    700 円   

2 人・・・1,000 円  
3 人・・・1,500 円
3 歳以下は無料

●定員　　　各 160 人（自由席）
●申し込み　公式サイトへ

●会場　　　多目的ギャラリー
① 10:00 〜 11:15　② 13:00 〜 14:15

学ぶ・創造する・交流する　ワークショップ参加者募集 申し込みはいずれも
公式サイトへ 

映画すみっコぐらし 空の王国とふたりのコ

ダンス出場者募集「あつまれ！ダンスの杜」
●とき　　　9/5（土）13:00 〜 17:30（予定）
●対象者　　市内または市近郊の団体、スクール、個人など
●定員　　　10 グループ程度（抽選）　参加料無料
●申し込み 　7/31（金）までに公式サイトへ

市内を練習拠点とする「錣山部屋」を応援しよう！

7/
10

「Canva」でチラシやサムネイルをつくろう

●とき　    7/10（金）16:00 ～ 18:00
●定員　　 10 人
●参加料　 1,100 円（PC、タブレット持参）

映像制作のプロが個別指導します。
やりたいことをヒアリングし、アドバイスと指導をします。
●とき　    7/25（土）、8/1（土）各 45 分
　　　　　 ① 9:00 ～　② 10:00 〜　③ 11:00 〜　④ 13:00 〜
　　　　　 ⑤ 14:00 〜　⑥ 15:00 〜　⑦ 16:00 〜　⑧ 17:00 〜
●定員　　 各 1 人（小学 3 年〜中学 3 年生）※保護者同席可
●参加料　 各 1,100 円

夏休み特別個別指導開催！

みんなで応援！  大相撲・名古屋場所
パブリックビューイング

●とき　7/12（日）〜 26（日）※ 13（月）は休館日
●会場　映像ホール 2・北館 1 階エントランスなど10/4（日）15:00 開演　大ホール

　劇場を拠点に活動する東海児童合唱団、東海市子ども
のオーケストラ、東海市ダンスチーム Miakot、東海市
民合唱団のパフォーマンスとトークでお贈りする特別企
画。
対　5 歳以上
￥　一般 1,000 円、5 歳～高校生 500 円
申　一般 7/26（日）9:00 ～

開館 10 周年記念 「ひとづくり事業」 合同公演 
Special “4” Four ！ 弦楽三重奏リサイタル

10/11（日）15:00 開演　大ホール
　ドイツ・バイエルンを代表する名手の豪華弦楽トリオ、
青木尚佳（Vn）ジャノ・リスボア（Va）ウェン＝シン・
ヤン（Vc）の珠玉の三重奏をお楽しみください。
対　小学生以上
定　705 人（先着順）
￥　一般 3,500 円、小中高生 1,000 円
申　先行 7/5（日）9:00 ～　一般 7/12（日）9:00 ～

上映
スケジュール

操作とデザインの基本を学ぶ初心者向け講座
7/
10

ゼロからはじめる  映画脚本制作

●とき　    7/10（金）① 16:00 ～ 18:30
　　　　　　　　　　 　② 19:00 ～ 21:30
●定員　　 各 6 人
●参加料　 各 3,300 円

市ふるさと大使 ・榊原有佑監督がリモートで指導

7/
11

アプリで簡単動画編集（初心者向け）

●とき　    7/11（土）13:30 ～ 15:00
●定員　　 5 人
●参加料　 1,100 円

スマホアプリで、写真を並べて動画にする
7/
16

フォトブースでセルフ「おこさま」撮影会

●とき　    7/16（木）① 10:00　② 11:00
●定員　　 各 5 人
●参加料　 各 1,500 円（撮影写真プレゼント付き）

カメラマン・本間まりなさんの撮り方指導あり

問 東海市創造の杜交流館　☎ 0562-32-5700

7/
25

8 /
1

8/1（土）17:00 開演　交流広場
　8/2（日）のスペシャルコンサートに出演する山口尚
人（指揮）とジャパンブラスセミナー受講生を中心に、
一部　　陣〔イエルーン・ベルワルツ（Tp）、杉山康人

（Tub）ほか〕などによる演奏とトークを交えた約 1 時
間のミニコンサート。
￥　無料

講師
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

催 し 物 ・ 講 座

親子で楽しむ 
アート広場

時　8/1（土）10:00 ～ 11:30
場　市民活動センター
対　満 6 歳までのお子さんがいる市内

在住・在勤・在学者、そのほか関心
のある方

内　ぬり絵やちぎり絵など子どもの自
由な想像力をかきたてる「アート」
を一緒に楽しむ

定　30 人（先着順）
他　託児あり
申 / 問　7/1（水）～申込フォームま

たは市民活動センターへ
　　　　☎ 0562-32-3400

◆フレッシュ朝市
時　７月中の土曜日 7:00 ～ 7:30
内　生産者が行う農産物の直売
◆農家直売にっこり市
時　7/26（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家などによる農産物の

直売、物販、ワークショップ

農業センターだより
☎ 052-601-8731

保育園で 
親子一緒に遊びましょう

時　7/6（月）10:00 ～ 11:00
場　市立 18 保育園
内　見学や遊びに親子で参加
問　各市立保育園

しあわせ村指定管理者 
☎ 052-689-1288

◆ママ＆キッズふれあい体操
時　7/7・14、8/4・18 の火曜日
　　10:00 ～ 11:00
場　健康ふれあい交流館
対　未就学児と保護者
内　リズム体操で楽しく遊ぶ
申　随時、しあわせ村指定管理者へ

◆アロマとドラムのヒーリングヨガ
時　7/10・24、8/28 の金曜日
　　13:00 ～ 14:00
場　健康ふれあい交流館
内　ストレスから解放されるヨガを体験
￥　各 650 円
申　随時、しあわせ村指定管理者へ

① 未就学児親子パン教室
時　7/11（土）9:30 ～ 11:30
　　7/15（水）10:00 ～ 12:00
対　2 歳～未就学児と保護者
定　各 10 組 20 人（先着順）
② こどもパン教室
時　7/11（土）12:00 ～ 14:00
対　小中学生
定　12 人（先着順）
◎共通
場　保健福祉センター
内　ベーコン＆ポテトのガッツリパン、

シュガーバターロール
￥　各 1,850 円
申　7/2（木）9:00 ～しあわせ村指定

管理者へ

◆初めてのお点前体験
時　7/18（土）① 10:30
　　② 11:30　  ③ 13:30
場　茶室嚶

おうめい
鳴庵

定　各 5 人（先着順）
￥　各 550 円
申　7/2（木）9:00 ～しあわせ村指定

管理者へ

いきいき元気メニュー 
体験クッキング

時　7/22（水）10:00 ～ 13:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　鉄分チャージができる簡単料理の
　実習（厚揚げのジューシー肉巻き、
　とうもろこしご飯、スープ、デザート
　ほか）、貧血予防の食生活のポイント
　についての話、健康応援メニューの
　判定
定　20 人（初めての方優先）
￥　600 円
申 /問　7/13（月）までに QR コード

またはしあわせ村健康推進課へ
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

暮らしにハーブを 
取り入れて	

時　7/30（木）13:30 ～ 15:00
場　農業センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　ハーブについて学び、自分に合っ

たオリジナルハーブティーを作る
定　12 人（先着順）
￥　1,500 円（シフォンケーキ付き）
申 /問　7/2（木）9:00 ～申込フォー

ムまたは農業センターへ
　　　　☎ 052-601-8731

あなたの子育て 応援します！

行事名 対象 内容 申し込み
両親学級 妊婦・パートナー 妊娠・出産・育児に関する知識・体験など

しあわせ村
健康推進課

ベビーサロン 2 ～ 6 か月頃
参加者同士の交流や親子遊び、授乳相談など

（申込不要）
※子育て総合支援センターまたは加木屋市民館

育児相談 乳幼児の保護者 身体測定、個別相談

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10 か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

ひよこサロン ７～ 11 か月 体重測定や参加者同士の交流など 子育て
支援センター

児童館
つどいの広場 乳幼児親子 参加者同士の交流や親子遊びなど 不要

✿中央図書館
◆ともだちの本展
　人間たちのサッカーを見たひとつめこぞうは、自分も
やってみたくなり、友達の妖怪を誘います。次の夜、た
くさんの友達が集まってくれたので、サッカーを始めて
みると…
　今月は「ようかいサッカー」を始め、友達をテーマに
絵本や児童書を展示します。
時　7/1（水）～ 31（金）

◆子ども司書体験講座	
時　7/11（土）・12（日）・18（土）～ 23（木）・
　25（土）～ 29（水）13:00 ～ 16:00
対　市内在住・在学の小学４～６年生
内　仕事体験（本の貸出・返却など）、本に関するクイズ、
　館内探検など（体験終了後に修了証書授与）
定　各６人（先着順）
申　7/4（土）～申込フォームへ

◆加木屋南保育園園児作品展（カエルのお出かけ）
時　7/2（木）9:00 ～ 14（火）12:00
場　２階展示コーナー　

◆本のリサイクル日
時　7/4（土）9:00 ～
場　２階展示コーナー

◆お話友の会
時　7/5（日）・11（土）・12（日）14:30 ～ 15:00
対　幼児・低学年　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆夏の星空おはなし工作会	
　宇宙の本の読み聞かせや、今夜見られる星空解説、
この夏の天体ニュースなどの話、工作で「日時計」を作
成します。
時　8/1（土）14:00 ～ 15:00
対　小学生（１・２年生は保護者同伴）
定　10 人（先着順）
申　7/4（土）～中央図書館へ

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　7/10（金）11:00 ～ 11:15
対　未就園児　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆実験！ぐるぐるトルネード（トイレに関する実験）　
　きれいな水を使い続けるためには？	
時　7/26（日）14:00 ～ 15:00
対　小学生（3 年生以下は保護者同伴）
定　10 人（先着順）
申　7/4（土）～横須賀図書館へ

図書館だより
中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222

◀申込フォーム

◀申込フォーム

第 47 回東海市合唱祭

時　7/12（日）13:30 ～ 15:30
場　芸術劇場大ホール
内　文化協会加盟の合唱 11 団体出演
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

ソフトテニス教室	

時　8/7 ～ 9/11 の金曜日（全 6 回）
　　19:00 ～ 21:00
場　加木屋運動公園テニスコート
対　市内在住・在学の小学 5・6 年生、

中学生
定　30 人（先着順）
￥　2,500 円
申 /問　7/8（水）～保護者が東海市
　　　施設管理協会（大池公園管理事
　　　務所内）へ
　　　　☎ 052-603-4155

使わなくなった家電は 
どうなるの？

時　8/3（月）13:00 ～ 15:30
場　グリーンサイクル㈱〔名古屋市〕
　　（市役所第３駐車場集合）
対　市内在住の小学 3 年～中学生と保

護者
内　工場を見学し、家電リサイクルの

仕組みや効果を学ぶ
定　30 人（抽選）
申 /問　7/13（月）までに QR コード
　　　または生活環境課へ
　　　　☎ 052-613-7696
　　　　　 0562-38-6321

親と子のみなと見学会

時　8/19（水）9:15 ～
場　名古屋港ポートビル横浮桟橋（ポ

ンツーン）で受付
対　市内在住の小学生と保護者
内　名古屋港内海上見学、名古屋港水

族館見学
定　50 人（抽選）
￥　無料（見学以外の費用は自己負担）
申　７/16（木）までに申込フォームへ
問　企画政策課
　　☎ 052-613-7575
　　 　0562-38-6204

ス ポ ー ツ
スポーツクラブ東海 
☎ 0562-39-4050

✿スポーツ振興
◆社交ダンススクール
　～輝く自分を見つけよう！
時　7/25（土）13:30 ～ 16:00
場　商工センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　基本を学び、楽しくチャチャチャ

を踊る（初心者可）
定　50 人（抽選）
￥　800 円
申　7/16（木）まで

◀スポーツ振興

勤労センター勤労センター

ススタジオプログラムタジオプログラム

保 健 ・ 福 祉

▲ LINE▲ HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？
市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 16:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

７月の 
ケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
時　火～土曜日 10:30 ～ 15:00
対　認知症の人や家族、地域の方
内　認知症介護相談、交流会
① 認知症予防イベント	
時　毎週（金）百歳体操～貯金じゃな
　　　　　　　いよ貯筋だよ
　　7/9（木）歌声喫茶
　　7/21（火）看護師と話そう
　　　　　　　 ～健康相談
　　7/28（火）ニコニコおはなしボラ
　　　　　　　 による読み聞かせ
　　いずれも 10:45 ～ 11:45
② ジェントルマンの会	
時　7/18（土）
　　13:00 ～ 15:00
対　認知症の人を介護している男性
￥　250 円
◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家	
時　7/8（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店２階
対　認知症の人とその家族、地域の方
￥　100 円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

元気かい（若年性認知症
本人・家族交流会）

時　7/11（土）13:30 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　 500 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

認知症介護者交流会

時　7/13（月）13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　 200 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

休日歯科相談・健診

時　7/12（日）9:30 ～ 11:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　歯科相談、歯科健診、歯みがき指

導（歯垢の染め出し）、フッ化物洗
口体験（５歳以上）

問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

元気かろやか運動教室

　住み慣れた地域で自分らしい生活を元気に続けていくために、運動をとおし
て体力・気力を向上させる教室です（週１回、約 6 か月で 24 回実施）。
　介護予防の観点から管理栄養士、歯科衛生士の家庭訪問も行なっています。
◎個別教室（送迎応相談）
　市内 6 箇所の接骨院で柔道整復師による指導
◎集団教室（送迎あり）
　ビッグスポーツ・コパンスポーツクラブ東海で理学療法士による指導
対　要支援 1・2 または事業対象者（支援が必要になる可能性が高い 65 歳以上）
申 /問　しあわせ村高齢者支援課・健康推進課　☎ 052-689-1600（代表）
　　　　高齢者相談支援センター（しあわせ村内）　☎ 052-689-1606
　　　　高齢者相談支援センター分室（加木屋デイサービスセンター内）
　　　　☎ 0562-31-3312

膠
こうげん

原系難病患者 ･ 家族の 
つどい	

時　8/25（火）14:00 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　全身性エリテマトーデス、皮膚筋

炎 ・ 多発性筋炎、全身性強皮症、顕
微鏡的多発血管炎、悪性関節リウマ
チ、シェーグレン症候群、ベーチェッ
ト病、混合性結合組織病の患者と家族

内　講話「自己免疫疾患との付き合い
方」、交流会

申 /問　7/14（火）～ 8/12（水）に
　　　知多保健所健康支援課へ
　　　　☎ 0562-32-6214

小児膠
こうげん

原病交流会

時　8/28（金）13:30 ～ 15:30
場　知多保健所（知多市）
内　講話「（仮題）小児膠原病と上手

く付き合うために～病気・生活につ
いて知ろう～」、交流会

定　20 人程度（先着順）
申 /問　7/1（水）～ 8/21（金）に
　　　知多保健所健康支援課へ
　　　　☎ 0562-32-6214

福祉タクシー・リフト付
福祉タクシー助成券	

　民間救急エスポワール（☎ 052-
888-8126）の福祉タクシー及びリフ
ト付福祉タクシーが新たに利用できる
ようになりました。
問　社会福祉課
　　☎ 052-613-7653
　　　 0562-38-6276 ▲個別教室　歩行練習

▲集団教室　リズム体操

市公式 SNS

▲ LINE ▲ X

◀申込フォーム

東海市エコスクール
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　2026.7.12026.7.1　

時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

年金相談について

そ の 他

多様な性に関する相談

時　9:00 ～ 21:00
場　希望する市内公共施設
　　（オンライン相談なども可）
申 / 問　希望日の 7 開庁日前までに
　　　 QR コードまたは市民協働課へ
　　　　☎ 052-613-7525
　　　　　 0562-38-6136

ありがとうございます

◆㈱アースダンボールから屋内こども
　遊び場整備事業へ金 10 万円

　ハロー！とうかいは、市 HP から
もご覧になれます。
　DVD は広報課または
中央図書館（最新２回分）
でお貸ししています。

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

東海市　7/1 ～ 14
 8：30〜　14：30〜　20：30〜
 広がる活躍の場　新人女性消防士

大府市　7/1 ～ 14
 8：45 〜　14：45 〜　20：45 〜
 ようこそ、アローブ図書館へ！（再放送）
知多市　7/1 ～ 14
 9：00〜　15：00 〜　21：00 〜
 公園に出掛けよう！～佐布里緑と花のふれ
 あい公園・ベティさんの家旭公園～
東浦町　7/1 ～ 14
 9：15 〜　15：15 〜　21：15 〜
 あったかいいまちひがしうら

農業をされる方へ

◆農薬の飛散防止に努めましょう
・住宅地やその近接地域での農薬使用
　はできる限り避ける
・病害虫防除は、農薬を使用しない方
　法を考える
・霧状になる散布器具の使用を控える
・風のない日を選ぶ

◆爆音機の使用について
　鳥獣による農作物被害を防止するた
め、爆音機の使用は禁止されていませ
んが、住宅地などに隣接した農地など
で使用する場合は、近隣住民への配慮
をしてください。

問　農務課
　　☎ 052-613-7673
　　　 0562-38-6297

避難所施設の使用制限

　工事を行うため、避難所として使用
できません。
　避難が必要な場合は、ほかの避難所
などへ避難してください。
時 /場

◎三ツ池小学校
　7/21（火）～ 8/3（月）〔予定〕
◎横須賀小学校
　7/21（火）～ 8/1（土）〔予定〕
◎大田小学校
　7/29（水）～ 8/7（金）〔予定〕
◎名和小学校
　8/3（月）～ 22（土）〔予定〕
問　防災危機管理課
　　☎ 052-613-7536
　　　 0562-38-6144

公務員合同説明会

時　7/25（土）・26（日）
　　9:15 ～ 12:30
場　半田地方合同庁舎（半田市）
内　警察、消防、海保、自衛隊の担当

者による説明会（個別相談可）
定　各 30 人（先着順）
申　QR コードへ
問　自衛隊愛知地方協力本部半田地域

事務所
　　☎ 0569-21-0004

公立西知多看護専門学校 
オープンキャンパス

時　8/1（土）9:30 ～ 12:00、
　　13:30 ～ 16:00
対　看護系進路受験希望者（保護者の

参加可）
内　看護体験、学校案内、在校生との

交流、保護者相談など
定　各 50 人程度（申し込み多数の場
　合は調整）
申　7/15（水）までに QR コードへ
問　公立西知多看護専門学校庶務課
　　☎ 0562-55-5700

短時間勤務会計年度任用職員 
在宅調査員

時　月～金曜日（祝日を除く）
　　8:30 ～ 17:15
対　介護支援専門員、保健師、看護師、

准看護師、社会福祉士、介護福祉士、
理学療法士、作業療法士のいずれか
の資格と普通自動車運転免許を有す
る方

内　私用車による要介護認定に係る訪
問調査（月 30 ～ 40 件程度）、調
査場所は広域連合管内（主に大府市）
や近隣の病院や施設など

定　1 人
報酬　1,760 円（時給）
試験　あり〔7/21（火）に面接予定〕
他　採用予定日：経験者は 8 月中、
　　未経験者は 11 月中（10 月から
　　研修有）
申 /問　7/6（月）～ 17（金）に規定
　　　用紙（HP に掲載）を知多北部
　　　広域連合事業課認定係へ
　　　　☎ 052-689-2262

問　内容…①②国保課（1 階）
　　　　　③税務課（１階）
　　納付…①③収納課（１階）
　　　　　②国保課

① 国民健康保険税第１期
② 後期高齢者医療保険料第１期
③ 固定資産税・都市計画税第２期

▲①③納付方法 ▲②納付方法

8 月のがん集団検診	

種類　①胃がん（バリウム検査）
　　　②子宮頸

けい
がん

時　8/2（日）9:00 ～ 12:00
場　富木島公民館
対　事業所などで受診機会のない① 40

歳以上、② 20 歳以上の市内在住者
定　各 50 人（先着順）
￥　① 900 円　② 700 円
他　託児あり
申 /問　14 日前までに次のいずれかで
　　　しあわせ村健康推進課へ
　　　①申込フォーム
　　　②窓口
　　　③はがき（住所、氏名、生年月日、
　　　　電話番号、検診種類、「8/2
　　　　富木島公民館」、託児の要否
　　　　を記入し、〒 476-0003　
　　　　荒尾町西廻間 2-1）
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

◀申込フォーム

知多半島ろうスクール 
2026 in 知多	

時　7/31 ～ 9/18（8/14 を除く）の
毎週金曜日（全 7 回）13:30 ～ 16:30　

　※ 8/28 のみ 9:30 ～ 16:30
場　知多市市民活動センター、知多市

福祉活動センター
内　自分らしい生き方、老い方「老（ろ

う）」と生活を守るための制度や法
律「Law（ろう）」を学ぶ

定　30 人（先着順）　
￥　入学金 2,000 円、1,000 円 / 回
申 /問　7/1（水）～知多地域権利擁護
　　　支援センターへ
　　　　☎ 0562-39-3770

ファミサポ 
依頼会員説明会

時　７/29（水）9:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対　市内在住・在勤・在学で 0 歳～小

学生を養育している方、妊娠中の方
内　子育ての手助けをして欲しい人の

講習会
申 /問　７/1（水）～ 15（水）にファ
　　　ミリー・サポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

募集します

市教育委員会 
第７回定例会

時　7/29（水）13:30 ～
場　市役所 603 会議室（6 階）
問　学校教育課
　　☎ 052-613-7832
　　　 0562-38-6422

ことばと発達の相談
時　7/17（金）、8/21（金）
　　9:00 ～ 12:00
申　おやこっこへ
問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

納期限　7/31（金）
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1（水）愛の血液助け合い運動（～ 31 日）
トマト de 健康フェスティバル（～ 8/31）

2（木）

3（金）

4（土）

5（日）

6（月）

7（火）

8（水）

9（木）

10（金）

11（土）夏の交通安全県民運動（～ 20 日）

12（日）

13（月）創造の杜交流館休館日

14（火）

15（水）★子ども太鼓教室（加木屋南コミュニティ）〔～ 16 日〕

16（木）太田川ホットサマーガーデン 2026（～ 19 日）

17（金）第 10 回沖縄フェスティバル（～ 18 日）

18（土）

19（日）

20（月）海の日

21（火）芸術劇場休館日

22（水）

23（木）

24（金）

25（土）★夏祭り（加木屋南コミュニティ）

26（日）

27（月）

28（火）

29（水）

30（木）

31（金）

※すべて先着順です。
相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による無料相談 ① 7/17（金）② 8/7（金）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

① 7/7（火）～ 定員 14 人
② 7/28（火）～ 定員７人
市役所市民窓口課（１階）〔完全予約制〕 
☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）

よろず相談 7/10（金）・24（金）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階） 
☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）

年金相談
7/21（火）
9:45 ～ 10:30、10:30 ～ 11:15、
11:15 ～ 12:00、13:00 ～ 13:45、
13:45 ～ 14:30、14:30 ～ 15:15

市役所 501 会議室
（5 階）

7/6（月）～ 15（水）〔完全予約制〕
市役所国保課（１階） 
☎ 052-613-7643、0562-38-6267

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

（受付 :15:00 まで）
市役所消費生活センター

（１階）
当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター 
☎ 052-613-7878、0562-38-6454

創業相談 7/22（水）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談 7/2（木）① 13:00 ～ 13:50　
② 14:00 ～ 14:50　③ 15:00 ～ 15:50

市役所 402 会議室
（４階）

前日 10:00 まで（完全予約制）
市役所商工労政課（５階） 
☎ 052-613-7689、0562-38-6304

職業相談
月～金曜日
9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

（求人探索機 :9:00 ～ 16:00）
市役所職業相談室

（１階）
当日、会場へ
市役所職業相談室 
☎ 052-613-7692、0562-38-6316

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

（受付 :14:30 まで）
市役所市民相談室

（１階）

当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所市民相談室 
☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）

住宅リフォーム相談会 7/18（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 7/2（木）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

多重債務・相続登記相談 7/9（木）
13:00 ～ 15:00

市役所 501 会談室
（5 階）

随時、申込先へ（定員６人）
市役所商工労政課（５階）
☎ 052-613-7690、0562-38-6304

空き家（不動産）無料説明会 7/16（木）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（定員 6 人）
市役所建築住宅課（4 階）
☎ 052-613-7816、0562-38-6407

女性のための悩みごと相談
（夫婦間や子育て、DV など）

① 7/21（火）② 7/28（火）
10:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

① 7/14（火）～　② 7/21（火）～
ｆコール　☎ 052-604-9191

教育相談
（就学、いじめ・不登校など )

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階）

市役所学校教育課 
☎ 052-613-7831、0562-38-6421

家庭児童相談
（児童の養育、虐待、家庭など）

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所こども課
（６階）

家庭児童相談
☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 16:00 子育て総合支援センター 相談専用電話

☎ 0562-85-6668

妊産婦・子育て総合相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00

しあわせ村
保健福祉センター

こども家庭センター　妊産婦・子育て総
合相談窓口　　☎ 052-689-1646

若者のための悩みごと相談
（学習・就労・居場所など）

火～土曜日（祝日・横須賀図書館休
館日を除く）9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ
（まなぶん横須賀２階） ☎ 0562-33-7321

成年後見制度や
権利擁護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00
巡回相談は毎月第２木曜日（午後）

（特非）知多地域権利擁
護支援センター

☎ 0562-39-3770
FAX 0562-39-3774

障がいのある方や
その家族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障がい者相談支援
センター

荒尾事業所（身体・知的・難病・児童）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

保健なんでも相談 8/3（月）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:00 まで）

しあわせ村
保健福祉センター

7/31（金）までにしあわせ村健康推進課
（定員 10 人）　☎ 052-689-1600（代表）

精神保健福祉相談 7/15（水）
15:00 ～ 17:00 知多保健所 知多保健所健康支援課こころの健康推進

グループ（各日 2 枠・要事前予約）

認知症電話相談 月～金曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用　☎ 0562-31-1911

認知症面談相談 火～土曜日（祝日を除く）
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日向家
（まなぶん横須賀２階）

認知症の人と家族の会（予約優先）
☎ 0562-33-7048

介護サービス利用に
関する法律相談

8/6（木）
13:30 ～ 16:30

しあわせ村
保健福祉センター

7/8（水）～ 22（水）8:30 ～ 17:00
定員６人（同一案件３回まで）
知多北部広域連合　☎ 052-689-1651

在宅医療と介護に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

各種相談のご案内

My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

愛の血液助け合い運動 （7/1 ～ 31）

　献血した血液は、輸血用血液製剤となり、病気やけ
がの患者さんの治療に役立っています。
　血液は人工的に造ることができず、また長期間保存
することもできません。そのため、医療機関に安定的
に血液製剤を届けるためには、多くの人の献血への協
力が必要です。ぜひご協力ください。

夏の交通安全県民運動 （7/11 ～ 20）

　夏本番を迎え、行楽などで自動車を運転する機会が
増えるほか、暑さやレジャーの疲れから運転者の注意
力が散漫になりがちです。
　また、交通量の多い夕方は、屋外で遊ぶ子どもや夕
涼みなどで外出する高齢者も増えるため、交通事故の
発生が心配されます。
　さらに、夏特有の解放感から飲酒の機会も増え、飲
酒運転による交通事故の発生も懸念されます。
　一人ひとりが交通安全意識を高め、安全運転や安全
行動の実践を通じて交通事故の防止を図りましょう。

2026.7.1　 　2026.7.1

★コミュニティ事業

詳しくは、QRコードへ。

　　　　　　　　　救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談（19:00 ～翌 8:00）
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス（常時）
　☎ 050-5865-1571

▲あいち救急
　医療ガイド

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所はQRコードへ。
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消防署警防課　☎ 0562-36-0471問

熱中症熱中症はは予防予防がが大切大切ですです

近年、東海市でも厳しい暑さが続いています。
熱中症は、屋外だけではなく室内でも発生し、子どもから高齢者まで誰でもなる可能性があります。
正しい予防を心がけ、暑い夏を安全に過ごしましょう。

熱中症の主な症状

・めまい
・立ちくらみ
・筋肉痛

・吐き気
・頭痛
・体がだるい

・全身のけいれん
・手足が動かない
・体温が 38 度以上

エアコンなどで
温度をこまめに調整

こまめに水分補給

クールシェア
スポットへ！

吸湿性・速乾性・
通気性のよい服装

冷たいタオル・氷・
保冷剤などで、

体を冷やす

外出時は、日陰や
涼しい場所で
こまめに休憩

昔と比べて今の夏はこんなに暑い！
40 年前（1986 年６～９月）

36.2

猛暑日
（35℃以上）最高気温

４
℃ 日

現在（2025 年６～９月）

40.0

猛暑日
（35℃以上）最高気温

52
℃ 日

東海市でも
熱中症による搬送が

昨年は 90 件
ありました

すぐに救急車を！

救急隊員が教えます！熱中症対策のポイント

観測地：名古屋市（気象庁データ）

しっかり対策をして
楽しい夏にしましょう！

渇きを感じる前に
飲もう

冷たくて
きもちい～

夜でも
つけよう

ゴクゴク

ピッ！ピッ！
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