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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

催 し 物 ・ 講 座

親子で楽しむ 
アート広場

時　8/1（土）10:00 ～ 11:30
場　市民活動センター
対　満 6 歳までのお子さんがいる市内

在住・在勤・在学者、そのほか関心
のある方

内　ぬり絵やちぎり絵など子どもの自
由な想像力をかきたてる「アート」
を一緒に楽しむ

定　30 人（先着順）
他　託児あり
申 / 問　7/1（水）～申込フォームま

たは市民活動センターへ
　　　　☎ 0562-32-3400

◆フレッシュ朝市
時　７月中の土曜日 7:00 ～ 7:30
内　生産者が行う農産物の直売
◆農家直売にっこり市
時　7/26（日）9:00 ～ 11:30
内　市内農家などによる農産物の

直売、物販、ワークショップ

農業センターだより
☎ 052-601-8731

保育園で 
親子一緒に遊びましょう

時　7/6（月）10:00 ～ 11:00
場　市立 18 保育園
内　見学や遊びに親子で参加
問　各市立保育園

しあわせ村指定管理者 
☎ 052-689-1288

◆ママ＆キッズふれあい体操
時　7/7・14、8/4・18 の火曜日
　　10:00 ～ 11:00
場　健康ふれあい交流館
対　未就学児と保護者
内　リズム体操で楽しく遊ぶ
申　随時、しあわせ村指定管理者へ

◆アロマとドラムのヒーリングヨガ
時　7/10・24、8/28 の金曜日
　　13:00 ～ 14:00
場　健康ふれあい交流館
内　ストレスから解放されるヨガを体験
￥　各 650 円
申　随時、しあわせ村指定管理者へ

① 未就学児親子パン教室
時　7/11（土）9:30 ～ 11:30
　　7/15（水）10:00 ～ 12:00
対　2 歳～未就学児と保護者
定　各 10 組 20 人（先着順）
② こどもパン教室
時　7/11（土）12:00 ～ 14:00
対　小中学生
定　12 人（先着順）
◎共通
場　保健福祉センター
内　ベーコン＆ポテトのガッツリパン、

シュガーバターロール
￥　各 1,850 円
申　7/2（木）9:00 ～しあわせ村指定

管理者へ

◆初めてのお点前体験
時　7/18（土）① 10:30
　　② 11:30　  ③ 13:30
場　茶室嚶

おうめい
鳴庵

定　各 5 人（先着順）
￥　各 550 円
申　7/2（木）9:00 ～しあわせ村指定

管理者へ

いきいき元気メニュー 
体験クッキング

時　7/22（水）10:00 ～ 13:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　鉄分チャージができる簡単料理の
　実習（厚揚げのジューシー肉巻き、
　とうもろこしご飯、スープ、デザート
　ほか）、貧血予防の食生活のポイント
　についての話、健康応援メニューの
　判定
定　20 人（初めての方優先）
￥　600 円
申 /問　7/13（月）までに QR コード

またはしあわせ村健康推進課へ
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

暮らしにハーブを 
取り入れて	

時　7/30（木）13:30 ～ 15:00
場　農業センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　ハーブについて学び、自分に合っ

たオリジナルハーブティーを作る
定　12 人（先着順）
￥　1,500 円（シフォンケーキ付き）
申 /問　7/2（木）9:00 ～申込フォー

ムまたは農業センターへ
　　　　☎ 052-601-8731

あなたの子育て 応援します！

行事名 対象 内容 申し込み
両親学級 妊婦・パートナー 妊娠・出産・育児に関する知識・体験など

しあわせ村
健康推進課

ベビーサロン 2 ～ 6 か月頃
参加者同士の交流や親子遊び、授乳相談など

（申込不要）
※子育て総合支援センターまたは加木屋市民館

育児相談 乳幼児の保護者 身体測定、個別相談

離乳食講習会 前期：５・６か月
後期：10 か月頃 離乳食の作り方や進め方の講義や実演など

ひよこサロン ７～ 11 か月 体重測定や参加者同士の交流など 子育て
支援センター

児童館
つどいの広場 乳幼児親子 参加者同士の交流や親子遊びなど 不要

✿中央図書館
◆ともだちの本展
　人間たちのサッカーを見たひとつめこぞうは、自分も
やってみたくなり、友達の妖怪を誘います。次の夜、た
くさんの友達が集まってくれたので、サッカーを始めて
みると…
　今月は「ようかいサッカー」を始め、友達をテーマに
絵本や児童書を展示します。
時　7/1（水）～ 31（金）

◆子ども司書体験講座	
時　7/11（土）・12（日）・18（土）～ 23（木）・
　25（土）～ 29（水）13:00 ～ 16:00
対　市内在住・在学の小学４～６年生
内　仕事体験（本の貸出・返却など）、本に関するクイズ、
　館内探検など（体験終了後に修了証書授与）
定　各６人（先着順）
申　7/4（土）～申込フォームへ

◆加木屋南保育園園児作品展（カエルのお出かけ）
時　7/2（木）9:00 ～ 14（火）12:00
場　２階展示コーナー　

◆本のリサイクル日
時　7/4（土）9:00 ～
場　２階展示コーナー

◆お話友の会
時　7/5（日）・11（土）・12（日）14:30 ～ 15:00
対　幼児・低学年　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆夏の星空おはなし工作会	
　宇宙の本の読み聞かせや、今夜見られる星空解説、
この夏の天体ニュースなどの話、工作で「日時計」を作
成します。
時　8/1（土）14:00 ～ 15:00
対　小学生（１・２年生は保護者同伴）
定　10 人（先着順）
申　7/4（土）～中央図書館へ

✿横須賀図書館
◆横須賀のおはなし会
時　7/10（金）11:00 ～ 11:15
対　未就園児　
内　絵本や紙芝居などの読み聞かせ

◆実験！ぐるぐるトルネード（トイレに関する実験）　
　きれいな水を使い続けるためには？	
時　7/26（日）14:00 ～ 15:00
対　小学生（3 年生以下は保護者同伴）
定　10 人（先着順）
申　7/4（土）～横須賀図書館へ

図書館だより
中央図書館　　☎ 052-601-5335
横須賀図書館　☎ 0562-39-1222

◀申込フォーム

◀申込フォーム

第 47 回東海市合唱祭

時　7/12（日）13:30 ～ 15:30
場　芸術劇場大ホール
内　文化協会加盟の合唱 11 団体出演
問　東海市文化協会
　　☎ 0562-33-8530
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

ソフトテニス教室	

時　8/7 ～ 9/11 の金曜日（全 6 回）
　　19:00 ～ 21:00
場　加木屋運動公園テニスコート
対　市内在住・在学の小学 5・6 年生、

中学生
定　30 人（先着順）
￥　2,500 円
申 /問　7/8（水）～保護者が東海市
　　　施設管理協会（大池公園管理事
　　　務所内）へ
　　　　☎ 052-603-4155

使わなくなった家電は 
どうなるの？

時　8/3（月）13:00 ～ 15:30
場　グリーンサイクル㈱〔名古屋市〕
　　（市役所第３駐車場集合）
対　市内在住の小学 3 年～中学生と保

護者
内　工場を見学し、家電リサイクルの

仕組みや効果を学ぶ
定　30 人（抽選）
申 /問　7/13（月）までに QR コード
　　　または生活環境課へ
　　　　☎ 052-613-7696
　　　　　 0562-38-6321

親と子のみなと見学会

時　8/19（水）9:15 ～
場　名古屋港ポートビル横浮桟橋（ポ

ンツーン）で受付
対　市内在住の小学生と保護者
内　名古屋港内海上見学、名古屋港水

族館見学
定　50 人（抽選）
￥　無料（見学以外の費用は自己負担）
申　７/16（木）までに申込フォームへ
問　企画政策課
　　☎ 052-613-7575
　　 　0562-38-6204

ス ポ ー ツ
スポーツクラブ東海 
☎ 0562-39-4050

✿スポーツ振興
◆社交ダンススクール
　～輝く自分を見つけよう！
時　7/25（土）13:30 ～ 16:00
場　商工センター
対　市内在住・在勤・在学者
内　基本を学び、楽しくチャチャチャ

を踊る（初心者可）
定　50 人（抽選）
￥　800 円
申　7/16（木）まで

◀スポーツ振興

勤労センター勤労センター

ススタジオプログラムタジオプログラム

保 健 ・ 福 祉

▲ LINE▲ HP

ほっとプラザ
対人関係など

悩んでいませんか？
市役所には手話通訳者がいます

　9:00 ～ 16:00
（12:00 ～ 13:00 を除く）

７月の 
ケアラーズカフェ

✿ケアラーズカフェ日向家
時　火～土曜日 10:30 ～ 15:00
対　認知症の人や家族、地域の方
内　認知症介護相談、交流会
① 認知症予防イベント	
時　毎週（金）百歳体操～貯金じゃな
　　　　　　　いよ貯筋だよ
　　7/9（木）歌声喫茶
　　7/21（火）看護師と話そう
　　　　　　　 ～健康相談
　　7/28（火）ニコニコおはなしボラ
　　　　　　　 による読み聞かせ
　　いずれも 10:45 ～ 11:45
② ジェントルマンの会	
時　7/18（土）
　　13:00 ～ 15:00
対　認知症の人を介護している男性
￥　250 円
◎共通
場　まなぶん横須賀２階
問　ケアラーズカフェ日向家
　　☎ 090-4117-9033

✿オレンジカフェ日向家	
時　7/8（水）10:00 ～ 12:00
場　アピタ東海荒尾店２階
対　認知症の人とその家族、地域の方
￥　100 円
問　高齢者相談支援センター
　　☎ 052-689-1606

元気かい（若年性認知症
本人・家族交流会）

時　7/11（土）13:30 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　 500 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

認知症介護者交流会

時　7/13（月）13:30 ～ 15:30
場　しあわせ村保健福祉センター
￥　 200 円
問　認知症の人と家族の会愛知県支部
　　☎ 0562-33-7048

休日歯科相談・健診

時　7/12（日）9:30 ～ 11:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　市内在住者
内　歯科相談、歯科健診、歯みがき指

導（歯垢の染め出し）、フッ化物洗
口体験（５歳以上）

問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

元気かろやか運動教室

　住み慣れた地域で自分らしい生活を元気に続けていくために、運動をとおし
て体力・気力を向上させる教室です（週１回、約 6 か月で 24 回実施）。
　介護予防の観点から管理栄養士、歯科衛生士の家庭訪問も行なっています。
◎個別教室（送迎応相談）
　市内 6 箇所の接骨院で柔道整復師による指導
◎集団教室（送迎あり）
　ビッグスポーツ・コパンスポーツクラブ東海で理学療法士による指導
対　要支援 1・2 または事業対象者（支援が必要になる可能性が高い 65 歳以上）
申 /問　しあわせ村高齢者支援課・健康推進課　☎ 052-689-1600（代表）
　　　　高齢者相談支援センター（しあわせ村内）　☎ 052-689-1606
　　　　高齢者相談支援センター分室（加木屋デイサービスセンター内）
　　　　☎ 0562-31-3312

膠
こうげん

原系難病患者 ･ 家族の 
つどい	

時　8/25（火）14:00 ～ 16:00
場　しあわせ村保健福祉センター
対　全身性エリテマトーデス、皮膚筋

炎 ・ 多発性筋炎、全身性強皮症、顕
微鏡的多発血管炎、悪性関節リウマ
チ、シェーグレン症候群、ベーチェッ
ト病、混合性結合組織病の患者と家族

内　講話「自己免疫疾患との付き合い
方」、交流会

申 /問　7/14（火）～ 8/12（水）に
　　　知多保健所健康支援課へ
　　　　☎ 0562-32-6214

小児膠
こうげん

原病交流会

時　8/28（金）13:30 ～ 15:30
場　知多保健所（知多市）
内　講話「（仮題）小児膠原病と上手

く付き合うために～病気・生活につ
いて知ろう～」、交流会

定　20 人程度（先着順）
申 /問　7/1（水）～ 8/21（金）に
　　　知多保健所健康支援課へ
　　　　☎ 0562-32-6214

福祉タクシー・リフト付
福祉タクシー助成券	

　民間救急エスポワール（☎ 052-
888-8126）の福祉タクシー及びリフ
ト付福祉タクシーが新たに利用できる
ようになりました。
問　社会福祉課
　　☎ 052-613-7653
　　　 0562-38-6276 ▲個別教室　歩行練習

▲集団教室　リズム体操

市公式 SNS

▲ LINE ▲ X

◀申込フォーム

東海市エコスクール
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時 期間・日時 場 場所・会場 対 対象者 内 内容 定 定員
￥ 参加料（無料の場合は記載なし） 申 申し込み 他 その他 問 問合先

年金相談について

そ の 他

多様な性に関する相談

時　9:00 ～ 21:00
場　希望する市内公共施設
　　（オンライン相談なども可）
申 / 問　希望日の 7 開庁日前までに
　　　 QR コードまたは市民協働課へ
　　　　☎ 052-613-7525
　　　　　 0562-38-6136

ありがとうございます

◆㈱アースダンボールから屋内こども
　遊び場整備事業へ金 10 万円

　ハロー！とうかいは、市 HP から
もご覧になれます。
　DVD は広報課または
中央図書館（最新２回分）
でお貸ししています。

知多メディアス
CATV

ハロー！ とうかい
12ch

東海市　7/1 ～ 14
 8：30〜　14：30〜　20：30〜
 広がる活躍の場　新人女性消防士

大府市　7/1 ～ 14
 8：45 〜　14：45 〜　20：45 〜
 ようこそ、アローブ図書館へ！（再放送）
知多市　7/1 ～ 14
 9：00〜　15：00 〜　21：00 〜
 公園に出掛けよう！～佐布里緑と花のふれ
 あい公園・ベティさんの家旭公園～
東浦町　7/1 ～ 14
 9：15 〜　15：15 〜　21：15 〜
 あったかいいまちひがしうら

農業をされる方へ

◆農薬の飛散防止に努めましょう
・住宅地やその近接地域での農薬使用
　はできる限り避ける
・病害虫防除は、農薬を使用しない方
　法を考える
・霧状になる散布器具の使用を控える
・風のない日を選ぶ

◆爆音機の使用について
　鳥獣による農作物被害を防止するた
め、爆音機の使用は禁止されていませ
んが、住宅地などに隣接した農地など
で使用する場合は、近隣住民への配慮
をしてください。

問　農務課
　　☎ 052-613-7673
　　　 0562-38-6297

避難所施設の使用制限

　工事を行うため、避難所として使用
できません。
　避難が必要な場合は、ほかの避難所
などへ避難してください。
時 /場

◎三ツ池小学校
　7/21（火）～ 8/3（月）〔予定〕
◎横須賀小学校
　7/21（火）～ 8/1（土）〔予定〕
◎大田小学校
　7/29（水）～ 8/7（金）〔予定〕
◎名和小学校
　8/3（月）～ 22（土）〔予定〕
問　防災危機管理課
　　☎ 052-613-7536
　　　 0562-38-6144

公務員合同説明会

時　7/25（土）・26（日）
　　9:15 ～ 12:30
場　半田地方合同庁舎（半田市）
内　警察、消防、海保、自衛隊の担当

者による説明会（個別相談可）
定　各 30 人（先着順）
申　QR コードへ
問　自衛隊愛知地方協力本部半田地域

事務所
　　☎ 0569-21-0004

公立西知多看護専門学校 
オープンキャンパス

時　8/1（土）9:30 ～ 12:00、
　　13:30 ～ 16:00
対　看護系進路受験希望者（保護者の

参加可）
内　看護体験、学校案内、在校生との

交流、保護者相談など
定　各 50 人程度（申し込み多数の場
　合は調整）
申　7/15（水）までに QR コードへ
問　公立西知多看護専門学校庶務課
　　☎ 0562-55-5700

短時間勤務会計年度任用職員 
在宅調査員

時　月～金曜日（祝日を除く）
　　8:30 ～ 17:15
対　介護支援専門員、保健師、看護師、

准看護師、社会福祉士、介護福祉士、
理学療法士、作業療法士のいずれか
の資格と普通自動車運転免許を有す
る方

内　私用車による要介護認定に係る訪
問調査（月 30 ～ 40 件程度）、調
査場所は広域連合管内（主に大府市）
や近隣の病院や施設など

定　1 人
報酬　1,760 円（時給）
試験　あり〔7/21（火）に面接予定〕
他　採用予定日：経験者は 8 月中、
　　未経験者は 11 月中（10 月から
　　研修有）
申 /問　7/6（月）～ 17（金）に規定
　　　用紙（HP に掲載）を知多北部
　　　広域連合事業課認定係へ
　　　　☎ 052-689-2262

問　内容…①②国保課（1 階）
　　　　　③税務課（１階）
　　納付…①③収納課（１階）
　　　　　②国保課

① 国民健康保険税第１期
② 後期高齢者医療保険料第１期
③ 固定資産税・都市計画税第２期

▲①③納付方法 ▲②納付方法

8 月のがん集団検診	

種類　①胃がん（バリウム検査）
　　　②子宮頸

けい
がん

時　8/2（日）9:00 ～ 12:00
場　富木島公民館
対　事業所などで受診機会のない① 40

歳以上、② 20 歳以上の市内在住者
定　各 50 人（先着順）
￥　① 900 円　② 700 円
他　託児あり
申 /問　14 日前までに次のいずれかで
　　　しあわせ村健康推進課へ
　　　①申込フォーム
　　　②窓口
　　　③はがき（住所、氏名、生年月日、
　　　　電話番号、検診種類、「8/2
　　　　富木島公民館」、託児の要否
　　　　を記入し、〒 476-0003　
　　　　荒尾町西廻間 2-1）
　　　　☎ 052-689-1600（代表）

◀申込フォーム

知多半島ろうスクール 
2026 in 知多	

時　7/31 ～ 9/18（8/14 を除く）の
毎週金曜日（全 7 回）13:30 ～ 16:30　

　※ 8/28 のみ 9:30 ～ 16:30
場　知多市市民活動センター、知多市

福祉活動センター
内　自分らしい生き方、老い方「老（ろ

う）」と生活を守るための制度や法
律「Law（ろう）」を学ぶ

定　30 人（先着順）　
￥　入学金 2,000 円、1,000 円 / 回
申 /問　7/1（水）～知多地域権利擁護
　　　支援センターへ
　　　　☎ 0562-39-3770

ファミサポ 
依頼会員説明会

時　７/29（水）9:00 ～ 11:00
場　市民活動センター
対　市内在住・在勤・在学で 0 歳～小

学生を養育している方、妊娠中の方
内　子育ての手助けをして欲しい人の

講習会
申 /問　７/1（水）～ 15（水）にファ
　　　ミリー・サポート・センターへ
　　　　☎ 0562-85-6556

募集します

市教育委員会 
第７回定例会

時　7/29（水）13:30 ～
場　市役所 603 会議室（6 階）
問　学校教育課
　　☎ 052-613-7832
　　　 0562-38-6422

ことばと発達の相談
時　7/17（金）、8/21（金）
　　9:00 ～ 12:00
申　おやこっこへ
問　しあわせ村健康推進課
　　☎ 052-689-1600（代表）

納期限　7/31（金）
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1（水）愛の血液助け合い運動（～ 31 日）
トマト de 健康フェスティバル（～ 8/31）

2（木）

3（金）

4（土）

5（日）

6（月）

7（火）

8（水）

9（木）

10（金）

11（土）夏の交通安全県民運動（～ 20 日）

12（日）

13（月）創造の杜交流館休館日

14（火）

15（水）★子ども太鼓教室（加木屋南コミュニティ）〔～ 16 日〕

16（木）太田川ホットサマーガーデン 2026（～ 19 日）

17（金）第 10 回沖縄フェスティバル（～ 18 日）

18（土）

19（日）

20（月）海の日

21（火）芸術劇場休館日

22（水）

23（木）

24（金）

25（土）★夏祭り（加木屋南コミュニティ）

26（日）

27（月）

28（火）

29（水）

30（木）

31（金）

※すべて先着順です。
相　談　 と　き ところ 申し込み / 問合先

弁護士による無料相談 ① 7/17（金）② 8/7（金）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

① 7/7（火）～ 定員 14 人
② 7/28（火）～ 定員７人
市役所市民窓口課（１階）〔完全予約制〕 
☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）

よろず相談 7/10（金）・24（金）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:30 まで）

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ
市役所市民窓口課（１階） 
☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）

年金相談
7/21（火）
9:45 ～ 10:30、10:30 ～ 11:15、
11:15 ～ 12:00、13:00 ～ 13:45、
13:45 ～ 14:30、14:30 ～ 15:15

市役所 501 会議室
（5 階）

7/6（月）～ 15（水）〔完全予約制〕
市役所国保課（１階） 
☎ 052-613-7643、0562-38-6267

消費生活相談
月～木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

（受付 :15:00 まで）
市役所消費生活センター

（１階）
当日、会場へ（予約優先・電話相談も可）
消費生活センター 
☎ 052-613-7878、0562-38-6454

創業相談 7/22（水）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00 商工センター 随時、申込先へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

労働相談 7/2（木）① 13:00 ～ 13:50　
② 14:00 ～ 14:50　③ 15:00 ～ 15:50

市役所 402 会議室
（４階）

前日 10:00 まで（完全予約制）
市役所商工労政課（５階） 
☎ 052-613-7689、0562-38-6304

職業相談
月～金曜日
9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

（求人探索機 :9:00 ～ 16:00）
市役所職業相談室

（１階）
当日、会場へ
市役所職業相談室 
☎ 052-613-7692、0562-38-6316

内職相談
木曜日
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

（受付 :14:30 まで）
市役所市民相談室

（１階）

当日、会場へ（電話相談も可）
〔内職をあっせんする場合は会場へ〕
市役所市民相談室 
☎ 052-603-2211、0562-33-1111（代表）

住宅リフォーム相談会 7/18（土）
10:00 ～ 12:00 商工センター 当日、会場へ

東海商工会議所　☎ 0562-33-2811

若者就職相談 7/2（木）
10:00 ～ 12:00 勤労センター

随時、申込先へ
ちた地域若者サポートステーション
☎ 0569-89-7947

多重債務・相続登記相談 7/9（木）
13:00 ～ 15:00

市役所 501 会談室
（5 階）

随時、申込先へ（定員６人）
市役所商工労政課（５階）
☎ 052-613-7690、0562-38-6304

空き家（不動産）無料説明会 7/16（木）
13:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

当日、会場へ（定員 6 人）
市役所建築住宅課（4 階）
☎ 052-613-7816、0562-38-6407

女性のための悩みごと相談
（夫婦間や子育て、DV など）

① 7/21（火）② 7/28（火）
10:00 ～ 16:00

市役所市民相談室
（１階）

① 7/14（火）～　② 7/21（火）～
ｆコール　☎ 052-604-9191

教育相談
（就学、いじめ・不登校など )

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所学校教育課
（６階）

市役所学校教育課 
☎ 052-613-7831、0562-38-6421

家庭児童相談
（児童の養育、虐待、家庭など）

月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市役所こども課
（６階）

家庭児童相談
☎ 052-689-1080

子育て電話相談 火～日曜日
9:00 ～ 16:00 子育て総合支援センター 相談専用電話

☎ 0562-85-6668

妊産婦・子育て総合相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00

しあわせ村
保健福祉センター

こども家庭センター　妊産婦・子育て総
合相談窓口　　☎ 052-689-1646

若者のための悩みごと相談
（学習・就労・居場所など）

火～土曜日（祝日・横須賀図書館休
館日を除く）9:30 ～ 18:00

ほっとプラザ
（まなぶん横須賀２階） ☎ 0562-33-7321

成年後見制度や
権利擁護に関する相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00
巡回相談は毎月第２木曜日（午後）

（特非）知多地域権利擁
護支援センター

☎ 0562-39-3770
FAX 0562-39-3774

障がいのある方や
その家族の相談

月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 17:00

東海市障がい者相談支援
センター

荒尾事業所（身体・知的・難病・児童）
☎ 052-613-8121
横須賀事業所（精神）
☎ 0562-33-8515

保健なんでも相談 8/3（月）
13:00 ～ 16:00（受付 :15:00 まで）

しあわせ村
保健福祉センター

7/31（金）までにしあわせ村健康推進課
（定員 10 人）　☎ 052-689-1600（代表）

精神保健福祉相談 7/15（水）
15:00 ～ 17:00 知多保健所 知多保健所健康支援課こころの健康推進

グループ（各日 2 枠・要事前予約）

認知症電話相談 月～金曜日（祝日を除く）
10:00 ～ 16:00

認知症の人と家族の会
相談専用　☎ 0562-31-1911

認知症面談相談 火～土曜日（祝日を除く）
10:30 ～ 15:00

ケアラーズカフェ日向家
（まなぶん横須賀２階）

認知症の人と家族の会（予約優先）
☎ 0562-33-7048

介護サービス利用に
関する法律相談

8/6（木）
13:30 ～ 16:30

しあわせ村
保健福祉センター

7/8（水）～ 22（水）8:30 ～ 17:00
定員６人（同一案件３回まで）
知多北部広域連合　☎ 052-689-1651

在宅医療と介護に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）
9:00 ～ 16:00 東海市医師会館内 ☎ 090-4403-7216

各種相談のご案内

My カレンダー
ご自身の予定を記入するなど、 自由にお使いください

愛の血液助け合い運動 （7/1 ～ 31）

　献血した血液は、輸血用血液製剤となり、病気やけ
がの患者さんの治療に役立っています。
　血液は人工的に造ることができず、また長期間保存
することもできません。そのため、医療機関に安定的
に血液製剤を届けるためには、多くの人の献血への協
力が必要です。ぜひご協力ください。

夏の交通安全県民運動 （7/11 ～ 20）

　夏本番を迎え、行楽などで自動車を運転する機会が
増えるほか、暑さやレジャーの疲れから運転者の注意
力が散漫になりがちです。
　また、交通量の多い夕方は、屋外で遊ぶ子どもや夕
涼みなどで外出する高齢者も増えるため、交通事故の
発生が心配されます。
　さらに、夏特有の解放感から飲酒の機会も増え、飲
酒運転による交通事故の発生も懸念されます。
　一人ひとりが交通安全意識を高め、安全運転や安全
行動の実践を通じて交通事故の防止を図りましょう。

2026.7.1　 　2026.7.1

★コミュニティ事業

詳しくは、QRコードへ。

　　　　　　　　　救急医療

◆救急医療情報センター（常時）
　☎ 052-263-1133　0562-33-1133
◆小児救急電話相談（19:00 ～翌 8:00）
　☎ 052-962-9900（＃ 8000）
◆在宅当番医テレホンサービス（常時）
　☎ 050-5865-1571

▲あいち救急
　医療ガイド

資源分別収集拠点場

第１～第４木曜日の 6:30 ～ 12:00
場所はQRコードへ。
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